
子どものかかりつけ医を
つくろう
子どものかかりつけ医を
つくろう

絵本スポット

こんなときはどうしたらいいの？こんなときはどうしたらいいの？ 保育所（園）・幼稚園・認定こども園・小規模保育施設保育所（園）・幼稚園・認定こども園・小規模保育施設 「絵本で子育て！みんなで子育て！」「絵本で子育て！みんなで子育て！」

（祝日休み）

子どもを一時預けたいとき
（事前問い合わせ・登録が必要です。）

鴫野西
5－3－3－100

☎6965－7121
（城東子育て支援センター）

鴫野保育所（一時預かり事業）

今福保育園（一時預かり事業） 今福南2－21－14 ☎6931－2890

諏訪保育園（一時預かり事業） 諏訪1－8－5 ☎6961－0820

野江まつのはな保育園
（一時預かり事業） 野江2－12－15 ☎6934－1101

城東ちどり保育園
（一時預かり事業・病後児保育） 諏訪3－6－33 ☎6167－3755

なかよしすみれ保育園
（一時保育事業） 古市1－21－3 ☎6931－3350

古市1－19－23
関目寮5－1

旭区新森
7－8－16

旭区新森
4－13－17

すみれ乳児院
（ショートステイ）

すみれこどもケアルーム
（病児・病後児保育）

中野こども病院、アリス病児保育室
（病児保育）

☎6934－8868

☎6958－6066

鶴見区緑
1－18－30

くるみ乳児院
（ショートステイ） ☎6180－5062

ファミリー・サポート・センター城東
（城東区子ども･子育てプラザ内） 今福西1－1－39 ☎6933－5726

福田クリニック病児保育室
もりの風 関目1－3－11 ☎6930－1188

☎6952－4561

城東図書館 中央3－5－45 ☎6933－0350

えほんのひろば（城東絵本の会）第2土曜 14:00～14:30
絵本でにっこり（^^）（城東絵本の会）第4火曜 10:30～11:00
水曜おたのしみ会（城東おはなしの会）水曜（不定期） 15:30～16:00

子育て応援セミナー  随時・本を読む日（一時保育つき読書） 月1回程度
9:30～21：30　休館日:月曜（祝休日を除く）祝休日の翌日、年末年始

ベビーマッサージ　他　月～金曜 10:00～15:00

鴫野西2－1－21 ☎6965－1200

子育てサロン 各子育てサロンへお問い合わせください。

城東区子ども・子育てプラザ 今福西1－1－39 ☎6933－2880

親子リトミック、タッチセラピー（ベビーマッサージ）、季節行事　他
9:00～21:00（日曜日は17:30まで）※17:30以降の利用がない日は17:30で閉館
休業日:月曜、祝日、年末年始　※5/5と7/21～8/31は月・祝日も開館

城東つどいの広場 中央3－5－38 ☎6931－4882

親子あそび、親子体操、親子ヨガ、ママカウンセリング　他
9:30～17:00
休館日:月曜・祝日、月曜が祝日の場合は翌日も

つどいの広場ラ・メール放出西 放出西3－6－1
ファーストパレス410号 ☎6969－0005

城東子育て支援センター ☎6965－7121

あそびのひろば、親子教室、子育て講座、離乳食講座　他
月～金曜 10:00～12:00、13:30～16:30

今福保育園
地域子育て支援センター 今福南2－21－14 ☎4255－4922

室内あそび、園庭あそび、ホールあそび、手作りおもちゃ　他
月～金曜 9:00～14:00

クレオ大阪東

子どもと一緒に楽しく過ごせる場所
（詳細については、各施設にお問い合わせください。）

鴫野西5－3－3－100
（鴫野保育所内）

つどいの広場フレンドリーせいいく ☎6935－6800

室内遊び、絵本・紙芝居、手作りおもちゃ、子育て講座　他
月～金曜 10:00～15:00

成育2－2－21
ナニワランド野江1階

東中浜みらいひろば ☎090－8820－7762

室内遊び、親子体操、子育て相談会（要予約）、おはなし列車、親子製作、
パパikuDAY（月１回土曜日）　他
月～金曜 10:00～15:00、第1・第2水曜 12:00～17:00

東中浜5－3－30

中央こども相談センター

子どもへの虐待について
相談したいとき

子どもへの虐待について
相談したいとき

成長、発達について
相談したいとき

成長、発達について
相談したいとき

中央区森ノ宮中央1－17－5

月～金曜 ９：00～17：30 土･日･祝日･年末年始は休みです。
☎ 4301－3100（総合相談窓口） 

保健福祉センター　子育て支援室
中央3－5－45

月～金曜 ９：00～17：30 土･日･祝日･年末年始は休みです。
☎ 6930－9068 

保健福祉センター

子育ての相談をしたいとき子育ての相談をしたいとき
中央3－5－45

月～金曜 ９：00～17：30

保健活動（保健師） ☎6930－9968 

保健（管理栄養士） ☎6930－9882 

子育て支援室 ☎6930－9068 

城東子育て支援センター 鴫野西5－3－3－100（鴫野保育所内）

☎6965－7121 月～金曜 10：00～15：00

今福保育園地域子育て支援センター 今福南2－21－14

☎4255－4922 月～金曜 9：00～14：00

すみれ乳児院（赤ちゃん110番） 旭区新森7－8－16

☎6958－6066 （24時間受付）

くるみ乳児院（赤ちゃん110番） 鶴見区緑1－18－30

☎6180－5062 （24時間受付）

クレオ大阪子育て館 北区天神橋6－4－20

☎6354－4152 月～金曜 10：00～21：00　土・日・祝日 10：00～17：00

一般相談の他、小児科医等の専門相談もしています。

☎6301-7270 9:00～18:00　年中無休

児童家庭支援センター
博愛社 淀川区十三元今里３－１－72

城東区マスコットキャラクター
「コスモちゃん」

保育所・幼稚園・認定こども園などの利用や、地域の子育て支援（困った時に子どもを預かってくれる所、親子
で集えるあそび場など）の利用について、専門の相談員がサポートします。

保健福祉センター（子育て支援室） ＜城東区複合施設3階34番窓口＞ 
☎6930-9957    ＊ 月～金曜（木曜を除く） 9時～17時【 予約優先 】　　

※小児科を標榜している医療機関の
　うち掲載許可のあったところです。

城東区では【絵本】を通じて、親子のふれあいや親同士のコミュニケーション
など、子育てを応援しています

『絵本スポット』では、子育て中の保護者の皆さんが
気軽に立ち寄っていただけます。

病　院　名地区名 住　所 電　話

城 東

東中浜

鴫 野
聖 賢
放 出

鯰 江

鯰江東

関 目

関目東

菫

成 育 6934－0808

6931－6123

6931－3174

6923－8000

6931－6665

6180－3505

6930－1120

6931－5363
6931－8163

6786－1115

6931－3737

6967－3811

6965－7110

6961－1951
6965－3700

6961－3761

6962－2924
6969－8460
6961－3147
6939－3040
6180－8100

6934－0600

6753－9326

6932－0401

6931－7821

休日・夜間の急病は？

子どもの誤飲事故が起こってしまったら…

諏 訪

※応急手当や受診の必要性について薬剤師が電話でアドバイスしています。

大阪市救急安心センター

診てもらえる病院はどこ？診てもらえる病院はどこ？

#7119または☎6582-7119（24時間・365日対応）

都島休日急病診療所（休日）都島区都島南通1-24-23 ☎6928-3333

今里休日急病診療所（休日） 東成区大今里西3-6-6　 ☎6972-0767

中央急病診療所（夜間） 西区新町4-10-13 　　 ☎6534-0321

公益財団法人日本中毒情報センター　　中毒110番
☎072-727-2499（24時間・365日対応）
つくば中毒　110番
☎029-852-9999（9時～21時・365日対応）

緊急

大西診療所

医師会

はやし小児科

医療法人　山中医院
おおにし内科・小児科

医療法人
奥井内科クリニック

医療法人　柳原医院
勝田医院
医療法人　鴫野医院
かたやま小児科
すみやクリニック

医療法人
吉田こどもクリニック

くの小児科クリニック

野口医院
わかばこどもクリニック

医療法人池岡診療所
池岡クリニック

医療法人
福田クリニック小児科

医療法人　中浜医院

社会福祉法人恩賜財団
大阪府済生会野江病院

医療法人上善会
にしじまファミリー
クリニック

やぶきクリニック

医療法人成義会
桝屋クリニック

医療法人　若松医院

医療法人　高田医院

セントラルクリニック
岡本

諏訪4－17－1

永田4－6－11
サンパーク1－1階

諏訪1－3－1
諏訪1－16－4

東中浜2－7－5

東中浜3－4－1

鴫野東3－4－1
鴫野西4－2－26
蒲生1－2－29
放出西3－1－4

今福西4－6－22
ハートビル２階

今福東3－10－18
スギタ今福北ハイツ1F－C

関目3－13－1
関目5－16－19－101

関目1－18－13

関目1－3－11

古市2－3－30
古市2－3－19

古市1－3－25

中央2－13－19
ＹＫマンション１階

成育4－20－16

成育1－7－7

成育5－8－15

関目1－13－17

中央2－15－13

＊＊＊ お気軽にお立ち寄りください ＊＊＊

きらら保育園

関目保育所（市立）

つばさ保育園

大阪信愛学院保育園

なかよしすみれ保育園

すみれ保育園

わんわん保育園

野江まつのはな保育園

愛育保育園

今福青い鳥保育園

鯰江保育所（市立）

今福保育園

今福南保育所（公設置民営）

たつのこ保育園

ゆりかご第二保育園

成徳保育園

鴫野保育所（市立）

ゆりかご保育園

くれない保育所

諏訪保育園

東中浜ひばり保育園

森之宮保育園

保育所（園）名 住　所 電　話

認定こども園名 住　所 電　話

関目3-8-4

関目1-24-27

関目1-18-22

古市2-7-30

古市1-21-3

古市1-20-82

中央3-7-4

野江2-12-15

野江2-15-8

今福西1-6-30

今福西1-13-4

今福南2-21-14

今福南4-6-48-100

新喜多1-2-7-101

新喜多東1-1-7

放出西1-3-18

鴫野西5-3-3-100

鴫野東3-17-9

鴫野東3-23-12

諏訪1-8-5

東中浜2-4-31

森之宮2-1-58

6931－7720

6931－7070

6930－1081

6939－8715

6931－3350

6931－3330

6939－7711

6934－1101

6931－0565

6936－2500

6931－8080

6931－2890

6934－5098

6936－0755

6965－1552

6963－9966

6961－3756

6961－1512

6961－7529

6961－0820

6967－2282

6967－0212

6167－7458

6930－3300

6934－6001

4255－7575

6923－9700

がもう保育園 中央2-10-26

ゆめの樹保育園 今福西6-6-30

関目中央保育園 関目5-12-6

トレジャーキッズてんのうでん保育園 天王田13-4

あい・あい保育園 鴫野駅前園 鴫野西5-1-24 ビエラタウン鴫野
JR鴫野駅NKビル３階

認定こども園
関目聖マリア幼稚園
認定こども園
関目聖マリア幼稚園（こひつじ）
認定こども園
成育児童センター
認定こども園
古市たいよう学院
認定こども園
城東よつばこども園

成育4-8-12

成育4-22-2

成育1-6-12

古市1-16-12

鴫野西3-1-24

6932－4779

6931－2323

6786－1211

6930－7050

6963－0428

認定こども園
城東ちどり保育園 諏訪3-6-33 6167－3755

小規模保育施設名 住　所 電　話

幼稚園名 住　所 電　話

エンジェルキッズ城東園
かいせいプチ保育園今福園

鴫野東みらい保育園

城東ちどり保育園ちどりキッズ
ゆめみ保育園

今福西5-11-27

今福西4-1-23

鴫野東2-1-15

諏訪2-4-3-101

諏訪4-13-33

東中浜6-8-23

6939－3800

6180－4900

6955－9733

6965－0505

6167－5048

6167－5761

ぬくもりのおうち保育　城東中央園 中央1-3-6 旧区民ホール 6180－9090

4258－7100

080－3501－0213もりのこルーム　

ニチイキッズ深江橋保育園

野江2-7-12野江サンフレンズ保育園
森之宮2-9-106

6167－9709とまり木保育園　古市園 古市3-8-7-103

大阪信愛学院幼稚園

野江幼稚園

鯰江幼稚園（市立）

蒲生幼稚園

全愛幼稚園

城東幼稚園（市立）

放出幼稚園

中浜幼稚園

古市2-7-30

成育3-4-20

今福西3-7-17

蒲生4-13-9

鴫野西3-6-2

鴫野東3-13-6

放出西3-5-16

中浜2-11-41

6939－4391

6933－0071

6931－2970

6931－6695

6961－1627

6961－4664

6961－4110

6962－0995

城
東
区

久保医院

保育・子育てコンシェルジュが子育てを応援します!!
児童虐待ホットライン

【24時間対応】 年中無休

0120－01－7285

プ

子
育
て
応
援
マッ

令和3年 4月発行
城東区保健福祉センター 子育て支援室

ほっと・ステーション(図書室) book and cafe cocoaru

絵本を含め3,000冊の本があり、貸出しもしています。
※初回のみ会員カード作成費、300円が必要です。

不要な本10冊とドリップバッグを交換いた
します。（雑誌教科書を除く）

関目 1－20－22
☎ 6934-7006

月・火・水・金・土曜
（木・日・祝日休み）
10:30～15:30

成育 1－1－13
☎ 6932-2700

月・木・金・土曜
10:30～17:00（16:30L.O）
火曜（売り切れ次第終了） 
11:00～15:00（14:30L.O）

cafe＆food LDK

子ども連れの皆さん、大歓迎です！
15名から貸切も承ります。
今福西2－5－8
☎ 6935-7300

ランチ  11:30～14:00
 火水木金曜

ディナー 18:00～23:00
 火水木金土日曜

2Fは掘りごたつスタイルなので、お子様
とゆっくりお食事出来ますよ。

スギタグループ本社

多数の絵本をご用意してお待ちしており
ます。お気軽にお越しください。

今福東1－4－19
☎ 6931-7100

月火水木金曜
（土・日・祝日休み）
9:00～17:40

発酵薬膳＆カフェ
kawasemi

有機野菜をつかった体にやさしいカフェレ
ストランです。※キッズスペースあります。

中央 1－6－29
☎ 6935-1111

月・火・水・木・金曜
11:45～17:00（16:00L.O）

Simple Box

お一人様１オーダーで食物の持ち込みOKです！
お友達とおやつパーティなどいかがですか？

今福西5－13－8
☎ 6180-3903

 月・火・木・金・土曜  9:00～17:00
水曜  9:00～16:00　

ITALIANA BAR ISOLA

今福西1－5－1
☎ 6935-3131

月水木金土日曜 
ランチ 11:30～14:00
ディナー 18:00～23:00

保険＆マネー

保険相談がなくても、授乳室だけのご利用
もお気軽に。

今福東1－10－5 
イズミヤ今福店地下1階
☎ 6931-1010

不定休
（ホームページ参照）
10:00～19:00

おもちゃ図書館
「トライアングル」

中央2－11－16
（城東区社会福祉協議会内） ☎6936－1153

発達の遅れや人との関わりが苦手な子どもたちがたくさんのおもちゃを
通して、安心して楽しく遊ぶことができます。
第1土曜 14：00～16：00　 e-mail:joto-v@sunny.ocn.ne.jp

つどいの広場杜のこうさてん 鴫野東3－3－3 ☎6961－5505

子育てママのためのアロマケア・ベビーヨガ・ベビーマッサージ
管理栄養士の栄養講座　他
月～金曜 10：00～15：00　

保健福祉センター
子育て支援室（家庭児童相談員） 中央3－5－45

月～金曜 ９：00～17：30 ☎ 6930－9121

子育てに関する様々な情報を
お届けします

子育てに関する様々な情報を
お届けします

城東区子育て情報メールマガジン

会員募集中！毎月27日配信！ 

城東区子育て応援情報誌
「わくわく城東」

毎月１日発行
子育てサロンや駅などでも配布しています
 

登録は
こちら 

HPは
こちら 

子どもを休日に預けたいとき
仕事や病気などで家庭での保育ができない時に
お子さんをお預かりします。（保育認定を受けて、保育施設に
入所しているお子さん、事前問い合わせ・登録が必要です。）

鯰江保育所（市立）

認定こども園
城東ちどり保育園 諏訪3－6－33 ☎6167－3755

今福西1－13－4 ☎6931－8080


