
■1面
城東区広報誌　
ふれあいJOTO(じょうとう)
2020年8月号　No.291
コロナ渦の今、災害が起こったら？
自宅が安全な場合は「自宅避難」を!!

避難所など密集した環境下での集団生活等により、新型コロナウイルス感染症等が避難者の間で感染拡大するリスクが高まります。

「難」を「避」けるためには、感染リスクを負ってまで避難所に行くよりも、自宅や安全な親戚・知人宅に避難することも考えてみましょう。また、1週間程度の飲食料・日用品等の備蓄もしておきましょう！
新型コロナウイルス感染症を予防するとともに、熱中症にも注意しましょう。
特別定額給付金の給付を装った特殊詐欺にご注意ください。

■2・3面
特集
大雨に備えましょう
これからの時期は台風や秋雨前線の影響で、非常に強い雨が降るなど、雨の降り方によっては浸水が起こる可能性があります。気象や避難に関する情報に注意して、命を守る適切な避難行動をとりましょう。
新型コロナウイルス感染症を予防するために

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、避難所以外への避難を考えておきましょう。

災害時には、避難所に行くことだけが避難ではありません。自宅が危険な場合、3密（密閉・密集・密接）を避けるためにも親戚や知人宅への避難も考えておきましょう。自宅の安全が確保されている場合は自宅に留まりましょう。
日ごろからの備え
まずはハザードマップ・防災マップ等※で自分の家の安全性を確認して、自宅外に避難すべきかどうか検討することから始めましょう。
その上で、自分の家が危険な場所にあるならば、より安全な場所に早めに避難することが重要です。※ハザードマップ・防災マップは区ホームページでご覧いただけます。
城東区　防災　で検索
身の回りの備え

貴重品などを浸水するおそれのない場所に移動しましょう。家のまわりの点検をしましょう。
排水溝や側溝にごみや落ち葉はたまっていませんか？ごみや砂を掃きこんだり、植木鉢などで

ふさがないようにしましょう。
『災害時の備えリスト』
● 非常食

● 飲料水

● 懐中電灯

● 軍手・手袋

● ロープ

● レジャーシート

● 簡易トイレ

● タオル

● マスク

● 体温計
● ポリ袋

● トイレットペーパー

● ウエットティッシュ

● 現金(小銭含む)

● ガムテープ

● 筆記用具

● 生理用品

● 消毒液
など

強い雨が予想されるときは

テレビやホームページなどで、気象情報や防災情報をこまめに確認しましょう｡

雨雲が近づいてきたり、雷が鳴り始めたときは、大雨や雷などの注意報や警報が気象庁から発表されていないか、こまめに注意しましょう。
雨が強くなってきたら
強い雨が降っているときや、近くで雷が鳴っているときは、不要不急の外出は控えましょう。

道路のアンダーパス部分は、地形的に雨水が集中しやすく冠水のおそれがあるので、迂回するなどの対応をしましょう。テレビやラジオなどで、最新の気象情報や防災情報を入手してください。
簡易な水害対策

浸水のおそれがある地域、予想される地域では土のうの貸し出しを行っています。
（中浜管路管理センター　電話　6969-5843）

また、家庭にあるものを使って簡易な浸水対策ができます。
ごみ袋と段ボール箱を利用する浸水対策
ごみ袋を二重、三重にして袋に水を半分程度まで入れて、きつく縛り、簡易水のうを作ります。簡易水のうを段ボール箱に入れて、敷き詰めて使用します。
ポリタンクとビニールシートを利用する浸水対策

ポリタンクなどに水を入れ、ブルーシートやレジャーシートなどの上に並べて置き、シートで巻き込んで使用します。ポリタンクの代わりに土の入ったプランター（植木鉢）を使用します。
問合せ　 区役所市民協働課（防災・防犯） 電話　6930-9045 ファックス　6931-9999
〒536-8510 城東区中央3丁目5番45号　電話6930-9986(代表)

区役所総務課　電話 6930-9625　ファックス 6932-0979
区役所庁舎の駐車場は有料です。収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関をご利用ください。

庁舎は8時45分からお入りいただけます。
■4面
特集
防災情報等の入手方法
気象情報や防災情報について日頃から確認しておきましょう。
降雨情報

● 大阪市降雨情報提供サービス

● 気象庁ホームページ
警報・注意報などの情報

● 防災情報メール（要登録） ● テレビ放送

● おおさか防災ネット
河川の水位情報

● テレビ放送

● 国土交通省ホームページ
浸水想定区域の見直しがありました

大雨などにより河川の水位が高くなり水害のおそれが高まった場合などに、警戒レベルを用いた避難情報を発令することとしています。この度、寝屋川流域の河川に対しても、浸水想定を見直したことから、避難情報を発令する対象区域を変更しています。
（詳しくは大阪市ホームページをご覧ください）
大阪市　避難対象区域　で検索
活用してください

お持ちでない方は区役所1 階総合案内または区役所3 階33 番窓口まで
城東区 防災　で検索
市民防災マニュアル　で検索
区の情報など
区の人口：168,193人、世帯数：81,572世帯〈7月1日現在推計〉

交通事故（人身事故）件数168件（概数）、火災件数15件、救急件数5,516件〈1～6月累計〉
■5面
お知らせ
特別児童扶養手当の所得状況届・特別障がい者手当等の現況届の提出について
　特別児童扶養手当・特別障がい者手当・障がい児福祉手当・経過的福祉手当の認定を受けている方は「所得状況届（現況届）」の提出が必要です。

　お知らせ文書を送付しますので、8月12日（水）～9月11日（金）の間に提出してください（土日祝を除く）。

　この届は支給要件や所得状況を確認するもので、8月分以降の手当の受給に必要な手続きです。期間内に提出されないと、手当の支給が遅れる場合がありますのでご注意ください。また、支給停止の方も届出が必要です。

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（福祉）

　　　　1階 18Ａ 窓口　電話　6930-9857 ファックス　6932-1295
区民ギャラリー出展グループ募集　申込要　無料
　区役所・地下鉄ギャラリーの利用者を募集します。

対象／区内在住・在勤のアマチュア創作グループ※詳しくは区ホームページに掲載の「城東区民ギャラリー運営要綱」をご覧ください。
城東区民ギャラリー運営要綱　で検索
作品／絵画、書、写真、手芸など
１区役所ギャラリー

① 9月18日（金）〜10月1日（木） ②10月2日（金）〜15日（木）

③10月16日（金）〜29日（木） ④10月30日（金）〜11月12日（木）

⑤11月13日（金）〜26日（木） ⑥11月27日（金）〜12月10日（木）

⑦12月11日（金）〜24日（木）
２地下鉄ギャラリー
① 9月25日（金）〜10月30日（金）

②10月30日（金）〜11月27日（金）

③11月27日（金）〜12月25日（金）

※日程は変更される場合があります。

申込み／8月8日（土） 10：00～区民センター2階事務室にて受付

※申込多数の場合は抽選

問合せ／（一財）大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会
（日程枠の受付終了まで、区民センターに臨時出張受付窓口を設置）

電話　4255-6066 ファックス　4255-6088
個人市・府民税（普通徴収）第２期分の納期限は、8月31日（月）です
問合せ／京橋市税事務所市民税等グループ（個人市民税担当）

　　　　電話　4801-2953 ファックス　4801-2905
外国籍のお子さんの入学手続き　申込要　無料
　令和3年4月に大阪市立の小・中学校に入学資格があるお子さんの保護者の方へ、区役所から8月中旬に入学のご案内を送付します。

　入学を希望される保護者の方は、「入学のご案内」右側の入学申請書に必要事項を記入し、9月30日（水）までに送付または持参してください。
対象となるお子さん

● 小学校 2014年4月2日〜2015年4月1日生まれの方

● 中学校 2021年3月に小学校を卒業する方
※学校選択制にかかる書類は別途8月下旬〜9月にお送りします。

※入学する学校は、12月末までに区役所よりお知らせします。

問合せ／区役所窓口サービス課（住民情報:就学）

　　　　1階 14 番窓口　電話　6930-9087 ファックス6930-9978
8月は「こども110番月間」です
　地域の子どもは地域で守り、子どもたちが安心して暮らせる環境を確保するため、「こども110番」運動を推進しています。
〜家庭で心がけ、子どもたちに伝えましょう〜

①一人（ひとり）で遊（あそ）びません
②知（し）らない人（ひと）について行（い）きません
③つれて行（い）かれそうになったら大声（おおごえ）を出（だ）してたすけをもとめ「こども110番（ばん）の家（いえ）」へにげこみます
④だれとどこで遊（あそ）ぶか、いつ帰（かえ）るかを家（いえ）の人（ひと）に言（い）ってから出（で）かけます
⑤お友（とも）だちがつれて行（い）かれそうになったら、すぐに大人（おとな）の人（ひと）に知（し）らせます
問合せ／区役所市民協働課（防災・防犯）

　　　　電話　6930-9045 ファックス　6931-9999
夏の風物詩の花火。
しかし花火の原材料は火薬です。花火で遊ぶときは火災やけがに注意しましょう！
問合せ／城東消防署

　　　　電話　6931-0119　ファックス　6931-0072
区役所の日曜開庁は8月23日（日）9:00～17:30です。なお、選挙が執行される場合等は、閉庁することがあります。区役所窓口のお呼び出し状況は、区ホームページで確認できます！ 
■6面
お知らせ
第66回京橋駅空襲被災者慰霊祭
　終戦前日の昭和20年8月14日、城東線(現在の大阪環状線) 京橋駅に1トン爆弾が命中、乗降客をはじめ駅の周辺で多くの尊い命が犠牲になりました。例年通り本年も慰霊祭を開催いたしますが、コロナウイルス感染症の影響を考慮し、規模を縮小して法要を行わせていただきます。

とき／8月14日（金） 11:00〜

ところ／ JR京橋駅南口付近「大阪大空襲京橋駅爆撃被災者慰霊碑」前

問合せ／京橋駅慰霊祭世話人会（事務局 妙見閣寺）

　　　　電話　4254-8115
戦後75年パネル展　申込不要　無料
　昭和20年8月15日に終結した第二次世界大戦は、数千万人もの命と人々の財産を奪い去り、この時代に生きた人達の人生を大きく変えてしまいました。

　戦後75年を迎え、戦争を体験した世代は年を追うごとに少なくなっています。次世代に戦争の悲惨さや人々の悲しみ、そして平和の尊さを語り継がなければなりません。

　会場では、大阪空襲の凄まじさと戦時下の市民の暮らしを写真パネルやミニシアターで伝えるとともに、終戦の前日（8月14日）に現在のJR 京橋駅への空襲により数多くの方が犠牲になったことや、この時の標的とされた大阪陸軍造兵廠ショウ（大阪砲兵工廠（しょう））などについての展示も行います。

　区役所にお越しの際は、ぜひお立ち寄りください。

とき／8月14日（金）〜16日（日） 10：00〜17：00

ところ／区民センター2階　城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）

問合せ／区役所市民協働課（市民活動支援）

　　　　電話　6930-9093 ファックス　6930-9040

「国民健康保険料のための所得申告書」の提出をお願いします　

　国民健康保険では、保険料の計算や国の補助金を申請するために、10月の上旬までに税の申告が不要な方を含め、すべての加入者の所得状況を把握する必要があります。

　そのため、前年の所得を申告されていない方のいる世帯へ、「国民健康保険料のための所得申告書」を7月に送付しています。国民健康保険料の軽減（7・5・2割）および減免を受けるためには、世帯全員の所得が判明している必要があります。所得の不明な方がいる場合は、軽減・減免を受けられませんので、税の申告が不要な場合であっても、国民健康保険にかかる所得の申告を行う必要があります。

　なお、申告書を送付した世帯のうち、未提出の世帯を対象に、8月より「大阪市国民健康保険料コールセンター」から電話で申告書の提出を呼びかけていますので、必ず提出をお願いします。

問合せ／区役所窓口サービス課（保険年金：保険）　

　　　　電話　6930-9956 ファックス　6932-0979
高等学校等への進学向け奨学金制度等説明会の開催　申込要　無料
　各種奨学金制度の情報提供および就学支援金等についての説明会・相談会です。

　電話にて1週間前までに申込みをしてください。

対象／中学校３年生の生徒および保護者等

とき／8月25日（火）19：00 ～20：00

ところ／区民センター4階　大会議室1・2(中央3-5-45)

主催／教育委員会

問合せ／教育委員会事務局

　　　　学校運営支援センター

　　　　電話　6115-7641 　ファックス　6115-8170
広報誌について
8月号発行部数：96,500部、発行単価(配布費含む)：約20.1円／部(うち約1.8円広告収入)
配布日：毎月1～3日(1・4月号は1～5日)届いていない方は、ご連絡をお願いいたします。
読売中央販売（株）フリーダイヤル　0120-998-431(平日9時～17時)へ
■7面
お知らせ
児童扶養手当現況届の提出について
　児童扶養手当を受給している方に「お知らせ（現況届について）」を送付しますので、8月中に現況届を提出してください。届出がない場合は、令和3年1月期からの児童扶養手当の支給を受けることができなくなります。また支給停止の方も届出が必要です。

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（子育て教育）

　　　　3階 34 番窓口

　　　　電話　6930-9065 ファックス　6930-9140
マイナンバーカードをお持ちですか
　マイナンバーカードは顔写真付きの身分証明として運転免許証などと同じく利用可能です。

　マイナンバーカードで住民票や印鑑証明、戸籍などの証明書が、全国のコンビニで取得可能です。（利用方法等は、お問い合わせください）

　マイナンバーカードの交付申請は初回発行無料、申請もとっても簡単、この機会にぜひ取得してください。

問合せ／区役所窓口サービス課（住民情報：マイナンバー）

　　　　電話　6930-9963 ファックス 6930-9978
大阪市立城東区民センターの指定管理者を募集しています
　現在の指定管理者の指定期間が令和3年3月31日で満了する「大阪市立城東区民センター」について、指定管理者を募集しています。詳しくは区ホームページをご覧ください。

指定期間／令和3年4月1日～令和8年3月31日

※管理員の募集ではありません。

問合せ／区役所市民協働課

　　　　電話　6930-9734 ファックス6931-9999

介護保険料の減免について
　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少した等で、一定の要件にあてはまる被保険者に対して介護保険料の減免を実施します。

　減免の対象となる方の要件や減免申請に必要な書類、申請書は大阪市ホームページに掲載しています。インターネットをご利用できない場合は、お問い合わせください。新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、お電話による相談や送付での申請等にご協力いただきますようお願いします。

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（介護保険）　
        電話　6930-9859 ファックス　6932-1295
高額な医療費の支払いが見込まれる方へ
　「限度額適用認定証」を提示することで、窓口で支払う保険診療費用が高額療養費の自己負担限度額までとなる制度があります。（柔道整復、鍼灸、あん摩マッサージの施術などは対象外）

　国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入されている方で、「限度額適用認定証」が必要な方は、保険証と印かんをご持参のうえ申請してください。なお、70歳以上の方については、令和2年度の市民税が非課税世帯に属する方および自己負担割合が3割の方（現役並み所得者）の一部の方に限ります。詳しくはお問い合わせください。

問合せ／区役所窓口サービス課（保険年金：保険）　

　　　　1階 15 番窓口

　　　　電話6930-9956 ファックス6932-0979
「第47回城東まつり」開催中止のお知らせ
　今年度の開催は中止いたします。

問合せ／大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会　

　　　　電話　4255-6066 ファックス　4255-6088
子育て
子育て支援ボランティア講座
　あなたの空いている時間で同じ地域に住む子どもや子育て世代を見守り、支える活動に参加してみませんか？あなたの力が必要です！

とき／ ①9月4日 ②9月11日 ③9月18日 ④9月25日 ⑤10月2日 ⑥10月9日 ⑦10月16日 ⑧10月23日 ⑨10月30日いずれも金曜日の13：00～16：15

ところ／ ①～④東成区社会福祉協議会（東成区大今里南3-11-2）
 ⑤～⑨城東区社会福祉協議会（中央2-11-16）

対象／区内もしくは近隣区にお住まいの成人の方

定員／20名（先着順）

申込み／ 電話、ファックスまたは来館にて（定員に達し次第受付終了）

問合せ／城東区社会福祉協議会　電話　6936-1153 ファックス　6936-1154
「重大虐待ゼロ」実現へ向けて
すべての子どもが笑顔で暮らせる社会に大阪市児童虐待ホットライン(24時間365日対応)

まずは　一報なにわっ子　フリーダイヤル　0120-01-7285(通話料無料)
■8面
子育て
シリーズ　子育て支援施設

みんなで子育て！ みんなで応援！ ～認定こども園～
●認定こども園 成育児童センター（成育1-6-12） 電話　6786-1211
異年齢児が一緒に過ごすことも多く、たくさんの友達とぶつかり合いながら心も体も成長し、季節を感じる食事や行事、さまざまな活動を通して豊かな感性を育んでいます。
●認定こども園 城東よつばこども園（鴫野西3-1-24） 電話　6963-0428

乳児は、1人の保育士が1人のお子さまと、食事やお散歩をする育児担当制です。幼児は、主体的な遊びを中心に探究するプロジェクト教育です。園見学はお気軽にお越しください。
●認定こども園 城東ちどり保育園（諏訪3-6-33） 電話　6167-3755

ひよこ組（0～1歳半）あひる組（1歳7ヶ月～就学前）に分かれて月齢に合わせたあそびを行っています。季節の行事、身体測定、育児相談もあるのでぜひご参加ください。
オレンジリボンは、「子どもの虐待のない社会の実現」をめざす市民運動のシンボルマークです。城東区子育て情報メールマガジン配信中！
メールosaka.entry18@mmag.city.osaka.lg.jp　に送信
問合せ／保健福祉センター保健福祉課（子育て教育）　電話　6930-9068 ファックス　6930-9140
健康
予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程
●ＢＣＧ接種　申込不要　無料
とき：8月20日（木）、9月17日（木）
いずれも13：30～15：00
対象：生後12か月未満の乳児
※1歳の誕生日前日まで（標準は５～８か月児）
費用・その他
予防接種手帳の説明をよく読み、予診票に記入し、母子健康手帳とともにご持参ください。 無料
●結核健診　申込不要　
とき： 8月26日（水）、9月29日（火）いずれも10：00～11：00
対象：15歳以上の市民の方
費用・その他：内容：胸部エックス線撮影　無料
※結核は早期発見、早期治療が大切です。年１回は健診を受けましょう。
●胃・大腸・肺がん検診　申込要　
とき　10月20日（火）、10月31日（土）11月22日(日)いずれも9：30～10：30
対象　40歳以上の市民の方（その他条件あり）
費用　胃がん：500円、大腸がん：300円
肺がん（エックス線）：無料（条件により、たんの検査：400円）
●乳がん検診・骨粗しょう症検診　　申込要
とき　11月22日（日） 13：30～14：30　
12月1日（火） 9：30～10：30
12月8日(火)　 9：30～10：30
対象・費用　マンモグラフィ：昭和・大正の奇数年生まれで40歳以上の女性で市民の方（その他条件あり）：1,500円
骨粗しょう症検診：18歳以上の市民の方　無料
●歯科相談　　申込不要
とき　9月8日（火）　9月10日（木）　10月1日(木)　いずれも9：30～10：30
対象　市民の方
費用　無料
がん検診（骨粗しょう症検診を除く）を希望される方は、区内の取扱医療機関においても受診することができます。取扱医療機関に直接、電話にて実施状況を確認のうえ予約可能であれば、必ず「大阪市が実施しているがん検診」と申し出のうえご予約ください。区内の取扱医療機関は、区ホームページでご覧いただけます。
城東区　保健事業　で検索
ところ　区役所２階　保健福祉センター
問合せ・予約　保健福祉センター保健福祉課（保健）
電話：6930-9882　ファックス：6930-9936

ご寄附のお願い
城東区を魅力的なまちにしませんか？

ふるさと寄附金とは、皆さまの応援したい、貢献したい自治体への思いを寄附という形でお受けする制度です。城東区では魅力的なまちづくりを行うために皆さまからのご協力をお願いしております。

問合せ／総務課　電話　6930‐9625 ファックス　6932‐0979
■9面
健康
40歳になったら　特定健康診査を受けましょう　申込不要　無料
大阪市国民健康保険では、高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の予防に向け、40歳以上の方（年度内に40歳になる方を含む）を対象に、無料で受診できる「特定健診」を実施しています。

とき／ 8月9日（日）、9月10日（木）、9月21日（月・祝）、10月1日（木） いずれも9：30～11：00

ところ／区役所２階 保健福祉センター

内容／ 血液検査・検尿・身体測定・血圧測定等

対象／ 大阪市国民健康保険加入者（40歳以上）後期高齢者医療保険加入者※受診券と保険証を必ずご持参ください

問合せ／受診券については…

• 大阪市 国民健康保険加入者

　区役所窓口サービス課（保険年金：保険）　

　電話　6930-9956 ファックス　6932-0979

• 後期高齢者医療保険加入者

　大阪府後期高齢者医療広域連合給付課　

　電話　4790-2031 ファックス　4790-2030

受診内容等については…

　保健福祉センター保健福祉課（保健）

　電話　6930-9882 ファックス　6930-9936
健康JOTO☆ヘルスアップ教室　～輝くセカンドライフへの近道～受講者募集！　申込要　無料
　健康の秘訣がたくさんつまった教室です。講座で学んだことを自分のため、地域のために生かしてみませんか？
とき　9月 1日（火）

内容　開講式　講義「知りたい！城東区の健康情報」

講師など　城東区健康づくり推進協議会保健師

とき　9月 8日（火） 
内容　講義「自分の健康を見つめなおす」
講師など　医師

とき　9月29日（火）
内容　講義「健康長寿のカギは食べること」

講師など　栄養士　歯科衛生士

とき　10月 6日（火） 講義

内容　「脳のアンチエイジング」
講師など　言語聴覚士

とき　10月13日（火） 
内容　講義・実技「若々しさは姿勢から！」
講師など　健康運動指導士

とき　10月20日（火）

内容　講義「キラリと輝くセカンドライフのために」　閉講式　

講師など　城東区健康づくり推進協議会　保健師
いずれも13：30～15：30

ところ／区役所2階 保健福祉センター集団検診室2　

対象／ 区内在住の方、6回のうち4回以上受講可能な方、地域で健康づくりに関する活動をしていただける方　

定員／15名（先着順）　

申込み／8月24日(月)までに問合せ先まで

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健活動） 22 番窓口

　　　　電話　6930-9968 ファックス　6930-9936
こころと向き合う川柳
～老いとの向き合い方、自分らしい生き方を共に考える川柳～
今月のお題「備え」
「老夫婦　備え万全　抜かりなし」

杉岡 康弘(すぎおか やすひろ)様（成育在住）
「意思決定　備えあれば　憂いなし」

城東区地域包括支援センター
次のお題で川柳を募集します。ぜひご応募ください！
お題「老後」
申込み・問合せ／
　　保健福祉センター保健福祉課（保健）　
　　電話　6930-9882 ファックス　6930-9936
セアカゴケグモに注意しましょう
セアカゴケグモは市内全域で生息が確認されており、排水溝の側面やふたの裏、花壇などでよく発見されています。

　セアカゴケグモに咬まれると痛みを感じ、腫れや吐き気などを生じる事がありますので、屋外での作業時は軍手などを着用して咬まれないようにしましょう。また、見つけたときは素手で捕まえたり触ったりせずに、踏み潰すか市販の殺虫剤などで駆除しましょう。

　もし咬まれた場合は、患部をよく水で洗い清潔にし、できるだけ早く医療機関の診察を受けてください。

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（生活環境）

　　　　電話　6930-9973 ファックス　6930-9936
大阪市違法民泊撲滅チームからのお知らせ
大阪市では、違法民泊撲滅チームを設置し、違法民泊の排除に取り組んでいます。
違法民泊かな?と思ったら｢違法民泊通報窓口｣へ。 電話　6647-0835 ファックス　6647-0733
■10面
健康
献血に協力をお願いします　申込不要　無料
　献血を必要とされている方々の尊い命を救うため､大阪府下では1日1,500人以上の献血が必要となっております｡輸血血液は､保存可能な期間が限られており､特に夏場は血液不足が生じます｡16〜69歳（注1）の皆さん､献血（注2）にご協力をお願いします｡

（注1） 65歳以上の方の献血については､献血いただく方の健康を考慮して60〜64歳の間に献血経験のある方に限ります｡

（注2） 実施日当日は､400ミリリットルの献血のみの対応とさせていただきます｡成分献血は実施しておりません｡

※ご希望の方には､検査結果を後日送付にてお知らせする検査サービスがございます｡ご自身の健康管理にお役立てください｡

※当日の問診等により献血をお断りする場合がございます｡
とき／8月25日（火）14:00〜16:30

ところ／区役所 1階ロビーにて受付

＊お持ちいただくもの:ご自身を証明できるもの(運転免許証･健康保険証など)の提示にご理解とご協力をお願いしています｡

＊献血カードまたは､献血手帳 ※お持ちの方のみ

問合せ／大阪府赤十字血液センター（森之宮2-4-43）

　　　　電話　6962-7001　ファックス　6968-4900
日本脳炎予防接種のお知らせ
　日本脳炎の接種機会を逃した平成7(1995) 年4月2日から平成19(2007) 年4月1日生まれの方は20歳未満までの間､公費で接種できます｡詳しくはお問い合わせください｡

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健）

　　　　電話　6930-9882 ファックス　6930-9936
乳幼児健診のお知らせ
対象者が変更になることがあります。
3か月児健診：実施日：対象者

8月17日（月）：令和2年4月29日～5月10日生

9月 7日（月）：令和2年5月11日～31日生

9月14日（月）：令和2年6月1日～14日生

1歳6か月児健診：実施日：対象者
8月19日（水）：平成30年11月1日～21日生

9月 2日（水）： 平成30年11月22日～12月11日生

9月16日（水）：平成30年12月12日～31日生
3歳児健診：実施日：対象者
8月21日（金） 平成29年2月1日～15日生

9月 4日（金） 平成29年2月16日～3月3日生

9月18日（金） 平成29年3月4日～22日生

各健診の対象者の方には事前に（２週間前までに）ご案内します。

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健）

電話　6930-9882 ファックス　6930-9936
相談
市民法律相談　予約要　相談無料　市民対象
弁護士による日曜法律相談

とき　8月23日（日）9:30～13:30

ところ　此花区役所（此花区春日出北1-8-4）
天王寺区役所（天王寺区真法院町20-33）
定員　各16名(先着順)

申込み　予約要 8月20日(木)・21日(金)　9:30～12:00

★予約専用電話／電話　06-6208-8805
※8月はナイター法律相談を実施しません。

※マスクの着用をお願いします。また、体調不良の方はお断りをさせていただくことがあります。
問合せ／大阪市総合コールセンター　電話　4301-7285 ファックス　6373-3302
広報誌について
「ふれあい城東」は点字版もあります。ご希望の方は、区役所総務課 電話6930-9095または、大阪市電子申請よりお申込みください。CD版の貸出しも行っています。区ホームページにデジタルブック版、PDF版を掲載しています。
■11面
相談
【新型コロナウイルス感染症予防に向けたご協力のお願い】

相談ご利用にあたり、次の事項についてご協力をお願いいたします。

・マスクの着用　・手指の消毒

※発熱や咳などの症状のある方は、相談をお控えください。
城東区役所での専門相談　予約要　相談無料　市民対象
ところ／区役所３階 法律相談室

●弁護士による相談
土地・建物、金銭貸借、相続・遺言、離婚・親権などの相談
とき：8月19日・26日（水）　13:00～17:00
※8月12日は実施しません。
定員（先着順） 19日：16名、26日：24名（相談時間：30分以内）

申込み　相談日前日12:30より電話受付　
予約専用電話06-6930-9097（申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。）
問合せ　区役所総務課(総合企画)　電話6930-9683　ファックス6932-0979
●司法書士による相談
不動産登記、相続、成年後見などの相談
とき　8月5日（水）9月2日(水)　13:00～16:00
定員(先着順)　8名(相談時間:45分以内)
申込み　相談日前日12:30より電話受付　
予約専用電話06-6930-9097（申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。）
問合せ／区役所総務課（総合企画）電話6930-9683 ファックス6932-0979
●行政書士による相談
遺言や相続などの書類作成や手続きの相談
とき　8月11日（火）、10月13日（火）　13:00～16:00
定員(先着順)　 8名（相談時間：40分以内）　
申込み　相談日当日9:00より電話受付　
予約専用電話／電話06-6930-9097
問合せ／区役所総務課（総合企画）電話6930-9683 ファックス6932-0979
●社会保険労務士による相談
年金や労働問題、職場でのトラブルなどの相談

とき　8月6日（木）、9月3日（木）　13:00～16:00
定員(先着順)　4名(相談時間:45分以内)
申込み　相談日当日9:00より電話受付
予約専用電話／電話06-6930-9097
問合せ／区役所総務課（総合企画）電話6930-9683 ファックス6932-0979
●宅地建物取引士による相談
住宅購入の契約や手付金、賃貸マンションの申込みや契約など、不動産に関する一般的な相談
とき　8月14日（金）9月11日(金)13:00～16:00　
定員（先着順）　6名（相談時間：30分以内）
申込み　相談日当日9:00より電話受付

予約専用電話／電話06-6930-9097

問合せ／区役所総務課（総合企画）電話6930-9683 ファックス6932-0979
行政相談　　予約不要　相談無料　市民対象
とき：8月25日（火）　13:00～16:00 
※9月22日は実施しません。
内容：国の行政活動全般に関する苦情や相談
申込み：当日先着順・受付は15:00まで
ところ：区役所3階法律相談室
問合せ：区役所総務課（総合企画）　電話：6930-9683　 ファックス：6932-0979

就労相談　相談無料　市民対象　
とき：8月13日（木）13:30～17:00
内容：就労に関する助言や情報の提供
定員：13:30～16:00　5名（相談時間：30分以内）
申込み：予約不要　当日先着順・受付は15:30まで

定員：16:00～17:00　2名（相談時間：30分以内）
申込み：予約要 当日11:00 までに電話またはファックスで地域就労支援センターへ
ところ：区役所3階 法律相談室
問合せ：地域就労支援センター
電話：0120-939-783　 ファックス：6567-6891

弁護士による「離婚・養育費」に関する専門相談　予約要　相談無料　市民対象
とき　8月18日（火） 14：00～17：00（相談時間：45分以内）

対象　未成年の子どもがいる父または母
申込み　8月11日（火）9：00から電話受付
ところ／区役所3階 相談室（34番窓口）

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（子育て教育）　電話6930-9124 ファックス　6930-9140
市政・区政に対するご意見・ご要望　 区役所総務課　電話　6930-9683 ファックス　6932-0979
政策企画室　市民の声　で検索
■12面
イベント・講座
第79回 城東区役所ロビーコンサート ～親子で楽しむランチタイムコンサート～

親子で音楽にふれあえるコンサートを、子育て世代の皆さまにお届けします。
とき／8月26日（水） 11:00開演（40分程度）

ところ／区民センター4階 大会議室(中央3-5-45)

出演／石田由季（いしだゆき）（ソプラノ）、堀江美春（ほりえみはる）（ソプラノ）、西口涼子（にしぐちりょうこ）（ナビゲーター）、石原綾乃（いしはらあやの）（ピアノ）

演奏曲／手のひらを太陽に、ドレミの歌、うみ、パプリカ ほか

対象／ 未就学児とその保護者

定員／10組（保護者1名につきお子さん2名まで）※申込多数の場合抽選。抽選結果は8月20日（木）頃にお知らせします。

申込み／ 住所、保護者の氏名、お子さんの人数、連絡先（電話番号、メールアドレスなど）、「ロビーコンサート希望」を記入のうえ問合せ先へファックス、ハガキまたはメールにてお申込みください。（8月14日（金）必着）区ホームページからもお申込みいただけます。

問合せ／区役所市民協働課（市民活動支援）（〒536-8510　中央3-5-45）

　　　　電話6930-9041 ファックス6930-9040
移動図書館まちかど号
移動図書館まちかど号では、約3,000冊の本を載せて貸し出しを行っています。
諏訪小学校分校跡グランド　8月5日(水)　10:15～11:20　
市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間　8月6日(木)　14:10～15:10

市営今福南第3住宅集会所前　8月15日(土)　14:30～15:00

中浜小学校南門　8月17日（月） 10:10～11:10
城東小学校東門　8月17日（月） 11：35～12：15
森之宮団地4号棟西側　8月17日（月） 14：00～15：10
放出福祉会館　8月21日（金）10：20～11：00
市営古市東住宅1号館北側集会所前　8月28日（金）13：00～13：50
問合せ　中央図書館自動車文庫　電話6539-3305 ファックス6539-3336
城東図書館の催し物　　
●ケース展示「柳原良平（やなぎはらりょうへい） 船の作品」展　申込不要　無料
とき：8月21日（金）～9月16日（水）
内容：中央図書館に移管された、なにわの海の時空館旧蔵資料「柳原良平コレクション」の中から、柳原良平氏が描いた作品の原画を展示します。柳原氏は、洋酒のコマーシャルキャラクター“アンクルトリス”の生みの親で、イラストレーター、エッセイストなどとして多方面で活躍する他、船舶評論家でもありました。無類の船好きとしても知られた柳原氏は、船を題材とした作品を多く残しています。
ところ：城東図書館閲覧室
図書ボランティア(高齢者福祉施設向け)募集

城東図書館を拠点とするボランティアグループ「里の会」に参加し、区内の高齢者福祉施設で、図書の貸出や紙芝居実演などの図書ボランティア活動をしてくださる方を募集します。活動日は第3月曜日・第3水曜日・第3金曜日のいずれか。

原則として講座を全回ご受講ください（全3回）。

とき／①9月30日 　②10月14日 　③10月21日
いずれも水曜日の10：00～12：00

ところ／中央図書館５階会議室(西区北堀江4-3-2)

※ 新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止または延期される場合があります。

定員／5名程度　申込み／9月20日（日）まで
問合せ／城東図書館　中央3-5-45（城東区複合施設4階）

電話　6933-0350 ファックス　6933-0351

休館日:月曜日･第3木曜日(ともに祝日は開館)、年末年始、蔵書点検期間

お知らせ 8月31日までの月曜日は休まず開館します。開館時間 10:00～17:00
イベント・講座の開催について

イベント等の開催について、荒天等で中止となる場合には、区ホームページや区公式ツイッターでお知らせしますので、ご確認ください。
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城東区通信
大東区長の城東めぐり　第３回
　皆さんのご家庭から出る家庭ごみは、誰が収集してくれているかご存じでしょうか？

　鶴見区に事務所を構えている環境局城北環境事業センター職員の皆さんが収集してくれています。今回は、そのセンターにお伺いしました。

　新型コロナウイルスの関係で「STAY HOME」期間が続いたとき、報道もされましたが、家庭から出るごみの量が一時的に増加したそうです。そのときにも、迅速に、かつ事故もなく収集作業にあたられました。

　濱田（はまだ）所長「ごみ量が増えたときには、作業計画を練り直し、適切に収集するよう努めました。ごみ袋に収集作業員あてにお礼のお手紙が多数貼られており、皆さんからの温かい気持ちが励みになりました。」　センター職員の皆さんの頑張りのおかげで、日常の衛生環境やまちの美化が守られています。センター職員の皆さんには、心より深く感謝申しあげます。
地域活動協議会だより
水門見学会を開催します！　申込要　無料
写真の水門は寝屋川と城北川の分岐点に設けられている「城北寝屋川口水門（今福南2-4-2）」です。
寝屋川の洪水対策として大川へ放流するために設けられているだけではなく、大川との合流点にあるもう一つの水門との開け閉めによって城北川の水質を浄化する役割も担っているそうです。　　
身近にある治水の仕組みを見学することで、水害対策に関心を持ち、また地域防災を考えるきっかけの一助になればと、この度まちづくりセンターで水門見学会を企画しました。建設局西部方面管理事務所協力のもと、6月16日（火）に地域活動協議会有志の皆さんと、今後の見学会実施にあたり打合せを兼ねた内覧に行ってきました。

　新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から少人数での開催となりますが、今後複数回の見学会を予定していますので、皆さまのご参加をお待ちしております。

　8月は、11日(火)14：00～を予定しております。見学会への参加をご希望の方は、まちづくりセンターまでお問い合わせください。
問合せ／城東区まちづくりセンター（放出西1-9-7 放出西会館内）

電話　6167-9900 ファックス　6167-9901
城東区安全なまちづくり推進協議会からのお知らせ
高齢者に警察官や金融機関職員を騙り「キャッシュカードが使われている」「お金が入ってい

る口座はいくつ持っていますか」等の不審な電話がかかってきています。このような電話は詐

欺の手口ですので、警察に通報してください。 城東警察署 電話　6934-1234
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