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■2面
新年のご挨拶
あけましておめでとうございます
　区民の皆さまには、健やかで輝かしい新年を迎えられたことと心よりお喜び申しあげます。また、日頃から城東区政にご理解とご協力を賜り、厚く御礼申しあげます。

　城東区では、「区将来ビジョン」において『住んでよかったと思えるまち』により、人が輝き活気にあふれ、まちに愛着があることを大切にし、暖かいまち・住民主体のまち・安心なまちづくりをめざし、さまざまな取組みを進めています。

　昨年は、新型コロナウイルス感染症に翻弄され、残念ながら各種の行事はほとんど中止となるなど、これまでにない事態が発生しました。まだまだ予断を許さない状況は続きそうですが、ピンチはチャンスと捉え、新たな形での事業の取組みを進めます。

　防災の関係では、昨年に「災害に備える日」を制定し、毎月21日には、タイムリーな情報発信を行うなど、防災意識の向上と災害への備えを強化しているところです。また、教育の関係では、「いじめ撲滅宣言」をすることで、いじめ撲滅への強い意志を示すとともに、PDCAサイクルの徹底により、いじめを撲滅してまいります。さらに、支援が必要な方におかれましては、お住まいの地域で孤立することがないよう、「発見」「見守り」「支える」ための取組みを通じて、すべての人と人とがつながり、支え合えるまちづくりを進めているところです。その他にも、「城東チャンネル」を創設し、YouTube動画で最新の区役所情報を区民の皆さまへタイムリーにお伝えできるよう取り組んでいるところです。

　誰もが安心して暮らせるまちづくりはもちろんのこと、直面するさまざまな課題(先述した防災、子育て、高齢化など)に鋭意取り組み、歴史と情緒、都市環境という貴重な資産を活かした事業を企画し、城東区を盛り上げてまいります。そして、今まで以上に区民の皆さまに親しまれ、区民の皆さまに最上の区役所サービスが提供できますよう、職員一丸となってばく進してまいりますので、引き続き、皆さまからのお力添えをよろしくお願いいたします。

　本年が皆さまにとりまして、最良の年でありますよう心からお祈りし、新年のごあいさつといたします。
令和3年1月
城東区長　大東 辰起(おおひがし たつき)
第55回「大阪市市民表彰」
　公益の増進、産業の振興、学術、文化の向上発展などに貢献し、顕著な功績のあった方など

を表彰するものです。今回は、城東区関係者で次の方が市長から表彰されました。おめでとう

ございます。

区政功労　竹内 善博(たけうち　よしひろ)さん
感謝状を贈呈しました！
株式会社テクニカル・イースト様より、アルコールスタンド４台とマスク1,000枚をご寄附いただきました。アルコールスタンドは庁舎出入口等に設置させていただきました。マスクにつきましても有効に活用させていただきます。

　ご寄附に感謝するとともに、お礼を申しあげます。

　
楊陽（ようよう）様より、新型コロナウイルス感染症対策用として、マスク3,300枚をご寄附いただきました。窓口対応の職員等、有効に活用させていただきます。

　ご寄附に感謝するとともに、お礼を申しあげます。

　区役所におきましても、庁内放送で区民の皆さまに新型コロナウイルス感染症対策の取組みを呼びかけるなど、引き続き区民の皆さまの安全・安心のため、職員一同対策に取り組んでまいります。
問合せ／区役所総務課　電話　6930-9625 ファックス　6932-0979
〒536-8510 城東区中央3丁目5番45号　電話　6930-9986(代表)　 区役所総務課　電話 6930-9625　ファックス 6932-0979

区役所庁舎の駐車場は有料です。収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関をご利用ください。

庁舎は8時45分からお入りいただけます。
■3面
トピックス
もと城東区役所用地の活用について
平成28年3月に供用を廃止した、もと城東区役所用地(中央3丁目41番2／3,147.62平方メートル)について、6月から10月にかけて開発事業者の公募を行い、計画提案と価格の二段階審査を経て、建設する建物全てを病院とする提案を行った社会医療法人有隣会と土地建物売買契約を締結しました。(令和2年12月10日時点)
　救急医療を柱としながらも、回復期リハビリテーション病棟の充実や緩和ケア病棟の設置により、幅広い患者の受入対応が可能な病院であり、災害に対しても強い施設作りが行われ、地域社会へも貢献いただける計画となっています。
社会医療法人　有隣会が掲げる計画の理念

地域社会との共存・共栄

地域住民の健康を支援することで地域社会に貢献すること
・地域医療への貢献

・災害への備え

・救急医療、回復期医療、がん対応
標榜科目
内科、呼吸器腫瘍内科、循環器内科、消化器内科、内分泌・糖尿病内科、腎臓内科（透析)、緩和ケア内科、外科、整形外科、脳神経外科、リハビリテーション科、皮膚科、放射線科、リウマチ科、麻酔科
想定利用者数
延べ外来患者数 60,000人/年

延べ入院患者数 80,000人/年

救急自動車受入数 3,500台/年

手術件数 1,000件/年

内視鏡件数 2,000件/年

健診者数 3,000人/年

人間ドック受診者数 1,000人/年
水害への備え
地域の水害時の備えとして機能するため、水害時避難ビルの指定をめざします。

　浸水被害想定より高い3階レベルに設けた広いリハビリテーションエリアにて水害時の避難受入が可能な計画とし、建屋内倉庫の一部に災害用物資を備蓄します。
【計画提案の概要】

事業予定者：社会医療法人有隣会

施設の概要：病院(254床、救急告示医療機関【地上8階建】 ※東大阪病院の建替え

　　　　　 (ベースとなる機能(医療分野)は、建設する建物全体面積の100パーセント)

　　　　　 水害時避難ビルの指定等

価格提案金額：2,911,111,115円(公募条件における予定価格：1,120,600,000円)

既存建物解体工事期間：令和3年11月～令和4年7月

設置施設建設工事期間：令和4年8月～令和6年3月(令和6年6月供用開始)

※計画提案の詳細は区ホームページをご覧ください。

※記載の内容は提案時点での計画であり、変更となる場合があります。

問合せ／区役所総務課（総合企画）3階 32 番窓口　電話　6930-9937 ファックス　6932-0979
■4・5面
特集
新成人の皆さん、おめでとうございます
毎年、新成人の門出を祝して開催される「城東区成人の日記念のつどい」。

一生に一度の成人式を思い出に残る式典にしたいと、今年は５人の方が『新成人実行委員』として集まってくださいました。今回は、新成人実行委員の皆さんに、二十歳になっての抱負を伺いました。

二十歳の決意
応募のきっかけや今後の抱負についてお聞きしました！
楠見 涼介(くすみ　りょうすけ)さん

二十歳になって、今まで以上に自分の行動に責任感を持って行動しなければいけないと思いました。また、今回の活動を通して、将来は地域に携わる仕事をしてみたいと思いました。
庄門 美保(しょうもん　みほ)さん

この機会に何か役に立つことができるのであれば！という気持ちで、実行委員をさせていただくことになりました。今しかできないこと、二十歳だからこそできることをこれから始めていきたいです。

西田 帆七(にしだ　はるな)さん

一度しかない成人の日に、思い出を残したいと思い、実行委員を志しました。家族には、今まで沢山支えてきてもらったので、少しずつ恩返しをしていきたいです。感謝でいっぱいです。
東 美菜子(あずま　みなこ)さん

この経験が二十歳を迎えた良い記念になると思い、実行委員として参加させていただこうと思いました。大学で英語を中心に学んでいるので、将来は英語を使った職に就くことができたら嬉しいです。

武庫 愛実(むこ　まなみ)さん

成人したことで精神的にしっかりしなきゃという意識が自分の中で生まれました。今後、もっと色々な国の言語を勉強し、将来は外国に行って、さまざまな価値観や文化に触れたいです。

「おめでとう二十歳の門出」

城東区成人の日記念のつどい ［手話通訳あり］

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、式典のみ開催し、2部制にして、会場を分散します。
今後の新型コロナウイルス感染症拡大の状況により、式典内容が変更または中止となる場合がありますので、ホームページで最新の情報をご確認のうえご来場ください。
とき　1 月11日（月・祝）

※卒業された中学校・小学校、もしくはお住まいの中学校区・小学校区により、参加時間が異なりますのでご注意ください。

1回目

10：00開式（開場予定9：30～）

対象中学校名

菫・城陽・城東 

対象小学校名

関目・すみれ・関目東・鴫野・中浜・森之宮・城東・東中浜・諏訪 

2回目

11：30開式（開場予定11：15～）

対象中学校名

放出・蒲生・鯰江 

対象小学校名

今福・放出・榎並・成育・聖賢・鯰江・鯰江東

ところ　区民センター2階 城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）

※参加人数によっては、別途会場を案内させていただく場合があります。

受付場所／区役所 １階東側入口より入ってすぐ　※東側入口よりお入りください。

対　象／平成12年（2000年）4月2日～平成13年（2001年）4月1日に生まれた方

※当日は案内状同封の宛名用紙をお持ちのうえ入場してください。

※マスク着用と受付時の検温・手指消毒のご協力をお願いします。

※会場の収容人数に限りがありますので、できるだけ指定の回にご参加ください。

　なお、会場内ではスタッフの案内に従っていただき、新成人のみの入場とさせていただきます。

※会場内の飲食および喫煙は禁止となっています。また、酒酔い状態でのご入場はお断りします。

※駐車場は数に限りがあります。公共交通機関をご利用のうえご来場ください。

城東区成人の日記念のつどい　ホームページで検索

地域での成人のつどい　同日、各地域で成人のつどいが開催されます
小学校区　諏訪　とき　11：00～13：00　ところ　諏訪小学校

小学校区　中浜　とき　11：30～　ところ　中浜小学校　
小学校区　森之宮　とき　11：30～　ところ　森之宮小学校

小学校区　東中浜　とき　11：30～　ところ　東中浜小学校

小学校区　城東　とき　13：30～　ところ　城東小学校

小学校区　鴫野　とき　12：30～　ところ　鴫野小学校

小学校区　聖賢　とき　13：30～　ところ　聖賢小学校

小学校区　今福　とき　13：00～　ところ　今福小学校

小学校区　放出　とき　13：30～15：30　ところ　放出小学校

小学校区　鯰江　とき　13：00～　ところ　鯰江小学校

小学校区　鯰江東　とき　13：00～14：00　ところ　鯰江東小学校

小学校区　関目　とき　11：30～13：30　ところ　関目小学校

小学校区　関目東　とき　11：30～13：30　ところ　関目東小学校

小学校区　すみれ　とき　13：00～　ところ　すみれ小学校

小学校区　榎並　とき　13：00～　ところ　榎並会館

小学校区　成育　とき　12：30～14：00　ところ成育小学校

問合せ　区役所市民協働課(市民活動支援)　電話　6930-9094　ファックス　6930-9040
区の情報など
区の人口: 168,052人、世帯数：81,546世帯〈12月1日現在推計〉

交通事故(人身事故)件数327件(概数)、火災件数24件、救急件数10,351件〈1～11月累計〉
窓口サービス課からのお知らせ

区役所の日曜開庁は1月24日（日）9:00～17:30です。

なお、選挙が執行される場合等は、閉庁することがあります。

区役所窓口のお呼び出し状況は、区ホームページで確認できます！
■6面
お知らせ
障がいがある方の交通乗車証・タクシー給付券の更新手続きについて　
　有効期間が令和３年３月３１日までの交通乗車証またはタクシー給付券をお持ちの方に、令和３年４月１日から１年間ご利用いただける交通乗車証またはタクシー券をお送りします（令和３年３月下旬予定）。

　なお、更新手続きは５年ごとに行っているため、今年度は不要です。

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（福祉）

　　　　電話　6930-9857 ファックス　6932-1295
個人市・府民税の事前申告受付会場について
　令和3年度分の個人市・府民税の申告受付について、2月16日（火）から区役所等において申告受付会場を開設しますが、例年、受付開始日から1週間程度は窓口が大変混み合うため、次のとおり、事前申告受付会場を開設します。

　なお、感染症拡大を防止するため、郵便または信書便による提出や新たに開始する大阪市行政オンラインシステムによる申告（令和2年中に収入のない方に限ります）をお願いします。

とき／2月5日（金）～15日（月）平日9：00～17：30（金曜日は9：00～19：00）

ところ／京橋市税事務所（都島区片町2-2-48 JEI京橋ビル4階）

※ 所得税の確定申告等の受付は行っておりませんので、詳しくは城東税務署（電話6932-1271）にお問い合わせください。

問合せ／京橋市税事務所 個人市民税担当

　　　　電話　4801-2953  ファックス　4801-2871
税務署から確定申告のお知らせ
　確定申告会場では混雑を避けるため当日会場で入場整理券（先着順）を配布するほか、オンラインで事前に発行する方法も導入予定です。なお、配布状況によっては、終了時刻16時より前に受付終了し、後日来場いただく場合があります。

　感染症拡大防止の観点からも、ご自宅からの申告をぜひ、ご検討ください。スマホで申告することもできます。
問合せ／●スマホ・ＰＣによる申告方法などe-Tax・作成コーナーヘルプデスク

　　　　　電話　0570-01-5901（一律市内料金）

　　　　●一般的な税務相談

　　　　　城東税務署 電話　6932-1271（代表）
大阪市登録調査員を募集しています
　登録調査員として登録し、統計法に基づく基幹統計調査において、今後活躍していただける方を随時募集しています。

申請時の年齢が20歳以上の方が対象です。

問合せ／区役所総務課（総合企画）

　　　　電話　6930-9928 ファックス　6932-0979
届いていますか?新1年生の就学通知書
　今年4月に、小・中学校へ入学するお子さんのご家庭に、就学通知書をお送りしています。入学式に学校へ提出する必要がありますので、まだ届いていない場合は、お問い合わせください。

　なお、国立・私立の学校等へ入学する場合は、その学校が発行する入学許可証を持って、すみやかにお届けください。

※ 大阪市立咲くやこの花中学校および水都国際中学校へ入学する方は、別途学校から連絡があります。

※ 外国籍のお子さんについては、入学申請書を提出された方にお送りしています。

◆適正な就学をしましょう

　居住実態のない住所地に住民登録をし、通学していることが発覚した場合は、入学後でも本来通学するべき学校へ転校していただきます。

問合せ／区役所窓口サービス課（就学）1階 14 番窓口

　　　　電話　6930-9087 ファックス　6930-9978
ハローワーク大阪東からのお知らせ
　「経験がない」「器用じゃない」「難しそう」と自らの未来を制限していませんか？

　“ものづくり”の始まりを、「職業訓練」から始めませんか？
大阪府立北大阪高等職業技術専門校（枚方市津田山手）では生徒を募集しています。（ものづくり系：機械系、制御系、建築系）

　ハローワーク大阪東では、技術専門校以外にも、就職をめざしてキャリアアップを考えておられる方のご相談を専門の「職業訓練コーナー」にて承っております。

　詳しくは、ハローワーク大阪東ホームページをご覧ください。
問合せ／ハローワーク大阪東 職業訓練コーナー

　　　　電話　6942-4771 ファックス　6942-4812　自動案内で44シャープを選択
1月26日は文化財防火デーです！
　昭和24年1月26日に奈良県法隆寺の金堂で火災が発生し、世界的な至宝と言われた壁画に描かれた仏画の大半が焼損したことから、この日を「文化財防火デー」と定め、大切な文化財を火災や震災などから守るとともに、この日を中心として全国的に文化財の防火防災運動を実施して

います。

　城東区では、白山神社（中浜2-3-15）の境内にあるイチョウの木が大阪府指定天然記念物に指定されています。また、わが町城東区には、10か所の都市景観資源があります。

　これらの貴重な文化財等を失わないよう、皆さんの力でこれからも守っていきましょう！

問合せ／城東消防署

　　　　電話　6931-0119 ファックス　6931-0072
広報誌について

1月号発行部数：96,500部、発行単価(配布費含む)：約20.1円／部(うち約1.4円広告収入)

配布日：毎月1～3日(1・4月号は1～5日)届いていない方は、ご連絡をお願いします。

読売中央販売（株）フリーダイヤル0120-998-431(平日9時～17時)へ
■7面
お知らせ
放出農園（放出下水処理場）の利用者を募集します　申込要　有料
　建設局では、放出下水処理場（永田2-3-61）の上部利用施設に整備している農園の利用者を募集します。

対象／次のすべてを満たす方

　　　　1．市内に在住、または市内に勤務地を有する

　　　　2．営業を目的とせず農園での栽培管理が十分に行える

　　　　3．当選した際、本人確認に来られる
4．申込み時の注意点を守れる

利用期間／ 令和3年4月1日～令和4年3月末日※令和6年2月末まで更新可

ところ／放出下水処理場上部利用施設にある農園

内容／農園利用者の募集 ※申込み多数の場合は、抽選になります。

　　　　● 募集区画 約150区画。1区画の面積：約20平方メートル。

　　　　● 年間利用料金 36,300円（税込）(税抜33,000円/年＋消費税および地方消費税相当額[10パーセント])

申込方法／ 市ホームページ、放出農園または区役所（城東、鶴見、東成）で配布する「放出農

園利用者募集のご案内」を確認のうえ、「往復はがき」に必要事項を記載し、問合せ先へお申込みください。（令和3年1月29日（金）＜当日消印有効＞）

問合せ／建設局下水道部調整課（事業計画担当）　電話　6615-7598 ファックス　6615-7690
「安まちメール」の登録をしましょう！！
　「安まちメール」とは、あなたが住んでいるまちで起こった事件の情報をリアルタイムにお知らせする大阪府警察のメール配信システムです。「事件発生情報」と「防犯対策情報」をいち早くメールでお知らせします。

★登録方法はとっても簡単！

氏名や住所等の個人情報を登録する必要はなく、安心です！

①二次元コードを読み取り、登録する

②touroku@info.police.pref.osaka.jpにメールを送信

①または②の方法でメールを送信後、返信されてきたメールの案内に沿ってご登録ください。

問合せ/城東警察署

　　　 電話　6934-1234
子育て
絵本で子育て！みんなで子育て！　申込要　無料
絵本を通して、ゆったり親子でふれあい！

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止となる場合がありますので、ご了承ください。申込みは問合せ先まで。
とき：1月22日(金)・29日(金)10:00～10:30

ところ： 城東区子ども子育てプラザ　会議室

内容：絵本の読み聞かせと、親子でふれあい遊び

講師：玄 千賀（げん ちか）さん(親と子のコミュニケーター、保育士)

対象：子育て世帯の親子

定員：各15組

申込み：1月8日(金)10:00～
とき：2月27日(土)①9:45～10:15　②11:45～12:15

ところ： 区民センター　会議室

内容：絵本の読み聞かせ

講師：玄　千賀さん(親と子のコミュニケーター、保育士)

対象：子育て世帯の親子

定員：各10組
申込み：2月6日(土)10:00～
とき：2月27日(土)10:30～11:30

ところ： 区民センター　ホール

内容：歌って楽しむ絵本ピクニックライブ
講師：さいとう　しのぶさん(絵本作家)

対象：子育て世帯の親子

定員：70組

申込み：2月6日(土) 10:00～
とき：3月6日(土)13:00～14:30

ところ： クレオ大阪東　多目的室

内容：子育て講演会『ひといちばい敏感な子どもと暮らす！～HSCへの理解と子育て～』

講師：横山　由紀子（よこやま ゆきこ）さん(「会話の泉」事務局長、コミュニケーション講師)

対象：HSCのお子さんをお持ちの保護者、子育てで悩む保護者

定員：50名 

申込み：2月6日(土) 10:00～
一時保育：6か月～就学前(事前予約要)

とき：3月6日(土)14:45～15:15

ところ： クレオ大阪東　研修室

内容：絵本の読み聞かせと、親子でふれあい遊び
講師：玄　千賀さん(親と子のコミュニケーター、保育士)

対象：子育て世帯の親子

定員：10組
申込み：2月6日(土) 10:00～
問合せ：大阪市男女いきいき財団　電話　7656-9040　ファックス　7656-9045

　　　　　　　　　　　　

2次募集　令和3年4月から保育施設等の利用を希望される方の申込受付を行います
・申込みの受付・面接

　とき／1月4日（月）～2月12日（金） ※土･日･祝休日を除く　
ところ／区役所3階 34 番窓口

　※受付時に面接を行いますので、入所希望のお子さんと一緒にお越しください。

• 募集数　1月25日頃、区ホームページに掲載を予定しています。

• 利用基準　保護者が仕事などの理由により家庭で保育ができない場合、その他保育の実施が必要と認められる場合。

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（子育て教育）　電話　6930-9065 ファックス　6930-9140

「重大虐待ゼロ」実現へ向けて

すべての子どもが笑顔で暮らせる社会に

大阪市児童虐待ホットライン(24時間365日対応)

まずは　一報なにわっ子　フリーダイヤル　0120-01-7285(通話料無料)
■8面
子育て

シリーズ区内小中学校情報 ～未来にはばたけ！JOTOっ子～
★成育小学校(成育1-5-19)
本校は、今年度創立70年を迎えました。先日、児童会を中心に記念の集会を開き、子どもたちみんなで70周年を祝ったところです。それに合わせて、副読本を作成しました。成育の町のようすや歴史についての調べ学習等に活用していきます。
★聖賢小学校（新喜多2-4-35）
本校では、地域『探究』学習に取り組んでいます。「若宮八幡大神宮のだんじり祭り」や「聖賢地域の史跡」について学習した後、教科等横断的な視点から、4年生では社会・図工、6年生では国語の学習に広げ、地域の方々との交流も図っています。
★鯰江中学校(今福西4-7-20）
本校は2小学校から成り、令和2年度は全校で700名を超える本校創設以来の大きな規模となりました（3年より6・6・7学級）。広いグランドと落ち着いた環境の中で、生徒たちは「強く、心ゆたかに、励みあれ」を校訓に、勉学に部活動にと日々励んでおります。学力、体力の向上だけでなく、豊かな人間性をはぐくむ教育活動を推進し、人としての成長をめざしています。
★鯰江東小学校（今福東1-3-26）
本校は、城東区では一番新しい創立41年目の小学校です。集団登校や、縦割り班活動など異学年交流を大切にしています。また、ＩＣＴを活用した学習活動を進めることで、対話的で深い学びができるようにしています。
★鯰江小学校（今福西3-9-27）
本校では、日々の学習における子どもたちの思考力・判断力・表現力の育成を大切にするとともに、今年度はベネッセの「ドリルパーク」を取り入れ、タブレットを活用して、学びの個別最適化をめざして取り組んでいます。

問合せ／区役所保健福祉課（子育て教育）　電話　6930-9065 ファックス　6930-9140
シリーズ　子育て支援施設　みんなで子育て！ みんなで応援！ ～小規模保育施設～
★ぬくもりのおうち保育 城東中央園（中央1-3-6） 電話　6180-9090
当園ではぬくもりを持って子ども一人ひとりと丁寧に関わることを大切にしています。おむつ、お尻拭きが無料という手ぶら登園サービスを実施中です。
★かいせいプチ保育園今福園（今福西4-1-23） 電話　6180-4900
当園では、毎日元気な子どもたちの声がいっぱいです。明るくやさしい素直な元気な子になってほしい、また楽しい保育園でありたいという思いで保育を行っています。
問合せ／区役所保健福祉課（子育て教育）　電話　6930-9068 ファックス　6930-9140
ご寄附のお願い
ふるさと寄附金とは、皆さまの応援したい、貢献したい自治体への思いを寄附という形でお受けする制度です。城東区では魅力的なまちづくりを行うために皆さまからのご協力をお願いしております。　問合せ／総務課　電話　6930‐9625 ファックス　6932‐0979
■9面
健康

予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程
●ＢＣＧ接種　申込不要
とき　1月21日(木)、2月18日(木)いずれも13：30～15：00

ところ　区役所2階　保健福祉センター
対象　生後12か月未満の乳児※1歳の誕生日前日まで(標準は5～8か月児)
費用　無料
その他
予防接種手帳の説明をよく読み、予診票に記入し、母子健康手帳とともにご持参ください。※受付開始直後は、大変混み合い長時間お待たせする場合がございますので、ご了承ください。

●結核健診　申込不要　　

とき1月7日(木)、2月10日(水)　いずれも10：00～11：00

ところ　区役所2階　保健福祉センター
対象　15歳以上の市民の方
費用・その他　胸部エックス線撮影　無料

※結核は早期発見、早期治療が大切です。年1回は健診を受けましょう。

●胃・大腸・肺がん検診　　　予約要　

とき　2月4日(木)　16日(火)　いずれも9：30～10：30

ところ　区役所2階　保健福祉センター
対象　40歳以上の市民の方(条件あり)

費用・その他　胃がん：500円・大腸がん：300円　肺がん(エックス線)：無料(条件により、たんの検査：400円)

●歯科相談　　予約不要　
とき　　1月12日(火)　14日(木)　2月4日(木)　 いずれも9：30～10：30
ところ　区役所2階　保健福祉センター
対象　市民の方

費用・その他　無料
がん検診（骨粗しょう症検診を除く）を希望される方は、区内の取扱医療機関においても受診することができます。取扱医療機関に直接、電話にて実施状況を確認のうえ、予約可能であれば、必ず「大阪市が実施しているがん検診」と申し出のうえご予約ください。区内の取扱医療機関は、区ホームページでご覧いただけます。
城東区　保健事業　で検索
問合せ・予約　保健福祉センター保健福祉課(保健)

電話　6930-9882　ファックス　6930-9936

乳幼児健診のお知らせ
●3か月児健診：実施日：対象者
1月18日(月)：令和2年9月11日～23日生

2月1日(月)：令和2年9月24日～10月7日生

2月15日(月)：令和2年10月8日～25日生

●1歳6か月児健診：実施日：対象者
1月8日(金)：令和元年5月11日～23日生

1月15日(金)：令和元年5月24日～6月7日生

1月20日(水)：令和元年6月8日～28日生

2月3日(水)：令和元年6月29日～7月15日生

2月17日(水)：令和元年7月16日～31日生

●3歳児健診：実施日：対象者
2月5日(金)：平成29年7月3日～21日生
2月19日(金)：平成29年7月22日～8月7日生

3月5日(金)：平成29年8月8日～25日生

対象者が変更になることがあります。

各健診の対象者の方には事前に(2週間前までに)ご案内します。

問合せ：保健福祉センター保健福祉課(保健)

電話　6930-9882　ファックス　6930-9936

こころと向き合う川柳　　

～老いとの向き合い方、自分らしい生き方を共に考える川柳～

今月のお題「共に生きる」
まだまだと　共に生きよと　手をとりて
大西 経子（おおにし けいこ）様（野江在住）

ともにいく 手をたずさえて 暗がりを
地域自立支援協議会
次のお題で川柳を募集します。ぜひご応募ください！

お題：「始める、始まる」
申込み・問合せ　保健福祉センター保健福祉課(保健)

電話6930-9882　ファックス6930-9936
ノロウイルスにご注意ください
毎年冬場はノロウイルスによる感染性胃腸炎および食中毒が多く発生します。ノロウイルスは手指や食品などを介して感染し、嘔吐、下痢、腹痛、微熱などを引き起こします。次の予防対策を徹底しましょう。
● 調理や食事の前、トイレの後は石鹸で十分に手を洗いましょう。
● カキなどの二枚貝は、中心部まで十分に加熱(85～90度で90秒間以上)して食べましょう。
● 調理器具は、熱湯や塩素系消毒薬で消毒しましょう。
● 感染した人の嘔吐物やおむつなどは、速やかに処理しましょう。
問合せ／保健福祉センター保健福祉課（生活環境）　電話　6930-9973 ファックス　6930-9936
ご相談ください

相談事業の利用やイベント等への参加にあたり、手話通訳などの配慮を必要とされる場合は、お申込み時にご相談ください。

■10面
健康
特定健康診査はもう受診されましたか？　申込不要　無料

大阪市国民健康保険では、高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の予防に向け、40歳以上の方（年度内に40歳になる方を含む）を対象に、無料で受診できる「特定健診」を実施しています。受診券の有効期限は3月31日（水）です。お早めに受診してください。対象となる方には、4月末頃に「受診券」を送付しています。

とき／1月14日（木）、2月4日（木）、2月13日（土）　いずれも9：30～11：00
ところ／区役所２階 保健福祉センター　　内容／ 血液検査・検尿・身体測定・血圧測定等

対象／ 大阪市国民健康保険加入者（40歳以上）、後期高齢者医療保険加入者 ※受診券と保険証を必ずご持参ください

問合せ／
受診券については
・大阪市国民健康保険加入者 区役所窓口サービス課（保険年金：保険）
電話　6930-9956 ファックス　6932-0979

・後期高齢者医療保険加入者 大阪府後期高齢者医療広域連合給付課 
電話　4790-2031 ファックス4790-2030

受診内容等については 
保健福祉センター保健福祉課（保健）電話　6930-9882 ファックス　6930-9936
食育活動紹介ポスター展示
とき／1 月30日（土）～2月9日（火）9：00～17：30

ところ／区役所1階 区民ギャラリー

内容／ 区内の保育所・学校・食育関係機関による食育の取組みをポスターで紹介します。

※今年度の食育フェスティバルは新型コロナウイルス感染症予防のため、中止とさせていただきました。楽しみにしていただいた方につきましては申し訳ありません。

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健）

　　　　電話　6930-9882 ファックス　6930-9936
うつ病の家族教室　申込要　無料

　家族の方が、うつ病についての正しい知識を学び、病気を理解し、本人への接し方を考えてみませんか。また、同じ病気を持つ家族の方と語り合ってみませんか。

とき／1月16日（土）、23日（土） 14:30〜16:30

ところ／ 大阪市こころの健康センター（都島区中野町5-15-21 都島センタービル3階）

内容／うつ病の理解と治療、家族の対応について（精神科医師の講義）、家族交流会

対象／市内在住で、うつ病と診断されている方のご家族　

定員／20名（先着順）

申込み／1月8日（金）までに問合せ先まで

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健活動）

　　　　電話　6930-9968 ファックス　6930-9936
相談
市民法律相談　相談無料　市民対象
●弁護士による日曜法律相談

とき：1月24日(日)9:30～13:30
ところ：西区役所（西区新町4-5-14）
住之江区役所（住之江区御崎3-1-17）
定員（先着順）各16組　

申込み　予約要　1月21日(木)、22日(金)9:30～12:00
●弁護士によるナイター法律相談
とき：1月28日(木)18:30～21:00(受付は20：00まで)
ところ： 中央区民センター(中央区久太郎町1-2-27)
定員（先着順）32組　

申込み　予約不要　受付開始時(18：00予定)に順番を抽選し、以降先着順
就労相談　相談無料　市民対象　

とき：1月14日（木）13:30～16:00　(相談時間：30分以内)

定員：5名 

申込み：予約不要　当日先着順・受付は15:30まで

とき：1月14日（木）16:00～17:00　(相談時間：30分以内)

定員：2名

申込み：予約要 当日11:00 までに電話またはファックスで地域就労支援センターへ

内容：就労に関する助言や情報の提供

ところ：区役所3階 法律相談室
問合せ：地域就労支援センター　フリーダイヤル0120-939-783　 ファックス6567-6891

市政・区政に対するご意見・ご要望
 区役所総務課　電話　6930-9683 ファックス　6932-0979
■11面
相談
【新型コロナウイルス感染症予防に向けたご協力のお願い】

相談ご利用にあたり、次の事項についてご協力をお願いいたします。

・マスクの着用　・手指の消毒　　※発熱や咳などの症状のある方は、相談をお控えください。
城東区役所での専門相談　予約要　相談無料　市民対象

●弁護士による相談

とき：1月13日・20日・27日（水）13:00～17:00

ところ／区役所３階 法律相談室
内容：土地・建物、金銭貸借、相続・遺言、離婚・親権などの相談

定員（先着順）24名　20日のみ16名（相談時間：30分以内）

申込み　相談日前日12:30より電話受付　

予約専用電話06-6930-9097（申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。）

●司法書士による相談

とき：1月6日（水） 2月3日(水)　13:00～16:00

ところ／区役所３階 法律相談室
内容：不動産登記、相続、成年後見などの相談

定員(先着順)　8名(相談時間:45分以内)

申込み　相談日前日12:30より電話受付　

予約専用電話06-6930-9097（申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。）

●社会保険労務士による相談

とき：1月7日（木）2月4日（木）13:00～16:00

ところ／区役所３階 法律相談室
内容：年金や労働問題、職場でのトラブルなどの相談

定員（先着順）：4名（相談時間：45分以内）

申込み：相談日当日9:00より電話受付
予約専用電話：06-6930-9097

●宅地建物取引士による相談

とき：1月8日（金）2月12日（金）13:00～16:00

ところ／区役所３階 法律相談室
内容：住宅購入の契約や手付金、賃貸マンションの申込みや契約など、不動産に関する一般的な相談

定員（先着順）：6名（相談時間：30分以内）

申込み：相談日当日9:00より電話受付
予約専用電話：06-6930-9097

（注）1月は行政書士による相談を実施しません。次回は2月9日（火）です。
問合せ／区役所総務課（総合企画）　電話　6930-9683 ファックス　6932-0979
行政相談　予約不要　相談無料　市民対象

とき:1月26日（火） 13:00～16:00　※2月23日は実施しません
内容： 国の行政活動全般に関する苦情や相談

申込み：当日先着順・受付は15:00まで

問合せ／区役所総務課（総合企画）電話　6930-9683 ファックス　6932-0979
ところ／区役所3階 法律相談室　問合せ／区役所総務課（総合企画）電話　6930-9683 ファックス　6932-0979

精神科医師による相談　予約要　相談無料　区民対象
とき:1月15日（金） 14:00～15:30
1月28日（木） 10:00～11:30　
内容： 心の問題でお悩みの方や、その家族からの相談に応じます

申込み：問合せまで 
ところ／区役所 2階 22 番窓口　
問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健活動）　電話6930-9968 ファックス　6930-9936
人権擁護委員による特設人権相談所　予約不要　相談無料　市民対象
とき:1月15日（金） 13:30～16:00
ところ：都島区役所（都島区中野町2-16-20）
鶴見区役所（鶴見区横堤5-4-19）　
対象：城東区役所の開催ではありませんが、城東区の方もご相談いただけます。
※人権擁護委員とは…法務大臣から委嘱された、人権問題に理解や熱意のある地域住民の方

問合せ／大阪第一人権擁護委員協議会　電話　6942-1489 ファックス　6943-7406
イベント・講座
オンライン防災講座「防災×収納～片付けから始める安全安心なくらし～」　申込要　無料
　「収納」をキーワードに、防災備蓄からいざという時に活用するための備蓄収納まで、気軽に始められる防災を学びましょう。今回はZOOMを利用したオンラインで開催します！

とき／2月15日（月） 14：00～16：00

ところ／オンラインでの参加が難しい方は次の会場でもご参加いただけます。城東区在宅サービスセンターゆうゆう（中央2-11-16）

定員／会場での参加の場合 15名（先着順）

講師：三原 麻弓（みはら まゆみ）さん　（防災士／防災備蓄収納マスタープランナー）
申込み／ オンラインでの参加の場合はホームページにて、会場での参加の場合は電話またはファックスにて2月1日（月）までにお申込みください。

問合せ／城東区社会福祉協議会 地域支援担当　電話　6936-1153 ファックス　6936-1154
イベント・講座の開催について
イベント等の開催について、荒天等で中止となる場合には、区ホームページや区公式ツイッターでお知らせしますので、ご確認ください。

■12面
イベント・講座
城東区ゆめ～まち～未来会議事業　申込要　有料

ＪＯＴＯ区ラシック2021 ～めざせ！ 音楽・芸術による潤いのあるまちの実現～
プロとしても活躍する若き演奏家たちが、ここ城東区に集結！ フレッシュでパワフルな演奏をお楽しみください！
とき／3月7日（日）14：00開演（開場13：00）　※ 新型コロナウイルス感染症の状況によっては、開催の中止または開催内容を変更する場合があります。区ホームページで最新情報をご確認ください。

ところ／区民センター2階 城東KADO-YA がもよんホール（中央3-5-45）

演目／モーツァルト「“フィガロの結婚”序曲」、メンデルスゾーン「イタリア」ほか

出演／指揮 上田 真紀郎(うえだ　まきろう)、 管弦楽 ライゼ・カンマー・オーケストラ
司会 アンリミテッドプリパレーション（城東区住みます芸人）

費用／ 前売：1,500円（当日：1,800円）小学生以下無料（大人1名につき2名まで。事前申込みが必要です。また、未就学児については条件等があります。お問合せ先までご連絡ください。）　　

定員／700名（先着順）
チケット販売開始日／1月7日（木） 10：00～

チケット取扱場所／ 大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会（区民センター2階事務室に臨時出張受付窓口を設置）、

音楽寺子屋（今福東1-10-5 今福ファミリータウン3階 Reise事務所 電話6167-7242）、e＋（イープラス）、

チケットぴあ（Pコード190377）、ツクツク！！

主催／音楽ひろがるJOTO プロジェクトチーム
問合せ／区役所市民協働課（市民活動支援）　電話　6930-9041 ファックス　6930-9040

こどもテニス教室無料体験募集　申込要　無料
　これからテニスを始めてみたい、もっとテニスがうまくなりたいお友だち！実力に合わせて練習しましょう。(初級・中級)

とき／1月5日（火）～28日（木）

①こどもテニスA 火曜日 18：30～19：45
②こどもテニスB 水曜日 18：30～19：45

③こどもテニスC 水曜日 16：45～18：00

ところ／城東スポーツセンター(鴫野西2-1-21)　　

対象／小学4年生～中学3年生

定員／①、② ：各 20名 
③ ：10名 ※定員になり次第体験会を終了します。

申込み／ 問合せ先までお電話ください

問合せ／城東スポーツセンター　電話　6965-1391 ファックス　6965-1392
令和3年造幣局桜の通り抜けの開催について　申込要　無料
　令和2年桜の通り抜けは新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から開催を中止しましたが、令和3年は、郵便はがきによる事前申込制により開催することとしましたので、お知らせします。

とき／4月上旬～中旬の1週間（予定）

ところ／造幣局構内（北区天満1-1-79）　

申込み／令和3年1月8日（金）まで(当日消印有効)申込先など申込方法等の詳細は、造幣局ホームページでご案内しております。

問合せ／ハローダイヤル 050-5548-8686（8：00～21：00、年中無休）
移動図書館まちかど号
移動図書館まちかど号では、約3,000冊の本を載せて貸し出しを行っています。

中浜小学校南門

1月12日（火） 10：10～11：10

城東小学校東門

1月12日（火） 11：35～12：15

森之宮団地4号棟西側

1月12日（火） 14：00～15：10

諏訪小学校分校跡グランド

1月13日（水） 10：15～11：20

市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間

1月21日（木） 14：10～15：10

放出福祉会館

1月22日（金） 10：20～11：00

市営今福南第3住宅集会所前

1月23日（土） 14：30～15：00

市営古市東住宅1号館北側集会所前

1月29日（金） 13：00～13：50
問合せ　中央図書館自動車文庫　電話6539-3305 ファックス6539-3336

城東図書館の催し物　

●どんぐりの人形げきとラブリー★シアター 申込要　無料
とき／1月30日（土） 14：00～14：45
ところ/城東図書館多目的室
内容／どんぐりん”の皆さんによる人形げきやパネルシアターなど
対象：どなたでも(子ども向け)

定員：12名(先着順)

申込み： 1月9日（土）10：00から来館または電話にて受付
●えほんでにっこり　申込要　無料
とき／1月26日（火）
1回目 10：30～10:50

2回目 11：10～11：30

ところ/城東図書館多目的室
内容／0歳から楽しめる読み聞かせや手あそびなど

対象：乳幼児とその保護者
定員：各8組(先着順)

申込み： 1月5日（火） 10：00から来館または電話にて受付
1月5日(火)から開館します。1月4日(月)9:00までは返却ポストをご利用いただけません。
問合せ／城東図書館　中央3-5-45（城東区複合施設4階）　電話　6933-0350 ファックス　6933-0351

休館日:月曜日･第3木曜日(ともに祝日は開館)、年末年始、蔵書点検期間

広報誌について

「ふれあい城東」は点字版もあります。ご希望の方は、区役所総務課 電話6930-9095へ。CD版の貸出しも行っています。区ホームページにデジタルブック版、PDF版、音声版を掲載しています。
■13面
城東区通信
大東区長の城東めぐり　10月22日(木)　第8回
「キャンドルナイトin城北川」について、区民のボランティア団体である「アイラブ城北川実行委員会」の皆さまと懇談させていただきました。

　例年10月下旬頃、株式会社河野ローソク製造所さんからローソクをご提供いただき、城北川の遊歩道を、温かいキャンドルの灯りで彩るイベントを開催しています。実行委員の皆さまが中心となって、周辺の学校や地域の皆さまと連携して取り組まれており、年々、来場される方も増えているそうです。

　今年で8回目だったそうですが、新型コロナウイルス感染症もあって、残念ながら中止となりました。それに代わる企画として、過去7年分のキャンドルナイトの映像を中心に、ご自宅でご覧いただける『今年はおうちでキャンドルナイト』の「動画」製作にチャレンジ。10月30日に区ホームページで公開していますので、普段なかなか城北川まで足を運ばれない方々も、ぜひご覧いただければと思います。私もイチ押し！自慢できる素晴らしい出来栄えですよ。

アイラブ城北川実行委員会からもメッセージが届きました！

「コロナに負けない、希望の灯火を繋げていく想いを込めて、今年は区民のみなさんにはナイショで城北川にキャンドルを灯しました。そのようすも動画の見所のひとつですよ。メンバーも募集中ですので、私たちの活動に興味のある方のご参加をお待ちしています。
地域活動協議会だより　
3密回避オープン型ふれあい喫茶「青空カフェ」

コロナ渦で、縮小や中止になっている事業が多い中、各地域の地域活動協議会では新型コロナウイルス感染症対策にさまざまな工夫をしながら、活動を展開されています。

　森之宮地域活動協議会では３密（密集・密閉・密接）を避け、参加者が安心して楽しむことができるように、これまで集会所の中で行われてきた「ふれあい喫茶」を屋外で行う「青空カフェ」が開催されました。

　森之宮地域にある大きなマンションの敷地を利用して屋外にテラス席を設置、パラソルを立てて紅葉が楽しめる快適な空間を演出しました。

　地域内にあるセブンイレブン森之宮JS 団地店さんにはおいしいコーヒーの提供をご協力いただき、マスク越しですがご近所さんとの会話を皆さん楽しんでおられました。次回は桜のきれいな時期に開催予定のようです。楽しみですね。
地域活動協議会（地活協）を支える町会に加入しましょう！

問合せ／城東区まちづくりセンター（放出西1-9-7　放出西会館内）　電話　6167-9900 ファックス　6167-9901

広告募集
広告を載せてみませんか?城東区広報誌の広告募集開始!!
城東区広報誌ふれあい城東(令和3年5月号～令和4年4月号)
裏表紙の広告を募集します!

受付期間　1月4日(月)～29日(金)※必着
募集要項等

城東区　広報誌広告で検索
本誌は全戸配布を実施しています！全世帯・事業所毎月約92,000件
問合せ　区役所総務課(総合企画)　電話6930-9095　ファックス6932-0979
城東区安全なまちづくり推進協議会からのお知らせ
「女性や子ども」が犯罪に巻き込まれる事案が発生しています。夜間帯、一人の時が狙われやすいので、人通りの多い道を通行しましょう。また、歩きながらの携帯電話の使用は危険ですので、

やめましょう。不審者を見かけた場合は、警察に通報してください。城東警察署 電話　6934-1234
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