
■1面
城東区広報誌　
ふれあいJOTO(じょうとう)
2021年3月号　No.298
新型コロナウイルス感染予防の徹底をお願いいたします。
●マスクの着用

●3密(密閉・密集・密接)の回避！
●30秒以上かけて石けんで手洗い！
●換気と保湿！
■2・3面
特集
城東区×ＳＤＧｓ

「誰一人取り残さない」住んでよかったと思えるまちに
皆さんは「SDGｓ」という言葉を聞いたことはありますか？

SDGsとは、「Sustainable Development Goals」の略称。

持続可能な開発目標のことで、「SDGｓ」は「エス ディー ジーズ」と読みます。

持続可能な開発目標(SDGｓ)とは、2015年9月の国連サミットで採択された、2030年を期限とする国際社会全体の17の開発目標（ゴール）です。「誰一人取り残さない」社会の実現をめざし、経済・社会・環境をめぐる広範な課題に総合的に取り組むものです。

　

　「SDGｓって言っても、私たちにはピンと来ない…」と考える方も多く、関係ないと思われがちですが、実は、現在、城東区がめざす「住んでよかったと思えるまち」とも密接な関わりがあります。

　城東区では、令和3年2月1日に「城東区SDGｓ行動指針」を策定するなど、SDGｓの取組みを進めています。

教えて！大東（おおひがし）区長

城東区とSDGｓのかかわりについて聞いてみよう

コスモちゃん　区長になる前は、環境局にいたんだよね。SDGｓに関わるお仕事をしていたの？

区長　環境局では、総務課・職員課・企画課を取りまとめる役をしていたよ。企画課では、ごみ減量計画を作ったり、プラスチックごみゼロ宣言を出すなど、SDGｓに関わる仕事をしていたんだ。

コスモちゃん　環境面からSDGｓに関わっていたんだね。

コスモちゃん　なぜ今、城東区で「SDGｓ行動指針」を作ったの？

区長　城東区では「住んでよかったと思えるまち」の実現をめざしていて、地域社会の維持・運営を持続できるように、SDGｓを意識した区政運営を心がけているよ。また、2025年に、大阪・関西万博が開催されることを契機として、行動指針を作ったんだよ。

コスモちゃん　「いのち輝く未来社会のデザイン」をテーマに掲げる大阪・関西万博の開催都市として、「SDGs先進都市」の実現に向けて取り組んでいるんだよね。

コスモちゃん　SDGｓの取組みは、すでに始めているの？

区長　ちょっと堅い話になるよ。資源循環の観点から、地域の方々のご協力により、古紙・衣類やペットボトルのリサイクルを進めているし、区民の皆さんの安心安全を確保するため、災害対策として地域ごとの防災マップの作成支援や、避難所の機能強化などにも取り組んできたんだ。その他にも、地域社会の包摂(※１)といった観点から、地域福祉活動や地域包括ケアシステム(※２)の推進にも取り組んでいるんだよ。

※１地域社会の包摂…すべての人を孤独や孤立、排除や摩擦から援護し、健康で文化的な生活の　　　　実現につなげるよう、社会の構成員として包み支えあうこと
※２地域包括ケアシステム…要介護状態となっても、住み慣れた地域で自分らしい生活を最後まで続けることができるように、地域内で助け合う体制のこと
コスモちゃん　古紙・衣類やペットボトルのリサイクルは つくる責任つかう責任　防災マップの作成は 住み続けられるまちづくりを　地域福祉活動は すべての人に健康と福祉を のゴールにつながっているんだね。

コスモちゃん　昨年、区長に就任してから「いじめ撲滅宣言」や「災害に備える日」が出来たけど、こういうのもSDGｓと関係するの？

区長　「人権・教育」や「まちづくり」など、SDGｓの目標と関係しているよ。区政運営をしていくうえでSDGｓは必須と言えるし、SDGｓを考えない区政運営は成立しないと考えているんだ。

コスモちゃん　いろいろな取組みがSDGsにつながっていたんだね。
SDGs行動指針

　城東区役所では「住んでよかったと思えるまち」の実現を進めるにあたり、3つの理念「温かいまち」「住民主体のまち」「安心なまち」を定め、SDGsに取り組んでいるところです。

　2025年大阪・関西万博は、2030年のSDGsの達成にとどまらず、その先に向けた姿が示されることも期待されています。

　こうした潮流を的確に捉え、地域社会の持続可能性を高めていくため、区民の皆さまへのSDGsの浸透を図るなど、SDGsの取組みをさらに進めてまいります。

令和３年2月1日

城東区長　大東 辰起（おおひがし たつき）
SDGｓは、経済・社会・環境をめぐる広範な課題を総合的に取り組んでいくものなので、身近なところからはじめていくことが可能です。現在、国や地方自治体での取組みも活発化してきており、こうした状況を踏まえつつ、区広報誌やSNSのほか、イベントの機会を活用しながら、SDGｓの浸透を図ってまいりますので、皆さんもいっしょに考えていきましょう。

大東(おおひがし)区長

区役所総務課（総合企画）　電話　6930-9937 ファックス　6932-0979

〔城東区役所〕

〒536-8510 城東区中央3丁目5番45号　電話　6930-9986(代表)　

庁舎は8時45分からお入りいただけます。　

区役所庁舎の駐車場は有料です。収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関をご利用ください。

なお、3月14日から駐車場管理者は日本駐車場メンテナンス（株）へ変更となります。利用料金については変更ありません。

区役所総務課　電話　6930-9625 ファックス　6932-0979

■4面
お知らせ
新型コロナウイルス感染症のワクチン接種を開始します
　区民の皆さんへのワクチン接種は、国の方針で、65歳以上の高齢者の方から、ワクチン接種を受けていただくことになっています。

　城東区の、ワクチン集団接種会場は区民センターのホールや区役所会議室等を利用予定です。ご理解、ご協力をお願いします。

思いやりの輪を拡げよう
「シトラスリボンプロジェクト」をご存じでしょうか。

　～当たり前だと思っていた普段の暮らしを揺さぶっている新型コロナウイルス感染症。

たとえ感染しても、だれもが地域で笑顔の暮らしを取り戻せる社会に～

　そんな願いからシトラスリボンプロジェクトは生まれました。

　コロナ禍で生まれた差別、偏見を耳にした愛媛県の有志がつくったプロジェクトです。シトラス色のリボンや専用ロゴを身につけて「ただいま」「おかえり」の気持ちを表す活動を広めています。城東区役所では、シトラスリボンプロジェクトに賛同し、職員の名札にシトラスリボン型のピンバッチやシールをつけるなど、取組みを進めています。
　問合せ／区役所総務課（総合企画）　電話　6930-9091 ファックス　6932-0979

個人市･府民税の申告期限を延長します（申告は送付または大阪市行政オンラインシステムで）
新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点から、申告期限を４月15日（木）まで延長して受け付けます。

感染症拡大防止のため、市税事務所・区役所臨時申告会場への来所をお控えいただき、できるかぎり、送付または大阪市行政オンラインシステムによる申告をお願いします。

なお、区役所臨時申告会場での申告受付は３月15日（月）までとなりますのでご注意ください。

市税事務所では、３月16日（火）以降も受け付けています。

市税事務所窓口または区役所臨時申告受付会場で申告される際は、感染症拡大防止にご協力をお願いします。また、受付期間の最後の１週間や期間中の午前９時台は混雑が予想されますので、この期間・時間帯を避けて来所願います。

３月16日以降に申告された場合は、令和３年度分の個人市・府民税の決定・通知や課税（所得）証明書の発行時期が遅れることがあります。

※区役所臨時申告受付会場については次の点にご注意ください。

●所得税等の確定申告書の作成支援は行っておりません。

●昨年と受付時間を変更（11：30～13：00の受付休止・16：00の受付終了）しています。

問合せ／京橋市税事務所（個人市民税担当）

　　　　電話　4801-2953 ファックス　4801-2871

国民健康保険の届出をお忘れなく
就職などで勤務先の健康保険に加入して国民健康保険を脱退するときや、退職などで勤務先の健康保険を脱退して国民健康保険へ加入するときは、事実の発生から14日以内の届出が必要です。国民健康保険では、自動的に加入や脱退の手続きが行われることはありませんので、必ず届出をしてください。

　なお、加入の届出が遅れた場合は、加入すべきときからの保険料をさかのぼって（最長2年）納めていただくことになります。

　また、やむを得ない理由もなく届出が遅れると、医療費の給付は届出日からになる場合があります。

問合せ／区役所窓口サービス課（保険年金：保険）

　　　　電話　6930-9956 ファックス　6932-0979
区の情報など
区の人口:167,972人、世帯数：81,602世帯〈2月1日現在推計〉

▶交通事故(人身事故)件数21件(概数)、火災件数1件、救急件数921件〈1月累計〉
■5面
お知らせ
春の火災予防運動実施！
3月1～7日の間、全国一斉に実施されます。春は空気が乾燥するうえ強い風が吹き、火災が起きやすいので注意が必要です。まだまだ寒い日が続きます。火気器具の取扱いは十分注意してください。〈日常生活に潜む火災危険〉

①たばこによる火災に注意しましょう。寝たばこは、絶対ダメ！灰皿には水をはっておきましょう。

②放火されにくい環境づくりをしましょう。

家のまわりや、マンションなどの共同住宅の廊下や階段には物を置かないようにしましょう。

③電気器具の取扱いには十分注意しましょう。

電気器具は正しく使い、タコ足配線などしないようにしましょう。

問合せ／城東消防署　電話　6931-0119 ファックス　6931-0072

国民健康保険被保険者証や高齢受給者証等の付属証に「枝番」を表記します
　マイナンバーカードの保険証利用（事前にマイナポータルでの申込みが必要）に伴い、令和3年4月1日から交付する国民健康保険被保険者証や高齢受給者証等の付属証に被保険者ごとの「枝番」（2桁）を表記します。

　なお、令和3年3月までに交付しました「枝番」のない被保険者証等につきましては、有効期限までご使用いただけます。

問合せ／区役所窓口サービス課（保険年金：保険）
電話　6930-9956 ファックス　6932-0979
「自分たちのまちは 自分たちでつくろう!!」城東区ゆめ～まち～未来会議メンバー募集！　

　「城東区ゆめ～まち～未来会議」では、JOTO 合唱祭、JOTO 区（ク）ラシック、城東区SARUGAKU 祭、JOTOJAZZ、フラワーロード等の事業の企画・運営を通じて、区民が主役のまちづくりを行っています。

　一緒に“まちづくり”してみませんか!!
申込み／ ハガキ、ファックスまたはメールにて住所・氏名（ふりがな）・電話番号・「ゆめまち参加希望」と記入し、問合せ先までお申込みください。

問合せ／区役所市民協働課（市民活動支援）

　　　　（〒536-8510 中央3-5-45）

　　　　電話　6930-9041 ファックス　6930-9040
「安まちメール」の登録をしましょう！
　「安まちメール」とは、あなたが住んでいるまちで起こった事件の情報をリアルタイムにお知らせする大阪府警察のメール配信システムです。「事件発生情報」と「防犯対策情報」をいち早くメールでお知らせします。

●登録方法はとっても簡単！

氏名や住所等の個人情報を登録する必要はなく、安心です！

①二次元コードを読み取り、登録する

②touroku@info.police.pref.osaka.jp にメールを送信

①または②の方法でメールを送信後、返信されてきたメールの案内に沿ってご登録ください。

問合せ／城東警察署 電話　6934-1234

「障がいのある方の交通乗車証およびタクシー給付券」の新年度分を郵送または交付します
　現在、障がいのある方の交通乗車証およびタクシー給付券をお持ちの方へ、新年度分の交通乗車証およびタクシー給付券を3月下旬に順次、簡易書留で送付します。窓口での交付を希望している方には、案内を送付しますので、障がい者手帳と印鑑を持参し、窓口にてお受け取りください。

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（福祉）

　　　　区役所1階 18A 番窓口

　　　　電話　6930-9857 ファックス　6932-1295

春の引越しシーズンの日曜日に区役所を開庁します！
区役所では、毎月第4日曜日に一部の窓口業務を行っています。引越しシーズンに合わせて、4月は第1日曜日にも開庁します。

とき／3月28日（日）・4月4日（日）9：00～17：30

主な業務／転入・転出などの届出、出生・婚姻などの戸籍届出、住民票や戸籍謄本などの証明書の発行、国民健康保険や国民年金の各種届出、保険料納付など

問合せ／区役所総務課

　　　　電話　6930-9625　ファックス　6932-0979

窓口サービスのお知らせ
区役所の日曜開庁は3月28日（日）と4月4日(日)9:00～17:30です。

なお、選挙が執行される場合等は、閉庁することがあります。

区役所窓口のお呼び出し状況は、区ホームページで確認できます！ 
■6面
子育て
シリーズ　区内小中学校情報 ～未来にはばたけ！JOTOっ子～
●放出中学校（放出西3-12-10）　羽田（はた）校長
本校は昭和22年に開校した、城東区で最も古い歴史のある中学校です。「自主・協同・責任」を校訓とし、「知・徳・体」の調和のとれた教育活動を行っています。コロナ禍でのルールを守りながら、部活動が活発に行われています。

●今福小学校（今福南2-1-53）　寛座（かんざ）校長
本校は、来年度創立90周年を迎えます。小規模校なので異学年交流が盛んで、全校児童はお互いにとても仲がよいです。特に、英語教育に力を入れており、全学年に外国人講師を招く等、児童は楽しく英語を学んでいます。
●放出小学校（放出西2-2-18）　水野（みずの）校長
本校は、昭和50年に今福小学校より分離開校した「リバーサイド・スクール」です。合同防災訓練を始め、さまざまな行事を保護者・地域とともに行い、また教職員が一丸となって子どもたちの確かな学力、豊かな人間性、たくましい体（知・徳・体）の育成をめざし取り組んでいます。

●城東中学校（永田3-3-44）　畠平（はたひら）校長
　本校は昭和30年に城東第5中学校として開校し、昭和55年に城東中学校に校名変更しました。教育理念としましては「まじめに頑張っている者が正しく評価され決して損をしない。ものごとは、最後までやりきる。」そんな学校づくりをめざしています。写真は今年度の修学旅行と体育大会のものです。

●諏訪小学校（永田2-15-5）　佐保（さほ）校長
　本校は、昭和2年に創立され、本年度で創立93周年目を迎えました。今年度は、「ありがとういっぱいの学校」をテーマに掲げ、人の役に立つことに喜びを感じる経験を大切にする学習活動の中で、たくさんの「ありがとう」にふれ合えるような活動に取り組んでいます。
●東中浜小学校（東中浜5-4-5）　栄西（えいにし）校長
本校は、昭和33年に中浜小学校の分校が独立して東中浜小学校となりました。

本校は、地域・ＰＴＡ・学校が一体となって「豊かな心をもち、たくましく生きる子どもを育てる」ことをめざして教育活動を進めています。
問合せ／区役所保健福祉課（子育て教育）　電話　6930-9065 ファックス　6930-9140

広報誌について
3月号発行部数：96,500部、発行単価(配布費含む)：約22.2円／部(うち約2.4円広告収入)

配布日：毎月1～3日(1・4月号は1～5日)届いていない方は、ご連絡をお願いします。

読売中央販売（株）0120-998-431(平日9時～17時)へ

■7面
子育て
「城東区わくわく子育て応援マップ」を4月に発行します！
　新しい「城東区わくわく子育て応援マップ」を4月に発行します。城東区内の幼稚園・保育施設、子育て支援施設、子育てサロン、医療機関などが掲載され、子育てに役立つ情報が満載です！マップ付きで各施設の場所もわかりやすくなっていますので、ぜひご活用ください。

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（子育て教育）　区役所3階 34 番窓口　

　　　　電話　6930-9068 ファックス　6930-9140
シリーズ　子育て支援施設　みんなで子育て！ みんなで応援！ ～幼稚園～
●放出幼稚園（放出西3-5-16） 電話6961-4110

　身近な自然や社会の恵みに感謝し、みんな仲良くを心がけています。一人ひとりの子どもとコミュニケーションをとり、保護者との信頼づくりのために、保護者との対話を大切にしています。

●蒲生幼稚園（蒲生4-13-9） 電話　6931-6695
　当園では、絵画制作、体育遊び、英語、鼓笛演奏など、さまざまな活動を行っています。

お友だちとのかかわりを通じて、みんなで一緒に楽しく経験していきます。泣いて、笑って、怒って、喜んで…子どもたちはいろいろな表情を見せてくれています。
問合せ／保健福祉センター保健福祉課（子育て教育）　区役所3階 34 番窓口　

　　　　電話　6930-9068 ファックス　6930-9140
健康
かんたんおやつを作ってみよう！ だいこんもち
材料4人分(8こ)
だいこん …150グラム
上新粉 …50グラム
水 …大さじ3

油 …小さじ1

＜あん＞

しょうゆ …大さじ1

砂糖 …大さじ2

みりん …大さじ1/2

片栗粉 …大さじ1/2

水 …カップ1/4

作り方
①だいこんは2～3センチメートル長さのせん切りにする。

②ボウルに①と上新粉、水を入れ、よく混ぜ合わせる。

③フライパンに油をひき、②を8等分して丸く流し入れ、ふたをして中火～弱火で5分焼く。

④裏返して同様に5分焼き、ふたをはずして両面を軽く焼き色がつくように焼く。

⑤小鍋に、あんの材料を入れてよく混ぜ、火にかけてとろみがつくまで煮つめる。

⑥焼きあがっただいこんもちを皿に盛り、あんをかける。

ポイント
油でなく、ごま油で焼いても香ばしいですよ♪ごはんのおかずにもなります！

　今回レシピ提供していただいたのは、城東区食生活改善推進員協議会です。

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健）　電話　6930-9882 ファックス　6930-9936

「重大虐待ゼロ」実現へ向けて

すべての子どもが笑顔で暮らせる社会に

大阪市児童虐待ホットライン(24時間365日対応)

まずは　一報なにわっ子　フリーダイヤル　0120-01-7285(通話料無料)

■8面
健康

予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程
●ＢＣＧ接種　申込不要　無料

とき　3月18日(木)、4月15日(木)いずれも13：30～15：00

対象　生後12か月未満の乳児※1歳の誕生日前日まで(標準は5～8か月児)

費用・その他　予防接種手帳の説明をよく読み、予診票に記入し、母子健康手帳とともにご持参ください。

※受付開始直後は、大変混み合い長時間お待たせする場合がございますので、ご了承ください。

※4月以降については、予約制となります。市ホームページからご予約いただくか、問合せまでお電話にて、予約してください。
●結核健診　申込不要　　

とき3月23日(火)、4月21日(水)　いずれも10：00～11：00

対象　15歳以上の市民の方

費用・その他　胸部エックス線撮影　無料

※結核は早期発見、早期治療が大切です。年1回は健診を受けましょう。

●大腸・肺がん検診　申込要　

とき　5月13日(木)　5月25日(火)　いずれも9：30～10：30(他の日程については、特別折り込みをご覧ください。)
対象　40歳以上の市民の方(その他条件あり)

費用　大腸がん：300円　肺がん(エックス線)：無料(条件により、たんの検査：400円)

※市ホームページからご予約いただくか、問合せまでお電話にて、予約してください
●乳がん検診・骨粗しょう症検診　申込要

とき　4月20日(火)　5月25日(火)　いずれも9：30～10：30(他の日程については、特別折り込みをご覧ください。)
対象　マンモグラフィ…40歳以上の女性で前年度未受診の市民の方（その他条件あり）骨粗しょう症検診…18歳以上の市民の方
費用・その他　マンモグラフィ　1,500円　骨粗しょう症検診　無料
※市ホームページからご予約いただくか、問合せまでお電話にて、予約してください。
●歯科相談　　予約不要　

とき　　4月20日(火) 5月13日(木)　いずれも9：30～10：30
対象　市民の方

費用・その他　無料

がん検診(骨粗しょう症検診を除く)を希望される方は、区内の取扱医療機関においても受診することができます。取扱医療機関に直接、電話にて実施状況を確認のうえ予約可能であれば、必ず「大阪市が実施しているがん検診」と申し出のうえご予約ください。区内の取扱医療機関は、区ホームページでご覧いただけます。
城東区　保健事業　で検索
ところ／区役所2階 保健福祉センター　
申込み・問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健）　電話　6930-9882 ファックス　6930-9936
乳幼児健診のお知らせ
●3か月児健診：実施日：対象者
3月15日(月)：令和2年11月12日～24日生

4月5日(月)：令和2年11月25日～12月10日生

4月19日(月)：令和2年12月11日～令和3年1月5日生
●1歳6か月児健診：実施日：対象者
3月17日(水)：令和元年8月18日～9月5日生

4月7日(水)：令和元年9月6日～23日生

4月21日(水)：令和元年9月24日～10月11日生

●3歳児健診：実施日：対象者
3月19日(金)：平成29年8月26日～9月13日生

4月2日(金)：平成29年9月14日～30日生

4月16日(金)：平成29年10月1日～17日生

対象児が変更になることがあります。

各健診の対象者の方には事前に(2週間前までに)ご案内します。

問合せ：保健福祉センター保健福祉課(保健)

電話　6930-9882　ファックス　6930-9936

こころと向き合う川柳　　

～老いとの向き合い方、自分らしい生き方を共に考える川柳～

今月のお題「始める・始まる」

初日眺め 令和参年 コロナ去れ
木村 太（きむら ふとし）様（古市在住）

声かけで つながり始め ささえあう
医療・介護連携コーディネーター
次のお題で川柳を募集します。ぜひご応募ください！

お題：「おいしい」「薬の飲み方」
申込み・問合せ　保健福祉センター保健福祉課(保健)

電話6930-9882　ファックス6930-9936

城東税務署からのお知らせ
申告所得税・贈与税・個人事業者の消費税の申告・納付期限は令和３年４月15日（木）まで延長されています。　城東税務署　6932-1271
■9面
健康
予防接種はお済ですか？　予約要

とき／3月31日（水）まで

ところ／大阪市委託医療機関

接種回数／いずれも1回

ただし、今年度については延長措置があります。

麻しん・風しん（MR）ワクチン2期　無料
対象／平成26年4月2日～平成27年4月1日生まれのお子さん

高齢者の肺炎球菌ワクチン　有料
対象／令和2年4月1日～令和3年3月31日までに65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳および100歳となる方、60歳以上65歳未満の方で心臓・じん臓・呼吸器の機能やヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障がいの有る方（身体障がい者1級相当）

※すでに肺炎球菌ワクチンの接種を一度でも受けた方は対象外。

費用／4,300円（生活保護受給者・市民税非課税世帯は無料、確認書類要）

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健）

　　　　電話　6930-9882 ファックス　6930-9936
新型コロナウイルス感染症発生に伴う令和2年度発行 乳がん・子宮頸がん無料クーポン券利用期間の延長について　

　新型コロナウイルス感染症発生に伴い、令和2年度中に乳がん・子宮頸がん無料クーポン券を利用できなかった対象者の方に対する救済措置として、令和3年3月31日期限の無料クーポン券の利用期間を令和4年3月31日まで延長します。

対象／
●子宮頸がん検診
平成11年4月2日～平成12年4月1日生まれの女性市民の方で、令和2年度発行無料クーポン券未使用の方
●乳がん検診
昭和54年4月2日～昭和55年4月1日生まれの女性市民の方で、令和2年度発行無料クーポン券未使用の方

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健）

　　　　電話　6930-9882 ファックス　6930-9936
相談
弁護士による大阪府下一斉無料法律相談会　予約要　相談無料　市民対象
とき3月8日（月） 13:00～16:00

ところ／区役所3階 法律相談室

内容　土地・建物、金銭貸借、相続・遺言、離婚・親権などの相談

定員(先着順)　6名（相談時間：30分以内）

3月5日（金）9:00より電話受付

申込み　予約専用電話／電話06-6930-9097(申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。)
問合せ／区役所総務課（総合企画）　電話　6930-9683 ファックス　6932-0979

行政相談　予約不要　相談無料　市民対象

とき3月23日（火） 13:00～16:00

ところ／区役所3階 法律相談室

内容　国の行政活動全般に関する苦情や相談

申込み　当日先着順・受付は15:00まで

問合せ／区役所総務課（総合企画）　電話　6930-9683 ファックス　6932-0979
就労相談　相談無料　市民対象　
とき：3月11日（木）13:30～16:00　(相談時間：30分以内)
ところ：区役所3階 法律相談室
内容：就労に関する助言や情報の提供
定員：5名 
申込み：予約不要　当日先着順・受付は15:30まで
とき：3月11日（木）16:00～17:00　(相談時間：30分以内)
ところ：区役所3階 法律相談室
内容：就労に関する助言や情報の提供
定員：2名
申込み：予約要 当日11:00 までに電話またはファックスで地域就労支援センターへ
問合せ：地域就労支援センター　フリーダイヤル0120-939-783　 ファックス6567-6891
犯罪被害者等支援のための総合相談窓口
とき　9：00～17：30（土日・祝日・年末年始を除く） 
内容　犯罪被害にあわれてお困りの方や、身近な方が犯罪被害にあわれて支援を必要とされている場合は、ぜひご相談ください。
問合せ／市民局人権企画課（市役所4階）　電話　6208-7489 ファックス　6202-7073
ご相談ください
相談事業の利用やイベント等への参加にあたり、手話通訳などの配慮を必要とされる場合は、お申込み時にご相談ください。

■10面
相談
【新型コロナウイルス感染症予防に向けたご協力のお願い】

相談ご利用にあたり、次の事項についてご協力をお願いいたします。

・マスクの着用　・手指の消毒

※発熱や咳などの症状のある方は、相談をお控えください。

　新型コロナウイルス感染症(COVID-19)の感染拡大を防ぐため、新型インフルエンザ等対策特別措置法に基づく緊急事態宣言が発出されている間は、中止となる可能性があります。

　なお、開催状況については、ホームページ等にてお知らせしますので、事前にご確認いただきますようお願いします。
城東区役所での専門相談　予約要　相談無料　市民対象

●弁護士による相談

とき：3月10日・17日・24日（水）13:00～17:00

ところ／区役所３階 法律相談室　

内容：土地・建物、金銭貸借、相続・遺言、離婚・親権などの相談

定員（先着順）24名　17日のみ16名（相談時間：30分以内）

申込み　相談日前日12:30より電話受付　

★予約専用電話06-6930-9097（申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。）

●司法書士による相談

とき：3月3日（水） 4月7日(水)　13:00～16:00

ところ／区役所３階 法律相談室　

内容：不動産登記、相続、成年後見などの相談

定員(先着順)　8名(相談時間:45分以内)

申込み　相談日前日12:30より電話受付　

予約専用電話06-6930-9097（申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。）

●社会保険労務士による相談

とき：3月4日（木）4月1日（木）13:00～16:00

ところ／区役所３階 法律相談室　

内容：年金や労働問題、職場でのトラブルなどの相談

定員（先着順）：4名（相談時間：45分以内）

申込み：相談日当日9:00より電話受付 予約専用電話：06-6930-9097

●宅地建物取引士による相談

とき：3月12日（金）4月9日（金）13:00～16:00

ところ／区役所３階 法律相談室　

内容：住宅購入の契約や手付金、賃貸マンションの申込みや契約など、不動産に関する一般的な相談

定員（先着順）：6名（相談時間：30分以内）

申込み：相談日当日9:00より電話受付 予約専用電話：06-6930-9097

（注）3月は行政書士による相談を実施しません。次回は4月13日（火）です。

問合せ／区役所総務課（総合企画）　電話　6930-9683 ファックス　6932-0979

市民法律相談 相談無料　市民対象
●弁護士による日曜法律相談

とき　3月28日（日）9：30～13：30

ところ　大正区役所（大正区千島2-7-95）東淀川区役所（東淀川区豊新2-1-4）

定員(先着順)各16組

申込み　予約要 3月25日（木）、26日（金） 9：30～12：00
★予約専用電話／電話06-6208-8805
●弁護士によるナイター法律相談

とき　3月10日（水）18:30～21:00（受付は20:00まで）

ところ/北区民センター（北区扇町2-1-27） 

定員(先着順)　32組

申込み　予約不要　受付開始時（18：00予定）に順番を抽選し、以降先着順
問合せ／大阪市総合コールセンター　電話　4301-7285 ファックス　6373-3302
精神科医師による相談　予約要　相談無料　区民対象
とき3月5日（金）、19日(金)14:00～15:30
3月25日(木) 10：00～11：30
ところ／区役所 2階 22 番窓口

内容　心の問題でお悩みの方や、その家族からの相談に応じます
予約・問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健活動）　電話6930-9968 ファックス　6930-9936
人権擁護委員による特設人権相談所　申込不要　相談無料　市民対象
とき　3月19日（金） 13:30～16:00

ところ　 中央区役所（中央区久太郎町1-2-27）
対象　城東区役所の開催ではありませんが、城東区の方もご相談いただけます。
※人権擁護委員とは…法務大臣から委嘱された、人権問題に理解や熱意のある地域住民の方

問合せ／大阪第一人権擁護委員協議会　電話　6942-1489 ファックス　6943-7406

市政・区政に対するご意見・ご要望

 区役所総務課　電話　6930-9683 ファックス　6932-0979

■11面
イベント・講座
「JOTO区ラシック2021」開催中止のお知らせ
3月7日(日)14:00より城東KADO-YAがもよんホール(区民センター2階)にて開催を予定しておりました「JOTO区ラシック2021」につきましては、新型コロナウイルス感染症緊急事態宣言の期間延長を受け、開催を中止することとなりました。

当演奏会を楽しみにされていた皆さまには申し訳ございませんが、何卒ご理解いただきますようお願いします。

チケットの払い戻しについて　

●窓口で購入された方

音楽寺子屋【今福音楽堂】(今福東1-10-5 今福ファミリータウン3階一般社団法人Reise事務所　電話6167-7242払い戻し期間3月3日(水)～7日(日) 受付時間10:00～20:00)

問合せ/区役所市民協働課(市民活動支援)　電話6930-9041 ファックス6930-9094
城東区役所YouTube公式チャンネル
　城東区では、区役所の事業など、「旬の情報」をわかりやすくお伝えできるよう、城東区情報発信動画「城東チャンネル」を配信しています。ぜひご覧ください。
問合せ／区役所総務課（総合企画）　電話　6930-9091 ファックス　6932-0979
緑化リーダー育成講習会を開催します！　申込要　無料
城東区では、花と緑あふれる美しいまちづくりを推進するため、緑化ボランティアの育成を行っています。詳細は区役所に配架しているチラシまたは区ホームページをご覧ください。

とき／第1回 4月28日（水）14：00～16：00 （種まき等）

※ 以降のスケジュールはお問い合わせください。（全6回予定）

※3回以上出席された方には、緑化リーダーの認定証を交付します。

ところ／鯰江公園内花づくり広場

対象／区内在住・在勤・在学で地域緑化活動に取り組んでいただける方

定員／20名（先着順）

※申込者数が5名に満たない場合、開催しません。

※新型コロナウイルス感染症の状況等によっては、開催を中止または内容を変更する場合があります。

申込み／ ハガキもしくはファックスに住所・氏名（ふりがな）・電話番号（あればファックスも）・「緑化リーダー育成講習会希望」と記入し問合せ先まで。3月25日（木）必着

問合せ／区役所市民協働課（市民活動支援）（〒536-8510 中央3-5-45）

　　　　電話　6930-9743 ファックス　6930-9040

城北川夜桜ライトアップの中止について
　例年、城北川の桜が満開となる時季に実施している夜桜ライトアップにつきましては、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、今年は開催を中止します。ライトアップは行いませんが、城北川遊歩道の桜はコロナに負けず、今年も美しく咲いてくれます。

城北川の桜の見ごろを区ホームページやツイッターでお知らせし、写真もご紹介する予定です。密を避けながら、城北川の美しい桜をぜひご覧ください。

問合せ／区役所市民協働課（市民活動支援）

　　　　
電話　6930-9743 ファックス　6930-9040
■12面
イベント・講座
少年剣士募集！　申込要　無料
　新型コロナウイルス感染症の影響により活動休止中ですが、城東警察署少年剣友会（剣道）では練習生募集中です！

とき／毎週月・水・木曜日16：00～

ところ／城東警察署 5階道場（中央1-9-41）

対象／ 小学2年生以上（概ね4年生まで）のお子さん

※再開時期未定・要問合せ

問合せ／城東警察署少年係　電話　6934-1234

大阪市手話奉仕員養成講座【初級コース】　申込要　有料
とき／令和3年4月14日（水）～令和4年2月16日（水）（全講座40回）
毎週水曜日 10：00～11：30

※その他、合同講義4回、屋外活動2回を予定しています。

ところ／区民センター4階 大会議室2（中央3-5-45）

対象／市内在住または在勤で高校生以上の初心者の方

定員／25名（申込み多数の場合抽選）

費用／3,300円［テキスト代（DVD付き）］

申込み／往復ハガキ（往信面）に氏名、住所、年齢、電話番号、城東区役所「手話教室受講申込」と記入し、問合せ先までお申し込みください。（3月26日（金）必着）

※受講決定は返信用ハガキにてお知らせします。

主催／大阪市聴言障害者協会　主管／城東区聴言障害者協会

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（福祉）　手話教室受講申込担当

　　　　（〒536-8510 中央3-5-45）電話　6930-9857 ファックス　6932-1295

移動図書館まちかど号
移動図書館まちかど号では、約3,000冊の本を載せて貸し出しを行っています。

中浜小学校南門

3月9日（火） 10：10～11：10

城東小学校東門

3月9日（火） 11：35～12：15

森之宮団地4号棟西側

3月9日（火） 14：00～15：10

諏訪小学校分校跡グランド

3月10日（水） 10：15～11：20

市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間

3月11日（木） 14：10～15：10

放出福祉会館

3月19日（金） 10：20～11：00

市営今福南第3住宅集会所前

3月20日（土） 14：30～15：00

市営古市東住宅1号館北側集会所前

3月26日（金） 13：00～13：50
問合せ　中央図書館自動車文庫　電話6539-3305 ファックス6539-3336
城東図書館の催し物　　

●おとなの朗読会～春のおくりもの～　申込要　無料
とき／3月20日（土） 14：00～15：00
ところ/城東図書館多目的室

内容／朗読の会円−まどか−による、美しい日本語の響きを味わう、大人が楽しめる朗読会です。
対象：中学生以上
定員：18名(先着順)

申込み： 3月2日（火） 10：00～来館または電話にて受付
●おっちゃんのかみしばいやでぇ！ 春　申込要　無料
とき／3月27日（土）
1回目 14：00～14:30

2回目 15：15～15：45
ところ/城東図書館多目的室

内容／城東図書館ボランティア・梅林のおっちゃんによる楽しい紙芝居とストーリーテリング
対象：どなたでも(子ども向け) 
定員：各回12名(先着順)

申込み： 3月6日（土） 10：00～来館または電話にて受付
●城東おはなしの会「春のおはなし会」　申込要　無料
とき/4月17日（土）14：00～14：45

ところ/城東図書館多目的室
内容/絵本などを使わずに、おはなし（ストーリーテリング）を聞いて楽しむおはなし会です。

対象：小学生以上（大人のみの参加もできます）

定員：15名（先着順）

申込み：3月27日（土） 10:00～来館または電話にて受付

●土曜おたのしみ会「えほんのひろば」　申込要　無料
とき/3月13日（土）

1回目 10：30～11：00　

2回目 14：00～14：30

ところ/城東図書館多目的室
内容　「城東えほんの会」の皆さんによる絵本の読み聞かせ、手あそびなど

対象：どなたでも（子ども向け）

定員：各回10名（先着順）

申込み：3月2日（火） 10:00～来館または電話にて受付

●水曜おたのしみ会　申込要　無料
とき　3月17日（水）15：30～16：00

ところ/城東図書館多目的室
内容　「城東おはなしの会」の皆さんによるおはなし、絵本の読み聞かせ、紙芝居、手あそびなど

対象：どなたでも（子ども向け）

定員：10名（先着順）

申込み：3月2日（火） 10:00～来館または電話にて受付

問合せ／城東図書館　中央3-5-45（城東区複合施設4階）　電話　6933-0350 ファックス　6933-0351

休館日:月曜日･第3木曜日(ともに祝日は開館)、年末年始、蔵書点検期間

広報誌について

「ふれあい城東」は点字版もあります。ご希望の方は、区役所総務課 電話　6930-9095へ。CD版の貸出しも行っています。区ホームページにデジタルブック版、PDF版、音声版を掲載しています。
■13面
城東区通信
大東区長の城東めぐり　第10回　1月14日(木)

防災スピーカーの放送が聞こえてきたら…
　大阪市では、区役所、小学校、広域避難場所等に設置した屋外スピーカーを通じて、災害情報や避難勧告、避難指示を市役所から直接、音声で通報する体制をとっており、城東区内でも区役所や市立学校等22か所に屋外スピーカーが設置されています。

　多様な情報伝達手段として、災害時には、携帯電話事業者への緊急速報メールや登録制メール、大阪市危機管理室Twitter、大阪市公式LINEに災害情報を発信するとともに報道機関にも情報提供を行っています。令和2年には新たにケーブルテレビや通信機能付きガス警報器への配信を追加し、より広く情報が伝わるよう取り組んでいるところです。

　区民の皆さまの安全を守るため、災害時に必要な情報が確実に伝わるよう、これからも情報伝達手段の多様化に努めてまいりますので、ご理解・ご協力をお願いします。

（注） 風向や天候、建物の影響を受けて聞き取りにくい場合には、避難勧告など重要な情報はテレビやラジオでも放送されますので、防災スピーカーからの放送が聞こえたら、慌てずにテレビやラジオからの情報収集に努め、落ち着いて行動してください。

　防災スピーカーの放送内容が聞き取れなかった場合、電話6210-3899でご確認いただけます。（通話料がかかります）
地域活動協議会だより　
町会に加入しませんか

　「身近な相談に乗ってもらえる町会長さんがいて、定期的に役所などからの情報を回覧板や掲示板で案内してくれる。」

そんな現在の町会のスタイルができたのは、戦後復興、災害救助を担う「赤十字奉仕団」が結成され、さらに都市化が進む中で新たなコミュニティづくりを担うために「赤十字奉仕団」と構成員・役員を同じくする組織「地域振興会」（連合振興町会による任意団体）が結成されてからのことです。

以後、会員の皆さんのわがまちを思う気持ちとたゆまぬ努力により、子育てから教育、高齢者や社会的弱者への福祉、地域文化の継承などを支え続けています。

町会はご近所づきあいのきっかけをつくります。普段からの何気ない挨拶や小さなふれあいが災害時には命を守る大きな力になります。

町会に加入し、いろいろな行事に参加すれば、「絆(きずな)」という言葉が遠く被災地の言葉でなく、身近なところにある大切なものだということにきっと気づかれることでしょう。
地域活動協議会（地活協）を支える町会に加入しましょう！

問合せ／城東区まちづくりセンター（放出西1-9-7　放出西会館内）　電話　6167-9900 ファックス　6167-9901
城東区安全なまちづくり推進協議会からのお知らせ
自動車が被害に遭う犯罪が発生しています！！

皆さんの大切な自動車や車内の荷物が盗まれています。車から離れる際は短時間でもドアロックをし、防犯カメラが設置されている駐車場に停めましょう！！　城東警察署 電話　6934-1234
■特集1面

令和3年度保健事業のご案内

令和3年4月～令和4年3月

あなたの健康 だいじょうぶ？がん検診を受けましょう！ 保存版

大阪市に住民票のある方を対象に、各種がん検診等を実施しています。早期発見・早期治療のためにも、コロナ禍にあっても定期的に受診することが大切です。健診・検診会場では換気や消毒を行うなど、新型コロナウイルス感染症の感染防止対策に努めています。受診の際には体温を測定するなど体調に問題がないことを確認してください。また、マスクの着用、受診前後の手洗いなどの感染対策をしっかりしましょう。
各種がん検診の受診対象者と料金

●胃がん検診　医療機関実施分　

50歳以上の方は､胃部エックス線検査または胃内視鏡検査のいずれかを選択して受診することができます｡

・胃部エックス線撮影（バリウム検査）（40歳以上）

医療機関実施分　500円

※令和3年度より市民への安心・安全ながん検診の提供を考慮し、区保健福祉センターでの集団による胃がん検診を廃止し、取扱医療機関のみで実施することとなりました。
・胃内視鏡検査(50歳以上)

医療機関実施分　1,500円

※受診間隔は2年に1回です｡

令和2年度に自治体等が実施する胃内視鏡検査を受診された方(自費や診療によるものを含みません)は、令和3年度はいずれの検査(胃部エックス線検査・胃内視鏡検査）も受診することはできません。
※同一年度中に､胃部エックス線検査および胃内視鏡検査の両方を受診することはできません。

●大腸がん検診（40歳以上）　保健福祉センター実施分・医療機関実施分　

・免疫学的便潜血検査(2日法)

保健福祉センター実施分・医療機関実施分　300円

●肺がん検診（40歳以上）　保健福祉センター実施分・医療機関実施分　

・胸部エックス線撮影(無料）

条件により、たんの検査

保健福祉センター実施分・医療機関実施分　400円

●子宮頸がん検診(20歳以上)  医療機関実施分　

・細胞診による検査

医療機関実施分　400円

※ 受診間隔は2年に1回です｡　

《対象者》20歳以上、令和2年度未受診の方。（自費や診療によるものを含みません）
●骨粗しょう症検診(18歳以上)　保健福祉センター実施分

・踵骨(かかとの骨)の超音波による検査

保健福祉センター実施分　無料
●乳がん検診　保健福祉センター実施分・医療機関実施分　

・マンモグラフィ（40歳以上の女性が対象）

保健福祉センター実施分・医療機関実施分　1,500円

※受診間隔は2年に1回です｡

《対象者》40歳以上、令和2年度未受診の方。（自費や診療によるものを含みません）
保健福祉センター実施分では国の指針に基づき､マンモグラフィ単独の検診を行います(視触診廃止)｡

※検診には､男性医師･男性技師が従事する場合があります｡
従事者の性別に関するお問い合わせにはお答えできませんので､ご了承ください｡

・超音波および視触診（30歳代の女性が対象）

医療機関実施分　1,000円

前立腺がん検診

令和3年夏頃に前立腺がん検診を導入予定です。詳細が決まりましたら、広報誌・ホームページ等でお知らせいたします。
各種がん検診･骨粗しょう症検診は予約が必要です｡

詳しくは特集2 面をご覧ください。

医療機関でがん検診を受診希望の方は特集2・3面をご覧いただき、取扱医療機関に直接電話で予約してください。

●注意事項

次に該当する方はがん検診の対象となりません

●大阪市民でない方

●ご加入の保険や勤務先等で同等の検診を受ける機会のある方

●検診部位の病気等で治療中･経過観察中の方（治療を継続してください）

　また､過去に検診部位の病気をしたことがある方は､検診に適さない場合がありますので､主治医等にご相談ください｡

●自覚症状のある方（医療機関による詳しい診察を受けてください）

●同一年度内に各種がん検診を､保健福祉センターや会社､医療機関､他自治体等で受けた方

次の方はがん検診が無料になります。（受診の際に証明書の提示・提出が必要です。）
●後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方

●高齢受給者証をお持ちの方
受診対象について不明な点等ございましたら保健福祉センターにお尋ねください

●市民税非課税世帯の方〈世帯全員の非課税証明（原本）（証明申請書は区役所2階21番窓口にあります）

●生活保護世帯の方（生活保護証明書等）

●中国残留邦人本人確認書をお持ちの方

■特集2面

各種がん検診等  令和３年度 保健福祉センター実施分

予約要

ところ　区役所2階　保健福祉センター

令和3年  




実施日　4月20日（火）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　乳がん、骨粗しょう症、歯科相談
実施日　5月13日（木）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、歯科相談、特定健康診査
実施日　5月25日（火）


受付時間　 午後の部13:30～14:30


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、乳がん、歯科相談、特定健康診査
実施日　6月1日（火）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　乳がん、骨粗しょう症、歯科相談

実施日　6月12日（土）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、特定健康診査
実施日　6月19日（土）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　乳がん、特定健康診査

実施日　7月1日（木）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、歯科相談、特定健康診査

実施日　7月17日（土）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　乳がん、骨粗しょう症、特定健康診査
実施日　7月20日（火）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、歯科相談、特定健康診査
実施日　7月26日（月）


受付時間　 夜間の部18:30～19:30


受診できる検診の種類　乳がん、骨粗しょう症

実施日　8月1日（日）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　乳がん、骨粗しょう症、特定健康診査
実施日　8月21日（土）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　乳がん、特定健康診査

実施日　9月9日（木）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、歯科相談、特定健康診査
実施日　9月21日（火）


受付時間　午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　乳がん、骨粗しょう症、歯科相談
実施日　9月27日（月）


受付時間　 夜間の部18:30～19:30

受診できる検診の種類　乳がん、骨粗しょう症
実施日　9月28日（火）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、歯科相談、特定健康診査

実施日　10月7日（木）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　乳がん、骨粗しょう症、歯科相談
実施日　10月19日（火）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　乳がん、骨粗しょう症
実施日　11月3日（水・祝）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、特定健康診査
実施日　11月14日（日）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、特定健康診査

実施日　11月14日（日）


受付時間　 午後の部13:30～14:30


受診できる検診の種類　乳がん、骨粗しょう症

実施日　11月16日（火）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　乳がん、骨粗しょう症、歯科相談

実施日　11月25日（木）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、乳がん、骨粗しょう症、歯科相談、特定健康診査
実施日　12月9日（木）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、歯科相談、特定健康診査
令和4年

実施日　1月10日（月・祝）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、特定健康診査

実施日　1月10日（月・祝）


受付時間　 午後の部 13:30～14:50


受診できる検診の種類　乳がん、骨粗しょう症
実施日　1月18日（火）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、乳がん、骨粗しょう症、歯科相談、特定健康診査

実施日　1月25日（火）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　乳がん、骨粗しょう症、歯科相談
実施日　2月10日（木）


受付時間　 午前の部 9:30～10:30


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、歯科相談、特定健康診査

◆小さなお子さんがいる方へ

予約要　無料

　乳がん検診実施日（平日の午前・午後）に、ボランティアによる保育を実施します。ご希望の方は、予約時にお申し出ください。

◆手話通訳が必要な方へ

予約要　無料

　手話通訳者をご希望の場合は、受診日の2週間前までにお申し込みください。

各種がん検診･骨粗しょう症検診は予約が必要です｡

予約　保健福祉センター保健福祉課（保健）区役所２階21番窓口電話　6930-9882 ファックス6930-9936
令和3年度から集団検診の予約が行政オンラインシステムからでも可能になりました。

オンラインでの予約には事前に登録が必要です。

区で実施するがん検診の予約状況を大阪市ホームページで見ることができます。（月2回程度更新）予約状況は変動しますので、目安としてご利用ください。

乳がん検診デーについて

次の医療機関で、乳がん検診(マンモグラフィ）を実施できる日時を設定しています。（集団検診）予約・問合せ／各医療機関までお問い合わせください。

医療機関名 健康保険組合連合会 大阪中央病院（けんこうほけんくみあいれんごうかい　おおさかちゅうおうびょういん）
所在地　北区梅田3-3-30

電話番号 4795-5505

医療機関名　茶屋町ブレストクリニック（ちゃやまちぶれすとくりにっく）
所在地　北区茶屋町3-1 三晃ビル4F

電話番号6359-4630
医療機関名　いわいレディースクリニック

所在地　北区天神橋4-11-6 ミクシーワンビル3F

電話番号6882-8686

医療機関名　帝国ホテルクリニック（ていこくほてるくりにっく）
所在地　北区天神橋1-8-50 帝国ホテル大阪3階

電話番号6881-4000

医療機関名　ナグモクリニック大阪（なぐもくりにっくおおさか）
所在地　北区梅田2-6-20-14F

電話番号6346-0555
医療機関名　（医）京昭会 ツヂ病院（いりょうほうじん　きょうしょうかい　つぢびょういん）
所在地　都島区都島北通1-22-6

電話番号6922-1236

医療機関名　大阪ブレストクリニック（おおさかぶれすとくりにっく）
所在地　福島区大開1-13-8

電話番号6465-4108

医療機関名　リボン・ロゼ田中完児乳腺クリニック（りぼん・ろぜたなかかんじにゅうせんくりにっく）
所在地　中央区今橋3-2-17 緒方ビル6階

電話番号6777-3663

医療機関名　大阪府結核予防会 大阪総合健診センター（おおさかふけっかくよぼうかいおおさかそうごうけんしんせんたー）
所在地　中央区道修町4-6-5

電話番号6202-6666

医療機関名　有本乳腺外科クリニック本町（ありもとにゅうせんげかくりにっくほんまち）
所在地　中央区瓦町3-2-15 瓦町ウサミビル3階

電話番号6222-0180

医療機関名　淀屋橋健診プラザ（よどやばしけんしんぷらざ）
所在地　中央区伏見町4-1-1

電話番号6232-7770

医療機関名　原田病院（はらだびょういん）
所在地　中央区島之内2-17-15

電話番号6211-1006

医療機関名　しみずクリニック

所在地　中央区千日前1丁目虹のまち5-3 なんばウォーク3番街南通り

電話番号6211-4320

医療機関名　（社医）きつこう会 多根総合病院（しゃかいいりょうほうじん　きつこうかい　たねそうごうびょういん）
所在地　西区九条南1-12-21

電話番号6585-2729

医療機関名（医）信愛会 大和診療所（いりょうほうじん　しんあいかい　やまとしんりょうじょ）
所在地　港区磯路2-1-11

電話番号6577-2227

医療機関名　船員保険大阪健康管理センター（せんいんほけんおおさかけんこうかんりせんたー）
所在地　港区築港1-8-22

電話番号6576-1011
医療機関名（医）彰療会 大正病院（いりょうほうじん　しょうりょうかい　たいしょうびょういん）
所在地　大正区三軒家東5-5-16

電話番号6552-0621

医療機関名（社福）恩賜財団 大阪府済生会泉尾病院（しゃかいふくしほうじん　おんしざいだん　おおさかふさいせいかいいずおびょういん）
所在地　大正区北村3-4-5

電話番号7659-6111
医療機関名　（公財）聖バルナバ病院（こうえきざいだんほうじん　せいばるなばびょういん）
所在地　天王寺区細工谷1-3-18

電話番号6779-1600

医療機関名　（医）警和会 大阪警察病院（いりょうほうじん　けいわかい　おおさかけいさつびょういん）
所在地　天王寺区北山町10-31

電話番号6771-6051

医療機関名　乳腺外科ヨシダクリニック（にゅうせんげかよしだくりにっく）
所在地　天王寺区堂ケ芝1-11-23-201

電話番号6711-0370

医療機関名　大英診療所（だいえいしんりょうしょ）
所在地　西淀川区歌島２‐３‐２

電話番号　6474-0361

医療機関名　（医）敬節会 西中島クリニック（いりょうほうじん　けいせつかい　にしなかじまくりにっく）
所在地　淀川区西中島3-2-11

電話番号6301-5706

医療機関名　大阪がん循環器病予防センター（おおさかがんじゅんかんきびょうよぼうせんたー）
所在地　城東区森之宮1-6-107

電話番号6969-6712
医療機関名　（社医）盛和会 本田病院（しゃかいいりょうほうじん　せいわかい　ほんだびょういん）
所在地　鶴見区鶴見4-1-30

電話番号6939-6301
医療機関名　あべの松井クリニック（あべのまついくりにっく）
所在地　阿倍野区阿倍野筋1-5-31 アポロビル5F
電話番号6647-2223

医療機関名　すずかけの木クリニック（すずかけのきくりにっく）
所在地　阿倍野区松崎町2-3-37 松崎町グリーンハイツ104
電話番号　6626-2110
医療機関名 南港病院（なんこうびょういん）
所在地 住之江区北加賀屋2‐１1‐１5
電話番号6685-8801

医療機関名　南大阪病院（みなみおおさかびょういん）
所在地　住之江区東加賀屋１‐１８‐１８

電話番号6685-0221
医療機関名　上野会クリニック（うえのかいくりにっく）
所在地　住吉区長居東4-21-26

電話番号　6609-1650
医療機関名　おおしろクリニック

所在地　東住吉区鷹合1-17-30

電話番号6608-0046
医療機関名　いのうえ診療所（いのうえしんりょうじょ）
所在地　平野区喜連西4-7-33
電話番号6760-7188
※コロナ感染状況によって取扱医療機関の実施状況が変わる可能性がありますので、電話等で確認の上受診いただくようにお願いします。
■特集3面

各種がん検診･特定健康診査　取扱医療機関実施分

予約要

医療機関での各種がん検診・特定健康診査を希望される方は、受診される前に取扱医療機関に直接お電話していただき、必ず「大阪市が実施しているがん検診」または、「特定健康診査」とお申し出のうえ予約してください。

掲載の医療機関は変更となることがありますので､ご了承ください。市内の取扱医療機関は大阪市ホームページでもご覧いただけます。

令和3年1月現在

所在地　今福西1丁目

医療機関名　金井産婦人科（かないさんふじんか）　電話6931-2391


受診できる検診の種類　子宮頸がん

所在地　今福西1丁目

医療機関名　城東診療所（じょうとうしんりょうしょ）　電話6931-0779


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、大腸がん、肺がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　今福西1丁目

医療機関名　林クリニック（はやしくりにっく）　電話6934-0108


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　今福西2丁目

医療機関名　鯰江内科クリニック（なまずえないかくりにっく）　電話6931-2722


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　今福西2丁目


医療機関名　はしもと内科 循環器内科クリニック（はしもとないかじゅんかんきないかくりにっく）　電話6786-2508


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　今福西2丁目


医療機関名　良原クリニック（よしはらくりにっく）　電話6935-2050


受診できる検診の種類　特定健康診査

所在地　今福西3丁目


医療機関名　いでぐち医院（いでぐちいいん）　電話6958-4023


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　今福西3丁目


医療機関名　出口診療所（でぐちしんりょうしょ）　電話6939-1881


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査

所在地　今福西5丁目


医療機関名　福井内科消化器科（ふくいないかしょうかきか）　電話6786-3711


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査

所在地　今福東1丁目

医療機関名　松田内科肛門科（まつだないかこうもんか）　電話6933-7780


受診できる検診の種類　特定健康診査

所在地　今福東1丁目

医療機関名　山田内科医院（やまだないかいいん）　電話6932-5553


受診できる検診の種類　特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　今福東1丁目

医療機関名　ふなおか消化器・内視鏡クリニック（ふなおかしょうかき・ないしきょうくにりっく）　電話6180-3255


受診できる検診の種類　胃がん（胃内視鏡検査）、大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　今福東1丁目

医療機関名　整形外科 川戸クリニック（せいけいげかかわとくりにっく）　電話6935-1114


受診できる検診の種類　特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　今福東1丁目


医療機関名　成田クリニック（なりたくりにっく）　電話6939-2411


受診できる検診の種類　特定健康診査

所在地　今福東3丁目


医療機関名　上田医院（うえだいいん）　電話6931-1501


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

医所在地　今福東3丁目


療機関名　馬場内科・循環器科（ばばないか・じゅんかんきか）　電話6180-0307


受診できる検診の種類　特定健康診査

所在地　今福東3丁目


医療機関名　三上クリニック（みかみくりにっく）　電話6933-3121


受診できる検診の種類　特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　蒲生1丁目


医療機関名　かたやま小児科（かたやましょうにか）　電話6939-3040


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　蒲生2丁目


医療機関名　正木脳神経外科クリニック（まさきのうしんけいげかくりにっく）電話6930-1003


受診できる検診の種類　肺がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　蒲生3丁目


医療機関名　蒲生厚生診療所（がもうこうせいしんりょうしょ）　電話6931-3807


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、大腸がん、肺がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　新喜多1丁目


医療機関名　寺尾クリニック（てらおくりにっく）　電話6936-1001


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　鴫野西4丁目


医療機関名　鴫野医院（しぎのいいん）　電話6961-3147


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査

所在地　鴫野西4丁目


医療機関名　月川クリニック（つきかわくりにっく）　電話6962-5522


受診できる検診の種類　特定健康診査

所在地　鴫野西4丁目


医療機関名　はしもと内科（はしもとないか）　電話6964-0288


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査

所在地　鴫野西4丁目


医療機関名　村上整形外科（むらかみせいけいげか）　電話6964-7708


受診できる検診の種類　特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　鴫野西5丁目


医療機関名　緒方医院（おがたいいん）　電話6963-1282


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　鴫野西5丁目


医療機関名　城東中央病院（じょうとうちゅうおうびょういん）　電話6962-0015


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、胃がん（胃内視鏡検査）、大腸がん、肺がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　鴫野西5丁目
医療機関名　にしクリニック(にしくりにっく)　電話　6167-7700

受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、特定健康診査
所在地　鴫野東1丁目


医療機関名　小島整形外科（こじませいけいげか）　電話6965-8041


受診できる検診の種類　特定健康診査

所在地　鴫野東1丁目

医療機関名　すぎた内科クリニック（すぎたないかくりにっく）　電話6180-3600


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査

所在地　鴫野東1丁目


医療機関名　小竹クリニック（こたけくりにっく）　電話6965-1213


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　鴫野東2丁目


医療機関名　たけ内科クリニック（たけないかくりにっく）　電話6167-2236


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査
所在地　鴫野東2丁目


医療機関名　福田医院（ふくだいいん）　電話6961-3279


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、大腸がん、子宮頸がん、乳がん（超音波検査）、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　鴫野東3丁目


医療機関名　勝田医院（かつだいいん）　電話6969-8460


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　鴫野東3丁目


医療機関名　やまもと消化器クリニック（やまもとしょうかきくりにっく）　電話6955-8484


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　鴫野東3丁目


医療機関名　高橋内科（たかはしないか）　電話6180-5011 

受診できる検診の種類　胃がん（胃内視鏡検査）、大腸がん、肺がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　諏訪1丁目


医療機関名　おおにし内科・小児科（おおにしないかしょうにか）　電話6965-3700


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　諏訪1丁目


医療機関名　山中医院（やまなかいいん）　電話6961-1951


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　諏訪2丁目


医療機関名　ひびきクリニック　電話6963-1137


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　諏訪2丁目


医療機関名　金谷診療所（かなやしんりょうしょ）　電話6963-1560


受診できる検診の種類　特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　諏訪4丁目


医療機関名　大西診療所（おおにししんりょうしょ）　電話6967-3811


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　諏訪4丁目


医療機関名　福島脳外科クリニック（ふくしまのうげかくりにっく）　電話6964-1903


受診できる検診の種類　特定健康診査

所在地　成育1丁目


医療機関名　北山内科クリニック(きたやまないかくりにっく)　電話6932-1810


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　成育1丁目


医療機関名　桝屋クリニック（ますやくりにっく）　電話6934-0808


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　成育2丁目


医療機関名　いわた脳神経外科クリニック(いわたのうしんけいげかくりにっく)　電話
6935-2335

受診できる検診の種類　大腸がん

所在地　成育4丁目


医療機関名　のえ生協診療所（のえせいきょうしんりょうしょ）　電話6931-6213


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、大腸がん、肺がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　成育4丁目


医療機関名　松矢整形外科（まつやせいけいげか）　電話6933-7700


受診できる検診の種類　特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　成育4丁目


医療機関名　やぶきクリニック　電話6931-3737


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　成育5丁目


医療機関名　若松医院（わかまついいん）　電話6931-6123


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、大腸がん、肺がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　成育5丁目


医療機関名　わたなべクリニック　電話6180-2010


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　関目1丁目


医療機関名　池岡クリニック（いけおかくりにっく）　電話6931-6665


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　関目1丁目


医療機関名　高田医院（たかだいいん）　電話6931-3174


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　関目1丁目


医療機関名　福田クリニック（ふくだくりにっく）　電話6930-1120


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、大腸がん、肺がん、乳がん（超音波検査）、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　関目2丁目


医療機関名　関目病院（せきめびょういん）　電話6931-3211


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　関目3丁目


医療機関名　桜之宮クリニック（さくらのみやくりにっく）　電話6939-2851


受診できる検診の種類　特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　関目3丁目


医療機関名　城東医院（じょうとういいん）　電話6931-3749


受診できる検診の種類　特定健康診査

所在地　関目3丁目


医療機関名　野口医院（のぐちいいん）　電話6931-7821


受診できる検診の種類　胃がん（胃内視鏡検査）、大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　関目3丁目


医療機関名　はしもと診療所（はしもとしんりょうしょ）　電話6936-8181


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　関目4丁目


医療機関名　さかぐち診療所（さかぐちしんりょうしょ）　電話6930-3577


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　関目5丁目


医療機関名　きょうクリニック　電話6935-7655


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　関目6丁目


医療機関名　いけじり内科外科クリニック（いけじりないかげかくりにっく）　電話6180-1100


受診できる検診の種類　大腸がん、乳がん（超音波検査）、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　関目6丁目


医療機関名　三好医院（みよしいいん）　電話6931-5375


受診できる検診の種類　子宮頸がん

所在地　中央1丁目


医療機関名　東大阪病院（ひがしおおさかびょういん）　電話6939-1121


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、胃がん（胃内視鏡検査）、大腸がん、肺がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　中央1丁目


医療機関名　泌尿器科守屋クリニック（ひにょうきかもりやくりにっく）　電話6786-1677


受診できる検診の種類　特定健康診査

所在地　中央2丁目


医療機関名　セントラルクリニック岡本（せんとらるくりにっくおかもと）　電話6923-8000


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　中央2丁目


医療機関名　にしじまファミリークリニック　電話6786-1115


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　中央2丁目


医療機関名　野江クリニック（のえくりにっく）　電話6786-2220


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　永田2丁目


医療機関名　おくだクリニック　電話6964-5530


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　永田3丁目


医療機関名　そがクリニック　電話6180-6710


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査

所在地　永田4丁目


医療機関名　おのい深江橋診療所（おのいほりえばししんりょうしょ）　電話6967-2020


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　永田4丁目


医療機関名　根本医院（ねもといいん）　電話6961-7717


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　中浜1丁目


医療機関名　高見医院（たかみいいん）　電話6963-7661


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　中浜3丁目


医療機関名　いわもと内科クリニック（いわもとないかくりにっく）　電話6180-5180


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　中浜3丁目


医療機関名　たるみファミリークリニック　電話6180-5578


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　中浜3丁目


医療機関名　中島内科医院（なかじまないかいいん）　電話6962-1426


受診できる検診の種類　特定健康診査

所在地　野江1丁目


医療機関名　あつた内科と痛みのクリニック（あつたないかといたみのくりにっく）　電話6933-7000


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　野江3丁目


医療機関名　本田整形外科内科（ほんだせいけいげかないか）　電話6931-5115


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　野江4丁目


医療機関名　伊東内科クリニック（いとうないかくりにっく）　電話6786-1114


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

医療機関名　野江内代クリニック（のえうちんだいくりにっく）　電話6932-4970


受診できる検診の種類　特定健康診査

所在地　放出西3丁目


医療機関名　すみやクリニック　電話6180-8100


受診できる検診の種類　特定健康診査

所在地　東中浜1丁目


医療機関名　大道クリニック（おおみちくりにっく）　電話6961-5151


受診できる検診の種類　特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　東中浜1丁目


医療機関名　サトウ病院（さとうびょういん）　電話6961-3191


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　東中浜2丁目


医療機関名　奥井内科クリニック（おくいないかくりにっく）　電話6961-3761


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　東中浜3丁目


医療機関名　かわい内科クリニック（かわいないかくりにっく）　電話6962-3133


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　東中浜3丁目


医療機関名　岸本整形外科（きしもとせいけいげか）　電話6167-1500


受診できる検診の種類　特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　東中浜3丁目


医療機関名　柳原医院（やなぎはらいいん）　電話6962-2924


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　古市1丁目


医療機関名　大阪府済生会野江病院（おおさかふさいせいかいのえびょういん）　電話6932-040


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、胃がん（胃内視鏡検査）、大腸がん、肺がん、子宮頸がん、乳がん（超音波検査）、乳がん（マンモグラフィ）


所在地　古市1丁目


医療機関名　すみれ病院（すみれびょういん）　電話6934-5611


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　古市1丁目


医療機関名　としな内科・皮フ科クリニック（としなないか・ひふかくりにっく）　電話6934-3757


受診できる検診の種類　特定健康診査

所在地　古市2丁目


医療機関名　上野外科（うえのげか）　電話6933-9205


受診できる検診の種類　大腸がん、肺がん、乳がん（超音波検査）、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　古市2丁目


医療機関名　久保医院（くぼいいん）　電話6931-5363


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　古市2丁目


医療機関名　中浜医院（なかはまいいん）　電話6931-8163


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　古市3丁目


医療機関名　北村医院（きたむらいいん）　電話6931-3998


受診できる検診の種類　特定健康診査

所在地　古市3丁目


医療機関名　久原診療所（くはらしんりょうしょ）　電話6939-3223


受診できる検診の種類　大腸がん、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　森之宮1丁目


医療機関名　大阪がん循環器病予防センター（おおさかがんじゅんかんきびょうよぼうせんたー）　電話6969-6712


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、胃がん（胃内視鏡検査）、大腸がん、肺がん、子宮頸がん、乳がん（超音波検査）、乳がん（マンモグラフィ）、特定健康診査・大阪市健康診査

所在地　森之宮2丁目


医療機関名　森之宮病院（もりのみやびょういん）　電話6969-0111


受診できる検診の種類　胃がん（エックス線）、大腸がん、肺がん、乳がん（マンモグラフィ）、特定健康診査

※コロナ感染状況によって取扱医療機関の実施状況が変わる可能性がありますので、電話等で確認の上受診いただくようにお願いします。

■特集4面

特定健康診査

予約不要　無料

大阪市国民健康保険に令和3年4月1日現在加入されている方で、令和3年度中に40歳以上

になる方と、後期高齢者医療保険に加入されている方に、4月下旬に「特定健康診査受診券」が

送付されます。40歳以上の方は、健康チェックのために、年に一度特定健康診査を受けましょう！

※その他の健康保険にご加入の方は、加入されている各保険者にご確認ください。

受診方法／必ず受診券と保険証、特定健診個人票（後期高齢の方は受診券と保険証）をお持ちください。

健診項目／身体測定・尿検査・血圧測定・診察・血液検査等

検査は空腹（食後１０時間以上）で行います。

●健診に関する問合せ

保健福祉センター保健福祉課（保健）　電話　6930-9882 ファックス　6930-9936
●受診券に関する問合せ

大阪市国民健康保険の受診券について

区役所窓口サービス課（保険）　電話　6930-9956 ファックス　6932-0979

後期高齢者医療の受診券について

大阪府後期高齢者医療広域連合給付課　電話　4790-2031 ファックス　4790-2030

歯周病検診

予約要　有料

　歯の健康のために定期的に歯周病検診を受診しましょう！

対象者／昭和26年、31年、36年、41年、46年、51年、56年生まれの方（勤務先等で同程度の検診を受けられる方および歯周病の治療で通院中の方は除く。）

検査項目／問診ならびに口腔内診察（治療は含みません）

料金／500円

　取扱歯科医療機関へ直接ご予約ください。

　次に該当する方は、証明書の提出により歯周病検診が無料で受診できます。　

◆生活保護世帯に属する方（生活保護証明書等の提出が必要）

◆市民税非課税世帯の方（世帯全員の非課税証明書の提出が必要）

※取扱歯科医療機関については、大阪市ホームページで確認いただくか問合せ先まで。

大阪市健康診査　要手続　無料
40歳以上の生活保護を受給している方等を対象とした健康診査を実施します。

対象者／当該年度に40歳以上の市民で、申請時・受診時に生活保護または中国残留邦人支援給付を受給中の方。ただし、社会保険加入者、入院中または介護施設等に入所中の方は対象外です。

検査項目／問診・身長・体重・血圧測定・尿検査・血液検査等

申込方法／令和3年４月１日～令和4年２月１５日までに、保健福祉センターで「申込書兼同意書」を記入して添付書類（生活保護適用証明書の原本、もしくは中国残留邦人本人確認証の写し）を提出してください。

受診方法／申請後、約2週間程度で「受診券」「個人票」と「医療機関名簿」をお送りいたしますので、医療機関に直接予約してください。
結核健診

予約不要　無料

　結核は、早期発見・早期治療が大切です。年1回は健診を受けましょう。

対象者／１５歳以上の市民の方

健診会場／保健福祉センター

健診内容／胸部エックス線撮影

　　　　　異常のない方には結果は通知しません。

※実施日時は区広報誌「ふれあい城東」や区ホームページでご確認いただくか保健福祉センターにお問い合わせください。

※着衣のまま撮影いたしますので、ボタンや金具のある下着はなるべくお避けください。

※妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。
肝炎ウイルス検査

予約要　無料

　市内の取扱医療機関で受けることができます。

対象者／２０歳以上の市民の方で過去に肝炎ウイルス検査（大阪市が実施する検査に限らない）を受けたことがない方、また、大阪市肝炎フォローアップ事業に同意する方

※取扱医療機関へ直接お問い合わせください。

※取扱医療機関については、大阪市ホームページでご確認いただくか問合せ先まで。

歯科健康相談

予約不要　無料

　保健福祉センターで実施するがん検診の日程にあわせて、お口の中に関する相談に歯科医師が助言・指導を行います。実施日時等は、保健福祉センター実施分 各種がん検診等の日程は（特集2面）をご覧ください。

予約・問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健）

区役所2階21番窓口

電話6930-9882　ファックス6930-9936
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