■1面

城東区広報誌　
ふれあいJOTO(じょうとう)
2021年12月号　No.307

特集 ：防災、防犯の20年をふりかえる

城東警察署 高島 洋之（たかしま ひろゆき）署長 
城東消防署 岡林 恒久（おかばやし つねひさ）署長
城東区マスコットキャラクター  コスモちゃん  

新型コロナウイルス感染症の感染予防の継続をお願いします。
●マスクの着用！
●3密（密閉・密集・密接）の回避！  
●30秒以上かけて石けんで手洗い！
●窓やドアを開け、こまめに換気！

■2面

特集
防災、防犯の20年をふりかえる
城東区×SDGs（えす でぃーじーず）

11.住み続けられるまちづくりを
16.平和と公平をすべてのひとに

これまでの防災、防犯の20年をふりかえり、これからの安全・安心なまちづくりに繫げていきましょう。


城東管内 火災・救急出動件数
令和2年　火災26件
救急10,065件

城東管区の火災・救急出動について
城東区内の火災件数は、年によるバラツキはあるものの10年前までは平均すると年50件程度で推移していました。
しかし、ここ10年は減少傾向が見られ、平均すると年30件程度となっており、過去20年間で最も多かった平成13年と最も少なかった令和元年を比べると、1/3以下となっています。これに対して救急出動件数は右肩上がりの傾向をしめしており、20年前（平成13年）と令和2年を比べると約2.5倍となっています。

城東消防署 岡林 恒久（おかばやし つねひさ）署長のコメント
近年、城東区は工場が移転し住宅へと街並みも変わり、人口が増加し、人口密度も高くなっています。 そのような中、城東区の火災件数を見てみますと、市内同様に、ここ10年で4割程度減少しています。また、コロナ禍における火災の特徴としまして、発生件数は減少傾向にありますが、住宅での天ぷら油火災が増加しております。改めて火を取り扱っている時はその場を離れないことを徹底していただきますようお願いいたします。城東消防署は身近な防災拠点として、今後いかなる災害においても区民の皆さんと連携し、安全で安心して暮らせるまちづくりをめざしてまいります。
年末に向けて注意しましょう！  
歳末は人と接触する機会が多くなります。火災予防とともに、インフルエンザウイルスや新型コロナウイルス等に対する感染防止対策をしましょう。また、年末年始は救急件数が非常に多くなります。救急車の適正利用にご協力ください。  突然の病気やケガで困ったら・・・
●救急安心センターおおさか
救急医療相談窓口・病院案内 　＃7119　または　電話　6581-7119

備えあれば憂いなし
消防署や警察署では、防災・防犯への取組みを一層強化する年末年始。 皆さん一人ひとりも意識を高めることで、まちの治安も守られます。安心して年末年始を楽しく迎えましょう。

城東区役所
〒536-8510 城東区中央3丁目5番45号    電話6930-9986(代表)
区役所庁舎の駐車場は有料です。収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関をご利用ください。 庁舎は8:45からお入りいただけます。　
総務課　電話6930-9625　 ファックス  6932-0979


■3面
大阪府警管内 犯罪件数
令和2年　強制わいせつ521件
ひったくり　147件
車上ねらい　4,069件
自動車盗　789件
自転車盗　18,677件

城東警察管内 犯罪件数
令和2年　ひったくり　1件
車上ねらい　69件
自動車盗　11件
自転車盗　488件

犯罪発生件数について
大阪府の犯罪発生件数は全体的に減少傾向にあり、15年前と比べて「ひったくり」は1/38、「車上ねらい」は1/9、「自動車盗」は1/8となるなど顕著な減少を見せています。、「自転車盗」「強制わいせつ」においても、およそ半数ほど減少しています。

城東警察署 高島 洋之（たかしま ひろゆき）署長のコメント
大阪府下の刑法犯認知件数は年々減少傾向にあり、昨今は戦後最小、平成以降のピーク時(平成13年)より約8割減少しました。これは警察だけでなく、城東区民の皆さん、ボランティア及び自治体が一丸となって取り組んできた成果だと思います。さて、ここ数年、府民の生活を脅かしているのが特殊詐欺です。これは息子や警察官、区役所職員等になりすまし、高齢者をだましてお金をだまし取る悪質な犯罪です。特殊詐欺も城東区民の皆さんとともに力を合わせて撲滅したいと思います。これから年末に入り、慌ただしい時期になりますが、いい新年が迎えられるよう高い防犯意識を持ちましょう。

歳末警戒実施中
車上ねらい・部品ねらいにご用心！
車内からっぽ宣言！
○わずかな時間の駐車でもエンジンキーを抜き、しっかり窓を閉めてドアロック、車内には何も置かないようにしましょう。　
○ナンバープレートやカーナビには「盗難防止ネジ」をつけましょう。   
子どもの犯罪被害にご用心！
○一人で遊ばない。 
○知らない人にはついて行かないこと。 
○連れて行かれそうになったら、大声で知らせること。
○遊ぶときは、「だれと・どこで・何時に帰る」を言ってから外出すること。 
○ともだちが連れて行かれそうになったら、すぐに大人に知らせること。 
～子どもには、5つの約束を守らせましょう～
女性の方ご用心！
○スマートフォンや音楽プレイヤーを聞きながらの通行は、危険ですのでやめましょう。
○人気の無い道路を通行する際は、後ろを振り向くなど周りに注意しながら早く通り抜けましょう。 ○マンション内のエントランスや階段、エレベーターホール、自宅玄関前でも、油断せず、周りに注　
意しましょう。
～防犯ブザーは効果的です～
特殊詐欺にご用心！
○区役所職員などを装って「医療費を還付しますので、ATM（えーてぃえむ）で手続きをしてくださ
い」などと誘導する“ATM（えーてぃえむ）での還付金”は詐欺です。 
○警察官や金融機関職員になりすまして「詐欺グループを捕まえた。犯人が持っていた名簿にあなた
の名前がある。新しいキャッシュカードに替える必要があるので、今から職員を向かわせる」等キャッシュカードをだまし取る手口も発生しています。 
○息子をかたり「風邪を引いた。明日病院に行く」と連絡し、後日「不倫相手を妊娠させてしまった。示談金を用意して欲しい」等のオレオレ詐欺も発生しています。
～不審な電話がかかってくれば、家族や警察に相談してください～

問合せ 　区役所市民協働課  電話　6930-9045 　ファックス　6931-9999
城東警察署  電話　6934-1234   
城東消防署  電話　6931-0119　ファックス　6931-0072


■4面
城東区からみなさんに
お知らせ

区役所の年末年始のお休みは
12月29日（水）から1月3日（月）
城東区複合施設内のお休み
●城東図書館 ・・・・・・・・・12月29日(水)～1月4日(火)
●城東区民センター ・・・・・・12月29日(水)～1月3日(月)
●城東区老人福祉センター ・・・12月29日(水)～1月3日(月) 
※その他、各施設の年末年始情報や休館日は、18・19 ページをご覧ください

令和３年度年末年始のごみ収集日程について
12月27日（月）～1月10日（月・祝）
上記の期間はごみが通常より多く、収集時間が異なる地域がありますので、
「午前の収集」「午後の収集」の地域どちらも
収集日の「朝8：30分」に
お出しいただきますようご協力をお願いします。
※1日かけて収集しますので､全ての地域で8：30からごみを収集するわけではありません｡ご容赦ください。
年末年始の収集日には、通常の収集曜日から変更はありません。
ただし、1月1日（土・祝）～1月３日（月）の間の収集はお休みさせていただきます。
ホームページ「大阪市ごみ収集マップ」のリニューアルについて
ホームページ「大阪市ごみ収集マップ」では、お住まいの地域の収集時間帯情報を掲載しています。
1月17日(月)から収集時間帯を「午前・午後」から「概ね２時間の幅」でお知らせします。

問合せ　城北環境事業センター　 電話　6913-3960  　ファックス  6913-3674

区の情報など
区の人口：168,785人、世帯数：83,177世帯〈11月1日現在推計〉
交通事故(人身事故)件数：327件(概数)、火災件数：15件、救急件数：8,998件〈1～10月累計〉


■5面
お知らせ

新型コロナウイルス感染予防の継続をお願いします！
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載中のイベント、講座や相談などが変更、延期や中止となる場合があります。
最新情報は、区ホームページなどでご確認をお願いします。
検温・マスクの着用・３密（密閉・密集・密接）の回避・30秒以上かけての石けん手洗い・窓やドアを開け、こまめに換気など、感染予防対策にご協力ください。

シリーズ防犯　城東警察署からのお知らせ　　
｢還付金詐欺｣が増加しています！ATM（えーてぃーえむ）でお金は返ってきません！
城東区内での令和3年1～9月の特殊詐欺の被害総額は約2,400万円！
特に、令和2年は0件だった「還付金詐欺」が、令和3年に入り、5件に増加しています！
（今年の還付金詐欺の被害金額は約760万円）

① 区役所や銀行を名乗り、「返ってくるお金があります」といった内容の電話をかけてくる。
　詐欺師からの電話「期限が過ぎていますが今日ならATM（えーてぃーえむ）で手続きできますよ！」
②言葉巧みにATM（えーてぃーえむ）に向かわせ、画面を操作させ、犯人側の口座にお金を振り込ませる。
詐欺師からの電話「今から言う番号を押してください。」
本人は、言われるがままに操作しているため、振り込んだことすら気づいていないことも。

・区役所　・ATM（えーてぃーえむ）　・還付金
この3点セットでダマしてくる！

ダマされないためには、防犯機能がついた電話機もあります。
例えばこんな機能があります！
●相手に警告！
「通話は録音されています」と自動メッセージが流れ会話を録音することができる。
●あやしい相手をシャットアウト！
相手の名前を名乗るようメッセージを流すことができる。
（知らない人としゃべらずに済む。）

電話機の自動メッセージ「お名前をおっしゃってください。」

※ATMの振り込みボタンは、相手にお金を送るボタンです。お金がもらえるボタンではありません。「あやしい」と思ったら、迷わず警察へ連絡を！  

問合せ　城東警察署   電話　 6934-1234

～まちからいのち輝く未来を～
城東区×SDGｓ（えす でぃーじーず）　サミット開催
サミットにご協力いただける団体等を募集します。
詳しくは区のホームページ等でお知らせします。
と　き　3月18日（金）（予定）
ところ　城東KADO-YAがもよんホール（予定）（中央3-5-45）

問合せ　総務課（総合企画）　電話　6930-9683　　ファックス　6932-0979

地活協主催・地域防災訓練情報
【東中浜地域活動協議会】
と　き　12月5日（日）9：00～12：00
ところ　東中浜小学校 小雨決行
内　容　防災・避難訓練
対　象　地域役員のみで開催
【中浜地域活動協議会】
と　き　12月12日(日)9：00～12：00
ところ　中浜小学校等 小雨決行
内　容　風水害救出等避難所受け入れ訓練
対　象　地域役員のみで開催

問合せ　市民協働課(防災・防犯) 　電話　 6930-9045  　ファックス   6931-9999

ご寄附のお願い
城東区を魅力的なまちにしませんか？
　皆さんの応援したい、貢献したい自治体への思いを寄附という形でお受けするふるさと寄附金という制度があります。城東区では魅力的なまちづくりを行うためにご寄附を活用して事業を行っています。あたたかいご支援をお待ちしております。

問合せ　総務課   電話　6930-9625  　ファックス　 6932-0979

地域ＳＮＳ「ピアッザ」に
「大阪市城東区・鶴見区エリア」が開設されました！
　ピアッザは、エリアを限定して地域に特化した情報を交換できるＳＮＳアプリです。ぜひ、ご活用ください。

窓口サービス課からのお知らせ
区役所の日曜開庁は12月26日(日)9：00 ～17：30です。なお、選挙が執行される場合等は、閉庁することがあります。
区役所窓口のお呼び出し状況は、区ホームページで確認できます！ 


■6面
お知らせ

お得！簡単！便利！なマイナンバーカードを取得しましょう！
住民票、印鑑証明、戸籍証明、所得証明の取得は、マイナンバーカードを使用したコンビニ交付がおすすめです。費用も節約でき、利用時間もコンビニなら6：30～23：00（メンテナンス日除く）と長く、土日祝関係なく利用できてお得！簡単！便利！を実感できます。
時間
●コンビニ　
・家からの往復時間　8分　1番近くのコンビニ4分×2
・発行までの待ち時間　5～15分　混雑状況による
・取得にかかる時間　　13～23分
●区役所
・家からの往復時間　32分　徒歩＋地下鉄　計16分×2
・発行までの待ち時間　15～60分　混雑状況による
・取得にかかる時間　　47分～1時間32分
コンビニなら請求書等が不要だから早い！
区役所との差　24分～1時間19分
費用
●コンビニ　
・交通費　無料
・住民票の写し　200円
・印鑑登録証明書　200円
・所得証明書　200円
　計600円
●区役所
・交通費　360円
・住民票の写し　300円
・印鑑登録証明書　300円
・所得証明書　300円
　計1,260円
コンビニなら660円お得！
※古市3丁目の任意地点を想定

問合せ　窓口サービス課（住民情報）
 　　　　電話　 6930-9963  　ファックス　6930-9978
マイナンバー総合フリーダイヤル
　　　　電話　0120-95-0178　ファックス  0120-601-785
（平日9：30～20：00／土・日・祝日9：30～17：30）

12月から2月は「ネズミ防除強調期間」です　
大阪市では12月から2月を「ネズミ防除強調期間」として、市内一斉のネズミの防除を推進しています。快適な生活を送るために、ネズミの防除に取り組みましょう。
●環境的対策：家屋の隙間をなくして外部からの侵入を防ぐ。
食品や生ごみはふた付容器に入れて保管する。
●物理的対策：補そかごや粘着シートをネズミがいつも通る場所に置き、捕獲する。
●化学的対策：ネズミの通りそうな場所や潜んでいそうな場所などに、駆除薬や駆除薬をまぶした
餌を置く。また、かじられて困る箇所に忌避剤を塗布する。(薬剤の使用にあたって
は説明書をよく読むこと)

問合せ　保健福祉課(生活環境)
 　　　　電話　6930-9973  　ファックス　 6930-9936

固定資産税のお知らせ
　固定資産税・都市計画税(第3期分)の納期限は、12月27日(月)です。納期内の納付をお願いします。
償却資産申告書の送付
　土地と家屋以外の事業用の有形固定資産をお持ちの方に償却資産申告書または償却資産の申告をお知らせするハガキを送付します。12月中に届かない場合は、お問い合わせください。

問合せ　●固定資産税・都市計画税(土地・家屋)については
京橋市税事務所固定資産税   
電話　4801-2957(土地)  　電話　4801-2958(家屋)
ファックス  4801-2873
●固定資産税(償却資産)については
船場法人市税事務所固定資産税(償却資産)
電話　 4705-2941 　ファックス　4705-2905

城東区複合施設に一般社団法人城東鶴見工業会が移転します
10月4日／本市と一般社団法人城東鶴見工業会との和解が成立
11月1日／和解条項に基づき、城東区複合施設
１階南西部分の建物賃貸借契約を締結

問合せ　総務課  電話　 6930-9625 　ファックス  6932-0979


広報誌について
12月号発行部数：96,500部、発行単価(配布費含む):約21.1円／部(うち約2.3円広告収入)
配布日：毎月1～3日(1・4月号は1～5日)届いていない方は、ご連絡をお願いします。
(株)EKIMU 　　0120-292-296(平日9：00～17：00)へ



■7面
地域ではぐくむ子どもたち
子育て

城東区子育て応援アプリ
わくわく　はじめました
「子育てタウン」アプリ検索！！ 登録してね！！

みんなで子育て！みんなで応援！　シリーズ  子育て支援施設　　
杜のこうさてん　鴫野東3-3-3　　電話　6961-5505
『杜のこうさてん』は、家庭や地域の子育て活動を支援しています。
アロマケア・ヨガ・ふれあいマッサージ・リフレッシュ体操・歌であそぼうなどのイベントや、子育てに関する相談や講座(育児相談・まんまのお話・乳幼児の歯の話)を実施しています。
乳幼児と保護者が自由に遊べるアットホームなつどいの広場として、多くの利用者に親しまれています。
どなた様もお気軽にお越しください。
●開館日　月曜日～金曜日10：00～15：00

問合せ　保健福祉課（子育て教育）　電話　6930-9068　　ファックス　6930-9140

子育てサロンで絵本の貸し出しをしています。

問合せ　保健福祉課（子育て教育）　電話　6930-9068　　ファックス　6930-9140


■7面
すこやかに暮らすために
健康

簡単おやつ
ほうれん草とチーズのお焼き(６個分)　レシピ
●材料［6こ分］
じゃがいも　3こ
ほうれん草　1束
片栗粉　大さじ5
豆腐　1/3丁
スライスチーズ　2枚
油　おおさじ1
●作り方
①：ほうれん草はゆでて、細かくきざむ。
②：じゃがいもは皮をむき、いちょう切りにして３分電子レンジにかける。
③：豆腐はつぶして、チーズは細かくちぎる。
④：②のじゃがいもをつぶして、①と③、片栗粉を混ぜて丸く形をつくる。
⑤：フライパン等に油をひいて両面を約15分焼き、焦げめがついたらできあがり。

今回レシピ提供していただいたのは、城東区食生活改善推進員協議会です。

問合せ：保健福祉課(保健)　　電話　6930-9882  　ファックス6930-9936

乳幼児健診のお知らせ
対象児が変更になることがあります。
各健診の対象者の方には事前に（2週間前までに）ご案内します。

●3か月児健診
実施日　12月20日（月）
　対象者　令和3年8月9日～25日生
実施日　1月17日（月）
　対象者　令和3年8月26日～9月8日生
　実施日　1月31日（月）
　対象者　令和3年9月9日～23日生
●1歳6か月児健診
実施日　12月15日（水）
　対象者　令和2年5月18日～30日生
実施日　1月5日（水）
　対象者　令和2年5月31日～6月18日生
実施日　1月19日（水）
対象者　令和2年6月19日～30日生
●3歳児健診
実施日　12月17日（金）
　対象者　平成30年6月1日～20日生
実施日　1月7日（金）
　対象者　平成30年6月21日～7月5日生
実施日　1月21日（金）
　対象者　平成30年7月6日～21日生
　
問合せ：保健福祉課(保健)　電話　6930-9882   ファックス　6930-9936


｢重大虐待ゼロ｣実現へ向けて
すべての子どもが笑顔で暮らせる社会に
大阪市児童虐待ホットライン (24時間365日対応)
 (まずは一報なにわっ子)
フリーダイヤル0120-01-7285 (通話料無料)



■8面
すこやかに暮らすために
健康

予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程
ＢＣＧ接種　申込要　無料
とき　12月16日(木）、1月20日(木）
いずれも13：30～15：00
対象　生後12か月未満の乳児
※1歳の誕生日前日まで(標準は5～8か月児)
予防接種手帳の説明をよく読み、予診票に記入し、母子健康手帳とともにお持ちください。
※市ホームページから予約してください。
(城東区で実施する令和３年度のＢＣＧ予防接種は、毎月第3木曜日13：30～15：00です)

結核健診　申込不要　無料
とき　12月17日(金)、1月13日(木)
いずれも10：00～11：00 
対象　15歳以上の市民の方
内容　胸部エックス線撮影
※結核は早期発見、早期治療が大切です。
　　　　　年1回は健診を受けましょう。

歯科相談　申込不要　無料
とき　12月9日(木)、 1月18日(火)、25日(火)、
いずれも9：30～10：50
対象　市民の方

大腸・肺がん検診　申込要
とき　1月10日(月・祝)、18日（火）、2月10日（木） 
いずれも9：30～10：50
対象　40歳以上の市民の方(条件あり)
費用　有料　大腸がん　300円
　　　無料　肺がん(エックス線)
(条件により、かくたん検査　400円)
※市ホームページから予約していただくか、問合せ先までお電話にて予約してください。

乳がん検診、骨粗しょう症検診　申込要
とき　1月18日（火) 9：30～10：50　 
1月25日（火）9：30～10：50
乳がん検診は全日予約満了しております。
※今年度は2月～3月の実施はございません。
〔マンモグラフィ―〕（参考）
対象　市民の方で40歳以上の女性のうち、令和2年度未受診の方（その他条件あり）
費用　有料　1,500円
〔骨粗しょう症検診〕
対象　18歳以上の市民の方
費用　無料

※市ホームページから予約していただくか、問合せ先までお電話にて予約してください。

がん検診(骨粗しょう症検診を除く)を希望される方は、区内の取扱医療機関においても受診できます。取扱医療機関に直接、電話にて実施状況を確認のうえ、必ず「大阪市が実施しているがん検診」と申し出のうえ予約してください。区内の取扱医療機関は、区ホームページでご覧いただけます。

ところ　区役所2階 保健福祉センター　　
申込み・問合せ　保健福祉課(保健)   電話　6930-9882   ファックス　6930-9936

40歳になったら特定健康診査を受けましょう　申込不要　無料
大阪市国民健康保険では､高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の予防に向け､40歳以上の方(年度内に40歳になる方を含む)を対象に､無料で受診できる｢特定健診｣を実施しています｡対象となる方には､4月末頃に｢受診券｣を送付しています｡
とき　12月9日（木）、1月10日（月・祝）、18日（火）
いずれも9：30～11：00
ところ　区役所2階保健福祉センター
内容　血液検査・検尿・身体測定・血圧測定等
対象　大阪市国民健康保険加入者(40歳以上) 、
後期高齢者医療保険加入者　※受診券と保険証を必ずご持参ください
問合せ　
○受診券については
大阪市国民健康保険加入者　窓口サービス課(保険年金、保険)
電話　6930-9956   ファックス　6932-0979
○後期高齢者医療保険加入者
大阪府後期高齢者医療広域連合給付課
  電話　4790-2031   ファックス　4790-2030
○受診内容等については
保健福祉課(保健) 　
電話　6930-9882　　ファックス6930-9936

防災・防犯担当からのお知らせ
【電動アシスト自転車バッテリー盗難多発中】 犯人は転売目的で鍵穴を工具等でこじ開けるなどして電動自転車用のバッテリーを盗みます。盗難防止には「駐輪中はバッテリーを外す」「バッテリーにワイヤー錠をかける」等して被害を防ぎましょう！



■9面
気軽に相談してください
相談

※城東区役所での専門相談・市民法律相談・犯罪被害者等支援のための総合相談窓口・就労相談・行政相談は市民対象、精神科医師による相談は区民対象です。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載中の各相談などの内容一部変更、延期、
　中止となる場合があります。マスクの着用などの感染予防対策のうえ参加をお願いします。

城東区役所での専門相談　申込要　無料
弁護士による相談
とき　12月8日(水)､15日(水)、22日（水）
13：00～17：00
内容　土地･建物､金銭貸借､相続･遺言､離婚･親権などの相談
定員　各24名　15日のみ16名(先着順) (相談時間：30分以内)
申込み　相談日前日12：30より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。
司法書士による相談
とき　12月1日（水）、 1月5日(水)
13：00～16：00 
内容　不動産登記、相続、成年後見などの相談
定員　各8名(先着順)
(相談時間　45分以内) 
申込み　相談日前日12：30より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。
行政書士による相談
とき　12月14日（火）、2月8日(火)
13：00～16：00 
内容　遺言や相続などの書類作成や手続きの相談
定員　各8名(先着順)
(相談時間　40分以内) 
申込み　相談日当日9：00より電話受付
※相談月1日から相談日4日前まで大阪市行政オンラインシステムでも予約できます。
(先着順各4名)
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。

社会保険労務士による相談
とき　12月2日(木) 、1月6日(木) 
13：00～16：00
内容　年金や労働問題、職場でのトラブルなどの相談
定員　各4名(先着順)
(相談時間：45分以内)
申込み　相談日当日　9：00より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。
宅地建物取引士による相談
とき　12月10日(金) 、1月14日(金) 
13：00～16：00
内容　住宅購入の契約や手付金、賃貸マンションの申込みや契約など、不動産に関する一般的な相談
定員　各6名(先着順)
(相談時間　30分以内)
申込み　相談日当日　9：00より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。

ところ　区役所3階 法律相談室
問合せ　総務課(総合企画) 　電話　6930-9683  　ファックス　6932-0979

市民法律相談　無料
弁護士による日曜法律相談　申込要　
とき　12月26日(日) 9：30～13：30
ところ　西区役所（西区新町4-5-14)
　　　　鶴見区役所（鶴見区横堤5-4-19）
　　　　定員　　各16組(先着順)
申込み　12月23日（木）、24日（金）
9：30～12：00
予約専用電話　　電話6208-8805
問合せ　大阪市総合コールセンター　　電話　 4301-7285  　ファックス　 6373-3302
※12月は弁護士によるナイター法律相談の実施はありません。　

犯罪被害者等支援の　
ための総合相談窓口　申込不要　無料
とき　平日9：00～17：30（土日祝・年末年始を除く）
ところ・問合せ　市民局人権企画課 (北区中之島1-3-20　市役所4階）　
　　　　　　　　電話　6208-7489  　ファックス　6202-7073
精神科医師による相談　申込要　無料
とき　12月3日(金)、17日(金) 14：00～15：30
　　　12月23日（木）10：00～11：30
ところ　区役所2階22 番窓口
内容　心の問題でお悩みの方や、その家族からの相談
申込み・問合せ　保健福祉課(保健活動)　電話　 6930-9968 　ファックス　6930-9936

就労相談　無料
とき　12月9日(木) 13：30～16：00(相談時間：30分以内)
ところ　区役所3階 法律相談室
内容　　就労に関する助言や情報の提供
定員　　5名（当日先着順）
申込み　不要・受付は15：30まで

とき　12月9日(木) 16：00～17：00(相談時間：30分以内)
ところ　区役所3階 法律相談室
内容　　就労に関する助言や情報の提供
定員　　2名（先着順）
申込み　当日11：00までに電話またはファックスで地域就労支援センターへ

問合せ　地域就労支援センター　フリーダイヤル　0120-939-783 　ファックス　6567-6891

行政相談　申込不要　無料
とき　　12月21日（火）13：00～16：00
ところ　区役所3階　法律相談室
内　容　国の行政活動全般に関する苦情や相談
申込み　当日先着順・受付は15：00まで
問合せ　総務課(総合企画) 　電話　 6930-9683  　ファックス  6932-0979

市政・区政に対するご意見・ご要望
総務課　　電話　6930-9683　　ファックス　6932-0979


■10面
イベント

※新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載中のイベントや大会などの内容一部変更、延期、中止となる場合があります。

城東区人権サミット　　
～いきいき高齢者と支えあうまちづくり～　申込不要　無料
住んでよかったと思えるまちづくりには、いきいき高齢者が欠かせません。地域のゆるやかなつながりと多様性を大切にしながら、こどもから高齢者まですべての人が支えあい、互いを尊重しあうまちづくりを考えましょう。
とき　12月12日（日）13：30開始（開場13：00）
ところ　区民センター2階　城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）
内容　 1部・講演　講師　石田 易司（いしだ やすのり）（桃山学院大学名誉教授）
　　　 2部・講師、地域団体代表、高齢者福祉施設代表、大阪市人権啓発推進員などの有識者に　　　城東区長を加えた意見交換（サミット）

問合せ　大阪教育文化振興財団青少年事業担当
電話　4963-3254　　ファックス　6263-1444

第4回 新春おひるまらくご　　申込要　有料
年の初めにお昼のひとときを楽しんでいただく落語です。
お気軽にお越しください。
とき　1月14日(金)14：30開演(開場14：00)
ところ　区民センター4階 大会議室(中央3-5-45)
出演　桂 花團治（かつら　はなだんじ） ほか
定員　70名(先着順)
料金　前売券1,000円／当日券1,500円
申込み　前売券は12月8日(水)10:00より販売開始
来館または電話予約にて(開催前日まで)

問合せ　区民センター  　電話　6932-2000  　ファックス　 6932-2030

第9回 アイラブ城北川プロジェクト　　　
キャンドルナイトin城北川　　　　　  　 申込不要　無料
城北川遊歩道を温かな灯りでいっぱいにします。　　
とき　12月4日(土)17：30～20：00(予定)
ところ　城北川遊歩道(北菫橋～中菫橋)
内容　　今年は静かにキャンドルナイト
今回はライブ・出店等・イベントブースは設けません。
城北川の川面に映るキャンドルにそれぞれの思いを灯しましょう

問合せ　市民協働課(市民活動支援)  
電話　6930-9743 　ファックス　 6930-9040

城東区ゆめ～まち～　　   　　　　　　　
未来会議事業　JOTO区ラシック2022　　　申込要　有料
とき　2月27日(日) 14：00開演（開場13：00)
ところ　区民センター2階 城東KADO-YAがもよんホール(中央3-5-45)
曲目　メンデルスゾーン／交響曲第4番イ長調『イタリア』
その他にもオペラアリアを演奏予定
出演　指揮／上田 真紀郎（うえだ まきろう）
管弦楽／ライゼ・カンマー・オーケストラ
ソリスト／未定
チケット 12月1日販売開始 
料金  一般2,000円、学生1,000円(小学生～大学院生)
申込み  取扱場所／今福音楽堂（今福東1-10-5 今福ファミリータウン3階）、
チケットぴあ、ｅ+（イープラス）
※区役所ではチケットの販売はしておりません。
主催  音楽ひろがるJOTOプロジェクトチーム
チケットに関する問合せ：今福音楽堂 　 6167-7242

問合せ  市民協働課(市民活動支援)
電話　6930-9743  　ファックス　6930-9040

城東スポーツセンター 　　 　　
こども教室  無料  体験会　 　申込要　無料
12月限定 こどもテニス教室・こどもバドミントン教室・こどもバレエ教室無料体験会 各教室お一人様1回でお願いします。
〈こどもテニス教室〉
実施曜日　火曜日　18：30～19：45
実施曜日　水曜日　18：30～19：45
対象学年　小学1年生から中学3年生
〈こどもバドミントン教室〉
実施曜日　火曜日　18：30～19：30
対象学年　小学1年生から中学3年生
〈バレエ教室〉
実施曜日　水曜日　16：30～17：45 バレエエチュードA
対象年齢　4歳から
実施曜日　水曜日　18：00～19：30 バレエエスポワール
対象学年　小学4年生以上の経験者（大人の方（経験あり）のご参加可能）

[bookmark: _GoBack]定員になり次第、体験会の受付を終了いたします。
ご予約、お問合せは、電話または来館で！！

問合せ　城東スポーツセンター  
電話　 6965-1391 　　ファックス　 6965-1392
（休館日　月曜日、祝日の場合は翌日。年末年始12月28日～1月4日)

ご相談ください
相談事業の利用やイベント等への参加にあたり、手話通訳などの配慮を必要とされる場合は、お申込み時にご相談ください。


■11面
イベント

第6回　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
「豊かで健康な人生のために」　
大阪市城東区医師会・市民公開講座＆大阪府
医師会フィルハーモニー・ウィンターコンサート　　申込不要　無料
とき　12月18日(土)開場14：30
第1部・市民公開講座
『耳について 知ろう！』 15：00～
講師／有賀 秀治（あるが　ひではる） 先生(有賀耳鼻咽喉科 院長)
第2部・コンサート 16：00～
演奏　大阪府医師会フィルハーモニー
指揮／岩佐 厚（いわさ あつし）
歌／大淵 夕季（おおふち ゆうき）
曲目／歌劇「フィガロの結婚」序曲、ディズニーメドレー ほか
ところ　区民センター2階 城東KADO-YAがもよんホール(中央3-5-45)
定員　　300名(当日先着順)

問合せ　区民センター  　電話　 6932-2000  　ファックス　 6932-2030

第6回 
ブルーリーフコンサート　　申込不要　無料
青少年健全育成と音楽文化のまちづくりの一環として、青少年福祉委員が中心となり、コンサートを開催します。
とき　12月26日(日)14：00開演(開場13：30)
ところ　区民センター2階 城東KADO-YAがもよんホール(中央3-5-45)
出演　城東中学校吹奏楽部（曲目：夜にかける ほか）
対象　区内在住・在勤・在学の方
定員　300名(当日先着順)

問合せ　市民協働課（市民活動支援）  電話　6930-9093 　ファックス　 6930-9040

キッズアクターワークショップ
お芝居の無料体験イベント　　　　　申込要　無料
楽しいゲーム感覚でお芝居の基本を体験します。
声を出して、体を動かして、表現することを楽しみましょう。
とき　1月16日(日)14：00～16：00
ところ　区民センター2階 城東KADO-YAがもよんホール(中央3-5-45)
講師　古川 輝明（ふるかわ てるあき）(劇団銀河)
対象　小・中学生
　　　※動きやすい服装で参加してください
定員　80名(先着順)
申込み　12月6日(月)10：00より区民センターにて受付開始

問合せ　大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会  
電話　4255-6066 　ファックス　 4255-6088

｢大阪マラソン・びわ湖
毎日マラソン統合大会
“クリーンＵＰ”作戦」参加者募集　　申込要　無料　　
大阪マラソン開催前に市内全域の「きれいなまち」大阪をめざし、清掃活動にご協力ください。　　
とき　2月5日(土)～25日(金)
申込み　1月7日(金)までに区役所区民情報コーナーや環境事業センターなどで配布中の
参加募集チラシ裏面の申込書に必要事項を記入し問合せ先へファックス、封書による送付
または持参。
問合せ　城北環境事業センター　電話6913-3960 ファックス6913-3674

城東図書館の催し物
冬のこども会　申込要　無料
とき　1月22日(土)、23日(日)いずれも14：00～14：30
ところ　城東図書館 多目的室
内容　城東絵本の会の皆さんによる、大型絵本の読み聞かせや手袋人形など、楽しいプログラムが
いっぱい！
定員各12名（先着順）
申込み　12月18日(土)10：00から来館または電話にて
えほんでにっこり　申込要　無料
とき　12月21日(火)1回目10:30～10:50
2回目11:10～11:30
ところ　城東図書館 多目的室
内容　0歳から楽しめる読み聞かせや手あそびなど
対象　乳幼児とその保護者   
定員　各8組（先着順）
申込み　12月1日(水)10:00から来館または電話にて

問合せ　城東図書館 (中央3-5-45城東区複合施設4階) 
電話　 6933-0350  　ファックス　 6933-0351
休館日　月曜日･第3木曜日(ともに祝日は開館)、年末年始、蔵書点検期間

移動図書館まちかど号
移動図書館まちかど号では、約3000冊の本を載せて貸し出しを行っています。
●諏訪小学校分校跡グランド
　日時　12月8日(水)　 10:15～11:20 
●市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間
日時　12月9日(木)　 14:10～15:10
●中浜小学校南門
　日時　12月14日(火)　 10:10～11:10
●城東小学校東門
　日時　12月14日(火) 　11:35～12:15
●森之宮団地4号棟西側
　日時　12月14日(火)　 14:00～15:10
●放出福祉会館
　日時　12月17日(金)　10:20～11:00
●市営今福南第3住宅集会所前
　日時　12月18日（土） 　14:30～15：00
●市営古市東住宅1号館北側集会所前
　日時　12月24日(金)　 13:00～13:50  

問合せ　中央図書館自動車文庫　電話　6539-3305 　ファックス　6539-3336

広報誌について
電話番号・ファックス番号に特に記載のないものは、市外局番（06）です。
「ふれあい城東」は点字版もあります。ご希望の方は、総務課 　電話 6930-9095へ。
CD（しーでぃ）版の貸出しも行っています。区ホームページにデジタルブック版、PDF（ぴぃでぃえふ）版、音声版を掲載しています。 


■12面
イベント

｢おめでとう二十歳の門出」
城東区成人の日記念のつどい（手話通訳あり）
令和3年度新成人の方

成人の日を迎えられる皆さんの希望に満ちた輝かしい人生の門出をお祝いして開催します。なお、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、3回に分けて式典のみ開催します。
とき　1月10日(月・祝)
※卒業された中学校・小学校、もしくはお住まいの中学校区・小学校区により、参加時間が異なりますのでご注意ください。
●1回目　10：00開式（開場予定9：30～）
対象中学校名／城東、城陽
対象小学校名／諏訪・東中浜、鴫野・中浜・森之宮・城東
●2回目　10：50開式（開場予定10：30～）
対象中学校名／蒲生、鯰江
対象小学校名／聖賢・榎並・成育、鯰江・鯰江東
●3回目　11：40開式（開場予定11：20～）
対象中学校名／放出、菫
対象小学校名／今福・放出、関目・関目東・すみれ 
ところ　区民センター2階 城東ＫＡＤＯ-ＹＡがもよんホール（中央3-5-45）
対象　平成13年(2001年)4月2日～平成14年(2002年)4月1日に生まれた方
※式典会場の収容人数に限りがありますので、新成人のみ入場可とし、できるだけ指定の回にご参加ください。

～同日開催される地域での成人のつどい～
小学校校区　諏訪　　　
時間　13：00～　　　
ところ　諏訪小学校

小学校校区　中浜
時間　11：30～      　
ところ　中浜小学校

小学校校区　森之宮　　
時間　12：00～　　　　
ところ　森之宮第２団地８号棟集会所

小学校校区　東中浜　　
時間　12：00～　　　　
ところ　東中浜小学校

小学校校区　城東　　　
時間　13：30～      　
ところ　城東福祉会館

小学校校区　鴫野　　　
時間　12：00～    　　
ところ　鴫野小学校

小学校校区　聖賢　　　
時間　12：00～    　　
ところ　聖賢小学校

小学校校区　今福　　　
時間　13：00～　    　
ところ　今福小学校

小学校校区　放出　　　
時間　13：00～　    　
ところ　放出小学校

小学校校区　鯰江
時間　12：00～　  　　
ところ　鯰江小学校

小学校校区　鯰江東
時間12：30～      　
ところ　鯰江東小学校

小学校校区　関目　　　
時間　13：00～　    　
ところ　関目小学校

小学校校区　関目東　　
時間　13：30～　  　　
ところ　関目東小学校

小学校校区　すみれ
時間　13：00～　    　
ところ　すみれ小学校

小学校校区　榎並　　　
時間　12：00～　  　　
ところ　榎並小学校

小学校校区　成育
時間　11：40～13：00  
ところ　成育小学校

※内容が変更となる場合がありますので、ホームページで随時ご確認ください。

問合せ　市民協働課（市民活動支援）
 　　　 電話　6930-9093  　ファックス　 6930-9040

ＵＳＪ（ゆーえすじぇぃ）での新成人祝賀事業の開催
令和2年度新成人の方

昨年度（令和3年1月）に開催できなかった「成人の日記念のつどい」の対象だった方を「ＵＳＪ（ゆーえすじぇぃ）と連携した新成人祝賀連携事業」にご招待します。
とき　城東区は1月15日(土) 
ところ　ユニバーサル・スタジオ・ジャパン（此花区桜島2－1－33）
※対象者への案内状は12月中旬にお届けします
※ワクチン接種は、感染症を予防する効果が期待できるため、皆さんが安心してご参加いただくことにつながります

問合せ　市民協働課（市民活動支援）
電話　6930-9093　　ファックス　6930-9040

JOTOJAZZ　2021  開催　 　申込要　有料
関西を中心に活躍中の実力派＆ベテランミュージシャン達が城東区に集結！
とき　12月19日(日)14：00開演（開場13：00）
ところ　区民センター2階 城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）
出演　　1部 大塚 善章（おおつか ぜんしょう）クインテット
2部 JOTO JAZZクインテット
演奏曲  1部 モーニン・ブルースマーチ ほか
2部 サンタが街にやってくる・ザ クリスマス ほか
定員　500席(先着順) 
チケット
料金　大人1,500円、学生1,000円
申込み　＆shu（アンドシュウ）（蒲生4-11-2）、
今福音楽堂（今福東1-10-5今福ファミリータウン3階）、
チケットぴあ、ｅ＋（イープラス）
主催　音楽ひろがるJOTOプロジェクトチーム
チケットに関する問合せ　＆shu（あんどしゅう） 電話　 6955-0409
今福音楽堂 　電話 　6167-7242

問合せ　市民協働課(市民活動支援)
電話　6930-9743  　ファックス　 6930-9040
第28回 
城東区ミニ・マラソン大会　　申込要　無料
とき　2月6日（日）10：00スタート
（参加選手受付8：45～9：20 開会式9：30～）
※荒天中止
ところ　城北遊歩道(1周4.2キロメートル)
集合場所　鯰江東小学校(今福東1-3-26)
対象　区内在住・在学の方（ただし小学4年生以上）
競技部門　①小学生男子の部　②小学生女子の部
　　　　　③中学生男子の部　④中学生女子の部
定員　各部門150名（先着順）
申込み　1月14日(金)までに問合せ先まで
問合せ　市民協働課（市民活動支援）
電話　 6930-9093  　ファックス　 6930-9040

イベント・講座の開催について
開催予定のイベント等が、荒天等で中止となる場合には、区ホームページや区公式ツイッターでお知らせしますので、ご確認ください。
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私たちのまちを知ろう！
城東区通信

第19回 10月9日（土）
大東区長の城東めぐり
森之宮地区の清掃活動に参加しました
森之宮地区では、平成25年度から、原則として毎月第2土曜の朝、1時間程度、地域の皆さんが集まって清掃活動をされています。場所は、もと森之宮焼却工場、中浜下水処理場、新大学の建設用地や森之宮病院の幹線道路沿いとその周辺になります。
　私も清掃活動に加わらせていただきましたが、なかなかに大変なものでした。当日は、島井会長、宮上さん、藤本さんはじめ、およそ20名の方が
参加され、缶・びん・ペットボトル、落ち葉、その他のごみに分別しながら精力的に活動を行っていました。
　こんなにもごみ投棄が多いのかと疑いたくなるくらい多くのごみが収集されるなど(ごみのマナーを守りましょう！)、普段から取り組まれている皆さんに心より深く敬意を表します。
　伺った際には、城東チャンネルの収録も合わせて行わせていただきました。ぜひ、ご視聴ください。
城東チャンネルとは…
区長が週１回以上、旬の情報をお届けしているYouTube（ゆーちゅーぶ）のチャンネルです。
ぜひご視聴、チャンネル登録をお願いします！

地域活動協議会だより
城東区×ＳＤＧｓ（えす でぃーじーず）
11.住み続けられるまちづくりを
各地域からFacebookで情報を発信しています。
「AED講習会｣
いざその時、一歩を踏み出すことが出来るように
成育地域活動協議会では、防災活動の一環としてほぼ月に一度、一般向けにAED（えーいーでぃー）講習会を開催されています。内容は、座学で心肺蘇生の重要性や方法を学んだあと、人形を使って実技を行うもので、手順や処置に伴う法的責任について留意する点もじっくり学べますので、人が倒れている場面に遭遇した時、あわてず自信を持って蘇生処置にあたることができるようになります。
10月にまちづくりセンターも参加させていただきました。その際、防災リーダーの方が「この講習を受講したあと、人が倒れていたら見過ごすのではなく、一歩踏み出せる人が一人でも増えたらいい」との思いで取り組んでおられるとお聞きし、大変感銘を受けるとともに、ひとりでも多くの方に受講いただきたいと思いました。
まちづくりセンターでは、地域活動協議会を支える町会加入を呼びかけています。

問合せ　城東区まちづくりセンター（放出西1-9-7 放出西会館内）
電話　 6167-9900 　ファックス　 6167-9901

大阪府警察から防犯情報を
お届けする「安まちアプリ」ができました！
安まちメールを受け取ったり、地域の犯罪等を地図上で確認できるなど、
手軽に犯罪情報や防犯対策情報を受け取れます。防犯ブザー機能もついています！
安まちアプリを活用し安全・安心まちづくり！！  城東警察署 　電話 6934-1234
