■1面

城東区広報誌　
ふれあいJOTO(じょうとう)
2022年1月号　No.308

 
かがやく城東の仲間たち
大阪信愛学院高等部1年 書道部 米谷 七紗（よねたに ななさ）さん

新型コロナウイルス感染症の感染予防の継続をお願いします。
●マスクの着用！
●3密（密閉・密集・密接）の回避！  
●30秒以上かけて石けんで手洗い！
●窓やドアを開け、こまめに換気！

毎月21日は災害に備える日


■2面

あけましておめでとうございます
区民の皆さまには、健やかで輝かしい新年を迎えられたことと心よりお喜び申しあげます。
また、日頃から城東区政にご理解とご協力を賜り、厚く御礼申しあげます。 　
城東区では、「区将来ビジョン」において『住んでよかったと思えるまち』により、人が輝き活気にあふれ、まちに愛着があることを大切にし、暖かいまち・住民主体のまち・安心なまちづくりをめざし、さまざまな取組みを進めています。 　
昨年は、「成人の日 記念のつどい」の式典が延期・中止となり、新成人の方には非常に申し訳ない気持ちで一杯です。その経験をふまえ、令和4年1月10日は、式場の密対策をはじめ感染対策を十二分に講じることで、よほどのことがない限り開催していきたいと考えております。 　
昨年度に引き続き、城東区の一大イベントであります「城東まつり」が中止に追い込まれました。
その他の行事も多くが中止とならざるを得ず、地域内や地域間でのつながりが希薄化しないか懸念されるところです。 　
この1年を振り返ってみますと、城東区役所では、2月に「SDGs（えすでぃーじーず）行動指針」
を制定することで、SDGs（えすでぃーじーず）に積極的に取り組むとともに、さまざまな啓発事業を進めてきました。12月に「人権擁護宣言」を発出し、区役所として人権擁護に向けた取組みを強化しているところです。その他、「いじめ・不登校防止対策専用窓口の設置」「ヤングケアラー連絡窓口の設置」など、今日的な課題にも即応した施策を展開中です。 　
年度前半期は、「城東KADO-YA（かどや）がもよんホール」での新型コロナウイルス感染症に対するワクチン集団接種に取り組み、65歳以上の方を対象として、多くの皆さまに接種いただくことができました。求められる方へのワクチン接種は概ね終了し、一安心と思いたいところですが、冬季は流行しやすいともいわれております。区民の皆さまにおかれましては、３密対策や新しい生活様式の徹底のほか、健康管理にも注意を払うなど、コロナ感染を遠ざける日常生活を心掛けてください。 　
コロナに関して予断を許さない状況は続きそうですが、区政運営におきましては、引き続き「住んで良かったと思えるまち」「愛着のある活気にあふれたまち」『ふるさと城東』をめざして、区民の皆さまとともに取り組んでまいりますので、ご協力を賜りますようお願いいたします。 　
皆さまにとりまして、最良の年でありますよう心からご祈念申しあげまして、新年のごあいさつと　させていただきます。    
令和4年1月  城東区長 大東 辰起（おおひがし たつき）

城東区役所
〒536-8510 城東区中央3丁目5番45号    電話6930-9986(代表)
区役所庁舎の駐車場は有料です。収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関を　ご利用ください。 庁舎は8:45からお入りいただけます。　
総務課　電話6930-9625　 ファックス  6932-0979


■3面
城東区住みます芸人 ドランケン
ボケ担当 成瀬（なるせ）さん
新年あけましておめでとうございます！
今年は一人でも多くの区民の方に我々ドランケンのことを知っていただけるように頑張って参ります。そして、密かに城東区のマスコットキャラクター「コスモちゃん」との共演も楽しみにしております！ゆくゆくは我々ドランケンとコスモちゃんの三人トリオで城東区を盛り上げて参りますので、皆さんの応援をよろしくお願いします！
ツッコミ担当 至（いたる）さん
皆さん、新年あけましておめでとうございます！
本年もどうぞ我々ドランケンをよろしくお願いいたします！！
昨年10月に城東区住みます芸人に就任させていただき、まだ皆さんにお会いできていませんので、本年はぜひ区民の皆さんに直接お会いし、交流できれば良いなと思っております！！そして、城東区を今よりもっと盛り上げていければと考えております！！僕達も少しでも城東区の顔として認知していただけるように頑張りますので、ぜひとも皆さんの応援をよろしくお願いいたします！！

表紙は大阪親愛学院書道部の部員さんにご協力いただきました

大阪信愛学院中学校高等学校の書道部は、「継続は力なり」をモットーに、
みんな仲良く活動しています
今年の文化祭では、古典作品の制作に加えて、部員全員が同じ『星の王子さま』の本を読み、感銘を受けた箇所の創作にも取り組みました。半紙よりも大きなサイズの紙に書く、紙を染めるなど、創意工夫を凝らして表現しました。また、 大きな筆を使って一筆入魂した大きな作品も展示しました。
展覧会への出品では、第６４回全国硬筆作品展覧会で中３の部員２名が文部科学大臣賞、大阪府知事賞を受賞しました。今は書き初めの展覧会に向けて試行錯誤しながら作品を制作中です。日々の練習の成果が発揮できるように頑張ります。
城東区役所と大阪信愛学院は、
連携協力に関する協定を締結しています
このたび、表紙撮影にご協力いただきました城東区内の高等教育機関である学校法人大阪信愛女学院は、今年で創立138年を迎える輝かしい伝統を持ち、1932（昭和7）年以来90年の長きにわたり現在の地で教育事業を展開し、幼稚園から小学校、中・高等学校、短期大学までの一貫教育を行い、地域社会に貢献していただいています。
城東区役所と学校法人大阪信愛女学院は、それまで築いてきた生涯学習・文化事業等の実施における連携協力関係をより強固なものとするため、平成24年2月、連携協力に関する協定を締結しました。以降、生涯学習・文化事業に加え、子育ての支援や健康づくり、地域コミュニティづくりなどの分野にも連携協力関係を広げ、城東区民が健康で安心して心豊かに暮らせるまちづくりに寄与しています。
この春、大阪信愛学院は
新たなステージを迎えられます！！
中学校高等学校男女共学化・４年制大学の設立
2022（令和4）年度入学生より、大阪信愛学院中学校高等学校は男女共学となり、大阪信愛学院短期大学が４年制の大阪信愛学院大学に改組されるなど、新たなスタートを迎えられます！


■4面
城東区からみなさんに
お知らせ

広告募集
区民の皆さんのお手元に届きます！
令和4年5月号～令和5年4月号の広告募集開始！ 
受付期間：1月4日（火）～31日（月）※必着　
約96,500部発行し、全戸配布を行っている城東区広報誌「ふれあい城東」に
掲載する広告を募集します！

問合せ　総務課（総合企画）　　電話　6930-9091　　ファックス　6930-0979

届いていますか? 新1年生の就学通知書
4月に、小・中学校へ入学するお子さんがいるご家庭に、就学通知書を送付しています。
外国籍のお子さんは、区役所に入学申請書を提出された方に送付しています。
就学通知書がまだ届いていない方は、お問い合わせください。
国立・私立の学校等へ入学する方は、その学校が発行する入学許可証を持って、
すみやかにお届けください。
◆適正な就学をしましょう　
居住実態のない住所地に住民登録をし通学をするのは、不適正な就学です。
住民登録を正しく行い、適正な就学をしましょう。

問合せ　窓口サービス課(就学)　　電話　6930-9087　　ファックス　6930-9978

交通バリアフリーマップをご活用ください
大阪市では、障がいのある方や高齢の方、小さなお子さんを連れた方に
安心して外出いただけるよう、バリアフリー等に関する情報を取りまとめた　　　　　　　　　　　「交通バリアフリーマップ」を作成しています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　このたび、大阪市交通バリアフリー基本構想策定地区全25地区のマップを　　　　　　　　　　　　　ホームページに公開しましたので、ぜひご活用ください。

問合せ　計画調整局計画部都市計画課（エリアマネジメント支援） 　　　　　　　　　　　　　　　　電話　6208-7856　　ファックス　6231-3751

キャッチフレーズ募集
市民の皆さんが男女共同参画に関心を持ち、学び、考えていただくために
キャッチフレーズを広く募集します。
「ジェンダー平等」「児童虐待防止」「男性の家事・育児」の３テーマから１つを選び、
キャッチフレーズをご応募ください。
応募締切　２月２７日(日)
対象　大阪市内在住・在勤・在学の方
応募方法　専用応募フォームよりお申込みください。
賞品　「ジェンダー平等」「児童虐待防止」
「男性の家事・育児」のテーマごとに優秀賞を選定し、次のとおり贈呈します。
・最優秀賞1名（1万円商品券）
・優秀賞6名（5千円商品券）
発表　ホームページで発表し、受賞者には個別にご連絡します。

問合せ　市民局ダイバーシティ推進室男女共同参画課
電話　6208-9156　　ファックス　6202-7073

シリーズ交通安全
城東警察署からのお知らせ
飲酒運転撲滅！
新年を迎え、飲酒の機会が増える方もいますね。
「お酒を飲んだら、車を運転しない」
交通ルールを守り、安穏無事な一年にしましょう。
運転者が飲酒をしたら…
●酒酔い運転
5年以下の懲役 又は 100万円以下の罰金
●酒気帯び運転
3年以下の懲役 又は 50万円以下の罰金
運転者以外の人
・車を運転する人にお酒を提供しない
・お酒を飲んだ人に車を提供しない
・飲酒者が運転する車に乗らない
これらを厳守してください。
守らない運転者以外の人にも、罰則があります。
しない！　させない！　許さない！
大切な人を飲酒事故から守りましょう！

問合せ　城東警察署　　電話　6934-1234

あなたの
バッテリーが狙われている！
電動自転車のバッテリー盗難が多発しています。
犯人は転売目的で鍵穴を工具等でこじ開けるなどして電動自転車用のバッテリーを盗みます。
盗難防止対策をして被害を防ぎましょう！
防犯対策
●駐輪中はバッテリーを外す
●バッテリーにワイヤー錠をかける
お願い
バッテリー盗難に遭わないように防犯対策をしましょう！

問合せ　市民協働課(防災・防犯)　　電話　6930-9045　　ファックス　6931-9999

区の情報など
区の人口：168,560人、世帯数：83,063世帯〈12月1日現在推計〉
交通事故(人身事故)件数：356件(概数)、火災件数：16件、救急件数：9,891件〈1～11月累計〉


■5面
お知らせ

新型コロナウイルス感染予防の継続をお願いします！
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載中のイベント、講座や相談などが変更、延期や中止となる場合があります。
最新情報は、区ホームページなどでご確認をお願いします。
検温・マスクの着用・３密（密閉・密集・密接）の回避・30秒以上かけての石けん手洗い・窓やドアを開け、こまめに換気など、感染予防対策にご協力ください。

特殊詐欺被害撲滅！
官民一体となった取組みを進めます！
令和3年12月1日、特殊詐欺被害から城東区民の皆さんの財産を守るため、
城東警察署・城東税務署・城東区役所の3者で協定を結びました。　
この協定により、城東警察署を中心とした行政機関とご協力いただける民間団体の方とで構成する「ALL（おーる）!!城東特殊詐欺被害防止プロジェクト」を立ちあげ、特殊詐欺被害防止のためのさまざまな取組みを進めていきます。
　ATM（えーてぃーえむ）で保険料や医療費は戻ってきませんあやしいと思ったら、迷わず城東警察署へ連絡をお願いします。

問合せ　城東警察署　　電話　6934-1234

もと城東区役所用地における開発工事の状況について
もと城東区役所用地(中央3-41-2)の開発に向け、事業者において既存建物の解体工事が
令和3年6月から行われておりますが、2月初旬には解体工事は終了する予定です。
引き続き3月1日からは新たに設置される病院の建設工事が開始される予定となっており、
令和5年秋頃の完成をめざします。近隣の皆さまには引き続きご迷惑をおかけしますが、
ご理解、ご協力をよろしくお願いします。

問合せ：社会医療法人有隣会(開発事業者)　　電話　 6939-1125

個人市・府民税の事前申告受付会場について
令和4年度分の個人市・府民税の申告受付(申告期間2月16日(水)～3月15日(火))の
窓口の混雑緩和のため、事前申告受付会場を開設します。
　送付や大阪市行政オンラインシステムでも申告ができます。ご自宅からの申告をぜひご検討ください。
とき　2月4日(金)～15日(火)
平日9：00～17：30(金曜日は19：00まで)
ところ　京橋市税事務所(都島区片町2-2-48)
問合せ　●所得税の確定申告等については
城東税務署　　電話　6932-1271
●個人市・府民税については
京橋市税事務所(個人市民税)　　
電話　4801-2953　　ファックス　4801-2871

障がいがある方の交通乗車証
・タクシー給付券の更新手続きについて
　障がいがある方の交通乗車証・タクシー給付券の更新手続きは5年ごとに行っており、
今年度は更新手続きが必要です。 1月21日頃に更新申請書をお送りしますので、氏名と電話番号を記入して、同封の返信用封筒で2月8日(火)までに郵送してください。
　期限までに提出されなかった場合、交通乗車証またはタクシー給付券を4月1日までに交付できない場合がありますので、ご注意ください。

問合せ　保健福祉課(福祉)　　
電話　6930-9857　　ファックス　6932-1295

1月26日は文化財防火デーです！
昭和24年1月26日に奈良県法隆寺の金堂で火災が発生し、世界的な至宝と言われた壁画に
描かれた仏画の大半が焼損したことから、この日を「文化財防火デー」と定め、大切な文化財を
火災や震災などから守るとともに、この日を中心として全国的に文化財の防火防災運動を
実施しています。
　城東区では、白山神社(中浜2-3-15)の境内にあるイチョウの木が大阪府指定天然記念物に
指定されています。また、10か所の都市景観資源があります。
　これらの貴重な文化財等を失わないよう、皆さんの力でこれからも守っていきましょう！
※1月下旬から城東区内の小学生が描いた防火・防災図画展を
　城東消防署ホームページで開催します。

問合せ　城東消防署　　電話　6931-0119　　ファックス　6931-0072

税務署からの確定申告のお知らせ
城東税務署の確定申告会場は大変混雑します
スマホやご自宅のパソコンで申告書を作成し送信することで申告ができるので、
ご自宅からの申告をぜひご検討ください。 
確定申告会場では、混雑緩和のため入場整理券(当日先着順)を発行するほか、
オンラインによる事前発行(LINE（らいん）)も行います。なお、混雑状況によっては、
終了時刻16:00より前に受付終了し、後日来場いただく場合があります。

問合せ　城東税務署　　電話　6932-1271

市税の納期限のお知らせ
　個人市・府民税(普通徴収)第4期分の納期限は、1月31日(月)です。

問合せ　京橋市税事務所(個人市民税)
 　　　 電話　4801-2953　　ファックス　 4801-2871

窓口サービス課からのお知らせ
区役所の日曜開庁は1月23日(日)9：00 ～17：30です。なお、選挙が執行される場合等は、閉庁することがあります。
区役所窓口のお呼び出し状況は、区ホームページで確認できます！ 


■6面
地域ではぐくむ子どもたち
子育て

シリーズ  子育て支援施設　みんなで子育て！みんなで応援！子育てサロン　　　
関目地区 わんぱく356　関目3-14-16 関目第2福祉会館2階
みんなで楽しく遊んだり、おしゃべりしたり、時には学んだり、地域でつながる場所です。
新型コロナウイルス感染症拡大防止のためお休みが続いていましたが、11月から絵本の貸し出しを
しています。0～2歳向けの絵本を中心に用意してお待ちしています。気軽にのぞいてみてくださいね。
●開催日時　第2・第4金曜日 10:30～11：30

問合せ　保健福祉課（子育て教育）　電話　6930-9068　　ファックス　6930-9140

絵本で子育て！ みんなで子育て！　　
～親子で参加できる絵本ライブ＆絵本ワークショップ～　　無料　
tupera tupera（とぅぺら とぅぺら）絵本ライブ
～絵本作家によるゆかいな絵本ライブを親子で楽しみませんか？～　　　申込要
とき　2月26日（土） 第1回 13：00～13：40   
第2回 14：30～15：10
ところ　区役所3階　　定　員：各40名（抽選）
申込み　1月12日（水）～2月8日（火）までに、
城東区子育て応援アプリわくわく よりお申込みください。
絵本ワークショップ
～「しろくまのパンツ」を作ろう～　　申込不要
とき　2月26日（土） 12：00～15：30
（自由参加ですが、定員を設けているためお待ちいただくことがあります）
ところ　区役所3階

スタンプラリーを開催します！
「絵本スポット」でスタンプをあつめよう！

詳しくは、子育て応援アプリ わくわく をチェック！
問合せ　保健福祉課（子育て教育）　電話　6930-9068　　ファックス　6930-9140

広報誌について
1月号発行部数：96,500部、発行単価(配布費含む):約21.1円／部(うち約2.2円広告収入)
配布日：毎月1～3日(1・4月号は1～5日)届いていない方は、ご連絡をお願いします。
(株)EKIMU 　　0120-292-296(平日9：00～17：00)へ


■7面
すこやかに暮らすために
健康

簡単おやつ
「半月もち」　レシピ
●材料［約4枚分］
白玉粉　70グラム
粒あん　100グラム
油　小さじ1
[Ａ（えー）]
砂糖　20グラム
水　80～85ミリリットル
●作り方
①：ボウルに[Ａ（えー）]をいれ、泡だて器で混ぜる。
(砂糖をできるだけ溶かす。)
②：①に白玉粉を少しずつ加え、ダマがなくなるまでしっかり混ぜる。
③：160度のホットプレートに油を薄くぬってあたためておき、
お玉半分くらいの生地を流しいれ円形に広げる。
(フライパンの場合は中火～弱火。)
④：表面が乾燥してきたら裏返し、ほんの少し焼きめがつくくらい焼く。
⑤：焼けた生地の真ん中に、だ円形にした粒あんをのせ、生地を半分に折り、端をくっつける。

生地を混ぜる時に、抹茶やごまを入れてもおいしいよ！

今回レシピ提供していただいたのは、城東区食生活改善推進員協議会です。

問合せ：保健福祉課(保健)　　電話　6930-9882  　ファックス6930-9936

ノロウイルスにご注意ください
冬場はノロウイルスによる食中毒が多く発生します。
ノロウイルスは手指や食品などを介して感染し、嘔吐、下痢、腹痛、微熱などを引き起こします。
食中毒や二次感染を防ぐために、次のことに注意しましょう。
感染予防対策
●調理や食事の前、トイレに行った後、
嘔吐・下痢等の患者の汚物処理やおむつ交換などを行った後は、
必ず手を洗いましょう。
●カキなどの二枚貝は、中心部まで十分加熱(85度～90度、90秒間以上)して食べましょう。
●嘔吐物等で汚染した場所は、塩素系消毒薬でしっかり消毒しましょう。

問合せ：保健福祉課(生活環境)　　電話　6930-9973　　ファックス　6930-9936

乳幼児健診のお知らせ
対象児が変更になることがあります。
各健診の対象者の方には事前に（2週間前までに）ご案内します。

●3か月児健診
実施日　1月17日（月）
　対象者　令和3年8月26日～9月8日生
　実施日　1月31日（月）
　対象者　令和3年9月9日～23日生
実施日　2月7日（月）
　対象者　令和3年9月24日～10月6日生
●1歳6か月児健診
実施日　1月5日（水）
　対象者　令和2年5月31日～6月18日生
実施日　1月19日（水）
対象者　令和2年6月19日～30日生
実施日　2月2日（水）
　対象者　令和2年7月1日～16日生
●3歳児健診
実施日　1月7日（金）
　対象者　平成30年6月21日～7月5日生
実施日　1月21日（金）
　対象者　平成30年7月6日～21日生
実施日　2月4日（金）
　対象者　平成30年7月22日～8月4日生

問合せ：保健福祉課(保健)　電話　6930-9882   ファックス　6930-9936

｢重大虐待ゼロ｣実現へ向けて
すべての子どもが笑顔で暮らせる社会に
大阪市児童虐待ホットライン (24時間365日対応)
 (まずは一報なにわっ子)
フリーダイヤル0120-01-7285 (通話料無料)


■8面
すこやかに暮らすために
健康

予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程
ＢＣＧ（びーしーじー）接種　申込要　無料
とき　1月20日(木）、2月17日(木）
いずれも13：30～15：00
対象　生後12か月未満の乳児
※1歳の誕生日前日まで(標準は5～8か月児)
予防接種手帳の説明をよく読み、予診票に記入し、母子健康手帳とともにお持ちください。
※市ホームページから予約してください。
(城東区で実施する令和３年度のＢＣＧ予防接種は、毎月第3木曜日13：30～15：00です)

結核健診　申込不要　無料
とき　1月13日(木)、2月22日（火）
いずれも10：00～11：00 
対象　15歳以上の市民の方
内容　胸部エックス線撮影
※結核は早期発見、早期治療が大切です。
　　　　　年1回は健診を受けましょう。

歯科相談　申込不要　無料
とき　1月18日(火)、25日(火)、2月10日（木）
いずれも9：30～10：50
対象　市民の方

大腸・肺がん検診　申込要
とき　1月18日（火）、2月10日（木） 
いずれも9：30～10：50
対象　40歳以上の市民の方(条件あり)
費用　有料　大腸がん　300円
　　　無料　肺がん(エックス線)
(条件により、かくたん検査　400円)
※市ホームページから予約していただくか、問合せ先までお電話にて予約してください。

乳がん検診、骨粗しょう症検診　申込要
とき　1月18日（火) 9：30～10：50　 
1月25日（火）9：30～10：50
乳がん検診は全日予約満了しております。
※今年度は2月～3月の実施はございません。
〔マンモグラフィ―〕（参考）
対象　市民の方で40歳以上の女性のうち、令和2年度未受診の方（その他条件あり）
費用　有料　1,500円
〔骨粗しょう症検診〕
対象　18歳以上の市民の方
費用　無料

※市ホームページから予約していただくか、問合せ先までお電話にて予約してください。

がん検診(骨粗しょう症検診を除く)を希望される方は、区内の取扱医療機関においても受診できます。取扱医療機関に直接、電話にて実施状況を確認のうえ、必ず「大阪市が実施しているがん検診」と申し出のうえ予約してください。区内の取扱医療機関は、区ホームページでご覧いただけます。

ところ　区役所2階 保健福祉センター　　
申込み・問合せ　保健福祉課(保健)   電話　6930-9882   ファックス　6930-9936

40歳になったら特定健康診査を受けましょう　申込不要　無料
大阪市国民健康保険では､高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の予防に向け､40歳以上の方(年度内に40歳になる方を含む)を対象に､無料で受診できる｢特定健診｣を実施しています｡対象となる方には､4月末頃に｢受診券｣を送付しています｡
とき　1月10日（月・祝）、18日（火）、2月10日（木）
いずれも9：30～11：00
ところ　区役所2階保健福祉センター
内容　血液検査・検尿・身体測定・血圧測定等
対象　大阪市国民健康保険加入者(40歳以上) 、
後期高齢者医療保険加入者　※受診券と保険証を必ずご持参ください
問合せ　
○受診券については
大阪市国民健康保険加入者　窓口サービス課(保険年金、保険)
電話　6930-9956   ファックス　6932-0979
○後期高齢者医療保険加入者
大阪府後期高齢者医療広域連合給付課
  電話　4790-2031   ファックス　4790-2030
○受診内容等については
保健福祉課(保健) 　
電話　6930-9882　　ファックス6930-9936

防災・防犯担当からのお知らせ
1995年1月17日阪神・淡路大震災が発生しました。大災害発生時は、安否確認などの電話が急激に増加し、電話がつながり難い状況が続きます。家族で安否を確認しあう方法として、「災害用伝言ダイヤル171」などのサービスがありますので、災害時にどのように行動するか家族で決めておきましょう。


■9面
気軽に相談してください
相談

※城東区役所での専門相談・市民法律相談・行政相談・就労相談は市民対象、精神科医師による相談は区民対象です。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載中の各相談などの内容一部変更、延期、
　中止となる場合があります。マスクの着用などの感染予防対策のうえ参加をお願いします。

城東区役所での専門相談　申込要　無料
弁護士による相談
とき　1月12日(水)､19日(水)、26日（水）
13：00～17：00
内容　土地･建物､金銭貸借､相続･遺言､離婚･親権などの相談
定員　各24名　19日のみ16名(先着順) (相談時間：30分以内)
申込み　相談日前日12：30より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。
司法書士による相談
とき　1月5日（水）、2月2日(水)
13：00～16：00 
内容　不動産登記、相続、成年後見などの相談
定員　各8名(先着順)
(相談時間　45分以内) 
申込み　相談日前日12：30より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。
社会保険労務士による相談
とき　1月6日(木) 、2月3日(木) 
13：00～16：00
内容　年金や労働問題、職場でのトラブルなどの相談
定員　各4名(先着順)
(相談時間：45分以内)
申込み　相談日当日　9：00より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。
宅地建物取引士による相談
とき　1月14日(金) 、3月11日(金) 
13：00～16：00
内容　住宅購入の契約や手付金、賃貸マンションの申込みや契約など、不動産に関する一般的な相談
定員　各6名(先着順)
(相談時間　30分以内)
申込み　相談日当日　9：00より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。
※2月11日（金）は祝日のため実施しません。

ところ　区役所3階 法律相談室
問合せ　総務課(総合企画) 　電話　6930-9683  　ファックス　6932-0979
※1月は行政書士による相談を実施しません。次回は2月8日（火）です。

市民法律相談　無料
弁護士による日曜法律相談　申込要
とき　1月23日(日) 9：30～13：30
ところ　天王寺区役所（天王寺区真法院町20-33)
定員　　16組(先着順)
申込み　1月20日（木）、21日（金）
9：30～12：00
予約専用電話　　電話06-6208-8805
弁護士によるナイター法律相談　申込不要
とき　1月18日(火) 18：30～21：00
　　　（受付20：00まで）
ところ　北区民センター（北区扇町2-1-27)
定員　　32組　受付開始時(18：00予定)に順番を抽選、以降先着順

問合せ　大阪市総合コールセンター　　電話　 4301-7285  　ファックス　 6373-3302

行政相談　　申込不要　無料
とき　1月25日（火）13：00～16：00
ところ　区役所3階 法律相談室
内容　国の行政活動全般に関する苦情や相談
申込み　当日先着順・受付は15：00まで
問合せ　総務課 (総合企画）　
　　　　電話　6930-9683 　ファックス　6932-0979

精神科医師による相談　申込要　無料
とき　1月7日（金）14：00～15：30
1月27日（木）10：00～11：30
ところ　区役所2階22 番窓口
内容　心の問題でお悩みの方や、その家族からの相談
申込み・問合せ　保健福祉課(保健活動)　電話　 6930-9968 　ファックス　6930-9936

就労相談　無料
とき　1月13日(木) 13：30～16：00(相談時間：30分以内)
ところ　区役所3階 法律相談室
内容　　就労に関する助言や情報の提供
定員　　5名（当日先着順）
申込み　不要・受付は15：30まで

とき　1月13日(木) 16：00～17：00(相談時間：30分以内)
ところ　区役所3階 法律相談室
内容　　就労に関する助言や情報の提供
定員　　2名（先着順）
申込み　当日11：00までに電話またはファックスで地域就労支援センターへ

問合せ　地域就労支援センター　フリーダイヤル　0120-939-783 　ファックス　6567-6891

空き家相談ホットライン　
国の補助を受けて、不動産の専門家が大阪市と連携し、流通性や活用性が乏しい空き家に関する問題解決をサポートする窓口(空き家相談ホットライン)が開設されています。 
【相談例】 不動産業者に売れないと言われた、長屋が古くなり借手がいない など
大阪府不動産コンサルティング協会  　電話　6210-3740(平日10：00～16：00、電話相談無料)


■10面
イベント

※新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載中のイベントや大会などの内容一部変更、延期、中止となる場合があります。

城東区人権サミット　　
城東KADO-YA（かどや）がもよんホールにおいて城東区人権サミットを
12月12日（日）に開催しました。
　第1部は、石田易司（いしだ やすのり）さん（桃山学院大学名誉教授）の講演、
第2部は高木正博（たかぎ まさひろ）さん（地域振興会会長）、川井邦彦（かわいくにひこ）さん　
（城東区人権啓発推進会議会長）などの有識者の方と、大東区長を交えた意見交換会を行い、最後に城東区人権擁護宣言が採択されました。

城東区人権擁護宣言
世界人権宣言第１条は、「すべての人間は、生まれながらにして自由であり、かつ、尊厳と権利とについて平等である」と記しています。
また、わが国の憲法においても、人権尊重主義を基礎として、幸福追求権の保障や法の下の平等などを掲げています。
しかしながら、私たちが暮らす現実の社会では、人間疎外と社会意識や道徳心の欠如に起因した人権侵害事象が後を絶ちません。
私たちがめざす人権や豊かさを皆で共有しあえる社会は、一人ひとりのたゆまない実践によってこそ実現するものです。
区民の皆さまとともに、基本的人権の尊厳を再認識しつつ、社会的基盤としての人間平等社会の確立をめざして、ここに城東区「人権擁護」を宣言します。
令和３年１２月１２日　城東区長　大東辰起

問合せ　市民協働課(市民活動支援) 　電話　6930-9743　　ファックス　6930-9040

大阪交響楽団　あつまれ！
音楽探検隊ファミリーコンサート　　申込要　有料
子どもたちに楽しい音楽を届けたい、と言う想いからの第一回演奏会になります、
クラシックにとらわれず色んなジャンルの音楽をお届けします！
とき　2月20日（日） 14：00開演(開場13：30)
ところ　区民センター2階
城東KADO-YA（かどや）がもよんホール(中央3-5-45)
出演　あつまれ！音楽探検隊
演奏曲　TV（てれび）アニメ「鬼滅の刃」の楽曲など
定員　600名(先着順)
チケット
料金　一般1,500円 中学生以下500円 
全席自由席 3歳未満膝上鑑賞無料
（小さなお子さん連れ大歓迎！）
開催状況の確認は、ホームページをご覧ください。
申込み　1月8日（土） 10：30～区民センター窓口にてチケット販売
主催　（一財）大阪市コミュニティ協会 城東区支部協議会

問合せ　城東区民センター
電話　6932-2000　  ファックス　 6932-2030
[bookmark: _GoBack]
城東図書館の催し物
水曜おたのしみ会　申込不要　無料
とき　1月19日(水)14：30～15：30
ところ　城東図書館 多目的室
内容　おはなしの会のみなさんによる、楽しいおはなしがいっぱいの催しです！
定員　10名(当日先着順)
蔵書点検等にともなう休館のお知らせ　
返却ポストはご利用いただけます。
とき　2月2日(水) ～7日(月)

問合せ　城東図書館 (中央3-5-45城東区複合施設4階) 
電話　 6933-0350  　ファックス　 6933-0351
休館日　月曜日･第3木曜日(ともに祝日は開館)、年末年始、蔵書点検期間

移動図書館まちかど号
移動図書館まちかど号では、約3000冊の本を載せて貸し出しを行っています。
●諏訪小学校分校跡グランド
　日時　1月12日(水)　 10:15～11:20 
●中浜小学校南門
　日時　1月18日(火)　 10:10～11:10
●城東小学校東門
　日時　1月18日(火) 　11:35～12:15
●森之宮団地4号棟西側
　日時　1月18日(火)　 14:00～15:10
●市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間
日時　1月20日(木)　 14:10～15:10
●放出福祉会館
　日時　1月21日(金)　　10:20～11:00
●市営今福南第3住宅集会所前
　日時　1月22日（土）　14:30～15：00
●市営古市東住宅1号館北側集会所前
　日時　1月28日(金)　 13:00～13:50  

問合せ　中央図書館自動車文庫　電話　6539-3305 　ファックス　6539-3336

第3回
ゆるふるファミリーコンサート　申込要　無料
とき　２月11日（金・祝） 14：30開演(開場14：00)
ところ　区民センター2階
城東KADO-YA（かどや）がもよんホール(中央3-5-45)
出演　ゆるふる　　
定員　250名(当日先着順)
チケット
料金　無料・全席自由席（小さなお子さん連れ大歓迎）
※当イベントは大阪市の指針に基づいた新型コロナウイルス感染症予防対策を
実施の上開催します。
申込み　１月５日（水）10：30～区民センター窓口にてチケット配付
主催　（一財）大阪市コミュニティ協会 城東区支部協議会
問合せ　区民センター
電話　6932-2000　　ファックス　6932-2030

市政・区政に対するご意見・ご要望
総務課　　電話　6930-9683　　ファックス　6932-0979 
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令和2年度・3年度新成人の皆さまへ　
令和3年度  の新成人を対象
城東区成人の日記念のつどい
とき　１月10日（月・祝）※全3回
1回目／10:00（城東中・城陽中学校区）
2回目／10:30（蒲生中・鯰江中学校区）
3回目／11:20（放出中・菫中学校区）
ところ　区民センター2階
城東KADO-YA（かどや）がもよんホール(中央3-5-45)　
対象　平成13年4月2日～平成14年4月1日に生まれた方

令和2年度 の新成人を対象
「USJ（ゆーえすじぇぃ）での新成人祝賀事業」を開催します
とき　1月15日（土）
ところ　ユニバーサル・スタジオ・ジャパン（此花区桜島2-1-33）
令和3年度の成人の方は対象外です。

問合せ　市民協働課(市民活動支援)  
電話　6930-9743　　ファックス　6930-9040

認知症サポーター養成講座　　申込要　無料
“認知症サポーター”をご存じでしょうか。何か特別なことをするわけではありません。
認知症について正しく理解し、偏見をもたずに認知症の方やご家族を温かく見守る応援者です。
まずは認知症を知ることから始めましょう！
　講座を受講された方には、認知症サポーターの印となる「認知症サポーターカード」をお配りします。
とき　2月11日(金・祝) 
ところ　城東福祉会館(鴫野3-13-7)
【第1部】親子講座＆交流会 ※一般向けよりやさしい内容の講座
13：00～15：00
対象　小学生～100歳までの親子
定員　15組30名(先着順)
【第2部】一般向け講座
15：30～17：00 
対象　区内在住・在勤の方　　
定員　30名(先着順)

申込み　1月11日(火)～
電話、ファックスまたは来館にて

問合せ　区在宅サービスセンターゆうゆう内
キャラバンメイト連絡会事務局
 　　　 電話　6936-1153　　ファックス　6936-1154

未来にむけて
もっと知りたい大阪・関西万博！
住みます芸人ドランケン＆コスモちゃんと楽しく学ぼう！
その①大阪万博ってなぁに？
ドランケン至（いたる）さん：大阪で万博するやろ。
万博って、何か知ってるか？
ドランケ成瀬（なるせ）さん：えっ、知らんの！ホンマに知らんの？！
コスモちゃん、教えたって！
ドランケン至（いたる）さん：なんや、知らんのかいっ！！
ドランケ成瀬（なるせ）さん：実は、よう知らんねん．．．。
ドランケン至（いたる）さん・成瀬（なるせ）さん　コスモちゃん、教えて～！
コスモちゃん：はーい
＜開催について＞
開催期間：2025年4月13日〜10月13日 184日間
開催場所：大阪　夢洲(ゆめしま)
想定来場者数：約2,800万人
経済波及効果(試算値)：約２兆円
コスモちゃん：楽しみだね！
万博Q＆Ａ（きゅー　あんど　えー）
●質問1．　万博って何？
答え　　　世界中からたくさんの人が集まるイベントが「万国博覧会」。
1970年に日本で最初に開催された大阪万博(EXPO’（えきすぽ）70)は
日本の高度経済成長を象徴する一大イベントだったんだ!
●質問2.　　2025年大阪・関西万博が実現したらどうなるの？
答え　　　未来にむけて新しい技術や商品が生まれ、豊かな社会へのきっかけになるんだよ！ 
たとえば･･･
①最先端技術など世界の英知が結集し新たなアイデアを創造発信
②国内外から投資拡大
③交流活性化によるイノベーション創出
④地域経済の活性化や中小企業の活性化
⑤豊かな日本文化の発信のチャンス
万博トリビア
万博で生まれた新しい技術や商品には、今では日常に使われている便利なものばかりだよ。
1853年 　ニューヨーク万博 　エレベーター
1876年 　フィラデルフィア万博 　電話
1970年 　大阪万博 　ファミリーレストラン・ワイヤレステレフォン・電気自動車・動く歩道
2005年 　愛知万博 　IC（あいしー）チップ入り入場券・AED（えーいーでぃー）・ドライミスト

広報誌について
電話番号・ファックス番号に特に記載のないものは、市外局番（06）です。
「ふれあい城東」は点字版もあります。ご希望の方は、総務課 　電話 6930-9095へ。
CD（しーでぃ）版の貸出しも行っています。区ホームページにデジタルブック版、PDF（ぴぃでぃえふ）版、音声版を掲載しています。 
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私たちのまちを知ろう！
城東区通信

城東区のきらりヒト
区内出身のきらり輝く活躍する人を紹介します。

きらりヒト
高司 涼太（たかじ りょうた）さん
[城東区出身 現在は東京でプロダンサーとして活躍中]

この度、プロダンサーとして活躍中の高司 凉太（たかじ りょうた）さんに
アンケートにお答えいただきました。

●質問1.　 ダンスを始めたきっかけはなんですか？
高司さん　5歳くらいの頃、母に連れて行ってもらった知人の通うスタジオの発表会を観たことです。
●質問2.　 これまでの経歴や実績を教えてください
高司さん　小中学校時代は色々なコンテストや大会に出場し、たくさん賞をいただきました。高校卒業後、ダンスを学ぶためロサンゼルスに渡米。留学中、ジャネット・ジャクソンのオープン・オーディション四次審査ほどを通過し最終選考まで残りました。オンライン上で、本人にダンスを見てもらえたことが、すごく自信に繋がりました。その他きゃりーぱみゅぱみゅ、MISIA（みーしゃ）等のライブやミュージックビデオ、Amazon Prime（あまぞん ぷらいむ）オリジナル番組「ザ・マスクド・シンガー」、東京2020大会パラリンピックの閉会式等に出演しました。
●質問3.　 苦労したことや、それを克服したエピソードを教えてください
高司さん   思い悩んだ時期は、一番の理解者である母を亡くした22歳の頃。結果次第でダンスを止めようと思い、実力試しにイベントに参加。残念な結果でしたが、結果を出すまで挑戦したいと思うようになりました。2019年には念願達成！「あの時自分を信じて突き進み、夢を叶えたから大丈夫！」と思える素晴らしい経験となりました。
●質問4.　城東区に対するイメージを教えてください。
高司さん　アメリカに行くまでの約20年間を城東区で育ちました。やはり自分の故郷だと感じる場所です。
●質問5.　城東区民の方にメッセージをお願いします。
高司さん　自由な自己表現のダンスは、老若男女どんな人でも楽しめる素晴らしいもの。いつか城東区の皆さんに直接ダンスの楽しさを教えられる機会があればと思います。活躍を見てもらえるように頑張ります！

11月4日（木）訪問
シリーズ企業訪問
城東区×ＳＤＧｓ（えすでぃーじーず）
11.住み続けられるまちづくりを

城東区役所を含め企業でも、SDGs（えすでぃーじーず）に取り組んでおられます。そこで、城東区内にある企業を訪問し、SDGs（えすでぃーじーず）に関する取組みを伺っていきます。

【牛乳石鹸共進社】
初回は、赤い箱に牛のマークでお馴染みの「牛乳石鹸共進社株式会社(本社所在地：城東区今福西)」様を訪問しました。
　会社の創業は1909（明治42）年。100年を超えて事業継続されており、明治･大正･昭和･平成・令和時代を経てきた長い歴史があります。現在の従業員数は約370名、製造工場は鶴見区にあります。ご存知かもしれませんが、固形せっけんでは、国内シェアはトップを誇っています。
　同社では、SDGs（えすでぃーじーず）の趣旨に即したせっけんの製造・販売を行っておられます。また、子育て支援活動では、住民と交流を深めながら、風呂育(風呂文化を通しての子どもの育成)や手洗い啓発に取り組んでおられます。
　当区は同社から、ひったくり防止カバーのほか、記念行事に際してせっけんを提供していただいておりましたが、引き続き、「住んでよかったと思えるまち」をめざして連携を深めてまいります。

イベント・講座の開催について
開催予定のイベント等が、荒天等で中止となる場合には、区ホームページや区公式ツイッターで
お知らせしますので、ご確認ください。
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私たちのまちを知ろう！
城東区通信

第20回 10月21日（木）
大東区長の城東めぐり
城東区×ＳＤＧｓ（えす でぃーじーず）
11.住み続けられるまちづくりを
17.パートナーシップで目標を達成しよう
すみれ・花フレンズの皆さんと
今回は、菫憩の家を訪問させていただきました。
　地域名のすみれの名を大切にし、すみれがいっぱい咲く地域にしたいとの思いから、世代を超えた交流を深め、コミュニティの場を提供しようと10年前に「すみれ・花フレンズ」が結成されました。これまで地道に活動を続けてこられ、これまでの歴史をたどった写真を拝見させていただくとともに、皆さんと意見交換をさせて
いただきました。
　また、すみれ福祉コート(古市3-5)に移動し、実際に苗や花を栽培しているところを見学させていただきました。種から苗へ、そして育てた苗を地域内の公園や学校園等に提供しているそうです。
　私からは、SDGs（えすでぃーじーず）に関する15分程度のミニ講義をさせていただきましたが、「すみれ・花フレンズ」の活動自体、SDGs（えすでぃーじーず）でいうところの「11 住み続けられるまちづくりを」「17 パートナーシップで目標を達成しよう」に貢献していただいています。
　皆さんによると、街並みが美しくなり、犯罪も減少してきたとのこと。花の持つ力は偉大なりです。花に感謝、皆さまに感謝です。

※意見交換会のようすは、城東チャンネルからご覧いただけます。
城東チャンネルとは…
区長が週１回以上、旬の情報をお届けしているYouTube（ゆーちゅーぶ）のチャンネルです。
ぜひご視聴、チャンネル登録をお願いします！

地域活動協議会だより
城東区×ＳＤＧｓ（えす でぃーじーず）
11.住み続けられるまちづくりを
各地域からFacebookで情報を発信しています。
「“2021年敬老の日”アンケート」
～「住みよいまちに」を学生ボランティアが応援～
鴫野地域活動協議会ではコロナ禍で敬老会が行えなかったため、敬老のお祝い品を配布する際に「“2021年敬老の日”アンケート」も配布し、高齢者の方が日常生活や普段から困っていることなどについてご回答いただきました。その結果、対象者2,617名に対して2,032件の回答が！予想より多い　　回答に地域の皆さんも驚かれたそうです。アンケート集計に高校生や大学生にも声をかけたところ、　　19名の｢学生ボランティア｣が集まりました。
　鴫野地活協では高齢化する地域運営、次世代の担い手発掘・育成について検討した結果、今回の取組みが実現しました。敬老会事業に対して若い力が動いてくれたことは、地域にとってもうれしいことでした。コロナ禍で事業が中止や延期という状況が続いている中、コロナ明け、with（うぃず）コロナの時代において、若い力が躍動してくれるように地域も前を向いて考えておられます。今回、鴫野地活協、鴫野校下社協、城東区社協より、学生ボランティアに進学や就職活動などに役立つよう「参加証明書」が交付されました。鴫野地域、さらには城東区が住みよいまちになるように、その想いが引き継がれていくことを願ってやみません。今回のアンケート集計結果からは、鴫野地域の高齢者の現状を知ることができ、より良い地域にするために、大いに活用され実を結んでゆくことでしょう。

まちづくりセンターでは、地域活動協議会を支える町会加入を呼びかけています。

問合せ　城東区まちづくりセンター（放出西1-9-7 放出西会館内）
電話　 6167-9900 　ファックス　 6167-9901

大阪府警察から防犯情報を
お届けする「安まちアプリ」ができました！
安まちメールを受け取ったり、地域の犯罪等を地図上で確認できるなど、
手軽に犯罪情報や防犯対策情報を受け取れます。防犯ブザー機能もついています！
安まちアプリを活用し安全・安心まちづくり！！  城東警察署 　電話 6934-1234
