■1面

城東区広報誌　
ふれあいJOTO(じょうとう)
2022年2月号　No.309

特別版：地域活動協議会だより　地活協の紹介
 特集：住みます芸人ドランケンと学ぶ「子育てするなら城東区」

地活協がんばっています！

かがやく城東の仲間たち
地域活動協議会の皆さん
住みます芸人 ドランケン
大東区長
城東区マスコットキャラクター「コスモちゃん」
魅力あるまちづくりをめざしましょう！

新型コロナウイルス感染症の感染予防の継続をお願いします。
●マスクの着用！
●3密（密閉・密集・密接）の回避！  
●30秒以上かけて石けんで手洗い！
●窓やドアを開け、こまめに換気！

毎月21日は災害に備える日


■2面
特別版
地域活動協議会だより
地活協の紹介

地活協対談
「コロナ禍での活動」
城東区の地域活動協議会連絡会代表を務めていらっしゃる、放出地域活動協議会の髙木（たかぎ）会長にお話しを伺いました。

質問1.　 城東区にとって、各地域のまちづくりを支える地域活動協議会の存在はとても大切ですが、
具体的にどのような活動をされているのでしょうか。
髙木会長  　地域によって多少の違いはありますが、青色防犯パトロールや防災訓練といった地域の
防犯・防災につながる活動、通学されている子どもを見守る「子ども見守り隊」、ご高齢の
方の福祉や健康につながるよう、食事サービス、ふれあい喫茶、健康マージャン、グランド
ゴルフといった催しなどを活発に行っています。ここ１～２年はコロナ禍で、人が多く集ま
るような事業は全て中止にせざるを得ないのが残念です。
問2.　 令和2年からはコロナ禍でできない事業も多くあったかと思います。
特にお困りになられたのはどんなことでしょうか。
髙木会長　 地域でのまつりやイベントが中止になるなど、お互いに顔を合わせる機会が極端に少なくなり、住民同士のつながりや地域の絆がどんどん希薄になっていくのではないかと、大変心配しています。
　         例えば、各地域活動協議会の構成団体である町会に加入いただくにあたっては、町会自体
の活動内容を知ってもらうことが大事だと思っていますが、知ってもらうきっかけとなるよう
な催しやイベントが実施できません。そのため、町会に関心をもっていただけない、いわゆる
「町会離れ」が進んでしまうのではと感じています。
問3.　コミュニティの活性化は、区役所としても課題として認識していますが、コロナ禍ではどのよう
な工夫をされ活動を継続されてきたのでしょうか。
髙木会長  　私が代表に就任したころには既にコロナ禍で、人と人が直接顔を合わす機会がことごとく
奪われておりました。皆さんが集まるようなイベントでごあいさつすることもかなわず、
代表としては忸怩（じくじ）たる思いです。
　　　　　　こういった難しい状況の中でも、役員の皆さんなど、地活協の活動に参加してくださって
いる方は、とてもがんばってくれています。
　　　　　　歳末夜警も、感染対策を行いつつ、必要な活動として実施しました。その他公園の清掃な
ども行っています。まちづくりにつながっている地域活動協議会の活動に、お住まいの皆さ
んもご理解いただき、ぜひご一緒に活動いただければと思います。
問4.　ご苦労されながらも、まちづくりを支える活動を積極的に行っていただきありがとうございます。
地域活動ではコロナ禍であっても、コミュニティづくりの面から顔を合わせることが大事である
と思います。
　　　　最後に今後の活動に向けた抱負をお願いします。
髙木会長  　この１～２年、イベントなどができなかったので、さあやろう、となったときに皆さんが
集まってくれるのかな、という懸念はあります。今年は、コロナの状況もみながら、これま
で以上に工夫した地域での活動や、できれば「城東まつり」などの大きなイベントも区役所
と協力して開催し、城東区を盛り上げていきたいと思っています。

力強いお言葉、ありがとうございます。城東区役所としましても、会長をはじめ、地域活動協議会の皆さんと協働しながら、城東区のまちづくりを進めてまいりたいと考えております。本日はお忙しい中、ありがとうございました。



城東区役所
〒536-8510 城東区中央3丁目5番45号    電話6930-9986(代表)
区役所庁舎の駐車場は有料です。収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関を　ご利用ください。 庁舎は8:45からお入りいただけます。　
総務課　電話6930-9625　 ファックス  6932-0979


■3面
まちと人を結ぶ地活協（ちかつきょう）をご存知ですか？

城東区×SDGs（えす　でぃーじーず）

11.住み続けられるまちづくりを
12.つくる責任　つかう責任
16.平和と公正をすべての人に

令和3年度 各地域活動協議会 補助金事業計画一覧〉

地域活動協議会名　諏訪
分野　防災・防犯
事業名　地域防災活動（訓練等）　あり
　　　　地域防犯活動（巡回等）　あり
青色防犯パトロール　なし
分野　子ども・青少年
事業名　子育てサロン（子育て支援）　あり
子ども見守り隊　あり
よさこい・南中ソーラン　なし
校庭キャンプ・野外活動　なし
地域新成人の集い　あり
分野　福祉・健康
事業名　ふれあい喫茶　あり
高齢者見守り事業　あり
敬老のつどい　あり
いきいき百歳体操　あり
ラジオ体操　なし
分野　環境
事業名　児童遊園管理　あり
緑化活動　あり
清掃活動　あり
分野　文化・スポーツ
事業名　地域祭り・盆踊り　あり
地域コンサート　なし
もちつき大会　あり
地域運動会・スポーツ大会　なし

地域活動協議会名　中浜
分野　防災・防犯
事業名　地域防災活動（訓練等）　あり
　　　　地域防犯活動（巡回等）　あり
青色防犯パトロール　あり
分野　子ども・青少年
事業名　子育てサロン（子育て支援）　あり
子ども見守り隊　あり
よさこい・南中ソーラン　あり
校庭キャンプ・野外活動　なし
地域新成人の集い　あり
分野　福祉・健康
事業名　ふれあい喫茶　あり
高齢者見守り事業　あり
敬老のつどい　あり
いきいき百歳体操　あり
ラジオ体操　なし
分野　環境
事業名　児童遊園管理　なし
緑化活動　あり
清掃活動　あり
分野　文化・スポーツ
事業名　地域祭り・盆踊り　あり
地域コンサート　なし
もちつき大会　なし
地域運動会・スポーツ大会　なし

地域活動協議会名　森之宮
分野　防災・防犯
事業名　地域防災活動（訓練等）　あり
　　　　地域防犯活動（巡回等）　あり
青色防犯パトロール　なし
分野　子ども・青少年
事業名　子育てサロン（子育て支援）　あり
子ども見守り隊　なし
よさこい・南中ソーラン　なし
校庭キャンプ・野外活動　なし
地域新成人の集い　あり
分野　福祉・健康
事業名　ふれあい喫茶　あり
高齢者見守り事業　なし
敬老のつどい　あり
いきいき百歳体操　あり
ラジオ体操　あり
分野　環境
事業名　児童遊園管理　なし
緑化活動　なし
清掃活動　あり
分野　文化・スポーツ
事業名　地域祭り・盆踊り　あり
地域コンサート　なし
もちつき大会　あり
地域運動会・スポーツ大会　なし

地域活動協議会名　東中浜
分野　防災・防犯
事業名　地域防災活動（訓練等）　あり
　　　　地域防犯活動（巡回等）　あり
青色防犯パトロール　あり
分野　子ども・青少年
事業名　子育てサロン（子育て支援）　あり
子ども見守り隊　あり
よさこい・南中ソーラン　あり
校庭キャンプ・野外活動　なし
地域新成人の集い　あり
分野　福祉・健康
事業名　ふれあい喫茶　あり
高齢者見守り事業　あり
敬老のつどい　あり
いきいき百歳体操　あり
ラジオ体操　あり
分野　環境
事業名　児童遊園管理　なし
緑化活動　あり
清掃活動　あり
分野　文化・スポーツ
事業名　地域祭り・盆踊り　あり
地域コンサート　なし
もちつき大会　あり
地域運動会・スポーツ大会　なし

地域活動協議会名　城東
分野　防災・防犯
事業名　地域防災活動（訓練等）　あり
　　　　地域防犯活動（巡回等）　あり
青色防犯パトロール　なし
分野　子ども・青少年
事業名　子育てサロン（子育て支援）　あり
子ども見守り隊　あり
よさこい・南中ソーラン　なし
校庭キャンプ・野外活動　なし
地域新成人の集い　あり
分野　福祉・健康
事業名　ふれあい喫茶　あり
高齢者見守り事業　なし
敬老のつどい　あり
いきいき百歳体操　あり
ラジオ体操　なし
分野　環境
事業名　児童遊園管理　なし
緑化活動　なし
清掃活動　あり
分野　文化・スポーツ
事業名　地域祭り・盆踊り　あり
地域コンサート　あり
もちつき大会　なし
地域運動会・スポーツ大会　なし

地域活動協議会名　鴫野
分野　防災・防犯
事業名　地域防災活動（訓練等）　あり
　　　　地域防犯活動（巡回等）　あり
青色防犯パトロール　あり
分野　子ども・青少年
事業名　子育てサロン（子育て支援）　あり
子ども見守り隊　あり
よさこい・南中ソーラン　あり
校庭キャンプ・野外活動　あり
地域新成人の集い　あり
分野　福祉・健康
事業名　ふれあい喫茶　あり
高齢者見守り事業　あり
敬老のつどい　あり
いきいき百歳体操　あり
ラジオ体操　あり
分野　環境
事業名　児童遊園管理　あり
緑化活動　なし
清掃活動　あり
分野　文化・スポーツ
事業名　地域祭り・盆踊り　あり
地域コンサート　なし
もちつき大会　なし
地域運動会・スポーツ大会　あり

地域活動協議会名　聖賢
分野　防災・防犯
事業名　地域防災活動（訓練等）　あり
　　　　地域防犯活動（巡回等）　あり
青色防犯パトロール　なし
分野　子ども・青少年
事業名　子育てサロン（子育て支援）　あり
子ども見守り隊　なし
よさこい・南中ソーラン　なし
校庭キャンプ・野外活動　なし
地域新成人の集い　あり
分野　福祉・健康
事業名　ふれあい喫茶　あり
高齢者見守り事業　あり
敬老のつどい　あり
いきいき百歳体操　あり
ラジオ体操　なし
分野　環境
事業名　児童遊園管理　あり
緑化活動　あり
清掃活動　あり
分野　文化・スポーツ
事業名　地域祭り・盆踊り　あり
地域コンサート　あり
もちつき大会　なし
地域運動会・スポーツ大会　あり

地域活動協議会名　今福
分野　防災・防犯
事業名　地域防災活動（訓練等）　あり
　　　　地域防犯活動（巡回等）　あり
青色防犯パトロール　なし
分野　子ども・青少年
事業名　子育てサロン（子育て支援）　あり
子ども見守り隊　あり
よさこい・南中ソーラン　あり
校庭キャンプ・野外活動　あり
地域新成人の集い　あり
分野　福祉・健康
事業名　ふれあい喫茶　あり
高齢者見守り事業　なし
敬老のつどい　なし
いきいき百歳体操　あり
ラジオ体操　あり
分野　環境
事業名　児童遊園管理　あり
緑化活動　なし
清掃活動　あり
分野　文化・スポーツ
事業名　地域祭り・盆踊り　あり
地域コンサート　なし
もちつき大会　なし
地域運動会・スポーツ大会　あり

地域活動協議会名　放出
分野　防災・防犯
事業名　地域防災活動（訓練等）　あり
　　　　地域防犯活動（巡回等）　あり
青色防犯パトロール　あり
分野　子ども・青少年
事業名　子育てサロン（子育て支援）　あり
子ども見守り隊　あり
よさこい・南中ソーラン　あり
校庭キャンプ・野外活動　なし
地域新成人の集い　あり
分野　福祉・健康
事業名　ふれあい喫茶　あり
高齢者見守り事業　なし
敬老のつどい　あり
いきいき百歳体操　あり
ラジオ体操　あり
分野　環境
事業名　児童遊園管理　なし
緑化活動　あり
清掃活動　なし
分野　文化・スポーツ
事業名　地域祭り・盆踊り　あり
地域コンサート　なし
もちつき大会　なし
地域運動会・スポーツ大会　あり

地域活動協議会名　鯰江
分野　防災・防犯
事業名　地域防災活動（訓練等）　あり
　　　　地域防犯活動（巡回等）　あり
青色防犯パトロール　なし
分野　子ども・青少年
事業名　子育てサロン（子育て支援）　あり
子ども見守り隊　あり
よさこい・南中ソーラン　なし
校庭キャンプ・野外活動　なし
地域新成人の集い　あり
分野　福祉・健康
事業名　ふれあい喫茶　あり
高齢者見守り事業　あり
敬老のつどい　あり
いきいき百歳体操　あり
ラジオ体操　あり
分野　環境
事業名　児童遊園管理　なし
緑化活動　あり
清掃活動　なし
分野　文化・スポーツ
事業名　地域祭り・盆踊り　あり
地域コンサート　なし
もちつき大会　あり
地域運動会・スポーツ大会　あり

地域活動協議会名　鯰江東
分野　防災・防犯
事業名　地域防災活動（訓練等）　あり
　　　　地域防犯活動（巡回等）　あり
青色防犯パトロール　なし
分野　子ども・青少年
事業名　子育てサロン（子育て支援）　あり
子ども見守り隊　あり
よさこい・南中ソーラン　あり
校庭キャンプ・野外活動　あり
地域新成人の集い　あり
分野　福祉・健康
事業名　ふれあい喫茶　あり
高齢者見守り事業　あり
敬老のつどい　なし
いきいき百歳体操　あり
ラジオ体操　あり
分野　環境
事業名　児童遊園管理　なし
緑化活動　あり
清掃活動　あり
分野　文化・スポーツ
事業名　地域祭り・盆踊り　あり
地域コンサート　なし
もちつき大会　あり
地域運動会・スポーツ大会　あり

地域活動協議会名　関目
分野　防災・防犯
事業名　地域防災活動（訓練等）　あり
　　　　地域防犯活動（巡回等）　あり
青色防犯パトロール　あり
分野　子ども・青少年
事業名　子育てサロン（子育て支援）　あり
子ども見守り隊　あり
よさこい・南中ソーラン　なし
校庭キャンプ・野外活動　なし
地域新成人の集い　あり
分野　福祉・健康
事業名　ふれあい喫茶　あり
高齢者見守り事業　あり
敬老のつどい　なし
いきいき百歳体操　あり
ラジオ体操　あり
分野　環境
事業名　児童遊園管理　なし
緑化活動　なし
清掃活動　あり
分野　文化・スポーツ
事業名　地域祭り・盆踊り　あり
地域コンサート　なし
もちつき大会　あり
地域運動会・スポーツ大会　あり

地域活動協議会名　関目東
分野　防災・防犯
事業名　地域防災活動（訓練等）　あり
　　　　地域防犯活動（巡回等）　あり
青色防犯パトロール　なし
分野　子ども・青少年
事業名　子育てサロン（子育て支援）　なし
子ども見守り隊　なし
よさこい・南中ソーラン　あり
校庭キャンプ・野外活動　あり
地域新成人の集い　あり
分野　福祉・健康
事業名　ふれあい喫茶　あり
高齢者見守り事業　なし
敬老のつどい　あり
いきいき百歳体操　あり
ラジオ体操　なし
分野　環境
事業名　児童遊園管理　なし
緑化活動　あり
清掃活動　なし
分野　文化・スポーツ
事業名　地域祭り・盆踊り　あり
地域コンサート　なし
もちつき大会　なし
地域運動会・スポーツ大会　あり

地域活動協議会名　菫
分野　防災・防犯
事業名　地域防災活動（訓練等）　あり
　　　　地域防犯活動（巡回等）　あり
青色防犯パトロール　あり
分野　子ども・青少年
事業名　子育てサロン（子育て支援）　あり
子ども見守り隊　あり
よさこい・南中ソーラン　あり
校庭キャンプ・野外活動　なし
地域新成人の集い　あり
分野　福祉・健康
事業名　ふれあい喫茶　あり
高齢者見守り事業　あり
敬老のつどい　あり
いきいき百歳体操　あり
ラジオ体操　なし
分野　環境
事業名　児童遊園管理　なし
緑化活動　あり
清掃活動　あり
分野　文化・スポーツ
事業名　地域祭り・盆踊り　あり
地域コンサート　なし
もちつき大会　なし
地域運動会・スポーツ大会　あり

地域活動協議会名　榎並
分野　防災・防犯
事業名　地域防災活動（訓練等）　あり
　　　　地域防犯活動（巡回等）　あり
青色防犯パトロール　あり
分野　子ども・青少年
事業名　子育てサロン（子育て支援）　あり
子ども見守り隊　あり
よさこい・南中ソーラン　あり
校庭キャンプ・野外活動　あり
地域新成人の集い　あり
分野　福祉・健康
事業名　ふれあい喫茶　あり
高齢者見守り事業　なし
敬老のつどい　あり
いきいき百歳体操　あり
ラジオ体操　なし
分野　環境
事業名　児童遊園管理　なし
緑化活動　あり
清掃活動　あり
分野　文化・スポーツ
事業名　地域祭り・盆踊り　あり
地域コンサート　なし
もちつき大会　あり
地域運動会・スポーツ大会　あり

地域活動協議会名　成育
分野　防災・防犯
事業名　地域防災活動（訓練等）　あり
　　　　地域防犯活動（巡回等）　あり
青色防犯パトロール　あり
分野　子ども・青少年
事業名　子育てサロン（子育て支援）　あり
子ども見守り隊　あり
よさこい・南中ソーラン　あり
校庭キャンプ・野外活動　あり
地域新成人の集い　あり
分野　福祉・健康
事業名　ふれあい喫茶　あり
高齢者見守り事業　あり
敬老のつどい　あり
いきいき百歳体操　あり
ラジオ体操　なし
分野　環境
事業名　児童遊園管理　なし
緑化活動　あり
清掃活動　なし
分野　文化・スポーツ
事業名　地域祭り・盆踊り　あり
地域コンサート　あり
もちつき大会　なし
地域運動会・スポーツ大会　あり

その他活動
諏訪　高齢者支援（車いす貸出）
中浜　介護教室
森之宮　防災出前講座
東中浜　こども体験事業（田植・稲刈り体験）
城東　地域福祉事業（ワイワイ喫茶）
鴫野　高齢世帯安心カプセル活動
聖賢　聖賢文化音楽祭
今福　今福カレー選手権
放出　献血活動
鯰江　ふれあい手芸講習会
鯰江東　映画上映会
関目　ニュースポーツ大会
関目東　子どもみこし　
菫　ハロウィンイベント　
榎並　能楽教室　
成育　ドッジボール大会	


地域の活動がSDGs（えす　でぃーじーず）につながっています！
ペットボトル回収
防災訓練
防犯の取組み
清掃活動


表紙の写真は地活協の皆さん＆（あんど）住みます芸人 ドランケン＆（あんど）大東区長
地活協の皆さんにご協力いただき、表紙を撮影しました。
城東の「J（じぇい）」の字を人文字で表しています。	

東中浜地域 庄司（しょうじ）会長
城東地域 片岡（かたおか）会長
成育地域 高橋（たかはし）会長
鯰江東地域 小寺（こでら）会長
森之宮地域 島井（しまい）会長
菫地域 安川（やすかわ）会長
中浜地域 岡田（おかだ）会長
関目地域 十亀（そがめ）会長
関目東地域 中井（なかい）会長
榎並地域 清水（しみず）会長
矢田貝（やたがい）女性部長
諏訪地域 林（はやし）会長
聖賢地域 伊藤（いとう）会長
今福地域 上畠（うえはた）会長
鴫野地域 山形（やまがた）会長
鯰江地域 仲里（なかさと）会長
放出地域 髙木（たかぎ）会長
ドランケン成瀬（なるせ）さん
ドランケン至（いたる）さん
大東（おおひがし）区長
コスモちゃん
※コロナ感染症防止対策を徹底し実施しました。


■4面
特集

子育てするなら城東区！
子どもの成長に合わせた切れ目のない支援
未来にはばたけJOTO（じょうとう）っ子

0歳～6歳
子育て応援アプリ「わくわく」
イベントや行政サービスなど子育てに役立つ情報・機能が満載！

就学前～
0歳～1歳６か月
0歳児家庭見守り支援事業
月１回程度支援員が家庭訪問し､育児に関する相談や身体計測など、はじめての子育てをサポートします。

0歳～6歳
子育てサロンほか（子育て支援施設）
子育てに関する情報を交換したりお喋りしたり、リフレッシュできる場です。

0歳～6歳
利用者支援制度（保育・子育てコンシェルジュ）
保育所等の入所手続など、子育て家庭のニーズに合った支援が利用できるように専門の相談員が子育て家庭をサポートします。

3か月、１歳6か月、3歳
乳幼児健診･相談
お子さまの健康や発達の状態を正しく知るための健康診査、育児や食生活などに関する相談を行っています。

3歳～18歳未満
家庭児童相談員による子育て相談
子育ての不安や子どもに関する悩みなどに相談員が応じます。ひとりで悩まず気軽にご相談ください。

4歳～5歳
未就学４歳児訪問事業
保健師が４歳児を対象に、家庭や保育所・幼稚園等へ伺い、生活習慣のお話や絵本の配布を行います。

ドランケン成瀬（なるせ）さん
利用・活用してや～！


区の情報など
区の人口：168,369人、世帯数：82,978世帯〈1月1日現在推計〉
交通事故(人身事故)件数：382件(概数)、火災件数：17件、救急件数：10,889件〈1～12月累計〉


■5面
城東区×SDGs（えす　でぃーじーず）

1.貧困をなくそう
3.すべての人に健康と福祉を
4.質の高い教育をみんなに

小学校入学～
6歳～15歳
こどもサポートネット
学校を通して、子どもや子育て家庭に寄り添い、区役所や地域と連携して社会全体で 子育て家庭を　　支えるしくみです。

6歳～15歳
いじめ・不登校連絡窓口
電話　06-6930-9132
いじめの早期発見・対応を目的に、区役所内に設置しています。寄せられた情報は、提供者の了解が　　得られた場合に限り、学校にフィードバックします。

6歳～15歳
不登校児童生徒
居場所づくり事業「JOTO（じょうとう）ふらっと教室」
区内および隣接区２か所の教室で学習支援や体験活動などを実施。再登校を含む社会的自立を支援します。

6歳～15歳
スクールカウンセラーの派遣
いじめや不登校の問題解決に向け、臨床心理士等の資格を持つカウンセラーが児童生徒や保護者にカウンセリングを行います。

18歳未満
ヤングケアラー連絡窓口
電話　06-6930-9132
ヤングケアラーの早期発見・対応を目的に、区役所内に設置しています。周囲の気になる子どもや、　
ご自身が「ヤングケアラーかな」と思ったら、ひとりで悩まず連絡してください。

12歳～15歳
中学生夜間学習会「JOTO（じょうとう）塾」
民間事業者を活用した学習教室。蒲生中学校、東中浜公園集会所の２会場で実施しています。


ドランケン至（いたる）さん
安心して相談してみよう！

ドランケン成瀬（なるせ）さん・至（いたる）さん
子育てするなら城東区やで～！！


窓口サービス課からのお知らせ
区役所の日曜開庁は2月27日(日)9：00 ～17：30です。なお、選挙が執行される場合等は、閉庁することがあります。
区役所窓口のお呼び出し状況は、区ホームページで確認できます！ 



■6面

トピックス

1月15日(土)区役所会議室において、
「いじめ・不登校サミット」を開催しました
専門家による講演と保護者や地域関係者等を交えたシンポジウム、また、区内6中学校生徒会より
代表生徒が参加し、いじめをテーマに事例研究と意見交換を行い、非常に有意義な機会となりました。

問合せ　保健福祉課(子育て教育)　　電話　6930-9065  　ファックス   6930-9140

新成人の皆さまおめでとうございます！
令和4年１月10日（月・祝）に、城東KADO-YA（かどや）がもよんホールにおいて、城東区成人の日記念のつどいが開催されました。
これからの人生へ希望に満ち溢れた、晴れ着姿の新成人が久しぶりに顔を合わせた友人と、近況や想い出話に花を咲かせていました。
　新成人の皆さまには、これまで支えられてきたこと、育んでいただいたことを忘れず感謝するとともに、これからは社会の一員として地域に恩返ししていただくことを期待しております！
本式典の開催にあたりまして、運営にご協力いただきました青少年指導員の皆さま、誠にありがとうございました。

■6面

城東区からみなさんに
お知らせ


障がいがある方の交通乗車証・タクシー給付券の更新手続きについて
　4月1日からご利用いただく交通乗車証またはタクシー給付券の交付には、更新申請書の提出が必要です。
　1月末に送付した申請書に氏名と電話番号を記入して、2月8日(火)までに返信用封筒にて郵送してください。
 期限までに提出されなかった場合、交通乗車証またはタクシー給付券を4月1日までに交付できない場合がありますので、ご注意ください。

問合せ　保健福祉課(福祉)　　電話　6930-9857  　ファックス   6932-1295

固定資産税のお知らせ
　固定資産税・都市計画税(第4期分)の納期限は、2月28日(月)です。

問合せ　固定資産税･都市計画税(土地･家屋)については京橋市税事務所固定資産税
電話　4801-2957(土地)　4801-2958(家屋) 
 　　　 ファックス   4801-2873
固定資産税(償却資産)については船場法人市税事務所固定資産税(償却資産)
電話　 4705-2941  　ファックス   4705-2905

シリーズ防犯
城東警察署からのお知らせ
ALL（おーる）城東!!
特殊詐欺被害防止プロジェクト
　城東警察署・城東区役所・城東税務署が協定を結び、城東区内の金融機関、スーパーマーケット等の企業および関係団体の協力を得て、官民が力を合わせて特殊詐欺から城東区民を守ります！
　特殊詐欺被害防止対策のイラストを城東区内の高校生に作成していただきました！
　ATM（えーてぃーえむ）で保険料や医療費の還付金は戻ってきません!!
　不審な電話があれば、一旦電話を切り、家族または警察署に相談してください!!

問合せ　城東警察署　　電話　6934-1234


広報誌について
2月号発行部数：96,500部、発行単価(配布費含む):約21.1円／部(うち約2.3円広告収入)
配布日：毎月1～3日(1・4月号は1～5日)届いていない方は、ご連絡をお願いします。
(株)EKIMU 　　0120-292-296(平日9：00～17：00)へ


■7面
お知らせ

新型コロナウイルス感染予防の継続をお願いします！
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載中のイベント、講座や相談などが変更、延期や中止となる場合があります。
最新情報は、区ホームページなどでご確認をお願いします。
検温・マスクの着用・３密（密閉・密集・密接）の回避・30秒以上かけての石けん手洗い・窓やドアを開け、こまめに換気など、感染予防対策にご協力ください。


後期高齢者医療高額医療・高額介護合算制度における
令和2年度分の申請勧奨通知の発送について
世帯内の後期高齢者医療制度の加入者全員が1年間(令和2年8月1日から令和3年7月31日まで)に支払った医療保険と介護保険の自己負担額の合計が、自己負担限度額を超える被保険者の方は支給申請をすることによりその超えた金額が支給されます。
3月上旬に申請勧奨通知がお手元に届くよう発送しますので、書類が届いた方は、必要事項をご記入のうえ、返信用封筒にて返送してください。

問合せ　大阪府後期高齢者医療広域連合給付課 
電話　 4790-2031  　　ファックス   4790-2030

令和3年度 第2回 
城東区民アンケートを実施します
回答はインターネットで１０分程度で出来ます！
ご協力お願いします。
城東区役所では住民基本台帳から無作為に抽出した、18歳以上の城東区民2,000名の方を対象に城東区民アンケートを実施します。スマートフォンなどで簡単に回答できますので、アンケートが届きましたら、ご協力をお願いします。

問合せ　総務課（総合企画）　電話　6930-9683  　　ファックス   6932-0979

『再生可能エネルギー電気』の
共同購入参加者募集中！
参加登録期間　4月28日まで
　皆さん一緒におトクにエコな電気に切り替えませんか。詳しくは問合せ先まで。

問合せ　大阪 EE（いーいー）電事務局
　 　　 フリーダイヤル　0120-457-200（固定電話・携帯電話）
10：00～18：00（土・日・祝日を除く）
おおさかスマートエネルギーセンター（大阪府・大阪市）
電話　6210-9254
10：00～18：00（土・日・祝を除く）

第56回「大阪市市民表彰」
　公益の増進、産業の振興、学術、文化の向上発展などに貢献し、顕著な功績のあった方などを表彰するものです。今回は、区政功労で山形 彰男（やまがた あきお）様が市長から表彰されました。おめでとうございます。

「障がい者控除対象者認定書」をご存知ですか？
　身体障がい者手帳などの交付を受けていない方でも、65歳以上で、ねたきりの方または認知症の方で、その程度が身体障がい者手帳などの交付基準に準ずる場合は、申請により「障がい者控除対象者認定書」の交付を受けることができます。
　認定書を提示し、所得税の確定申告や個人市・府民税の申告をすることにより税法上の「障がい者控除」の適用を受けることができます。

申込み・問合せ　保健福祉課(福祉)
区役所1階18A（えー）番窓口 
電話　6930-9857  　　ファックス　6932-1295

ストーブ火災にご用心を！
【ストーブ火災を防ぐポイント】
●燃えやすいものは近くに置かない
●ストーブの上に洗濯物を干さない
●ストーブの近くにスプレー缶を置かない
●外出や寝る前は必ず電源を切る(プラグを抜く)
●「石油ストーブ」は火をつけたまま給油したり持ち運んだりするのは厳禁です！燃料は決められたも
のを使用して、給油後は蓋をしっかり閉めましょう。「ガスストーブ」もスイッチをオフにするだけ
でなく元栓まで閉めることを徹底しましょう。

【防火・防災図画展開催中】
区内の小学生の作品を城東消防署ホームページでご覧いただけます

問合せ　城東消防署　　電話　 6931-0119  　　ファックス   6931-0072


ご寄附のお願い　城東区を魅力的なまちにしませんか？
ふるさと寄附金とは、皆さまの応援したい、貢献したい自治体への思いを寄附という形でお受けする制度です。城東区では魅力的なまちづくりを行うために皆さまからのご協力をお願いしております。 
問合せ　総務課　　電話　 6930-9625  　ファックス  6932-0979


■8面
お知らせ

ご存知ですか？確定申告できる介護保険の費用
医療系を中心とした介護保険サービスを利用した場合の利用者負担は、所得税控除の対象となる場合があります。
医療費控除の対象
●施設サービスを利用されている場合
①介護療養型医療施設　
②介護老人保健施設
③介護老人福祉施設　　
④介護医療院の介護費・居住費・食費等の自己負担額
※③は2分の1相当額
●居宅サービスを利用されている場合
①医療系サービス(訪問看護、訪問・通所リハビリテーションなど)の自己負担額
②福祉系サービス(生活援助中心型を除く訪問介護、通所介護など)の自己負担額。
ただし、医療系サービスと併せて利用した場合に限ります。
※上記以外でも、介護福祉士等によるかくたん吸引・経管栄養のサービス利用料は、自己負担額の
10分の1が対象となります。
●おむつ代
医療費控除の明細書または領収書とともに医師が発行したおむつ使用証明書が必要です。
※要介護認定を受けている方で、おむつ代の控除を受けるのが2年目以降の方は、医師の証明に代わる確認書を交付できる場合があります。

●社会保険料控除について
介護保険料は社会保険料控除の対象となります。
詳しくはお問い合わせください。

問合せ　保健福祉課(介護保険) 　　電話　6930-9859  　　ファックス   6932-1295

明るくきれいな
選挙推進ポスターコンクール
　大阪市では暮らしと政治を結ぶかけ橋となる「選挙」について、次代を担う児童・生徒の皆さんに「明るくきれいな選挙」をテーマにポスター作品を募集し、区内の皆さんからもたくさんの応募をいただきました。大阪市・城東区選挙管理委員会でそれぞれ審査し入選された作品を区役所1階区民ギャラリーにて展示します。

展示期間　2月4日(金)12：00～17日(木)16：00

問合せ　城東区選挙管理委員会(区役所内)　　
電話　 6930-9626  　ファックス   6932-0979

区民ギャラリー出展グループ募集　　申込要　無料
区役所・地下鉄ギャラリーの利用者を募集します。
対象　区内在住・在勤のアマチュア創作グループ
※詳しくは城東区ホームページに掲載の
「城東区民ギャラリー運営要綱」をご覧ください。
作品　絵画、書、写真、手芸など
申込み　2月10日(木)10：00より区民センター2階事務室にて受付(抽選)
1区役所ギャラリー
①4月1日(金)～14日(木)
②4月15日(金)～27日(水)
③4月28日(木)～5月12日(木)
④5月13日(金)～26日(木)
⑤5月27日(金)～6月9日(木)
⑥6月10日(金)～23日(木)
2地下鉄ギャラリー
①3月25日(金)～４月27日(水)
②4月28日(木)～５月26日(木)
③5月27日(金)～6月30日(木)

※日程は変更される場合があります。

問合せ　(一財)大阪市コミュニティ協会 城東区支部協議会
※城東区民センター指定管理者
 電話　 6932-2000   　ファックス   6932-2030


防災・防犯からのお知らせ
国の補助を受けて不動産の専門家が大阪市と連携し、流通性や活用性が乏しい空き家に関する問題解決のサポートを行う窓口(空き家相談ホットライン)が開設されています。 
【相談例】 不動産業者に売れないと言われた、長屋が古くなり借手がいないなど　
大阪府不動産コンサルティング協会  　
電話 　6210-3740(平日10：00～16：00、電話相談無料)


■9面
お知らせ

個人市・府民税、確定申告の受付がはじまります
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、送付または大阪市行政オンラインシステムによる申告をお願いします。申告書は、市ホームページで源泉徴収票などをもとに作成いただけます。

1送付
市税事務所あて送付による申告
受付期間　3月15日(火)まで

2オンライン
大阪市行政オンラインシステムによる申告
受付期間　3月15日(火)まで
令和3年中に収入がない方、または令和3年中に収入があり給与所得・雑所得(公的年金等・業務
・その他)の申告のみの方

3窓口
窓口での申告(土・日・祝日を除く)
ご注意　受付期間の最初・最後の1週間や午前9時台は混雑が予想されます。
市税事務所窓口
京橋市税事務所(都島区片町2-2-48 JEI京橋ビル４階)
受付期間　2月4日(金)～3月15日(火)まで
受付時間　月～木曜日　9：00～17：30
　　　　　金曜日　　　9：00～19：00
区役所臨時申告会場
区役所1階 　第101・102会議室
受付期間　2月16日(水)～3月15日(火)まで
受付時間　月～金曜日　9：00～11：30
　　　　　　　　　　　13：00～16：00

※所得税の確定申告等については、城東税務署(電話 6932-1271)にお問い合わせください。

問合せ　京橋市税事務所(個人市民税)　　電話　 4801-2953  　　ファックス   4801-2871

城東税務署から確定申告相談会場のご案内
申告会場　【城東税務署の申告会場】
城東税務署（中央2-14-29）
相談受付期間　2月16日(水)～3月15日(火)まで（土・日・祝日を除く）
受付時間　8：30～16：00

・申告会場への入場には「入場整理券」が必要となります。
「入場整理券」がなくなり次第、受付は終了します。
・「入場整理券」は当日会場で配付するほか、オンラインによる事前発行（LINE（らいん）)も行います。
・相談開始は午前9時15分からです。
・医療費の明細書や収支内訳書等は、ご自宅で事前に作成の上、来場願います。
申告会場　【税理士による無料相談会場・近畿税理士会城東支部主催】
区民センター4階会議室（中央3-5-45）
相談受付期間　2月1日(火)、7日(月)、8日(火)、9日(水)
相談受付時間　9：45～12：00、13：00～15：00

・受付にて整理券を発行します。その際、検温、氏名、連絡先、体調チェック表の記入をお願いします。
なお、整理券がなくなり次第、受付は終了します。
・譲渡所得（損益通算を含む）、贈与税、相続税の申告相談は行っておりません。

そのほか留意事項
※公共交通機関をご利用ください。
※ご来場の際はマスクを着用し、筆記用具、計算器具を必ず持参願います（会場では用意しておりま
せん）。
※発熱等の症状のある方や、体調のすぐれない方は、入場をお断りします。	

問合せ　城東税務署 　電話　 6932-1271（代表） 8：30～17：00（土・日・祝日を除く）



■10面
地域ではぐくむ子どもたち
子育て

城東区子育て応援アプリ　
わくわく  はじめました
「子育てタウン」アプリ検索！！ 登録してね！！

シリーズ  子育て支援施設　みんなで子育て！みんなで応援！子育てサロン　　　
関目東地区 わんぱく124　関目2-18-28 関目東老人憩いの家
子育て中の親子にとって居心地の良い場所になればと思っています。サロンでいろいろな遊びを楽しんでくださいね。
　絵本の貸し出しもしています。ほっこり絵本の世界をのぞいてみませんか？
“えほんのひろば”も開催予定です。
開催日時　第2木曜日　10：30～11：30

問合せ　保健福祉課（子育て教育）　電話　6930-9068　　ファックス　6930-9140

[bookmark: _GoBack]2月から子育てサロンを再開します　　　
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、実施内容が変更となる場合があります。
各地区子育てサロンの活動場所や開催日時は、区ホームページにてご確認ください。

問合せ　保健福祉課（子育て教育）　電話　6930-9068　　ファックス　6930-9140


■10面
すこやかに暮らすために
健康

簡単おやつ
「チョコバナナ焼き」　レシピ
●材料［2個分］
チョコレート　10グラム
バナナ　40グラム
ぎょうざの皮　4枚
バター　8グラム
●作り方
①チョコレート、バナナは適当な大きさに切っておく。
②ぎょうざの皮の真ん中に①をのせ、皮の縁に水少々をつけ、その上にもう１枚の皮をかぶせる。
皮の周囲を指でおさえて閉じる。
③フライパンを熱してバターを溶かし、②を並べて両面をこんがりと中火で焼く

お子さんと一緒に作れる簡単レシピです。
バレンタインにもちょうどいいですね！！
今回レシピ提供していただいたのは、城東区食生活改善推進員協議会です。

問合せ：保健福祉課(保健)　　電話　6930-9882  　ファックス6930-9936

食育活動紹介ポスター展示　　
区内の保育所・学校・食育関係機関による食育の取組みをポスターで紹介します。
とき　2月15日(火)～22日(火)12：00まで
区役所開庁時間(19日、20日は展示なし)
ところ　区役所1階 区役所ロビー
今年度の食育フェスティバルは新型コロナウイルス感染症予防のため中止とさせていただきました。

問合せ　保健福祉課(保健) 　 電話　 6930-9882  　　ファックス   6930-9936

乳幼児健診のお知らせ
対象児が変更になることがあります。

●3か月児健診
実施日　2月7日（月）
　対象者　令和3年9月24日～10月6日生
　実施日　2月21日（月）
　対象者　令和3年10月7日～22日生
実施日　3月7日（月）
　対象者　令和3年10月23日～11月5日生
●1歳6か月児健診
実施日　2月16日（水）
　対象者　令和2年7月17日～31日生
実施日　3月2日（水）
対象者　令和2年8月1日～15日生
実施日　3月16日（水）
　対象者　令和2年8月16日～31日生
●3歳児健診
実施日　2月4日（金）
　対象者　平成30年7月22日～8月4日生
実施日　2月18日（金）
　対象者　平成30年8月5日～21日生
実施日　3月4日（金）
　対象者　平成30年8月22日～9月8日生

各健診の対象者の方には事前に（2週間前までに）ご案内します。

問合せ：保健福祉課(保健)　電話　6930-9882   ファックス　6930-9936


｢重大虐待ゼロ｣実現へ向けて
すべての子どもが笑顔で暮らせる社会に
大阪市児童虐待ホットライン (24時間365日対応)
 (まずは一報なにわっ子)
フリーダイヤル0120-01-7285 (通話料無料)
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予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程
ＢＣＧ（びーしーじー）接種　申込要　無料
とき　2月17日(木）、3月17日(木）
いずれも13：30～15：00
対象　生後12か月未満の乳児
※1歳の誕生日前日まで(標準は5～8か月児)
※予防接種手帳の説明をよく読み、予診票に記入し、母子健康手帳とともにお持ちください。
※市ホームページから予約してください。
(城東区で実施する令和３年度のＢＣＧ（びーしーじー）予防接種は、毎月第3木曜日13：30～15：00です)

歯科相談　申込不要　無料
とき　2月10日（木）9：30～10：50
対象　市民の方

大腸がん検診・肺がん検診・
乳がん検診・骨そしょう症検診
令和3年度については、予約受付を終了しました。
令和4年度の日程等については、3月号特別折り込みで掲載予定です。

結核健診　申込不要　無料
とき　2月22日（火）、3月22日（火）
いずれも10：00～11：00 
対象　15歳以上の市民の方
内容　胸部エックス線撮影
※結核は早期発見、早期治療が大切です。
　　　　　年1回は健診を受けましょう。

がん検診(骨粗しょう症検診を除く)を希望される方は、区内の取扱医療機関においても受診できます。取扱医療機関に直接、電話にて実施状況を確認のうえ、必ず「大阪市が実施しているがん検診」と申し出のうえ予約してください。区内の取扱医療機関は、区ホームページでご覧いただけます。

ところ　区役所2階 保健福祉センター　　
申込み・問合せ　保健福祉課(保健)   電話　6930-9882   ファックス　6930-9936

献血にご協力をお願いします　申込不要　無料
血液を必要とされる方の尊い命を救うためには、大阪府下では1日1,100人以上の献血が必要となっております。17～69歳(注1)の皆さん、献血(注2)にご協力をお願いします。
(注1)男性は17歳以上、女性は18歳以上また体重は50キロ以上の方から400ミリリットル献血にご協力いただけます。65歳以上の方の献血については、献血いただく方の健康を考慮して60～64歳の間に献血経験のある方に限ります。
(注2)実施日当日は、400ミリリットルの献血のみの対応とさせていただきます。成分献血は実施しておりません。
とき　2月8日(火)14：00～16：30
ところ　区役所1階ロビー
健康保険証等本人確認できるものをお持ちください。

問合せ　大阪府赤十字血液センター　　電話　 6962-7001  
※ご希望の方には、検査結果を後日郵送にてお知らせする検査サービスがございます。ご自身の健康管理にお役立てください。
※当日の問診等により献血をご遠慮いただく場合がございます。

百歳体操をはじめませんか？
　区内76か所で、約1,600人の方が体操をしています。体操の効果も証明されており、参加者の方からは、嬉しいお声をたくさんいただいています。新型コロナウイルス感染予防対策をしながら実施しています。皆さんも始めてみませんか。
百歳体操の効果
1年以上体操継続後、要支援であった方の要介護度が悪化した割合
体操をしていない人　35.8パーセント
体操をしている人　10.9パーセント
体操をしたら介護度の悪化予防に効果が見込まれる

1年以上体操継続後、要支援であった方の要介護度が改善した割合
体操をしていない人　16.0パーセント
体操をしている人　29.1パーセント
体操をしたら要介護度の改善が期待できる
※大阪市ホームページよりデータを抜粋し作成
大阪市の百歳体操の効果2020.1.6大阪市福祉局高齢者施策部高齢福祉課
3か月間の変化
・体力がついた
・腰や膝の痛みがなくなった
・歩く時、杖やシルバーカーが要らなくなった
・階段昇降が楽になった
・気持ちが明るくなった
・体操以外の楽しみができた
・他の参加者とのふれあい　など

問合せ　保健福祉課(保健活動) 区役所2階22番窓口 
 　　　 電話　6930-9968   　ファックス   6930-9936


40歳になったら特定健康診査を受けましょう　申込不要　無料
とき　2月10日（木）9：30～11：00
※令和3年度の日程は終了となります。
ところ　区役所2階保健福祉センター
対象　大阪市国民健康保険加入者(40歳以上) 、
後期高齢者医療保険加入者　※受診券と保険証を必ずご持参ください
※がん検診を同日に予約されている方は、先にがん検診の受診をお願いいたします
問合せ　
○受診券については
大阪市国民健康保険加入者　窓口サービス課(保険年金、保険)
電話　6930-9956   ファックス　6932-0979
○後期高齢者医療保険加入者
大阪府後期高齢者医療広域連合給付課
  電話　4790-2031   ファックス　4790-2030
○受診内容等については
保健福祉課(保健) 　
電話　6930-9882　　ファックス6930-9936


広報誌について
電話番号・ファックス番号に特に記載のないものは、市外局番（06）です。
「ふれあい城東」は点字版もあります。ご希望の方は、総務課 　電話 6930-9095へ。
CD（しーでぃ）版の貸出しも行っています。区ホームページにデジタルブック版、PDF（ぴぃでぃえふ）版、音声版を掲載しています。 


■12面
健康

※この記事は1月18日現在のもので、変更する場合があります。
新型コロナウイルスワクチン追加接種（3回目接種）のお知らせ
接種回数　1回　　接種費用　無料　　※ワクチン接種は強制ではありません。
追加接種（3回目）を希望される方へ
追加接種（3回目）は、2回目接種完了から、原則8か月（注）以上経過した18歳以上の方を対象に、取扱医療機関及び大阪市集団接種会場で行っております。
　対象の方には、接種可能日の前週を基本に「新型コロナウイルスワクチンの追加接種（3回目接種）のご案内」（接種券が印刷された予診票など）を住民票所在地に順次発送しています。接種券が届いた方から、予約・接種ができます。接種券の発送スケジュールについては、市ホームページでお知らせしています。
※国からのワクチンの供給状況等により、発送計画を変更する場合があります。

（注）国の方針に基づき、2回目接種完了からの接種間隔が前倒しとなった場合は、その間隔に応じた接種に努めています。具体的なスケジュールは、市ホームページでお知らせします。

お送りするもの
追加接種（3回目接種）のご案内（黄色の封筒）に、次の書類を同封しています。

1予診票
（追加接種用）
接種券一体型予診票
2予防接種済証
（臨時接種）
3追加接種
（3回目接種）のお知らせ
4予防接種説明書
追加（3回目）接種用
同封の予防接種済証（臨時接種）は、新型コロナウイルスワクチンを接種した事実を証明する大事な書面となりますので、大切に保管してください。（別途写真などで保管することをおすすめします。）

接種券の発行（再発行）申請について
他自治体で2回目接種後に大阪市に転入した方などで、8か月を経過しても接種券が届かない場合は、接種券の発行申請を行ってください。また、紛失・破損等した方は、接種券の再発行申請が必要です。接種券の発行を希望される場合は、大阪市行政オンラインシステム、コールセンターまたは送付で申請ができます。

各接種場所の予約方法
接種には事前の予約が必要です。各接種場所の予約方法は次のとおりです

取扱医療機関
接種を希望される取扱医療機関に直接ご予約ください。取扱医療機関は、市ホームページ、大阪市新型コロナワクチンコールセンターからご確認ください。

大阪市集団接種会場
インターネットまたは大阪市新型コロナワクチンコールセンターから予約できます。

追加接種（3回目接種）の当日の持ち物
①「新型コロナウイルスワクチン追加接種（3回目接種）のご案内」に同封の下記の書類
・接種券が印刷された予診票（あらかじめご記入のうえ、お持ちください）	
・予防接種済証（臨時接種）（宛名台紙と一体になったもの）

②本人確認書類
・運転免許証、健康保険証等

ワクチン接種の予約・接種スケジュールや接種会場などは、大阪市ホームページやLINE（らいん）等で
お知らせしていますので、ご確認ください。

問合せ　大阪市新型コロナワクチンコールセンター  （受付時間：9:00～21:00年中無休） 
電話　0570-065670 　または 　 電話　06-6377-5670 
ファックス  0570-056769　聴覚障がいのある方等はファックスにてご相談ください。


■13面
気軽に相談してください
相談

※城東区役所での専門相談・市民法律相談・人権擁護委員による特設人権相談・
　行政相談・就労相談は市民対象、精神科医師による相談は区民対象です。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載中の各相談などの内容一部変更、延期、
　中止となる場合があります。マスクの着用などの感染予防対策のうえ参加をお願いします。
　中止の場合は区ホームページ、ツイッターでお知らせします。

城東区役所での専門相談　申込要　無料
弁護士による相談
とき　2月9日(水)･16日(水)･24日(木)
13：00～17：00
※2月23日(水)が祝日のため、実施日を2月24日(木)に変更します。
※2月24日(木)の相談の申込みは、2月22日(火)12：30より受付を行います。
内容　土地･建物､金銭貸借､相続･遺言､離婚･親権などの相談
定員　各24名　16日のみ16名(先着順) (相談時間：30分以内)
申込み　相談日前日12：30より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。
行政書士による相談
とき　2月8日(火)、4月12日（火） 
13：00～16：00 
内容　遺言や相続などの書類作成や手続きの相談
定員　各8名(先着順)
(相談時間　40分以内) 
申込み　相談日当日9：00より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。
※相談月１日から相談日４日前まで大阪市行政オンラインシステムでも予約できます。
（先着順　各4名）

司法書士による相談
とき　2月2日（水）、3月2日(水)
13：00～16：00 
内容　不動産登記、相続、成年後見などの相談
定員　各8名(先着順)
(相談時間　45分以内) 
申込み　相談日前日12：30より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。
社会保険労務士による相談
とき　2月3日(木)、 3月3日(木)、
13：00～16：00
内容　年金や労働問題、職場でのトラブルなどの相談
定員　各4名(先着順)
(相談時間：45分以内)
申込み　相談日当日　9：00より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。
宅地建物取引士による相談
とき　3月11日(金)、 4月8日(金)
　　　※2月11日（金）は祝日のため実施しません。
13：00～16：00
内容　住宅購入の契約や手付金、賃貸マンションの申込みや契約など、不動産に関する一般的な相談
定員　各6名(先着順)
(相談時間　30分以内)
申込み　相談日当日　9：00より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。

ところ　区役所3階 法律相談室
問合せ　総務課(総合企画) 　電話　6930-9683  　ファックス　6932-0979

市民法律相談　申込要　無料
弁護士による日曜法律相談　
とき　2月27日(日) 9：30～13：30
ところ　淀川区役所（淀川区十三東2-3-3)
定員　　16組(先着順)
申込み　2月24日（木）、25日（金）
9：30～12：00
予約専用電話　　電話06-6208-8805
とき　2月27日(日) 9：30～13：30
ところ　西成区役所（西成区岸里1-5-20)
定員　　16組(先着順)
申込み　2月24日（木）、25日（金）
9：30～12：00
予約専用電話　　電話06-6208-8805

問合せ　大阪市総合コールセンター　　電話　 4301-7285  　ファックス　 6373-3302
※2月はナイター法律相談の実施はありません。

人権擁護委員による特設人権相談　申込不要　無料
とき　2月18日(金) 13：30～16：00
ところ　東成区役所(東成区大今里西2-8-4)
内容　城東区役所の開催ではありませんが、城東区の方もご相談いただけます。
人権擁護委員とは…法務大臣から委嘱された、人権問題に理解や熱意のある地域住民の方
問合せ　大阪第一人権擁護委員協議会
電話　6942-1489  　ファックス　 6943-7406


行政相談　　申込不要　無料
とき　2月22日（火）13：00～16：00
ところ　区役所3階 法律相談室
内容　国の行政活動全般に関する苦情や相談
申込み　当日先着順・受付は15：00まで
問合せ　総務課 (総合企画）　
　　　　電話　6930-9683 　ファックス　6932-0979

就労相談　無料
とき　2月10日(木) 13：30～16：00(相談時間：30分以内)
ところ　区役所3階 法律相談室
内容　　就労に関する助言や情報の提供
定員　　5名（当日先着順）
申込み　不要・受付は15：30まで

とき　2月10日(木) 16：00～17：00(相談時間：30分以内)
ところ　区役所3階 法律相談室
内容　　就労に関する助言や情報の提供
定員　　2名（先着順）
申込み　当日11：00までに電話またはファックスで地域就労支援センターへ

問合せ　地域就労支援センター　フリーダイヤル　0120-939-783 　ファックス　6567-6891

精神科医師による相談　申込要　無料
とき　2月4日（金）14：00～15：30
　　　2月18日（金）14：00～15：30
2月24日（木）10：00～11：30
ところ　区役所2階22 番窓口
内容　心の問題でお悩みの方や、その家族からの相談
申込み・問合せ　保健福祉課(保健活動)　電話　 6930-9968 　ファックス　6930-9936


市政・区政に対するご意見・ご要望
総務課 　電話　 6930-9683  　ファックス  6932-0979 
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イベント

※新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載中のイベントや大会などの内容一部変更、延期、中止となる場合があります。


城東区ゆめ～まち～未来会議事業　
JOTO区ラシック2022　開催　　　申込要　有料
音楽・芸術による潤いのあるまちの実現をめざして「JOTO（じょうとう）区ラシック」再始動
とき　2月27日(日) 14：00開演（開場13：00)
ところ　区民センター2階 
城東KADO-YA（かどや）がもよんホール(中央3-5-45)
曲目　モーツァルト　オペラ「フィガロの結婚」より序曲
ビゼー　オペラ「カルメン」より“ハバネラ”
プッチーニ　オペラ「ジャンニ・スキッキ」より“私のお父さん”
メンデルスゾーン 　交響曲第4番 イ長調 『イタリア』 ほか
出演　指揮　上田真紀郎（うえだまきお）
ソリスト　講殿由紀奈（こうどの ゆきな）(ソプラノ)
中谷明日香（なかたに あすか）(メゾソプラノ)
管弦楽　 ライゼ・カンマー・オーケストラ
チケット  
料金　前売2,000円、学生1,000円(小学生～大学院生)
当日2,500円、学生1,500円(小学生～大学院生)
申込み　取扱場所　今福音楽堂（今福東1-10-5 今福ファミリータウン3階）、
チケットぴあ、ｅ+（イープラス）
※区役所ではチケットの販売はしておりません。
主催　音楽ひろがるJOTO（じょうとう）プロジェクトチーム
チケットに関する問合せ　今福音楽堂　　電話　 6167-7242
問合せ　市民協働課(市民活動支援)
電話　6930-9743　　  ファックス　 6930-9040

発達障がい理解のための講演会　　　
｢発達凸凹の新しい生き方」
～コロナ禍での働き方とつながりを考える～　　申込要　無料
自分に合った環境や方法を選び、自分らしく生きるために何が必要なのかを考えましょう
とき　2月18日(金) 18：45～20：45
ところ　城東区在宅サービスセンターゆうゆう(中央2-11-16)
講師　広野ゆい氏(NPO（えぬぴーおー）法人発達障害をもつ大人の会
(DDAC)（でぃーでぃーえーしー）（代表)
定員　会場　40名(先着順) 
オンライン　30名(先着順)
オンライン参加については、2月10日(木)12:00締切り
申込み　電話、ファックス、来所またはホームページ
メールフォームにて受付

問合せ　城東区社会福祉協議会 
在宅サービスセンターゆうゆう
 　　　 電話　6936-1153　　  ファックス　 6936-1154

大阪交響楽団　　
0歳からのオーケストラコンサート　申込要　有料
「子どもたちに楽しい音楽を届けたい」と言う想いから大阪交響楽団が全国各地で開催しているファミリーコンサートが、ここ城東区で開催されます！お子さんやそのご家族が楽しめる音楽をさまざまなジャンルからお届けします！
とき　3月30日（水）（2部制）
第１部　11：00開演(開場10：30)
第２部　14：00開演(開場13：30)
ところ　区民センター2階
城東KADO-YA（かどや）がもよんホール(中央3-5-45)
定員　各部600名 全席自由席(先着順)
(各部ごとに入場券要)
 チケット
料金　一般1,500円　中学生以下500円
※未就学児のお子さんは保護者1人につき膝上鑑賞に限り1名様まで無料。（ただし座席が必要な場合は有料）
入場チケット販売は、2月5日（土）10：30より
区民センター窓口にて販売開始
※0歳からご入場いただけます。
※授乳室・オムツ替え室をご用意しております。
※ベビーカー置き場ございます。（センター事務室裏）
※開催日当日に緊急事態宣言が発出されている場合、本公演は中止となります。詳しくは下記問合せ先まで。

主催･問合せ　（一財）大阪市コミュニティ協会 
城東区支部協議会
電話　6932-2000　　ファックス　 6932-2030


イベント・講座の開催について
イベント等の開催について、荒天等で中止となる場合には、
区ホームページや区公式ツイッターでお知らせしますので、
ご確認ください。
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イベント

「限定3教室 無料体験」実施！！　　申込要　無料
下記の3教室に限り無料で1回体験いただけます。
●ヨガA（えー）教室　　
実施日　火曜日13：30～14：30　 
料金　723円から0円
●ストレッチ3B（びー）体操教室
実施日　金曜日10：00～11：30
料金　723円から0円
●らくらくヨガ教室
実施日　金曜日15：15～16：15 
料金　723円から0円

期間　2月25日(金)まで
対象　16歳以上(※おひとりさま1教室1回限り)
申込み　電話または来館でお気軽にお問い合わせください

問合せ　城東スポーツセンター
（月曜日休館、祝日は開館、翌日休館)
電話　6965-1391

城東図書館の催し物
蔵書点検にともなう休館のお知らせ
内容　返却ポストはご利用いただけます。
とき　2月2日(水)～7日(月)
特別トーク企画
「懐かしラノベの魅力を語ろう！」　申込要　無料
とき　2月13日(日)14：00～15：00
ところ　城東図書館 多目的室
内容　Twitter（ついったー）ハッシュタグ「♯（はっしゅたぐ）懐ラノ」に投稿された
多くのライトノベル。それぞれにとって懐かしいライトノベルの楽しさを語り合います。
スピーカー　戸井律郎（といりつろう）氏(古本屋大吉堂（だいきちどう）店主)、図書館職員
定員　12名(先着順)
申込み　電話・来館・図書館ホームページ

問合せ　城東図書館 (中央3-5-45城東区複合施設4階) 
電話　 6933-0350  　ファックス　 6933-0351
休館日　月曜日･第3木曜日(ともに祝日は開館)、年末年始、蔵書点検期間

移動図書館まちかど号
移動図書館まちかど号では、約3,000冊の本を載せて貸し出しを行っています。
●中浜小学校南門
　日時　2月8日(火)　 10:10～11:10
●城東小学校東門
　日時　2月8日(火) 　11:35～12:15
●森之宮団地4号棟西側
　日時　2月8日(火)　 14:00～15:10
●諏訪小学校分校跡グランド
　日時　2月9日(水)　 10:15～11:20 
●市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間
日時　2月17日(木)　 14:10～15:10
●放出福祉会館
　日時　2月18日(金)　　10:20～11:00
●市営今福南第3住宅集会所前
　日時　2月19日（土）　14:30～15：00
●市営古市東住宅1号館北側集会所前
　日時　2月25日(金)　 13:00～13:50  

問合せ　中央図書館自動車文庫　電話　6539-3305 　ファックス　6539-3336


未来にむけて
もっと知りたい大阪・関西万博！
住みます芸人ドランケン＆コスモちゃんと楽しく学ぼう！
その②大阪万博のテーマとは？
ドランケン至（いたる）さん：大阪万博でどんな事するか知ってるか？？
ドランケン成瀬（なるせ）さん：知ってるわ！
世界中からたくさんの人が来るんやろ！
ドランケン至（いたる）さん：ふわっとしてんな～
　　　　　　　　　　　　　　じゃあテーマは知ってるか？
ドランケン成瀬（なるせ）さん：知らん．．．。
ドランケン至（いたる）さん・成瀬（なるせ）さん　コスモちゃん、教えて～！
コスモちゃん：はーい
テーマについて
テーマ：いのち輝く未来社会のデザイン
サブテーマ：多様で心身ともに健康な生き方
持続可能な社会・経済システム
「人」に焦点をあて、個々の人の潜在能力や可能性、将来性を発揮できる生き方と、それを支える社会の在り方を考えていきます。
万博Q＆Ａ（きゅー　あんど　えー）
●質問1．　万博がめざすものは？
答え　　　①国連が掲げる持続可能な開発目標（SDGs（えす　でぃーじーず））が達成される社会
②日本の国家戦略Society（そさえてぃ）5.0の実現
●質問2.　　Society（そさえてぃ）5.0って何のこと？
答え　　　AI（えーあい）やロボット、ビッグデータ、デジタル等の技術をさまざまな産業や社会に
取り入れて、人類社会発展の歴史における5番目となる新しい未来社会のことです。快適
な暮らしと活力に満ちた質の高い生活環境を実現します。
　　　万博トリビア
1970年開催の大阪万博のテーマは、「人類の進歩と調和」でした。技術文明の進歩だけではなく、同時に自然や人間性を損なうなど、さまざまなひずみや問題にも目を向け、どう解決し、「調和」のある「進歩」をどう実現する社会にしていくのかを考える博覧会でした。
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私たちのまちを知ろう！
城東区通信

令和3年度 中学生の「税についての作文」城東区長賞受賞者を紹介します
　全国納税貯蓄組合連合会および国税庁が主催する中学生の「税についての作文」において全国の中学校から応募された作文の中から、蒲生中学校 河野桃々（こうのもも）様が「城東区長賞」を受賞されました。おめでとうございます。

問合せ　城東税務署(管理運営部門)
電話　6932-1271(代表)

瑞宝双光章（ずいほうそうこうしょう）を受章されました
　令和3年秋の叙勲で、城東区担当の行政相談委員である冨田準（とみたじゅん）様が瑞宝双光章(行政相談功労)を受章されました。
　瑞宝双光章は、公務等に長年にわたり従事し、成績を挙げた者に対して授与されます。多年にわたる功績に敬意を表し、栄えある受章を心よりお祝い申しあげます。

問合せ　近畿管区行政評価局 行政相談課
電話　6941-8358

令和3年度総務大臣表彰伝達式を開催しました
　総務大臣表彰は、国勢調査員として従事し、その成績が優秀な方を総務大臣が表彰するもので、今年度は城東区役所からその伝達を行いました。皆さんの功績に敬意を表し、心よりお祝い申しあげます。
受賞者(順不同)
上井勇（うわいいさむ）様、中野孝文（なかのたかふみ）様、森田育央（もりたいくお）様、
大西貞夫（おおにしさだお）様、紀本守夫（きもともりお）様、中野由美子（なかのゆみこ）様、
井本秀雄（いもとひでお）様、坂上章子（さかがみあきこ）様、髙木秀雄（たかぎひでお）様、
松本登志子（まつもととしこ）様、中村俊一（なかむらとしかず）様

問合せ　総務課(総合企画)　　電話　6930-9928　ファックス6932-0979

12月22日（水）訪問
シリーズ企業訪問
城東区×ＳＤＧｓ（えすでぃーじーず）
3.すべての人に健康と福祉を

城東区役所を含め企業でも、SDGs（えすでぃーじーず）に取り組んでおられます。そこで、城東区内にある企業を訪問し、SDGs（えすでぃーじーず）に関する取組みを伺っていきます。

【福井製薬】
城東区今福東に本社がある福井製薬様を訪問させていただき、お忙しい中にも関わらず、大西博己（おおにしひろき）社長にお話を伺いました。
大正6年創業の100年企業で、タウリンを主成分とした大衆薬を一貫して製造し、今後も社会機構の複雑化に伴う成人層並びに高齢化社会の健康維持のために奉仕していく旨、同社のホームページにも掲載されています。SDGs（えすでぃーじーず）に照らしてみると、「３.すべての人に健康と福祉を」に合致していますね。
　私たちの健康維持に欠かせない薬を製造販売し、皮ふのかゆみ・鼻炎・肝機能の改善などの製品をラインナップされています。製造物責任の観点から、監督官庁による製薬へのチェックが厳格化されるなど、製造工程の管理や製造品質の維持のため、日々細心の注意を払いながら対応を続けている企業です。
　大西社長ご自身は会社近くにお住まいを構え、職住接近を実践するほか、地域活動へも積極的に参加されるなど、城東区とは縁の深いつながりがあることも分かりました。引き続き、「住んでよかったと思えるまち」をめざして連携してまいります。　


大阪府警察から防犯情報をお届けする「安まちアプリ」ができました！
安まちメールを受け取ったり、地域の犯罪等を地図上で確認できるなど、
手軽に犯罪情報や防犯対策情報を受け取れます。防犯ブザー機能もついています！
安まちアプリを活用し安全・安心まちづくり！！  　城東警察署 　電話　6934-1234
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城東区通信

第21回 12月27日（月）
大東区長の城東めぐり
城東区×ＳＤＧｓ（えす でぃーじーず）
3.すべての人に健康と福祉を
11.住み続けられるまちづくりを
｢しきしま温泉｣で収録をしました
今回は、城東区内に13あるお風呂屋さんのうち、放出地域にある「しきしま温泉」様を訪問させていただきました。経営者の千田正彦（せんだまさひこ）さんは、城東鶴見浴場協同組合の組合長もされており、忙しい合間を縫って、「城東チャンネル」の収録と、J-COM（じぇいこむ）さんの収録に立ち会ってくれました。
　大阪市の24区内でも、城東区はお風呂屋さんが多く存在しているそうで、地域に愛され続けていることの現れでもあります。年間を通じて、山の日に合わせた「ひのき風呂」や冬至に合わせた「ゆず湯」など、さまざまなイベントを企画されていることも人気を博す要因となっているのではないでしょうか。2月6日のふろの日には「ボンタン湯」の企画も予定されている旨お伺いしました。その他にも、高齢者の方向けの割引やこども割引なども実施されているようです（詳しくは、お近くのお風呂屋さんでご確認ください。）。
　現在、原油高の状況にあり、経営への影響も免れないとのことですが、今後とも、公衆衛生の観点はもとより、地域に愛されるお風呂屋さんとして、頑張っていただきたいと思っております。
　なお、収録につきましては、先の話に触れながら、和気あいあいと進みました。意見交換会のようすは、城東チャンネルからいつでもご覧いただけますし、J-COM（じぇいこむ）さんの収録分は1月15日に放送済みとなっています。

地域活動協議会だより
各地域からFacebookで情報を発信しています。
「将来の“エンジニア”に向けて」
～「今福プログラミング教室（ロボットプログラミング）｣を開催しています～
令和2年度から小学校においてもプログラミング教育が開始され、児童がプログラミングに触れる機会が増えてきました。授業ではコンピュータの仕組みを少しでも理解して、上手に活用することを学びます。
　今福地域活動協議会でも「今福プログラミング教室」として、定期的に児童から大人を対象にプログラミングの学習活動を行っています。今回は、大阪市立大学大学院の教授にお越しいただいて、｢『コスモ・ナレッジ』～泳いで！飛ばして！くっついて！おもしろロボット～｣として講演をしていただきました。
　集まった子どもたちはキラキラと目を輝かせて、動くロボットの話に耳を傾けていました。見学に来られた大東区長からも将来の“エンジニア”に向けてお話がありました。
　皆さんの地域でも、プログラミングを始めてみませんか。詳しくは今福地域活動協議会、または城東区まちづくりセンターまでお問い合せください。

問合せ　城東区まちづくりセンター（放出西1-9-7 放出西会館内）
電話　 6167-9900 　ファックス　 6167-9901

城東区まちづくりセンターは、区役所からの受託により地域活動協議会の支援や地域活動協議会を支える町会加入の呼びかけを行っています。

