■1面

城東区広報誌　
ふれあいJOTO(じょうとう)
2022年5月号　No.312

特集：令和4年度 城東区運営方針

かがやく城東の仲間たち
『ライゼ・カンマー・オーケストラ』弦楽四重奏
心地よいクラシックの音色が響きます。

新型コロナウイルス感染症の感染予防の継続をお願いします。
●マスクの着用！
●3密（密閉・密集・密接）の回避！  
●30秒以上かけて石けんで手洗い！
●窓やドアを開け、こまめに換気！

毎月21日は災害に備える日


■2面
特集　令和4年度 城東区運営方針

城東区では人が輝き活気にあふれ、愛着がある「住んでよかったと思えるまち」をめざしています。 
城東区役所では、今年度重点的に取り組む施策をまとめた 「運営方針」を策定しました。 
地域の皆さんの安全安心に直結する防災・防犯対策を中心に、 区民の皆さんにとって、 
さらに「住んでよかったと思えるまち」となるよう 取組みを進めていきます。 



城東区役所
〒536-8510 城東区中央3丁目5番45号    電話6930-9986(代表)
区役所庁舎の駐車場は有料です。収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関を　ご利用ください。 庁舎は8:45からお入りいただけます。　
総務課　電話6930-9625　 ファックス  6932-0979


■3面

※各取り組みに表示しているアイコンは、対応する主な「SDGs（えす でぃーじーず）（持続可能な開発目標）」の17の目標（ゴール）を表しています。
地域で支えあう安全で安心なまちに
防災・防犯
11.住み続けられるまちづくりを
16.平和と公正をすべての人に
【予算額】　4,989万円
【主な取組み】　自助・共助を基本とした災害に強いまちづくり・防災力の向上
●地域ごとの防災マップの作成支援や、もと区民ホールを活用した 　防災倉庫の整備、備蓄物資の増強など避難所の機能強化の取組み 
●毎月21日の城東区「災害に備える日」に合わせて防災に関するさまざまな情報発信 
●災害への備えに対する意識啓発の取組み

安心して子育てができ、心豊かに力強く未来を切り拓く子どもを育むまちづくり
子育て・教育 
3.すべての人に健康と福祉を
4.質の高い教育をみんなに
【予算額】　7,138万円
【主な取組み】　子育て世帯が安心して、生み育て、働くことができるまちへ 子どもたちの学校生活充実化事業
●家庭状況等に関わらず参加できる学習会の実施 
●不登校児童生徒など、学校生活における課題を抱えた子どもたちの支援 
●スクールカウンセラーの配置拡充など、いじめ撲滅に向けた取組み

地域が支えあい、住みなれた場所で安心して暮らせるまちへ
福祉・健康
3.すべての人に健康と福祉を
【予算額】　6,466万円 
【主な取組み】　高齢者、障がい者、子どもを地域が互いに見守り、 支えあうまちへ 地域福祉支援事業
●要援護者の情報収集や、地域の実情に応じた多様な取組みの推進支援 
●新たな地域福祉活動を促進するコーディネーターを配置
●複数の地域にまたがる課題解決について地域間連携を進めるなどの新たな取組み

人と人がつながり、城東区を誇りに思えるコミュニティ豊かなまちに
コミュニティ・地域活動支援
11.住み続けられるまちづくりを
17.パートナーシップで目標を達成しよう
【予算額】　8,317万円
【主な取組み】　地域におけるつながりを通じたまちづくり 地域活動協議会に対する支援
●区役所・中間支援組織（まちづくりセンター）による地域活動協議会に対する活動支援と情報発信支援

区民の皆さんに信頼される区役所づくり 
窓口サービス向上・区政運営
11.住み続けられるまちづくりを
17.パートナーシップで目標を達成しよう
【予算額】　3億1,957万円
【主な取組み】　区民の皆さんとすすめる区政運営 区民ニーズの的確な把握と積極的な情報発信
●区政会議等により区民の意見やニーズを把握 ◎城東チャンネル等の動画作成など、区ホームページの充実

運営方針の詳しい内容については
区ホームページや区役所で配布している「区運営方針」をご覧ください。 
問合せ  総務課（総合企画）　電話　6930-9937　　ファックス　6932-0979  


■4面
城東区からみなさんに
お知らせ

電話・ファックス　特に記載のないものは、市外局番「06」です。


マイナンバーカードがあれば
コンビニで住民票が取得できます！！
　マイナンバーカードを利用して、住民票の写しや印鑑登録証明書が、全国のコンビニで取得できます。
〇サービスが利用できる店舗
　「セブン・イレブン」
　「ファミリーマート」
　「ローソン」など
〇ご利用可能時間
　6：30～23：00
　土・日・祝日もOK
　※メンテナンス日あり

問合せ　窓口サービス課（住民情報担当） 
  　　　電話　6930-9963 　　ファックス　6930-9978

シリーズ交通安全　城東警察署からのお知らせ
「運転免許証返納体験」随時受付中！
　返納体験とは、返納後の生活に不安があるなど、自主返納に踏み切れない高齢運転者に対して、
返納後の運転をしない生活を体験してもらうことで、自主返納について考えてもらうことを目的としています。
　対象は、大阪府在住の65歳以上の運転免許証保有者です。
　あくまで参加者が自主的に取り組んでいただくものであり、自動車などの運転を制限するものでは
ありません。
　参加無料！いつからでも開始可能です。

問合せ　城東警察署交通課（交通総務係）　　電話　6934-1234

毎月21日は、城東区「災害に備える日」です。
皆さんは「遠地津波(えんちつなみ)」という言葉をご存じでしょうか。
　揺れを感じないほど離れた場所で発生した地震による津波が伝播して日本にまで到達するもので、1960年5月に南米チリで発生した地震では、22時間以上たってから日本各地に津波が到達し、被害の大きかった岩手県大船渡市や宮城県志津川町をはじめとして139人が亡くなりました。
　災害は突然襲ってくるという気構えとともに、日ごろの準備を怠らないようにしましょう。

問合せ　市民協働課(防災・防犯) 
電話　6930-9045　　ファックス　 6931-9999

区民ギャラリー　出展グループ募集　申込要　無料
区役所・地下鉄ギャラリーの利用者を募集します。
対象　区内在住・在勤のアマチュア創作グループ
※詳しくは区ホームページに掲載の「城東区民ギャラリー運営要綱」をご覧ください。
作品　絵画、書、写真、手芸など
1区役所ギャラリー
①6月24日(金)～7月7日(木)
②7月8日(金)～21日(木)
③7月22日(金)～8月4日(木)
④8月5日(金)～18日(木)
⑤8月19日(金)～9月1日(木)
⑥9月2日(金)～15日(木)
⑦9月16日(金)～29日(木)
2地下鉄ギャラリー
①7月1日(金)～28日(木)
②7月29日(金)～8月25日(木)
③8月26日(金)～9月29日(木)
※日程は変更される場合があります。
申込み　５月9日（月）10:00～
区民センター２階事務室にて受付(抽選）

問合せ　区民センター
電話　6932-2000  　ファックス　6932-2030


区の情報など
区の人口： 167,905人、世帯数：83,103世帯〈4月1日現在推計〉
交通事故(人身事故)件数：107件(概数)、火災件数：10件、救急件数：2,7170件〈3月累計〉


■5面
城東区からみなさんに
お知らせ

新型コロナウイルス感染予防の継続をお願いします！
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載中のイベント、講座や相談などの実施が変更、
延期や中止となる場合があります。
最新情報は、区ホームページなどでご確認をお願いします。
検温・マスクの着用・３密（密閉・密集・密接）の回避・30秒以上かけての石けん手洗い・
窓やドアを開け、こまめに換気など、感染予防対策にご協力ください。

屋外で火を使うときは
ご注意ください！

アウトドアでは着火剤やカセットボンベを使う機会も多くなります。
このような便利グッズも使い方を誤ると思わぬ事故に繋がる恐れがありますので、以下のことに
注意してください。
●着火剤を使用するときは、急激に燃え上がったり多量の着火剤に点火させると火が付いた着火剤が飛び散ることがありますので注意してください。
●火を点けてからは着火剤を継ぎ足さないでください。
●使った後は必ず火が消えていることを確認してください。
●カセットボンベは火の近くには置かず、正しく廃棄してください。

問合せ　城東消防署 
  　　　電話　6931-0119　　ファックス　6931-0072

市税の納期限のお知らせ
　軽自動車税(種別割)の納期限は、5月31日(火)です。
身体障がい者、知的障がい者および精神障がい者などの方で軽自動車税(種別割)の免除の申請をされる場合は、納期限までに市税事務所で手続きを行ってください。なお、新型コロナウイルス感染症の影響により、期限までに手続きを行うことが困難な場合は問合せ先までご相談ください。

問合せ　京橋市税事務所(軽自動車税)
  　　　電話　4801-2954　　ファックス　 4801-2871

カラスの被害を受けないために
　カラスは春先に高い木の枝などに巣を作り、５月から６月頃にヒナを育てます。この時期は親カラスがヒナを守るため、巣に近づいた人に対して大きな声で鳴き続けたり、威嚇行動をとることがあります。そのときは、背を向けないようにしてあわてずにその場から離れましょう。
　巣立ち直後のヒナは地面に落下してしまうことがありますが、親カラスが近くで見守っていますので、ヒナに近づいたり拾ったりしないようにしましょう。迷惑だからといって、カラス、卵、ヒナを捕獲することは禁止されています。どうしても被害の軽減が図れない場合は、捕獲許可について動物愛護相談室(電話　6978-7710）にご相談ください。なお、許可申請及び捕獲については、その場所の所有者などに実施していただくこととなります。

問合せ　保健福祉課（生活環境）
  　　　電話　6930-9973　　ファックス　 6930-9936

令和4年度 個人市・府民税の
特別徴収税額決定通知書を送付します
　令和4年度の個人市・府民税の給与所得などに係る特別徴収税額決定通知書を、5月中旬から事業主(会社など)を通じて、給与所得者(従業員など)の方に送付します。
　なお、3月16日(水)以降に所得税または個人市・府民税の申告をされた方は通知書に申告内容が反映されていない場合がありますが、この場合は7月以降に変更決定通知書を送付します。
　給与所得者の個人市・府民税は、事業主が特別徴収義務者として、毎年6月から翌年5月までの毎月の給与から差し引いて、大阪市へ納めることが義務付けられています。
　なお、新たに会社などにお勤めになられた方も、事業主を通じて届出することにより、年度途中でも特別徴収へ切り替えることができます。

問合せ　京橋市税事務所(個人市民税)
電話　4801-2953　　ファックス　 4801-2871

5月12日は
「民生委員・児童委員の日」です
　民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱を受けた特別職の地方公務員です。住民の皆さんの　　身近な相談相手として、常に皆さんの立場に立って相談に応じ、行政や社会福祉協議会、学校などにつなぎ、課題が解決するよう必要な支援を行っています。
　主任児童委員は、子どもや子育てに関する相談・援助を専門に担当します。
　城東区では213名の民生委員・児童委員および主任児童委員が活動しています。民生委員・児童委員および主任児童委員には守秘義務があり、秘密は守られますので安心してご相談ください。

問合せ　保健福祉課(福祉) 
  　　　電話　6930-9142　　ファックス　 6932-1295


窓口サービス課からのお知らせ
5月22日（日)9：00～17：30の日曜開庁は、システム停止日のため、マイナンバーカードに関する全ての業務を取り扱うことができません。なお、選挙が執行される場合などは、閉庁することがあります。
区役所窓口のお呼び出し状況は、区ホームページで確認できます！ 


■6面
地域ではぐくむ子どもたち
子育て

城東区子育て応援アプリ
わくわく　登録してね！！
「子育てタウン」アプリ検索！！ 

シリーズ  子育て支援施設　みんなで子育て！みんなで応援！子育てサロン　　　
諏訪地区 プッチクラブ　諏訪3-6-15 諏訪憩の家
子育て中の親子で気軽に参加していただけます。絵本やおもちゃもたくさんあり、読み聞かせ・　　　季節のイベントも行っています。おしゃべりをしたり、情報交換をしたり、一緒に子育てを楽しむ　　　仲間づくりにサロンに遊びにきてください。笑顔で楽しい時間を過ごしましょう！
開催日　第2・4水曜日10：30～11：30

問合せ　保健福祉課（子育て教育）　電話　6930-9068　　ファックス　6930-9140

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、休館・実施内容が変更となる場合があります。

保活、応援します　申込要　無料
　保育所ってどうやったら入れるの？働いていないと入れないの？申込みの方法がよくわからない！保育施設の利用の基本的な手続きをわかりやすくご説明しますので、ぜひお越しください。
とき　5月下旬～8月下旬
ところ　区役所会議室など
※詳しいスケジュールは区ホームページをご覧ください。
定員　各日20名程度（先着）
申込み　ホームページにて予約

問合せ　保健福祉課(子育て教育)
     　 電話　6930-9065　　ファックス　 6930-9140


■6面
すこやかに暮らすために
健康

城東区では食育を進めています！
健康づくりと生活習慣病予防のために、野菜を１日350ｇ以上食べましょう。大阪市民では、野菜の摂取量が245.9グラムと低い現状です。
野菜不足として引き起こす体への直接的な影響として、肥満・便秘があります。
野菜には、ビタミンC（しー）や食物繊維、カロテノイド、カリウムなどたくさん含まれており、肥満・便秘予防に効果があります。ぜひ、野菜をたくさんとりましょう！

食育レシピ
かぼちゃの蒸しケーキ（10個分）

●材料［10個分］
ホットケーキミックス　　100グラム
かぼちゃ　　70グラム
プレーンヨーグルト　100グラム
砂糖　40グラム
卵　1個
サラダ油　大さじ1
レーズン　10グラム
アルミケース9号　10枚
●作り方
①：かぼちゃはわたと種、皮をとって適当な大きさに切り、やわらかく煮て、熱いうちにつぶしておく。
②：ボウルにヨーグルトと砂糖を入れてよく混ぜ、卵、サラダ油、①を加える。
③：②にホットケーキミックスを入れ、粉っぽさがなくなるまで混ぜ、アルミケースに流し入れ
レーズンを上にのせる。
④：蒸し器に入れ、弱火で15分ほど蒸す。竹串をさし、生地がついていなければ蒸し上がり。
●【栄養価】（1個分）
エネルギー／86キロカロリー
カルシウム／26ミリグラム
食塩相当量／0.1グラム

おやつから野菜をとろう！

問合せ　保健福祉課(保健)　　電話　6930-9882  　ファックス6930-9936


｢重大虐待ゼロ｣実現へ向けて
すべての子どもが笑顔で暮らせる社会に
大阪市児童虐待ホットライン (24時間365日対応)
 (まずは一報なにわっ子)　フリーダイヤル0120-01-7285 (通話料無料)


■7面
すこやかに暮らすために
健康

予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程
ＢＣＧ（びーしーじー）接種　申込要　無料
とき　5月19日(木）、6月16日(木）
いずれも13：30～15：00
対象　生後12か月未満の乳児
※1歳の誕生日前日まで(標準は5～8か月児)
※予防接種手帳の説明をよく読み、予診票に記入し、母子健康手帳とともにお持ちください。
※市ホームページから予約してください。
(区で実施する令和4年度のＢＣＧ（びーしーじー）予防接種は、毎月第3木曜日13:30～15:00です)

結核健診　申込不要　無料
とき　5月12日(木)、6月30日（木）
いずれも10：00～11：00
対象　15歳以上の市民の方
内容　胸部エックス線撮影
※結核は早期発見、早期治療が大切です。
　　　　　年1回は健診を受けましょう。

歯科相談　申込不要　無料
とき　5月24日(火)、5月31日（火）
いずれも9：30～10：50
対象　市民の方

大腸・肺がん検診　申込要
とき　5月24日(火) 、 6月2日(木) 
いずれも9：30～10：50
対象　40歳以上の市民の方(条件あり)
費用　有料　大腸がん　300円
　　　無料　肺がん(エックス線)
(条件により、かくたん検査　400円)
※市ホームページから予約していただくか、問合せ先までお電話にて予約してください。

乳がん検診、骨粗しょう症検診　申込要
とき　5月31日(火)   9：30～10：50
　　　6月11日(土)  13：30～14：50
〔マンモグラフィ―〕
対象　市民の方で40歳以上の女性のうち、令和3年度未受診の方（その他条件あり）
費用　有料　1,500円
〔骨粗しょう症検診〕
対象　18歳以上の市民の方
費用　無料
※市ホームページから予約していただくか、問合せ先までお電話にて予約してください。

がん検診(骨粗しょう症検診を除く)を希望される方は、区内の取扱医療機関においても受診できます。取扱医療機関に直接、電話にて実施状況を確認のうえ、必ず「大阪市が実施しているがん検診」と申し出のうえ予約してください。区内の取扱医療機関は、区ホームページでご覧いただけます。

ところ　区役所2階 保健福祉センター　　
申込み・問合せ　保健福祉課(保健)   電話　6930-9882   ファックス　6930-9936

40歳になったら特定健康診査を受けましょう　申込不要　無料
大阪市国民健康保険では、高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の予防に向け、40歳以上の方(年度内に40歳になる方を含む)を対象に、無料で受診できる「特定健診」を実施しています。対象となる方には、4月末頃に「受診券」を送付しています。
とき　5月24日(火)、5月31日（火）、6月2日（木）いずれも9：30～11：00
ところ　区役所2階 保健福祉センター
内容　血液検査・検尿・身体測定・血圧測定等
対象　大阪市国民健康保険加入者(40歳以上)
後期高齢者医療保険加入者
※受診券と保険証を必ずご持参ください。
※がん検診を同日に予約されている方は、先にがん検診の受診をお願いいたします。

問合せ　
○受診券については
大阪市国民健康保険加入者　窓口サービス課(保険年金、保険)
電話　6930-9956   ファックス　6932-0979
○後期高齢者医療保険加入者
大阪府後期高齢者医療広域連合給付課
  電話　4790-2031   ファックス　4790-2030
○受診内容等については
保健福祉課(保健) 　
電話　6930-9882　　ファックス6930-9936

乳幼児健診のお知らせ
対象児が変更になることがあります。
各健診の対象者の方には事前に（2週間前までに）ご案内します。
●3か月児健診
　実施日　5月2日（月）
　対象者　令和3年12月28日～令和4年1月15日生
実施日　5月16日（月）
　対象者　令和4年1月16日～31日生
実施日　6月6日（月）
　対象者　令和4年2月1日～14日生
●1歳6か月児健診
実施日　5月11日（水）
　対象者　令和2年9月29日～10月11日生
実施日　5月18日（水）
対象者　令和2年10月12日～30日生
実施日　6月1日（水）
対象者　令和2年10月31日～11月11日生
●3歳児健診
実施日　5月6日（金）
　対象者　平成30年10月27日～11月12日生
実施日　5月20日（金）
　対象者　平成30年11月13日～28日生
実施日　6月3日（金）
　 対象者　平成30年11月29日～12月13日生

問合せ　保健福祉課(保健)　電話　6930-9882   ファックス　6930-9936


広報誌について
配布日：毎月1～3日(1・4月号は1～5日)届いていない方は、ご連絡をお願いいたします。
読売中央販売（株）　フリーダイヤル　0120-738-770(平日9：00～17：00)へ。
城東地域の方は城東地域活動協議会 　フリーダイヤル　0120-54-5051(平日9：00～17：00)へ。


■8面
気軽に相談してください
相談
※城東区役所での専門相談・市民法律相談・行政相談・就労相談は市民対象、精神科医師による相談は区民対象です。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載中の各相談などの内容一部変更、延期、
　中止となる場合があります。マスクの着用などの感染予防対策のうえ参加をお願いします。

城東区役所での専門相談　申込要　無料
弁護士による相談
とき　5月11日(水)、18日(水)、25日（水）
13：00～17：00
内容　土地･建物､金銭貸借､相続･遺言､離婚･親権などの相談
定員　各24名　18日のみ16名(先着順) (相談時間：30分以内)
申込み　相談日前日12：30より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。
司法書士による相談
とき　6月1日(水) 、7月6日（水）
13：00～16：00 
※5月4日(水･祝)は祝日のため実施しません。
内容　不動産登記、相続、成年後見などの相談
定員　各8名(先着順)
(相談時間　45分以内) 
申込み　相談日前日12：30より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。
社会保険労務士による相談
とき　6月2日(木) 、7月7日(木)
13：00～16：00
※5月5日(木･祝)は祝日のため実施しません。
内容　年金や労働問題、職場でのトラブルなどの相談
定員　各4名(先着順)
(相談時間：45分以内)
申込み　相談日当日　9：00より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。
宅地建物取引士による相談
とき　5月13日(金) 、6月10日(金)   
13：00～16：00
内容　住宅購入の契約や手付金、賃貸マンションの申込みや契約など、不動産に関する一般的な相談
定員　各6名(先着順)
(相談時間　30分以内)
申込み　相談日当日　9：00より電話受付
予約専用電話 　電話　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。

ところ　区役所3階 法律相談室
問合せ　総務課(総合企画) 　電話　6930-9683  　ファックス　6932-0979
（注）5月は行政書士による相談を実施しません。
次回は6月14日(火)です。

市民法律相談　無料
弁護士による日曜法律相談　申込要　
とき　5月22日(日) 9：30 ～13：30
ところ　此花区役所(此花区春日出北1-8-4)
定員　　各16組(先着順)
申込み　5月19日(木)､20日(金)
9：30～12：00
予約専用電話　　電話6208-8805
問合せ　大阪市総合コールセンター　　電話　 4301-7285  　ファックス　 6373-3302
弁護士によるナイター法律相談　申込不要　
とき　5月25日(水)18：30 ～21：00（受付は20：00まで）
ところ　天王寺区民センター(天王寺区生玉寺町7-57)
定員　　各32組(先着順)
　　　　受付開始時（18：00予定）に順番を抽選し、以降先着順
問合せ　大阪市総合コールセンター　　電話　 4301-7285  　ファックス　 6373-3302

行政相談　申込不要　無料
とき　5月24日(火)13：00～16：00
ところ　区役所3階法律相談室
内容　国の行政活動全般に関する苦情や相談
申込み　当日先着順・受付は15:00まで
問合せ　総務課(総合企画)　電話　 6930-9683 　ファックス　6932-0979

就労相談　無料
とき　5月12日(木) 13：30～16：00
ところ　区役所3階 法律相談室
内容　就労に関する助言や情報の提供
定員　　5名（相談時間：30分以内）
申込不要　当日先着順・受付は15：30まで

とき　5月12日(木) 16：00～17：00
ところ　区役所3階 法律相談室
内容　就労に関する助言や情報の提供
定員　2名（相談時間：30分以内）
申込要　先着順・当日11:00 までに電話またはファックスで地域就労支援センターへ

問合せ　地域就労支援センター　フリーダイヤル　0120-939-783 　ファックス　6567-6891

精神科医師による相談　申込要　無料
とき　5月6日(金)、20日(金) 14：00～15：30
5月26日(木)10：00～11：30
ところ　区役所2階22 番窓口
内容　心の問題でお悩みの方や、その家族からの相談
申込み・問合せ　保健福祉課(保健活動)　電話　 6930-9968 　ファックス　6930-9936


市政・区政に対するご意見・ご要望
問合せ　総務課　　電話 6930-9683  　ファックス  6932-0979
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イベント

※新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載中のイベントや大会などの内容一部変更、延期、中止となる場合があります。


KIDS FIT DANCE（きっず ふぃっと だんす） 講習会　　申込要　有料
ダンス感覚で楽しく身体を動かすことで、筋力や持久力、柔軟性を高め、丈夫な身体づくりを目的とした子ども向けの定期講習会です！保護者の方も参加可能で、一緒に参加することで運動不足の解消などにも繋がります！まずは無料体験会にご参加ください！
〈講習会〉
とき　6月から毎月開催予定
月4回毎週水曜日・18:00～19:30 
費用　4,000円(月謝制・月4回分)
〈無料体験会〉
とき　5月  7日(土)13:00～14:00(開場12:30)
5月18日(水)16:00～17:00(開場15:30)
5月25日(水)16:00～17:00(開場15:30)
ところ　区民センター2階 
城東スギタクレストホール（中央3-5-45）
対象　ダンス初心者、未経験者の未就学児・小中学生(保護者参加可)
定員　80名(先着順) 
申込み　区民センター窓口に来館または電話で仮予約後、当日申込み

問合せ　区民センター　　電話　6932-2000 　　ファックス　 6932-2030　

第4回　ゆるふる
ファミリーコンサート～春のアニソン祭り～　　　申込要　無料
城東区民センターアンサンブルバンドゆるふるです！今回は鯰江中学校吹奏楽部をゲストに迎え、　　流行のテレビアニメの主題歌やお子さん向けアニメソングを演奏します！
とき　5月29日（日）14：30開演（開場14：00） 　
ところ　区民センター2階
城東スギタクレストホール（中央3-5-45）
出演　ゆるふる 
演奏曲：アニメソング
定員　450名(先着順)
入場料　無料・全席自由席（小さなお子さん連れ大歓迎）
入場券は、5月3日（火・祝）10：30～区民センター2階窓口にて配布予定
※市の指針に基づいた感染対策を実施のうえ、開催します。
※緊急事態宣言が発出されている場合は中止となります。
※まん延防止措置などがなされた場合は、問合せ先に開催状況の確認の連絡をお願いします。
主催　一般社団法人 大阪市コミュニティ協会
城東区支部協議会

問合せ　区民センター　　電話　6932-2000 　　ファックス　 6932-2030　

第23回 
城東区民バドミントン大会(ダブルス団体戦)　　　申込要　有料
とき　6月12日(日) ９:30 開会
ところ　城東スポーツセンター(鴫野西2-1-21)
対象　区内在住・在勤の方、または城東区バドミントン
連盟加入者で構成するチーム(男女3名ずづ)
※学生を除く
定員　1部、2部、3部 計36チーム(先着順)
費用　1チーム 6,000円
申込み　5月27日(金)までに参加費を添えて
問合せ先または城東区スポーツ・レクリエーション協会(区バドミントン連盟)まで

問合せ　大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会
(受付期間中、区民センターに臨時出張受付窓口を設置)
電話　4255-6066　ファックス　 4255-6088

第25回
区長杯城東区民
女子バレーボール大会　　　申込要　有料　　
とき　6月19日(日) 9:30 開会
ところ　城東スポーツセンター(鴫野西2-1-21)
対象　区内在住の女性で構成する9人制
バレーボールチーム　※学生を除く
定員　25チーム(先着順)
費用　1チーム 7,500円
申込み　5月31日(火)までに参加費を添えて問合せ先または
城東区スポーツ・レクリエーション協会(城東区ママさんバレーボール連盟)まで

問合せ　大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会
(受付期間中、区民センターに臨時出張受付窓口を設置)
電話　4255-6066　ファックス　 4255-6088

JOTO（じょーとー）街なかウォ－キング　　　　　　申込要　有料
とき　6月12日（日）9:00出発（集合 8：30／城東区役所西側）
（11:30大阪城解散予定  ※交通事情により前後します）
ところ　大阪城までウォ－キング
内容　城東の街から大阪城まで皆でウォ－キング。
今年は城東の街並みを見ながら大阪城までを歩こう！
対象　区内在住・在勤の方
定員　60名(先着順)
申込み　5月8日(日)～22日（日）
氏名、参加人数、連絡先をご記入の上、臨時出張受付窓口またはファックスにて

問合せ　大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会
(受付期間中、区民センターに臨時出張受付窓口を設置)
電話　4255-6066　ファックス　 4255-6088

イベント・講座の開催について
イベント等の開催について、荒天等で中止となる場合には、区ホームページや区公式ツイッターで
お知らせしますので、ご確認ください。
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イベント

移動図書館まちかど号
移動図書館まちかど号では、約3,000冊の本を載せて貸し出しを行っています。
●中浜小学校南門
日時　5月17日(火)　 10:10～11:10
●城東小学校東門
日時　5月17日(火) 　11:35～12:15
●森之宮団地4号棟西側 
日時　5月17日(火) 　14:00～15:10
●諏訪小学校分校跡グランド
日時　5月18日(水)　10:15～11:20 
●市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間
日時　5月19日(木)　 14:10～15:10
●放出福祉会館
日時　5月20日(金)　 10:20～11:00 
●市営今福南第3住宅集会所前
日時　5月21日(土)　 14:30～15:00  
●市営古市東住宅1号館北側集会所前
日時　5月27日(金)　13:00～13:50  

問合せ　中央図書館自動車文庫　電話　6539-3305 　ファックス　6539-3336

城東図書館の催し物
英語で絵本の読み聞かせ 　申込要　無料
とき　6月12日(日) 11：00～11：30
ところ	　城東図書館 多目的室
内容　1冊の絵本からたっぷり英語にふれる、参加型の行事です。いっしょに英語を楽しみましょう！
対象　3歳から（小学生未満は保護者同席をお願いします）
定員　12名(先着順)
申込み　5月15日(日) 10：00～電話・来館で申込み
水曜お楽しみ会　申込不要　無料
とき　5月18日(水) 14：30～15：00
ところ　城東図書館 多目的室
内容　おはなしの会の皆さんによる、ストーリーテリング(覚えて語るおはなし)の催しです。
対象　どなたでも
定員　10名(当日先着順)

問合せ　城東図書館 (中央3-5-45城東区複合施設4階) 
電話　 6933-0350  　ファックス　 6933-0351
休館日　月曜日･第3木曜日(ともに祝日は開館)、年末年始、蔵書点検期間

未来にむけて
もっと知りたい大阪・関西万博！
住みます芸人ドランケン＆コスモちゃんと学ぼう！
城東区×SDGs（えす　でぃーじーず）
その⑤大阪・関西万博に向け、
「バーチャル大阪」で大阪の魅力を発信！
コスモちゃん：バーチャル大阪へGO（ごー）！
●「バーチャル大阪」について　
大阪・関西万博に向け、世界に大阪の魅力、日本の魅力を発信する都市連動型メタバースです。テーマは“City of Emergence（してぃ おぶ えまーじぇんす）”（創発する都市）。利用者とともにエリアやコンテンツを随時アップデートしながら、新しい都市体験ができるバーチャル空間です。

●質問1. ．バーチャル大阪の内容は？
バーチャル大阪には「新市街」エリアが設定され、道頓堀をモチーフにした空間や、大阪市内の代表的なランドマークである大阪城などがあります。今後、このエリアでは音楽・お笑いライブや買い物が可能なバーチャル商店街の他、順次、観光名所や大阪府の万博パビリオンなども予定されています。
　
●質問2. 利用方法は？
専用のアプリをダウンロードして、自分の分身「アバター」でバーチャル空間に入り、楽しめます。

※「バーチャル大阪」は大阪府、大阪市が提供。KDDI（けーでぃーでぃーあい）、吉本興業、博報堂からなるKDDI（けーでぃーでぃーあい）共同企業体が受託、制作。

【アイラブ城北川プロジェクト】
城北川泳ぐこいのぼり大作戦！　 　　申込不要　無料
お子さんの健やかな成長を祈り、こいのぼりを城北川遊歩道に飾ります。暖かな春の日差しのもと、鮮やかに彩られたこいのぼりを眺めながら城北川を散策してみませんか？
とき　5月6日（金）まで
ところ　城北川遊歩道（関目東小学校・鯰江東小学校・鯰江中学校のフェンスほか）

問合せ　市民協働課(市民活動支援）
  　　　電話　6930-9743　　ファックス　 6930-9040


ご寄附のお願い
城東区を魅力的なまちにしませんか？
ふるさと寄附金とは、皆さまの応援したい、貢献したい自治体への思いを
寄附という形でお受けする制度です。
城東区では魅力的なまちづくりを行うために皆さまからのご協力をお願いしております。 

問合せ　総務課　　電話　6930-9625　　ファックス　6932-0979
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トピックス
３月18日（金）
城東KADO-YA（かどや）がもよんホール
（現 城東スギタクレストホール）において
「城東区×SDGｓ（えすでぃーじーず）サミット」を開催しました

城東区×ＳＤＧｓ（えすでぃーじーず）

　有識者による講演や区長と区内地域団体・小学校の先生との意見交換、また、企業・団体などによるSDGs（えすでぃーじーず）啓発ブース出展などを通じて、区民の皆さんにSDGs（えすでぃーじーず）を知っていただくことができました。

問合せ　総務課(総合企画)　　電話　 6930-9683　　ファックス　6932-0979

ご存じですか？
城東区役所の取組み
　城東区ホームページにおいて、新型コロナウイルス感染症対策や防災・防犯の取組みなど、令和3年度に実施した城東区役所の主な取組みをご紹介しています。皆さんもぜひ一度ご覧ください。
SDGsの取組み
城東区役所は持続可能な開発目標（SDGs（えすでぃーじーず））を支援し、「城東区SDGs行動指針」に基づき取り組んでいます。
・SDGs（えすでぃーじーず）カラーホイールを模したピンバッジを着用しPR（ぴーあーる）
・庁舎内外にSDGsの啓発にかかる掲示物を掲示
・区内の取組みを17目標と紐づけてHPに掲載
・SDGs（えすでぃーじーず）に積極的に取り組んでいる区内企業や団体を募集し、
「城東チャンネル」などで紹介
・区長と地域（16）との意見交換会を通じて、SDGs（えすでぃーじーず）の啓発を強化
・太陽光パネルの普及拡大への取組み
・区内所在の企業を区長が訪問し、広報誌へ掲載
・城東区SDGs（えすでぃーじーず）サミットの開催（3月）


城東区のきらりヒト
区内のきらり輝く活躍する人を紹介します。

きらりヒト
ライゼ・カンマー・オーケストラ 
今福音楽堂を本拠地に活動するオーケストラ

オーケストラの代表・長尾さんにお話を伺いました。
代表　長尾 賢（ながお けん）さん

●質問1.　 『ライゼ・カンマー・オーケストラ』について教えてください
長尾さん　設立は2017年。「ゆめ～まち～未来会議」の若手音楽アーティスト応援事業がきっかけです。現在、国内外で活動をする18～29歳の音楽家約200名が参加する、今福音楽堂を本拠地としたオーケストラです。楽団名にあるReise（ライゼ）は「旅」を意味するドイツ語。生涯現役の音楽家にとって、「20代は音楽という長い旅の途中である」という意味でつけました。若手音楽家を育てる、新たな活動の場所でもあります。
●質問2.　どんな活動をしていますか？
長尾さん　今福音楽堂で毎月のクラシックコンサートや区内を中心に岡山県などでも演奏活動をしています。また、体験教室、幼稚園や学校などでの、音楽指導も行っています。
●質問3.　今後の活動について教えてください
長尾さん　今夏、今福音楽堂や区民ホール、公共施設にて音楽祭を予定しており、従来のオーケストラに加え、管打楽器のメンバーだけで結成する吹奏楽団や、少人数での演奏会など、より音楽を楽しむ企画を計画しています。城東区を音楽で盛りあげます！
●質問4.　城東区の皆さんへメッセージをお願いします
長尾さん　私たちと一緒に城東区を音楽あふれるまちにしませんか。気軽にクラシック音楽にふれ、　身近に感じてください。きっと心の栄養になります。そして、皆さんで若き音楽家たちを育て応援してください。

今福音楽堂とは
古民家再生事業など城東区の活性化に取り組むスギタグループが、全面的に支援し設置された今福ファミリータウン3階にある複合芸術施設。クラシック音楽演奏を主に、発表会や講演会などの利用ができるホールです。

※長尾さんへのインタビューは、コロナウイルス感染対策をして実施いたしました。


防災・防犯担当からのお知らせ
家電メーカーなどから自動録音ができる『防犯機能付き電話機』、コール前に通話内容を録音する旨のアナウンスする『自動録音機』、またＮＴＴが有料サービスとして、特殊詐欺が疑われる場合に本人や親族にメールなどで注意喚起するものがあります。被害防止に効果的な機器やサービスなどを活用して特殊詐欺を撃退しましょう!!
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第5回　シリーズ企業訪問
城東区×ＳＤＧｓ（えすでぃーじーず）
9.産業と技術革新の基盤をつくろう
12.つくる責任　つかう責任

城東区役所を含め企業でも、SDGs（えすでぃーじーず）に取り組んでおられます。そこで、城東区内にある企業を訪問し、SDGs（えすでぃーじーず）に関する取組みを伺っていきます。

【扶桑薬品（ふそうやくひん）工業株式会社を訪問しました】
今回は、城東区の森之宮地区にある製薬企業大手の扶桑薬品（ふそうやくひん）工業株式会社を訪問させていただきました。お忙しい中にも関わらず、取締役社長の戸田（とだ）様、取締役の髙𣘺（たかはし）様、総務部長の古市（ふるいち）様と対談をさせていただきました。
　同社は、昭和１２年に創業され、同３２年に城東工場を設置して以来、この地で操業を続けておられます。現在では安定供給確保のため４つの生産拠点を設け、研究開発センターと全国10の支店を通じて、国民医療の増進に貢献されています。
昭和３０年代に日本で初めての「人工腎臓用透析液」の開発に着手、昭和３８年に人工腎臓用透析液を、またブドウ糖注射液、生理食塩液等基礎的な医薬品を中心に医療の世界に提供し、患者さんの命を守るため貢献され続けておられます。
[bookmark: _GoBack]　当日は、会社の沿革をまとめた映像を視聴させていただきました。戦火や大規模自然災害といった幾多の困難を乗り越えてきたさまは「プロジェクトX」さながらで、透析剤のトップメーカーとして社員一丸となって、製品の供給を絶やさないという社会的使命をはたそうとする姿勢や取り組みに感動いたしました。まさにＳＤＧｓに真摯に取り組んでおられるといえるのではないでしょうか。
地域の皆さんとも交流を深めていただいている旨のお話も伺いました。区民の皆さんにとって、なくてはならない企業が地元に存立していることは、城東区の誇りであり、引き続き、「住んでよかったと思えるまち」をめざして連携してまいります。

感謝状を贈呈しました！
　牛乳石鹸共進社株式会社様より、のぼり旗20枚とのぼりポール20本をご寄附いただきました。　　　城東区では毎月21日を「災害に備える日」と定めており、周知活動の強化に活用させていただきます。ご寄附に感謝するとともに、お礼を申しあげます。
　
国際ロータリー第2660地区大阪城東ロータリークラブ様より、コサージュ専用取付台3,500個分をご寄附いただきました。区内の学校の卒業式等、有効に活用させていただきます。
　ご寄附に感謝するとともに、お礼を申しあげます。

問合せ　総務課　　電話　6930-9625　　ファックス　6932-0979

市長・教育長表彰者として
表彰されました
スポーツ活動・文化活動などにおいて顕著な成績をあげた児童として、市長ならびに市教育委員会教育長の連名で表彰された鴫野小学校6年（1月28日表彰時5年）西原一輝（にしはら いっき）さんが、区長を訪問してくださいました。西原さんは2021年全日本ジュニア体操競技選手権大会において、個人総合（男子B（びー）クラス）で第1位に輝き、「オリンピックに出場することが夢」と力強く話してくれました。
表彰に対し心よりお祝い申しあげますとともに、これからのご活躍を祈念します。

問合せ　総務課（総合企画）　電話　6930-9091　　ファックス　6932-0979

城東区表彰
　優秀な成績を修めた方を表彰しました！
●学校名　榎並小学校
●学年・氏名　4年　吉田 有佑（よしだ ゆうすけ）
●功績内容　全農杯 2021年全日本卓球選手権大会（カブ男子の部）出場
※学年は、令和４年５月１日時点　※敬称略


広報誌について
5月号発行部数：96,000部、発行単価(配布費含む):約20.7円／部(うち約2.2円広告収入)
「ふれあい城東」は点字版もあります。ご希望の方は、総務課 　電話 6930-9095へ。
CD（しーでぃ）版の貸出しも行っています。区ホームページにデジタルブック版、PDF（ぴぃでぃえふ）版、音声版を掲載しています。
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第24回 4月4日（月）
大東区長の城東めぐり
城東区×ＳＤＧｓ（えす でぃーじーず）
11.住み続けられる　まちづくりを
12.つくる責任　つかう責任
中浜下水処理場を見学しました。
今回は、城東区内にある中浜下水処理場を見学させていただきました。
　市内の12下水処理場で3番目に通水した中浜下水処理場は、昭和35年5月通水の東系列と昭和38年8月通水の西系列があります。東系列については、令和3年10月に老朽化による改築工事が終了し再稼働したところです。循環式硝化脱窒型膜分離活性汚泥法（じゅんかんしきしょうかだっちつがたまくぶんりかっせいおでいほう）（MBR）（えむ びー あーる）に変更し、合流式下水道改善対策と高度処理化を図ったとの説明を山本（やまもと）設備課長と藤本（ふじもと）係長から受けました。
　また、場内に整備された「せせらぎの里」は、もとは平成８年にオープンしたものですが、令和4年3月22日にリニューアルオープンしています。取材の日は天候もよく、平日にもかかわらず、たくさんの親子連れが訪れていました。毎年春に見事な桜の花を咲かせ、多くの人の目を楽しませてくれます。
　城東区内の見どころのひとつとして、ぜひ訪れてみてはいかがでしょうか。

地域活動協議会だより
各地域からFacebook（ふぇいすぶっく）で情報を発信しています。
春からの新生活はまちづくりに参加してみませんか。
現在、城東区内の各地域活動協議会では、地域に在住・在勤・在学で、地域活動に関心のある学生　　　からシニア世代の方に向けて、まちづくりを一緒に行っていただける人材を募集しています。
　各地域活動協議会では、区内の各機関と連携して、高齢者や子ども向けの活動、防災・防犯活動、清掃活動などを、おおむね小学校区を単位として行っています。
　イベントの企画・実施、会計、広報、SNS（えすえぬえす）の管理等、たくさんの方がボランティアとして携わっています。進学や転勤で城東区に転入された皆さん、退職や子どもの自立で自分の時間が多く持てるようになった皆さん、新生活のスタートを機に、あなたが得意としていることを活かして、楽しいまちや住みよいまちづくりに携わってみませんか。地域活動を通して、さまざまな人と知り合い、協力し合うことで、人とのつながりや交流を広げることができます。
　また、「やってみたいけど、はじめてでちょっと不安だな」という方も、まずは関心のある身近な　　　集まりや活動を見学してみませんか。自分の時間や力を社会に役立てたい、気になっている活動を応援したい、どんな活動か知りたいという方は、どうぞ城東区まちづくりセンターまたは各地域活動協議会までお問合せください。

問合せ　城東区まちづくりセンター（放出西1-9-7 放出西会館内）
電話　 6167-9900 　ファックス　 6167-9901

城東区まちづくりセンターは、区役所からの受託により地域活動協議会の支援や地域活動協議会を支える町会加入の呼びかけを行っています。


大阪府警察から防犯情報をお届けする「安まちアプリ」ができました！
安まちメールを受け取ったり、地域の犯罪などを地図上で確認できるなど、
手軽に犯罪情報や防犯対策情報を受け取れます。防犯ブザー機能もついています！
安まちアプリを活用し安全・安心まちづくり！！  
城東警察署 　電話　 6934-1234

