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城東区広報誌　
ふれあいJOTO
2023年1月号　No.320

寅に扮したコスモちゃん：うさぎのゆきちくん、幸せ跳ねる年にしてね。 さぁ、バトンタッチ！

うさぎのゆきちくん：寅のコスモちゃん、お疲れさまでした。 新年は任せて！！

城東区は今春80周年

かがやく城東の仲間たち


新型コロナウイルス感染症の感染予防の継続をお願いします。
●3密（密閉・密集・密接）の回避！  
●30秒以上かけて石けんで手洗い！
●窓やドアを開け、こまめに換気！

毎月21日は災害に備える日
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あけましておめでとうございます
区民の皆さまには、健やかに新年をお迎えのこととお慶び申しあげます。また、日頃から城東区政にご理解とご協力を賜り、厚く御礼申しあげます。 　城東区では、「区将来ビジョン」において『住んでよかったと思えるまち』により、人が輝き活気にあふれ、まちに愛着があることを大切にし、暖かいまち・住民主体のまち・安心なまちづくりをめざし、さまざまな取組みを進めています。 　 　
昨年を振り返ってみますと、窓口の接遇サービス格付けにて、最も良い評価の三つ星を取得（24区でトップ）、マイナンバーカードの取得促進、行政オンラインシステム申請の拡充、循環型社会の構築（全16地域でのペットボトルリサイクル）、水害時避難ビル指定の増加、防災パートナー登録の開始、個別避難計画の推進、ＳＤＧｓのさらなる推進、不登校生徒用のスクールサポートルームの整備など、今日的な課題に即応した施策を展開するとともにコロナ禍が続く中ではありましたが、ポストコロナを見据え、可能な限り影響のでない範囲でさまざまなイベント等を実施いたしました。 　
令和5年におきましても、区民の皆さまの安全・安心を守るため、いつ起こるかもしれない災害に備え、地域の皆さまの地域力を結集した防災力の向上をめざして取り組んでまいります。また、子どもたちに寄り添いながら必要なケアを行いつつ、子どもたちが健やかに育ち未来に向かって学べる取組みを進めてまいります。さらに、支援が必要な方が、お住まいの地域で孤立することがないよう、「発見」「見守り」「支える」ための取組みを通じて、すべての人と人とがつながり、支え合えるまちづくりを進めてまいります。 　
本年は城東区制80周年を迎えます。また、2025年には大阪・関西万博が開催されるなど、城東区がよりたくましく成長し発展していけるよう、職員一同全力をあげて取り組むことをお誓い申しあげます。 　引き続き「住んで良かったと思えるまち」「愛着のある活気にあふれたまち」『ふるさと城東』をめざして、区民の皆さまとともに取り組んでまいりますので、ご協力を賜りますようお願いいたします。 　
皆さまにとりまして、最良の年でありますよう心からご祈念申しあげまして、新年のごあいさつとします。    
令和5年1月  城東区長 大東 辰起（おおひがし たつき）　


城東区役所
〒536-8510 城東区中央3丁目5番45号    電話6930-9986(代表)
区役所庁舎の駐車場は有料です。収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関をご利用ください。 庁舎は8：45からお入りいただけます。
問合せ　総務課　 電話　6930-9625　 ファックス　050-3535-8684
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城東区は今春80周年

城東区制80周年記念事業実行委員会発足！！
～区制80周年に向けて～
11月8日「城東区制80周年記念事業実行委員会」が結成されました。
　今後開催予定の実行委員会・役員会で企画を検討いただき、区民の皆さんとも連携して令和5年度の80周年記念事業を共に盛りあげていきたいと思います。

城東区制80周年記念事業
実行委員会 髙木 正博（たかぎ まさひろ）委員長からのメッセージ
私は昭和15年に当時の旭区(今の城東区)に生まれ、育ちました。
　城東区より3つ年上ですが、今日までの間、ずっとわがまち城東区で暮らしてきました。
　この80周年を迎える喜ばしい機会に城東区の魅力を区民の皆さんと改めて実感したいと思っています。
　城東区制80周年記念事業実行委員会一丸となって、区民の皆さんが住んでよかったと思えるまちであるよう活動してまいりますので、ご協力をお願いします。

皆さんの“だいすきな城東区”を大募集！！
#JOTO80で投稿してね！
“だいすきな城東区”をテーマに、区の美しいまちなみや風景、
公共施設や公園など、魅力あふれるスポットを投稿してください！
●テーマ：だいすきな城東区
●内容：区内のまちなみ、風景、公共施設や公園など、だいすきな区内の場所ならどこでも可
●規定：写真に場所、だいすきな理由、コメントを明記
●投稿：インスタグラム #JOTO80（JOTOはアルファベット、80は数字） から

コスモちゃん：まちがえないで投稿してね！

[bookmark: _GoBack]※写真撮影の際は、人やお店などが写っている場合は、必ず許可をとってから投稿してください。
※投稿された写真やコメントは、「城東区制80周年記念誌」に掲載する場合もありますので、ご了承ください。

城東区役所の案内表示と1階の待合スペースをリニューアル！！
城東区役所は区制80周年を迎えるにあたり、区民の皆さんにとってわかりやすい案内表示・快適にご利用いただける待合スペースをめざしてリニューアルしました。
案内表示
来庁された皆さんが目的の窓口まで「迷わず」「早く」たどり着けるよう案内表示を色分けし、大きくしました。
待合スペース
「広がる木の可能性」「心と体に優しい空間」をコンセプトにお待ちいただく皆さんに快適にご利用いただけるよう、国産木材を使用して親しみやすさと明るいイメージを感じられる空間をつくりました。

問合せ　総務課　電話　6930-9625　　ファックス　050-3535-8684
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城東区からみなさんに
お知らせ


最短5分（※）で作れちゃう！？作って便利な！マイナンバーカード

コスモちゃん：写真撮影無料！

（※）① の出張申請サポート会場で、二次元コード付き交付申請書（注1）がある場合
①土日祝日に開催、出張申請サポート！　　予約不要
二次元コード付き交付申請書（注1）があれば、約5分！ 手ぶらでも約10分！
（注1）マイナンバーカード未取得の方へ、地方公共団体情報システム機構(J-LIS)より送付されています。

問合せ　出張申請サポート窓口コールセンター
フリーダイヤル　0120-769-580　（毎日9：00～17：00）年末年始を除く

②自宅でらくらくお受け取り（注2）出張申請窓口！　　予約要
申請時に本人確認書類等があれば、郵便でカードをお受け取り！
（注2）本人確認書類等の必要なものをお持ちされなかった場合は、後日区役所でのお受け取りになります。

ご予約・問合せ　出張申請窓口　予約センター
電話　4400-1856（毎日9：00～20：00）年末年始を除く
ご注意ください
1月22日の日曜開庁日は全国でシステムメンテナンスを行うためマイナンバーカードのお受け取りなど、マイナンバー業務がすべて休止となります。 ※マイナンバーカードの交付受付は　
行います。ただし、後日郵送でのお受け取りになります。

令和4年度　 ｢おめでとう二十歳の門出」　　
城東区成人の日記念のつどい　手話通訳あり
成人の日を迎えられる皆さんの希望に満ちた輝かしい人生の門出をお祝いして開催します。
とき　１月９日（月・祝）
●1回目　10：30開式(開場予定10：10)
対象中学校名／菫・城陽・城東
対象小学校名／すみれ・関目・関目東・中浜・森之宮・鴫野・城東・諏訪・東中浜
●2回目　11：20開式（開場予定11：00）
対象中学校名／蒲生・放出・鯰江
対象小学校名／聖賢・榎並・成育・今福・放出・鯰江・鯰江東
ところ　区民センター2階 城東スギタクレストホール（中央3-5-45）
対象　平成14（2002）年4月2日～平成15（2003）年4月1日生まれの方
※地域主催の成人の日記念のつどいは、区ホームページでご確認ください。
※会場近辺は駐車禁止です。

問合せ　市民協働課（市民活動支援）
電話　6930-9093　　ファックス　050-3535-8685

１月４日（水）から区役所１階の
保健福祉課の窓口番号が変わります！
●窓口番号　変更前 18-B 
　　　　　　変更後17
　担当名　保健福祉課 介護保険・高齢者福祉
●窓口番号　変更前 18-A 
　　　　　　変更後18
　担当名　保健福祉課 障がい福祉

1月5日（木）より区役所のファックス番号が変更となります！
●担当課　総務課 (総務・総合企画)
変更前　ファックス　 6932-0979 
変更後　ファックス　 050-3535-8684

●担当課　市民協働課（地域連携・市民活動支援） 
変更前　ファックス　 6930-9040 
変更後　ファックス　 050-3535-8685

●担当課　市民協働課（防災・防犯） 
変更前　ファックス　 6931-9999
変更後　ファックス　 050-3535-8685

●担当課　窓口サービス課（住民情報） 
変更前　ファックス　  6930-9978
変更後　ファックス　 050-3535-8687

●担当課　窓口サービス課（保険年金） 
変更前　ファックス　 6932-0979
変更後　ファックス　 050-3535-8687

●担当課　保健福祉課（福祉・介護保険） 
変更前　ファックス　 6932-1295 
変更後　ファックス　 050-3535-8688

●担当課　保健福祉課（子育て教育） 
変更前　ファックス　 6930-9140 
変更後　ファックス　 050-3535-8688

●担当課　保健福祉課（生活支援） 
変更前　ファックス　 6930-9936 
変更後　ファックス　 050-3535-8688

●担当課　保健福祉課（保健・保健活動・生活環境） 
変更前　ファックス　  6930-9936 
変更後　ファックス　  050-3535-8689

変更前のファックス番号は4月以降ご利用いただけません。
問合せ　総務課　電話　6930-9625　　ファックス　050-3535-8684


区の情報など
区の人口：167,976人、世帯数：83,725世帯〈12月1日現在推計〉
交通事故(人身事故)件数：364件(概数)、火災件数：21件、救急件数：10,433件〈11月累計〉
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お知らせ


大人気！約96,600部発行！
広報誌広告募集！
令和5年5月号～令和6年4月号の広告募集開始！
受付期間　1月4日（水）～20日（金）※必着
問合せ　 総務課（総合企画）
電話　6930-9091
ファックス　050-3535-8684

届いていますか?
新1年生の就学通知書
　4月に小・中学校へ入学するお子さんがいるご家庭に、就学通知書を送付しています。外国籍のお子さんは、区役所に入学申請書を提出された方に送付しています。就学通知書が届いていない方は、お問い合わせください。国立・私立の学校等へ入学する方は、その学校が発行する入学
許可証を持って、すみやかに問合せ先までお届けください。
●適正な就学をしましょう
　居住実態のない住所地に住民登録をし、通学をするのは不適正な就学です。住民登録を正しく行い、適正な就学をしましょう。
　不適正な入学と分かれば、入学後でも本来通学するべき学校へ転校していただきます。

問合せ　窓口サービス課（住民情報・就学）1階14 番窓口
電話　6930-9087　　ファックス　050-3535-8687

「空家利活用改修補助事業」のお知らせ
　空家の改修前に劣化状況等を確認するインスペクション（既存住宅状況調査）や、空家所有者等による住宅の性能向上に資する改修に対して補助を行います。また、子ども食堂や高齢者サロンなど、地域まちづくりに資する用途への改修等を非営利団体が行う場合にも補助を行います。
　詳しくは、都市整備局 耐震・密集市街地整備受付窓口（業務受託者：大阪市住まい公社 
電話　6882-7053）までお問い合わせください。

問合せ　市民協働課（ 防災･防犯）
電話　6930-9045　　ファックス　050-3535-8685

個人市・府民税（普通徴収）
第４期分の納期限は1月31日(火）
問合せ　京橋市税事務所（個人市民税）
電話　4801-2953　　ファックス　4801-2871

毎月21日は、城東区
「災害に備える日」です。
　1995年1月17日　午前5時46分、大阪を含む近畿地方の広い範囲が巨大地震に襲われました。
　淡路島北部を震源とするマグニチュード7.3のこの地震は、神戸など兵庫県南部を中心に死
者6千人以上、全壊家屋10万棟以上という甚大な被害をもたらし、阪神・淡路大震災と呼ばれ
ることとなりました。
　地震は必ず発生します。そして突然襲ってきます。家具の転倒防止や食料の備蓄など、日ご
ろの備えを怠らないようにしましょう。

問合せ　市民協働課(防災・防犯)
電話　6930-9045　　ファックス　050-3535-8685

城東区防災パートナー登録制度を始めました！
　この制度は企業・事業所等が持つ資源や人材を活用することにより、災害発生時の地域の防災
力を向上させることを目的としています。
　この度大阪シティ信用金庫城東支店様を、城東区防災パートナー登録事業所第1号として登録し、登録証と掲示用標識（ステッカー）を贈呈いたしました。
　詳しくは区ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

問合せ　市民協働課（ 防災･防犯）
電話　6930-9045　　ファックス　 050-3535-8685


窓口サービス課からのお知らせ
区役所の日曜開庁日は1月22日(日) 9:00～17:30です。なお、選挙が執行される場合等は、閉庁することがあります。
区役所窓口のお呼び出し状況は区ホームページで確認できます。
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お知らせ


税務署から確定申告のお知らせ
　～城東税務署の確定申告相談会場は大変混雑します～
●申告書の作成にはマイナンバーカードを利用したマイナンバー方式でのスマホ申告（e‐Tax）がお勧め！
●令和４年分確定申告では、青色申告決算書・収支内訳書がスマホ申告で作成可能になったほか、国税の納付方法も「キャッシュレス納付」が充実してさらに便利！
・スマホカメラで源泉徴収票を読取→自動入力・自動計算！
・青色申告決算書・収支内訳書がスマホで作成可能！NEW
・マイナンバーカードの読み取り回数が１回に！NEW
　（※過去にマイナンバーカード方式で申告された方が対象です。）
・国税の納付は非対面の「キャッシュレス納付」が大変便利！

問合せ　城東税務署　電話　6932-1271（代）


個人市・府民税の事前申告受付について
　個人市・府民税の申告受付（申告期間2月16日（木）から3月15日（水））の窓口の混雑緩和のため、事前申告受付会場を開設します。送付や大阪市行政オンラインシステムによる申告もできます。
とき　2月3日（金）～15日（水）
平日9：00～17：30（金曜日は19：00まで）
ところ　京橋市税事務所（都島区片町2-2-48）
問合せ　所得税の確定申告等については
城東税務署
電話　6932-1271
個人市・府民税については
京橋市税事務所（個人市民税）
電話　4801-2953　　ファックス　4801-2871

車検時の納税証明書の提示が
原則不要になります（二輪車を除く）
　令和5年1月より3輪・4輪以上の軽自動車税（種別割）の納税確認の電子化が開始されることに伴い、継続検査（車検）時の継続検査（車検）用納税証明書の提示が原則不要になります。詳細については市ホームページをご覧ください。
※二輪小型自動車は対象外です。

問合せ　京橋市税事務所（管理）
電話　4801-2948　　ファックス　4801-2905


詐欺に遭わないために
「特殊詐欺対策機器」を無償貸与
　特殊詐欺被害の減少に向けて、自動通話録音機を無償貸与します。
対象　65歳以上の市内に在住する方（１世帯１台まで）
申込み　本人確認書類(生年月日・住所を確認できる書類)を問合せ先へ持参。お電話での申請はできません。
※区役所の在庫がなくなりましたら、申請から貸与まで期間を要することがございます。
申請手続き・在庫状況等の詳細は区ホームページでご確認いただけます。

問合せ　市民協働課（防災･防犯）（3階33番窓口）
電話　6930-9787　　ファックス　050-3535-8685



第十一回 戦没者等の遺族に対する
特別弔慰金の請求を受け付けています
　公務扶助料や遺族年金等を受けるご遺族がいない場合に、特別弔慰金（額面25万円・5年償還の記名国債）が支給されます。請求期限は3月3 1日までです。
まだ請求されていない方は、お早めにご請求ください。

問合せ・請求先：市民協働課（3階35番窓口）
電話　6930-9734　　ファックス　050-3535-8685

固定資産税の申告は1月31日（火）まで
①償却資産の申告
1月1日現在、事業用の償却資産をお持ちの方は、船場法人市税事務所へ申告書を提出してください。eLTAX（エルタックス）での電子申告をぜひご利用ください。
②住宅用地に関する（異動）申告書
令和4年中に住宅の新築・増改築・用途変更・取壊しがあった土地をお持ちの方は、資産が所在する区を担当する市税事務所へ申告書を提出してください。
※申告方法や申告書のダウンロードは市ホームページをご覧ください。

問合せ　①固定資産税（償却資産）については
船場法人市税事務所 固定資産税（償却資産）
電話　4705-2941　　ファックス　4705-2905
②固定資産税・都市計画税（土地・家屋）については
京橋市税事務所(固定資産税)
電話　4801-2957（土地）
電話　4801-2958（家屋）
ファックス　 4801-2873



広報誌について
配布日：毎月1～3日(1・4月号は1～5日)届いていない方は、ご連絡をお願いします。
読売中央販売（株） 　　0120-738-770(平日9：00～17：00)へ。
城東地域の方は城東地域活動協議会 　　0120-54-5051(平日9：00～17：00)へ。


■7面

地域ではぐくむ子どもたち
子育て


1月11日（水）～スタンプラリー開催！
アプリ登録して参加してね！　無料

シリーズ  子育て支援施設　～みんなで子育て！みんなで応援！子育てサロン～　　　
放出地区 すまいるKID’S 　放出西3-13-1 放出福祉会館　
福祉会館の広い部屋でのびのびと遊べます。子育てママやパパの交流の場になればと思っています。季節の行事や、誕生日会も行っていますので、お気軽に遊びにきてください。インスタグラムでも情報を発信しています。ぜひフォローしてくださいね。
開催日時　第1・3金曜日 10:00～12：00

問合せ　保健福祉課（子育て教育）　電話　6930-9068　　ファックス　050-3535-8688

塾代助成使えるよ！
JOTO塾！受講生徒募集中！
4質の高い教育をみんなに

※新型コロナウイルス感染症拡大防止により、実施内容が変更・中止となる場合があります。


■7面

すこやかに暮らすために
健康


乳幼児健診のお知らせ　　　申込不要　無料
対象者が変更になることがあります。
各健診の対象者の方には事前に（2週間前までに）ご案内します。
●3か月児健診
実施日　1月23日（月）
　対象者　令和4年9月9日～23日生
実施日　2月 6日（月）
　対象者　令和4年9月24日～10月6日生
実施日　2月20日（月）
　対象者　令和4年10月7日～22日生
●1歳6か月児健診
実施日　1月18日（水）
対象者　令和3年7月2日～17日生
実施日　2月 1日（水）
　対象者　令和3年７月18日～30日生
実施日　2月15日（水）
対象者　令和3年７月31日～8月13日生
●3歳児健診
実施日　1月20日（金）
　対象者　令和元年8月2日～18日生
実施日　2月 3日（金）
　 対象者　令和元年8月19日～9月3日生
実施日　2月17日（金）
　対象者　令和元年9月4日～17日生

問合せ　保健福祉課(保健)　電話　6930-9882   ファックス　050-3535-8689

ノロウイルスにご注意ください
ノロウイルスは手指や食品などを介して感染し、嘔吐、下痢、腹痛、微熱などを引き起こします。
・調理や食事の前、トイレに行った後、嘔吐・下痢等の患者の汚物処理やおむつ交換などを行っ
た後は、必ず手を洗いましょう。
・カキなどの二枚貝は、中心部まで十分加熱（85度～90度、90秒間以上）して食べましょう。
・嘔吐物等で汚染した場所は、塩素系消毒薬でしっかり消毒しましょう。

問合せ　保健福祉課（生活環境）
電話　6930-9973　　ファックス　050-3535-8689

食育活動紹介ポスター展示　　無料
とき　1月30日(月)～2月8日(水)12：00まで区役所開庁時間
ところ　区役所１階城東区民ギャラリー
内容　区内の保育所･学校･食育関係機関による食育の取組みをポスターで紹介。

問合せ　保健福祉課（保健）
電話　6930-9882
ファックス　050-3535-8689


｢重大虐待ゼロ｣実現へ向けて
すべての子どもが笑顔で暮らせる社会に
大阪市児童虐待ホットライン (24時間365日対応)
 (まずは一報なにわっ子)
フリーダイヤル0120-01-7285 (通話料無料)


■8面

健康


予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程
BCG接種　申込要　無料
とき　2月16日(木)、3月16日(木)（最終※）
いずれも13：30～15：00
対象　生後12か月未満の乳児の方
※1歳の誕生日前日まで(標準は5～8か月児)
※予防接種手帳の説明をよく読み、予診票に記入し、母子健康手帳とともにお持ちくだ
さい。
　　　※市ホームページから予約してください。
※市内の取扱医療機関においても接種できます。
　　　　直接、実施状況を確認のうえ予約してください。
※4月からは医療機関のみでの接種になります。。

結核健診　申込不要　無料
とき　1月12日(木)､2月24日(金) 
いずれも 10：00～11：00
対象　15歳以上の市民の方
内容　胸部エックス線撮影
※結核は早期発見、早期治療が大切です。
　　　　　年1回は健診を受けましょう。

歯科相談　申込不要　無料
とき　1月10日(火)13：30～14：50
1月13日(金) 9：30～10：50
1月17日(火) 9：30～10：50
2月28日(火) 9：30～10：50(今年度、最終）
対象　市民の方

大腸・肺がん検診　申込要
とき　1月13日(金)､9：30～10：50
2月28日(火) 9：30～10：50 (今年度､最終)
対象　40歳以上の市民の方(条件あり)
費用　有料　大腸がん　300円
　　　無料　肺がん(エックス線)
(条件により、かくたん検査　400円)
※市ホームページから予約していただくか、問合せ先までお電話にて予約してください。

骨粗しょう症検診　申込要　無料
とき　1月17日(火)9：30～10：50
2月28日(火)13：30～14：50(今年度､最終）
対象　18歳以上の市民の方
※市ホームページから予約していただくか、問合せ先までお電話にて予約してください。
※今年度、保健福祉センター実施分の乳がん検診は、予約を終了しました。

がん検診(骨粗しょう症検診を除く)を希望される方は、区内の取扱医療機関においても受診できます。取扱医療機関に直接、電話にて実施状況を確認のうえ、必ず「大阪市が実施しているがん検診」と申し出のうえ予約してください。区内の取扱医療機関は、区ホームページでご覧いただけます。
ところ　区役所2階 保健福祉センター　　
申込み・問合せ　保健福祉課(保健)   電話　6930-9882   ファックス　050-3535-8689

40歳になったら特定健康診査を受けましょう　申込不要　無料
とき　1月9日（月・祝）、13日（金）、17日（火）、2月28日（火）（今年度、最終）
いずれも9：30～11：00
ところ　区役所2階 保健福祉センター
内容　血液検査・検尿・身体測定・血圧測定等
対象　大阪市国民健康保険加入者(40歳以上)
後期高齢者医療保険加入者
※受診券と保険証を必ずご持参ください。
※がん検診を同日に予約されている方は、先にがん検診の受診をお願いします。

問合せ　
●受診券については
○大阪市国民健康保険加入者　窓口サービス課(保険年金、保険)
電話　6930-9956   ファックス　050-3535-8687
○後期高齢者医療保険加入者
大阪府後期高齢者医療広域連合給付課
  　電話　4790-2031   ファックス　4790-2030
●受診内容等については
○保健福祉課(保健) 　
電話　6930-9882　　ファックス　050-3535-8689


防災・防犯担当からのお知らせ
毎月21日は災害に備える日
1995年1月17日阪神・淡路大震災が発生しました。大災害発生時は、安否確認などの電話が急激に増加し、電話がつながり難い状況が続きます。家族で安否を確認しあう方法として、「災害用伝言ダイヤル171」などのサービスがあります。

NTT西日本ホームページ　災害用伝言ダイヤル171


■9面

気軽に相談してください
相談


※城東区役所での専門相談・市民法律相談・行政相談・就労相談・犯罪被害者等支援のための総合相談窓口は市民対象、精神科医師による相談は区民対象です。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載中の各相談は内容を一部変更、延期、中止となる場合があります。マスクの着用・手指の消毒などの感染予防対策のうえ参加をお願いします。
※発熱や咳などの症状のある方は、相談をお控えください。

城東区役所での専門相談　申込要　無料
弁護士による相談
とき　1月11日(水)、18日(水)、25日(水)13：00～17：00
内容　土地･建物､金銭貸借､相続･遺言､離婚･親権などの相談
定員　各24名､18日のみ16名(先着順) (相談時間：30分以内)
申込み　相談日前日12：30より電話受付
予約専用電話 　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。

司法書士による相談
とき　11月4日(水) 、 2月1日(水) 
　　　13：00～16：00
内容　不動産登記、相続、成年後見などの相談
定員　各12名(先着順)　(相談時間：45分以内) 
申込み　1月4日(水)：12月28日(水)に受付しましたが、空きがある場合、
当日9：00より電話受付
2月1日(水)：1月31日(火)12：30より電話受付
予約専用電話 06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。

社会保険労務士による相談
とき　1月5日(木)、 2月2日(木)13：00～16：00
内容　年金や労働問題、職場でのトラブルなどの相談
定員　各4名(先着順)  (相談時間：30分以内)
申込み　相談日当日9：00より電話受付
予約専用電話 06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。

宅地建物取引士による相談
とき　1月13日(金)、2月10日(金)13：00～16：00 
内容　住宅購入の契約や手付金、賃貸マンションの申込みや契約など、不動産に関する一般的な相談
定員　各6名(先着順)　(相談時間：30分以内)
申込み　相談日当日9：00より電話受付
予約専用電話 06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。

ところ　区役所3階 法律相談室
問合せ　総務課(総合企画) 　電話　6930-9683  　ファックス　050-3535-8684
(注)1月は行政書士による相談を実施しません。次回は2月14日(火)です。


市民法律相談　無料　　
弁護士による日曜法律相談　申込要
とき　1月22日(日) 9：30～13：30
ところ　天王寺区役所（天王寺区真法院町20-33）
定員　　16組(先着順)
申込み　1月19日(木)、20日(金)9:30 ～12:00
予約専用電話　　6208-8805
弁護士によるナイター法律相談　申込不要
とき　1月13日(金)18：30～21：00（受付20:00まで）
ところ　中央区民センター(中央区久太郎町１-2-27）
定員　　32組　受付開始時(18:00予定)に順番を抽選し、以降先着順

問合せ　大阪市総合コールセンター　　電話　 4301-7285  　ファックス　 6373-3302

行政相談　申込不要　無料
とき　1月24日(火) 13：00～16：00(受付は15:00まで)
ところ　区役所3階法律相談室
内容　国の行政活動全般に関する苦情や相談（当日先着順）
問合せ　総務課(総合企画)　電話　 6930-9683 　ファックス　050-3535-8684

就労相談　無料
とき　1月12日(木)13：30～16：00（申込不要・受付は15：30まで）
ところ　区役所3階法律相談室
内容　就労に関する助言や情報の提供
定員　5名（当日先着順）（相談時間：30分以内）
　
とき　1月12日(木)16：00～17：00
（申込要・当日11:00 までに電話またはファックスで地域就労支援センターへ）
ところ　区役所3階法律相談室
内容　就労に関する助言や情報の提供
定員　2名（先着順）（相談時間：30分以内）

問合せ　地域就労支援センター　フリーダイヤル　0120-939-783 　ファックス　6567-6891

犯罪被害者等支援のための総合窓口相談　申込不要　無料
とき　9：00～17：30（土日祝・年末年始除く）
ところ　市役所4階 市民局人権企画課（北区中之島1-3-20）

問合せ　市民局人権企画課　　電話　6208-7489　　ファックス　6202-7073

精神科医師による相談　申込要　無料
とき　1月 6日（金） 14：00～15：30
1月26日（木）10：00～11：30
ところ　区役所2階22番窓口
内容　心の問題でお悩みの方や、その家族からの相談
　　　※事前に相談内容をお伺いします。
申込み･問合せ　保健福祉課（保健活動）
電話　6930-9968　　ファックス　050-3535-8689


市政・区政に対するご意見・ご要望
問合せ　総務課　　電話　6930-9683　　ファックス　050-3535-8684 
政策企画室 市民の声　で検索


■10面

イベント

※新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載中のイベントなどの内容が一部変更、延期や中止となる場合があります。

｢初めて触る！スマートフォン体験講座（初心者向け）｣　　申込要　無料
とき　2月17日（金） ①10:00～12:00 ②13:30～15:30
※①と②は同じ内容です。スマホをお持ちでなくても参加いただけます。　
ところ　区民センター4階　大会議室　（中央3－5－45）
定員　各回20名(先着順)
申込み　1月16日（月）9:00から電話にて問合せ先まで
開催　城東区役所
協力　ソフトバンク株式会社

申込み・問合せ　総務課(総合企画)
電話　 6930-9683　　ファックス　050-3535-8684

防災講演会
｢城東区における風水害対策｣　　申込要　無料
とき　2月5日（日）14：00～16:40（開場13：15）
ところ　区民センター2階 城東スギタクレストホール(中央3-5-45)
講師　気象予報士、防災士
片平 敦（かたひら　あつし）
【出演】関西テレビ「報道ランナー」「よ～いドン！（金）」
「2時45分からはスローでイージーなルーティーンで（金）」
※第70回全日本吹奏楽コンクール(中学校の部)で金賞を受賞した鯰江中学校吹奏楽部の演奏等もあります。
定員　300名(先着順）
申込み　城東消防署ホームページから

問合せ　城東消防署　　電話　6931-0119 　　ファックス　6931-0072

2023国際親善女子車いす　　　
バスケットボール大阪大会観戦
～みんなで応援しましょう！～　　　申込要　有料
とき　2月10日(金)10：00～12：00（集合8：50／区役所1階エレベーター前）
ところ　丸善インテックアリーナ大阪(港区田中3-1-40)(大阪市中央体育館)
対象　センター利用証をお持ちの方
定員　20名(先着順)
費用　30円(保険代) ※交通費等は自己負担
申込み　1月20日(金)から、参加費を添えてご本人様が問い合わせ先まで来館にて

問合せ　老人福祉センター（中央3-5-45 城東区複合施設4階）
電話　6932-0017　　ファックス　6934-8340


初公演！
ゆるふる&JＯＴＯキッズミュージカル
ＮＥＷ ＹＥＡＲ フェスタ
～小さなお子さん連れ大歓迎～　　　　無料

JＯＴＯキッズミュージカル入会希望者募集

とき　1月14日（土）13：30開演（開場13：00）　
ところ　区民センター2階 城東スギタクレストホール（中央3-5-45）
演奏曲　新時代（ONE PIECE）、ミックスナッツ（SPY×FAMILY）
演目　ライオンキング(短編)、サウンド・オブ・ミュージック
出演　ゆるふる、JＯＴＯキッズミュージカル
ゲスト　ライゼ・カンマー・オーケストラ
定員　450名（当日先着順）
1月5日(木)10：30より区民センター２階窓口にて入場券配布開始(全席自由席）
主催　（一財）大阪市コミュニティ協会 城東区支部協議会

問合せ　区民センター　　電話　6932-2000　　ファックス　6932-2030

城東区ゆめ～まち～未来会議事業
JOTO区ラシック“歌”と
“オーケストラ”で綴る名曲の調べ！
～めざせ！ 音楽・芸術による潤いのあるまちの実現～　　　申込要　有料
とき　1月15日（日） 14：00開演（開場13：30）　
ところ　区民センター２階 城東スギタクレストホール（中央3-5-45）
内容　新春を彩る華やかなオペラのアリアとシンフォニー！
曲目　ヨハン・シュトラウス2世『春の声』ほか
出演　・指揮　上田 真紀郎（うえだ まきお）
・ソリスト　長町 香里（ながまち かおり）／風間 友香子（かざま ゆかこ）／
中島 恵美（なかじま えみ）
・管弦楽　ライゼ・カンマー・オーケストラ
定員　700名（先着順）
チケット料金　前売一般2,000円、学生1,500円(小学生～大学院生)※当日各500円増
チケット取扱　今福音楽堂（今福東1-10-5今福ファミリータウン3階）
チケットぴあ、e＋（イープラス）
当日精算券申込書は区民センター２階受付窓口横に設置。

問合せ　音楽ひろがるJOTOプロジェクトチーム
電話　090-3712-8474

関西シティフィルハーモニー
交響楽団 公開リハーサル　　　申込不要　無料
とき　2月4日（土）18：00開演（開場17：30）
ところ　区民センター2階 城東スギタクレストホール(中央3-5-45)
曲目　チャイコフスキー｢交響曲第4番」
出演　指揮／ヤニック・パジェ
※リハーサルは20：00終了予定ですが､ラヴェル作曲｢ダフニスとクロエ｣第一組曲､第二組曲も練習します。
定員　400名(当日先着順)

問合せ　区民センター　　電話　6932-2000　　ファックス　6932-2030


ご寄附のお願い
城東区を魅力的なまちにしませんか？
ふるさと寄附金とは、皆さまの応援したい、貢献したい自治体への思いを寄附という形でお受けする制度です。
城東区では魅力的なまちづくりを行うために皆さまからのご協力をお願いしています。

問合せ　総務課　　電話　6930-9625　　ファックス　050-3535-8684
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イベント


キッズボーカル＆ボイス
トレーニング 冬季体験講座　　申込要　有料
とき　①2月15日(水)、②17日(金)、③19日(日)、④22日(水)、⑤23日(木・祝)
いずれも18:00～19:30（最終日は発表会（参加任意））
ところ　①・④・⑤ 区民センター2階 城東スギタクレストホール(中央3-5-45)
②・③ 区民センター4階 大会議室(中央3-5-45)
内容　プロのオペラ歌手の経験と声楽の知識を活かしたレッスン
対象　発声を良くしたい､声量をあげたい､歌うことに興味がある小中学生
費用　8,000円(全5回。発表会参加費無料）
定員　12名(最少催行人数6名）
講師　山村 麻依（やまむら まい）
申込み　1月4日(水)から電話で仮申し込み後、受講料を添えて講習会初日に来館申込み

問合せ　区民センター　　電話　6932-2000　　ファックス　6932-2030

講演会「遺言と成年後見」
～あなたと家族を守るために～　　申込要　無料
とき　1月28日(土)
講演会13：30～14：30
個別相談会 ①14：30～15：00 ②15：00～15：30
ところ　区在宅サービスセンターゆうゆう(中央2-11-16)
講師　大阪司法書士会
対象　遺言や成年後見制度に関心のある方
定員　講演会25名(先着順)
個別相談会20名(先着順)相談のみも可
申込み　1月6日(金)より電話またはファックスにて問合せ先まで

問合せ　城東区地域包括支援センター
電話　6936-1133　　ファックス　6935-8737

城東図書館の催し物
水曜お楽しみ会　　申込不要　無料
とき　1月18日（水）14:30～15：00
ところ　城東図書館 多目的室
内容　おはなしの会のみなさんによる、ストーリーテリング(覚えて語るおはなし)の催し
定員　各20名（当日先着順）
対象　どなたでも

問合せ　城東図書館 (中央3-5-45城東区複合施設4階) 
電話　 6933-0350  　ファックス　 6933-0351
休館日　月曜日・第3木曜日（ともに祝日は開館）※年始は1月4日(水)まで休館します。

未来にむけて
もっと知りたい大阪・関西万博！
城東区×SDGs
その⑫省エネルギーの会場でSDGsの取組みを推進！
コスモちゃん：未来へつながる万博だよ！

「未来社会の実験場｣がコンセプトの大阪・関西万博｡その一環として､万博開催期間中は､
脱炭素やSDGs（持続可能な開発目標)の取組みを推進し、省エネルギーを使用する計画です。
持続可能な未来社会につなげるため、環境への負荷を減らす多様なエネルギーを活用します。
使用する省エネルギー
●使用電源に原子力
●太陽光などの再生可能エネルギーやゼロミッション火力（パビリオンなどの場内施設の電源）
●海水や井戸水（地下水）を利用した冷却システム（夏季の暑さ対策）
●エネルギーの使用状況を把握し、公表、表彰（各パビリオンでの使用状況）
SDGs　17の目標
7 エネルギーをみんなに そしてクリーンに
9 産業と技術革新の基盤をつくろう
13 気候変動に具体的な対策を
14 海の豊かさを守ろう
15 陸の豊かさも守ろう

食品表示の見方を学ぼう！
～消費者トラブルのお話～　　申込要　無料
とき　1月30日（月）14：00～15：00
ところ　老人福祉センター（中央3-5-45 城東区複合施設4階）
対象　センター利用証をお持ちの方
定員　20名（先着順）
申込み　1月10日（火）から、ご本人様が来館にて
問合せ　老人福祉センター
電話　6932-0017　　ファックス　6934-8340

移動図書館まちかど号
移動図書館まちかど号では、約3,000冊の本を載せて貸し出しを行っています。

●市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間 
日時　1月12日(木)14:10～15:10
●中浜小学校南門
日時　1月17日(火)10:10～11:10

●城東小学校東門 
日時　1月17日(火)11:35～12:15
●森之宮団地4号棟西側 
日時　1月17日(火)14:00～15:10
●諏訪小学校分校跡グランド 
日時　1月18日(水)10:15～11:20　
●放出福祉会館 
日時　1月20日(金)10:20～11:00　
●市営今福南第3住宅集会所前 
日時　1月21日（土）14:30～15：00
●市営古市東住宅1号館北側集会所前 
日時　1月27日(金)13:00～13:50

問合せ　中央図書館自動車文庫　電話　6539-3305 　ファックス　6539-3336


イベント・講座の開催について
イベントなどの開催について、荒天などで中止となる場合には、区ホームページや区公式ツイッターでお知らせしますので、ご確認ください。
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私たちのまちを知ろう！
城東区通信


11月17日(木)訪問
第12回　シリーズ企業訪問
11　住み続けられるまちづくりを
12　つくる責任　つかう責任
17　パートナーシップで目標を達成しよう
【水三島紙工株式会社（みずみしましこうかぶしきがいしや）】
　1955年創業、来期で70周年を迎えます水三島紙工株式会社（野江1丁目）会長の藤原（ふじわら）様、社長の田中（たなか）様、総括本部長の堂東（どうとう）様、主任の藤野（ふじの）様、江川（えがわ）様と対談させていただきました。お出迎えからお見送りまで、丁重にご対応いただき心より感謝申しあげます。
　同社は、ビジネスフォーム事業を中核に、カードメディア事業、メーリングサービス事業を展開。コロナ禍でも、業績や人材確保も順調に推移しているとのこと。新たな事業領域にも挑戦する真にイノベーティブな企業です。
　また、製品の実物展示を拝見させていただきましたが、リーフレット類をはじめ、投票用紙、診察カード、マグネット掲示物、抗菌イージーケースなど、多岐にわたっていることに驚かされました。
　社会貢献としての献血事業への協力のみならず、寄付行為などの地域貢献にも注力されており、
区役所としましても、今後の活動に期待を寄せているところです。
※「印刷からSDGsを考える」をコンセプトに、バイオマスインキの使用・プライバシーマークの取得などに取り組んでおられます。

環境に配慮した製品を拝見しました

森之宮病院、大阪公立大学および
UR都市機構と四者で連携協定を締結しました！
　　10月31日、城東区役所は森之宮病院、大阪公立大学およびUR都市機構と新たに「森之宮地域におけるスマートエイジング・シティの理念をふまえたまちづくりに関する協定」を締結しました。
　健康で安心して地域で暮らせるまちづくりを推進するため、四者で連携を進めていきます。

問合せ　保健福祉課（地域福祉）
問合せ　6930-9857　　ファックス　050-3535-8688

藍綬褒章を受章！！
　中浜地区の民生委員・児童委員の川井邦彦（かわい くにひこ）様が藍綬褒章（社会
福祉功績）を受章されました。多年にわたる功績に敬意を表し、栄えある受章を心よりお
祝い申しあげます。

問合せ　保健福祉課（福祉）
電話　6930-9142　　ファックス　050-3535-8688

統計功労者市長感謝状伝達式を開催！！
　統計功労者市長感謝状は、統計調査の業務に従事し、その成績が優秀な方を表彰するもの
で、区長からその伝達を行いました。皆さんの功績に敬意を表し、心よりお祝い申しあげます。
受賞者（順不同）：
山川 裕子（やまかわ ひろこ）様､ 小林 直也（こばやし なおや）様、 
新谷 浩一（しんたに こういち）様、 川﨑 篤子（かわさき　あつこ）様、
大迫 亮 （おおさこ　あきら）様、中野 孝文（なかの たかふみ）様、 
田中 勝己（たなか かつみ） 様、二宮 幸治（にのみや ゆきはる）様、
服部 光彦（はっとり みつひこ）様、末藤 多津子（すえふじ たつこ）様、
島 隆夫（しま たかお）様、北村 祥子（きたむら さちこ）様

問合せ　総務課（総合企画）
電話　6930-9683　　ファックス　　050-3535-8684


広報誌について
1月号発行部数：96,600部、発行単価(配布費含む)：約20.9円／部(うち約2.3円広告収入)
「ふれあい城東」は点字版もあります。
ご希望の方は、総務課　電話　6930-9095へ。CD版の貸出しも行っています。区ホームページにデジタルブック版、PDF版、音声版を掲載しています。
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城東区通信

第32回令和4年11月7日（月）
大東区長の城東めぐり
城東区×SDGs
3　すべての人に健康と福祉を
大切な命を支える献血！
　大阪府赤十字血液センターの所長 谷（たに）様と対談させていただくとともに、受付・問診・採血エリアをはじめ、施設内を案内していただきました。全てがＳＤＧｓです。
　献血した血液は、そのままの状態で医療機関に届けられるのではありません。いくつもの製造
工程を経て、患者さんの元に届けられています。また、血液は長期保存ができないため、需要の増減を見極めながら、供給量を管理しているそうです。
　若年層の献血者数が減少傾向にあること、冬期は血液確保が厳しくなることを課題として挙げ
られ、献血者のすそ野を広げることや広報・周知に注力しているとのことでした。その他にも、地域的な血液の過不足や血液型のかたよりを調整したり、まれな血液型などに対応するため、全国規模で需給調整を行っています。
　区民の皆さん、献血へのご理解ご協力をよろしくお願いします。

地域活動協議会だより
各地域からSNSやホームページで情報を発信しています。
住民の安心･安全のために､地域のパトロール
～青色防犯パトロールのご紹介～　
　各地域活動協議会では安心・安全に暮らせるよう、日々さまざまな地域活動を行っています。子どもから高齢の方まで、ボランティアで地域の安全を見守っています。
　中でも、「青パト（青色防犯パトロール）活動」は、地域を青色回転灯がついた車両でゆっくりと巡回しながら、安全啓発アナウンスや声かけを行うというもので、日頃の見守り、特に児童の登下校時など子どもの安心・安全に大活躍しています。
　できるだけ、大通りではなく路地や狭い道を巡回することで、子どもたちが危険にあっていないかを見守っています。小学校の校長先生の声を録音してアナウンスをしたり、夏休み期間に夜間パトロールを行ったりと各地域で児童の安全のために、アイディアや工夫を凝らして見守り活動を行っています。活動は地域住民の皆さんによるボランティアで行われています。「青パト」を見かけた際には、笑顔で見守ってください。

問合せ　城東区まちづくりセンター（放出西1-9-7 放出西会館内）
電話　 6167-9900 　ファックス　 6167-9901

城東区まちづくりセンターは、区役所からの受託により地域活動協議会の支援や地域活動協議会を支える町会加入の呼びかけを行っています。

地活協主催・防災訓練情報
●地域名　城東地域活動協議会　
　日時　1月29日（日） 9:00～12:00　
　場所　城東小学校
　内容　避難所開設訓練

問合せ　市民協働課（防災・防犯）　電話　6930-9045　　ファックス　050-3535-8685


大阪府警察から防犯情報を受け取れる「安まちアプリ」があります！
安まちメールを受け取ったり、地域の犯罪などを地図上で確認できるなど、
手軽に犯罪情報や防犯対策情報を受け取れます。防犯ブザー機能もついています！
安まちアプリを活用し安全・安心まちづくり！！  
城東警察署 　電話　6934-1234






