■1面

城東区広報誌　
ふれあいJOTO
2023年2月号　No.321

Topics（トピックス）
公立大学法人大阪 理事長との対談

城東区は今春80周年

新型コロナウイルス感染症の感染予防の継続をお願いします。
●3密（密閉・密集・密接）の回避！  
●30秒以上かけて石けんで手洗い！
●窓やドアを開け、こまめに換気！

毎月21日は災害に備える日


■2面
Topics（トピックス）


公立大学法人大阪 理事長との対談 
2022年4月に大阪公立大学が誕生しました。 2025年には森之宮キャンパスが大阪城東部地区に開設される予定です。 設置法人（公立大学法人大阪）の西澤良記（にしざわ　よしき）理事長にお話を伺いました。

理事長と区長の仕事について
●大東（おおひがし）区長：お久しぶりです。大学の統合は大変だったと思います。今回は大阪公立大学についてお伺いします。
●西澤（にしざわ）理事長：お久しぶりです。大阪公立大学は、大阪府立大学と大阪市立大学の統合により誕生しました。風土や制度はすべて違うので、調整はまだ続いています。
●大東（おおひがし）区長：理事長の役割は具体的にどのようなものでしょうか。
●西澤（にしざわ）理事長：理事長は普通の会社でいうと、ホールディング会社の社長に当たります。公立大学法人大阪は、大阪公立大学、大阪府立大学、大阪市立大学、大阪公立大学工業高等専門学校および大阪公立大学医学部附属病院の管理運営を行っています。学長は教育研究方針や学部・大学院を統括し、予算編成、財務運営、教員・事務系の人事に関することは私の役割ですね。理事長は学長・理事・校長・病院長の任命および法人経営にとって重要事項を諮る役員会や経営員議会の議長を担います。
●大東（おおひがし）区長：多岐にわたりますね。
●西澤（にしざわ）理事長：2019年に理事長に就任し、140年以上の歴史を持つ府立大学と市立大学の統合をメインでやってきました。この4月に統合がきちんと成立して、動き出したところですね。区長のお仕事はどのようなものでしょうか。
●大東（おおひがし）区長：基本的には区民の方々へのいろいろなサービスです。次に、さまざまな地域の困りごとへの対応です。
●西澤（にしざわ）理事長：生活に密着して色々な問題があるのでしょうね。
●大東（おおひがし）区長：そうですね。あとは今やっていることを、広報という形で区民の皆さんに知ってもらうことは大事だと思っています。この３つは大切な仕事だと考えています。
●西澤（にしざわ）理事長：大変な仕事ですね。
●大東（おおひがし）区長：城東区政は、地域の皆さんのおかげで区長の仕事が回っていますから、しっかりと地歩を固めて行かなくてはと思っています。
多様な分野と人材を育成する総合大学
●大東（おおひがし）区長：どのような大学をめざしているのでしょうか。
●西澤（にしざわ）理事長：新大学は高度研究型大学として、今後のグローバル化に向かう大阪の「知的拠点」の役割を担いたいと考えています。両大学が統合されることにより、将来の飛躍に向けた、より大きな舞台ができたと考えています。
１学域11学部15研究科のフルラインナップの総合大学として多様な分野と人材を有することができ、より幅広いシナジー効果が期待できると考えています。
多様性を重視し、学問領域の壁、異なった言語や国籍、性別などを超えた新たな社会に向かっての人材養成をめざしたいと思っています。
新たな機能として、「都市シンクタンク機能」、「技術インキュベーション機能」を明確化し、行政とタイアップして取組体制の構築に力を入れ、公立大学の任務も果たしたいと考えています。


■3面


「知の森」をコンセプトに地域密着型の産学官連携をめざして
●大東（おおひがし）区長：森之宮キャンパスに関して、Osaka Metroから新駅のイメージパースが発表されました。
2025年に開設予定の森之宮キャンパスにかける思いはどのようなものでしょうか。
●西澤（にしざわ）理事長：森之宮地区というのは、もともと文化があります。大阪城もあり、観光、学術、それから交流機能があって、良好な交通アクセスが加わることで、大阪の東西都市軸となる東部の重要拠点となるでしょう。
コンセプトを「知の森」とし、数千人の教職員、学生が集うメインキャンパスを造ることで、地域住民・企業との連携・コミュニケーションを促すとともに、府市の関係者はもちろん、他大学の学生や若い人たちが集まり、人と人との交わりが倍増されることで、新たな発想やイノベーションが生み出される、そんな「次世代キャンパスシティ」をめざします。
地域交流でのさらなる発展
●大東（おおひがし）区長：すでに地域との交流も始めておられます。中浜地域の防災、森之宮地域のスマートエイジングシティ、今福地域のナレッジラボなどをはじめ、今後さらなる交流を進めていきたいのですが、いかがでしょうか。森之宮地域のスマートエイジングシティに関しては、森之宮病院、ＵＲ都市機構と区役所の三者で連携協定を結んでいたのですが、先日、公立大学も入っていただき四者での連携協定を結びなおしました。
●西澤（にしざわ）理事長：城東区の皆さまとともに、さまざまな分野で交流して、多くの人に参加していただき、地域の発展のためともに歩んでいけないかと考えています。区とも取組みを発展させ大阪の発展を一緒に牽引できればと願っております。
●大東（おおひがし）区長：地域の皆さんがとても期待を寄せているところであり、大変ありがたいお話です。
区民の皆さんとともに歩む大学
●大東（おおひがし）区長：最後に、区民の方にもメッセージをいただけないでしょうか。
●西澤（にしざわ）理事長：最初に、不発弾処理の関係でご迷惑をおかけし、お詫びを申し上げます。このために整備が若干遅れることになりますが、2025年半ばには森之宮新キャンパスを開設する予定です。将来に向かって若い人たちが集い、新しいパワーを発散させて、城東区の皆さまと一緒にこれからの未来のまち「次世代キャンパスシティ」を創っていきたいと願っております。
新しいまち創りにご支援とご理解をいただき、区民の皆さまと一緒に未来に羽ばたきたいと願っております。皆さまとお会いできるのを楽しみにしております。

●大東（おおひがし）区長：ありがとうございます。さらに連携を深めていきたいと思います。

略歴
公立大学法人大阪 理事長
西澤 良記（にしざわ　よしき）
大阪市立大学医学部卒業（1970）、同大学院医学研究科内科系専攻内科学2課程修了(医学博士)および米国カリフォルニア州立大学ロサンジェルス校医学部内分泌部（1975）、その後、大阪市立大学助手（1979）、同講師（1986）、同助教授（1989）、同教授（1999）、同大学院教授（2000）、同医学部附属病院副院長（2002）、同大学院医学研究科長、医学部長（2006）、米国トーマスジェファーソン大学客員教授（2007）、大阪市立大学理事長兼学長（2010）を経て2019年より公立大学法人大阪理事長（現職）。

※西澤理事長と大東区長の対談は、新型コロナウイルス感染対策をして実施しました。


■4面

特集


城東区×SDGsサミット
～城東区からいのち輝く未来を～

城東区×SDGs

SDGs　
身近なところから始めよう


とき　2月25日（土） 14：00～17：00
費用　入場無料
ところ　区民センター２階城東スギタクレストホール（中央3-5-45）
内容　・基調講演　黒田 桂菜（くろだ かな） 准教授
大阪公立大学現代システム科学研究科環境共生科学分野
　　　・城東区住みます芸人 ドランケンによる漫才
・各団体ブース出展
・フードドライブ
ご家庭で余った食品を会場で回収。
回収条件：未開封で１か月以上の賞味期限が残っている常温保存可能なもの　
ご寄附をお待ちしております！
・限定オリジナルグッズをプレゼント！
当日アンケートにお答えいただいた先着200名様に
城東区×SDGsオリジナルエコバッグプレゼント！！
他にもあるよ
　
問合せ　総務課（総合企画） 電話　6930-9683　　ファックス　 050-3535-8684

SDGs推進チームからのお知らせ
11 住み続けられるまちづくりを
12 つくる責任 つかう責任
14 海の豊かさを守ろう
17 パートナーシップで目標を達成しよう

１0月下旬から回収を始めたペットボトルキャップは、区民の皆さんのご協力によ
り1か月で18.7 キログラムもの量が集まりました！
キャップ2キログラム（約860個）でポリオワクチン１本分になりますので、ワクチン約9本分に換算される量です。

一斗缶いっぱいでワクチン1本分です！
45リットルのごみ袋2つ分も集まりました！

集めたペットボトルキャップを並べて距離に換算しました！

コスモちゃん：区役所からほぼ蒲生四丁目交差点まで来ることができたよ！

スタート 城東区役所
蒲生四丁目交差点付近（約8,040個＝約241メートル）




区の情報など
区の人口：167,872人、世帯数：83,666世帯〈1月1日現在推計〉
交通事故(人身事故)件数：401件(概数)、火災件数：23件、救急件数：11,482件〈1～12月累計〉
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城東区からみなさんに
お知らせ

電話　ファックス　特に記載のないものは、市外局番「06」です。


マイナンバーカードの交付申請はお済みですか？？
コスモちゃん：写真撮影無料！
マイナポイント第2弾のラストチャンス！ カードの申請は2月末までに！
①マイナンバーカード申請サポート　　予約不要
土日祝日にマイナンバーカードの申請ができます。

問合せ　出張申請サポート窓口コールセンター
（毎日9：00～17：00）
フリーダイヤル　0120-769-580

②マイナンバーカード出張申請窓口（当日、空きがあれば受付可能）！　　予約要
自宅でカードの受け取りができる（注）
マイナンバーカードの申請は出張申請窓口へ。
（注）ご本人以外の方への交付を防止するため、通知カードや本人確認書類等で必要なものをお持ちされなかった場合は、後日、区役所でのお受け取りとなります。

ご予約・問合せ　出張申請窓口　予約センター
（毎日9：00～20：00）
電話　4400-1856 

問合せ
●マイナポイントに関すること→マイナンバー総合フリーダイヤル　
フリーダイヤル　 0120-95-0178
●区役所でのマイナポイント申込みに関すること→マイナポイント特設ブース運営事務局 
電話　6260-4333　　ファクス　6260-4334

二十歳を迎えられた皆さん、おめでとうございます！
　１月9日（月・祝）に、城東区成人の日記念のつどいが開催されました。皆さまには、これまでの感謝を忘れずに、社会の一員として活躍されることを期待しております。

本式典の開催にあたりまして、運営に協力してくださった青少年指導員の皆さま、ご協賛いただきました企業の皆さま、誠にありがとうございました。

問合せ　市民協働課（市民活動支援）
電話　6930-9743　　ファックス　050-3535-8685

固定資産税・都市計画税（第4期分）
の納期限は、2月28日（火）です
問合せ
●固定資産税・都市計画税（土地・家屋）については、京橋市税事務所固定資産税
電話　4801-2957（土地）　　電話　4801-2958（家屋）　　
ファックス　4801-2873
●固定資産税（償却資産）については、船場法人市税事務所固定資産税（償却資産）
電話　4705-2941　　ファックス　4705-2905

働く女性・働きたい女性の
ための相談会（オンライン相談可）　申込要　無料
とき　 3月10日（金）10：00～19：30
ところ　 エル・おおさか（中央区北浜東3-14）
内容　 働くことのさまざまなお悩みを、複数の専門家へ一度に相談可能
申込み　ホームページ・電話（3月8日（水）まで）

問合せ　大阪府就業促進課 　電話　6360-9073

水害時避難ビルに登録いただきました
ところ　ファミールハイツ城東（放出西1-2-51・59）

問合せ　市民協働課（防災・防犯）
電話　6930-9045　　ファックス　 050-3535-8685


窓口サービス課からのお知らせ
区役所の日曜開庁日は2月26日(日) 9:00～17:30です。なお、選挙が執行される場合等は、閉庁することがあります。
区役所窓口のお呼び出し状況は区ホームページで確認できます。
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城東区役所
〒536-8510 城東区中央3丁目5番45号    電話6930-9986(代表)
区役所庁舎の駐車場は有料です。収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関をご利用ください。 庁舎は8：45からお入りいただけます。
問合せ　総務課　 電話　6930-9625　 ファックス　050-3535-8684


お知らせ


1月14日（土）「第2回いじめ・不登校サミット」を開催しました
　区内６中学校生徒会より、21名の生徒が参加し､いじめをテーマに事例研究と各校での取組みなどについて意見交換を行いました｡参加した生徒は､｢サミットでの話合いをもとに、いじめを無くすためにこれから自分たちができる取組みを考えていきたい｣と話していました。

区内６中学校　蒲生中学校、城東中学校、城陽中学校、放出中学校、菫中学校、鯰江中学校
開催前、大東区長が各校の生徒会を訪問し意見交換を行いました。

問合せ　保健福祉課(子育て教育)
電話　6930-9065　　ファックス　050-3535-8688

受理確認書が廃止となりました
　オンライン申請の開始に伴い、大阪市内における次の届出の受理確認書が廃止となりました。
・ 防火対象物点検結果報告
・ 防災管理点検結果報告
・ 消防用設備等点検結果報告

問合せ　城東消防署　電話　6931-0119　　ファックス　6931-0072

毎月21日は、城東区
「災害に備える日」です。
2010年2月28日、南米チリで発生した地震により津波が日本にまで到達することが予想され、気象庁は多くの地域に津波警報を発表しました。
　結果的に津波は１ｍ前後でほとんど被害がなかったため、そのことが住民の油断を招き、翌年の東日本大震災の被害を拡大させたとの意見があります。
　警報が発表されたら、自分で勝手に大丈夫と判断せずに、すみやかに安全な場所に避難しましょう。

問合せ　市民協働課（防災･防犯）
電話　6930-9045　　ファックス　050-3535-8685

ご存じですか？
確定申告できる介護保険の費用
利用者負担は、医療費控除の対象となる場合があります。
●施設サービスを利用されている場合
①介護療養型医療施設の介護費・居住費・食費等の自己負担額
②介護老人保健施設の介護費・居住費・食費等の自己負担額
③介護老人福祉施設（2分の1相当額）の介護費・居住費・食費等の自己負担額
④介護医療院の介護費・居住費・食費等の自己負担額
●居宅サービスを利用されている場合
①医療系サービス(訪問看護、訪問・通所リハビリテーションなど)の自己負担額
②福祉系サービス(生活援助中心型を除く訪問介護、通所介護など)の自己負担額。ただし、医療系サービスと併せて利用した場合に限る。
※上記以外でも、介護福祉士等によるかくたん吸引・経管栄養のサービス利用料は、自己負担額の10分の1が対象。
●おむつ代
医療費控除には医師が発行したおむつ使用証明書が必要。
※要介護認定を受けており、おむつ代の控除を受けることが2年目以降の方は、医師の証明に代わる確認書を交付できる場合あり。詳しくは問合せ先へ。

介護保険料は社会保険料控除の対象となります。

問合せ　保健福祉課(介護保険)
電話　6930-9859　　ファックス　050-3535-8688


ご寄附のお願い
城東区を魅力的なまちにしませんか？
ふるさと寄附金とは、皆さまの応援したい、貢献したい自治体への思いを寄附という形でお受けする制度です。
城東区では魅力的なまちづくりを行うために皆さまからのご協力をお願いしています。

問合せ　総務課　　電話　6930-9625　　ファックス　050-3535-8684


■7面

お知らせ


個人市・府民税の申告受付がはじまります
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、送付または大阪市行政オンラインシステムによる
申告をお願いします。申告書は、市ホームページで源泉徴収票などをもとに作成できます。
申告方法・受付期間
①送付 市税事務所あて送付による申告
　受付中　3月15日（水）まで
②オンライン 大阪市行政オンラインシステムによる申告
受付中　3月15日（水）まで
・令和4年中に収入がある方
（ 給与所得・雑所得（公的年金等・業務・その他）の申告のみ）
・令和4年中に収入がない方
③窓口 窓口での申告（土日祝日を除く）
　ご注意　受付期間の最初・最後の１週間や9：00台は混雑が予想されます。
●市税事務所窓口
　ところ　京橋市税事務所（都島区片町2-2-48 JEI京橋ビル４階）
　受付期間　2月3日（金）～3月15日（水）まで
　受付時間　月～木曜日 9：00～17：30
金曜日 9：00～19：00
●区役所臨時申告会場
　ところ　区役所1階101・102会議室
受付期間　2月16日（木）～3月15日（水）まで
　受付時間　月～金曜日 9：00～11：30
13：00～16：00

※所得税の確定申告等については、城東税務署（電話6932-1271）にお問い合わせください。

問合せ　京橋市税事務所（個人市民税）
電話4801-2953　ファックス　4801-2871

城東税務署から確定申告相談会場のご案内
【城東税務署の申告書作成会場】
ところ　城東税務署（中央2-14-29）
相談受付時間等　2月16日（木）～3月15日（水）（土日祝日を除く）
8：30～16：00（相談開始9：15～）
※申告会場への入場には「入場整理券」が必要です。
　「入場整理券」がなくなり次第、受付終了。
※「入場整理券」は当日会場で配付するほか、オンラインによる事前発行（LINE)も行います。
※医療費の明細書や収支内訳書等は、ご自宅で事前に作成のうえ、来場願います。
【税理士による無料相談会場・近畿税理士会城東支部主催】
ところ　区民センター4階会議室（中央3-5-45）　
相談受付時間等　2月7日（火）～10日（金）
9：45～12：00、13：00～15：00
※受付にて整理券発行。その際、検温、氏名、連絡先、体調チェック表の記入をお願いします。なお、整理券がなくなり次第、受付終了。
※譲渡所得（他の所得との損益通算を含む）、贈与税、相続税の申告相談は行っておりません。

ご自宅からのスマホやパソコン等による、マイナンバーカードを使用したe-Tax（電子申告）をぜひご利用ください。

問合せ　城東税務署　電話　6932-1271（代表）　8：30～17：00（土日祝日を除く）

「障がい者控除対象者認定書」をご存じですか？
　身体障がい者手帳などの交付を受けていない方でも、65歳以上で、ねたきりの方または認知症の方で、その程度が身体障がい者手帳などの交付基準に準ずる場合は、申請により「障がい者控除対象者認定書」の交付を受けることができます。
　認定書を提示し、所得税の確定申告や個人市・府民税の申告をすることにより税法上の「障がい者控除」の適用を受けることができます。

申込み・問合せ　保健福祉課（福祉）区役所1階18 番窓口
電話　6930-9857　　ファックス　050-3535-8688

明るくきれいな選挙推進ポスター
コンクール入選作品の展示
　大阪市では暮らしと政治を結ぶかけ橋となる「選挙」について、次代を担う児童・生徒の皆さんからポスター作品を募集し、たくさんの方にご応募をいただきました。
とき　2月10日（金）12：00～23日（木・祝）
ところ　区役所1階区民ギャラリー
問合せ　城東区選挙管理委員会（区役所内）

問合せ　電話　6930-9626　　ファックス 　050-3535-8684


防災・防犯担当からのお知らせ
大阪市では、平成27年2月1日から大阪市防災・減災条例を施行し、公助に加えて、
自助・共助による防災・減災の仕組みづくりを推進しています。「自らの命は自らが守る」という意識を持ち、隣近所とコミュニケーションを図るなど、災害に備えましょう！


■8面

お知らせ


城東区教育理念を策定しました
本教育理念のもと、城東区の子どもたちを応援する施策の充実に取り組んでまいります。
城東区教育理念（抄）
●至誠（しせい）
日常で凡事（ぼんじ）を徹底して繰り返していきながら、至誠を実践する過程を課すことで、
児童・生徒の人格形成を行ってまいります。
●英知（えいち）
知恵をさらに高め、真理に照らして、深遠な道理を導く英知を獲得していくことで、児童
・生徒の教養と探求心の涵養（かんよう）を行ってまいります。
●共生（きょうせい）
児童・生徒の共生していく能力や行動力を高め、国際的な視野をもった人材の育成を行っ
てまいります。
城東区教育方針
学校は、がんばる児童・生徒に全力をあげて支援（※）し、教育理念を実現するための教育環境を創造する。
※「学校」という場を核として、児童・生徒の「がんばり」を認め、見守り、保護者や地域住民の協力を得て、全力で支援することを意味します。
令和4年12月21日　城東区長 大東 辰起（おおひがし たつき）

問合せ　保健福祉課（子育て教育）　電話　6930-9065　　ファックス　050-3535-8688

学力アップをめざして！
JOTO塾！受講生徒募集中！
4 質の高い教育をみんなに

区民ギャラリー（区役所・地下鉄ギャラリー）
出展グループ募集　　申込要　　無料
対象　区内在住・在勤のアマチュア創作グループ
※詳しくは区ホームページに掲載の「城東区民ギャラリー運営要綱」をご覧ください。
作品　絵画、書、写真、手芸など
1 区役所ギャラリー
期間　①3月24日（金）～4月6日（木）
期間　②4月 7日（金）～20日（木）
期間　③4月21日（金）～5月4日（木・祝）
期間　④5月 5日（金・祝）～18日（木）
期間　⑤5月19日（金）～6月1日（木）
期間　⑥6月 2日（金）～15日（木）
2 地下鉄ギャラリー
期間　①3月31日（金）～4月27日（木）
期間　②4月28日（金）～5月25日（木）
期間　③5月26日（金）～6月29日（木）
※日程は変更される場合があります。
申込み　2月9日（木）9：30問合せ先に来館にて受付開始、
10：00より抽選 ※抽選終了後、空きがある場合は先着順

問合せ　区民センター　　電話　6932-2000　　ファックス　6932-2030

音訳ボランティア養成講座　申込要　無料
「音訳ボランティアってなに？」と思われた方、音訳に興味のある方、ぜひご参加ください！
とき　3月2日（木）、9日（木）、16日（木）、23日（木）いずれも10:00～12:00
ところ　城東区在宅サービスセンターゆうゆう（中央2-11-16）
申込み　2月15日（水）までに問合せ先へ
問合せ　城東区社会福祉協議会　城東区在宅サービスセンターゆうゆう
　　　　電話 6936-1153　ファックス 6936-1154

■8面

すこやかに暮らすために
健康


献血にご協力をお願いします　　　申込不要　無料　
血液を必要とされる方の尊い命を救うためには、大阪府下では1日730人以上の献血が必要です。17～69歳(注1)の皆さん、献血(注2)にご協力をお願いします。
とき　2月13日（月）10：00～13：00、14：00～16：30
ところ　区役所1階北側入口　
健康保険証等本人確認できるものをお持ちください。
対象　17～69歳、体重50キログラム以上の方（注1）
（注1）体重50キログラム以上の方で、男性は17歳以上、女性は18歳以上の方は400ミリリットル献血にご協力いただけます。65歳以上の方の献血は、献血いただく方の健康を考慮して60～64歳の間に献血経験のある方に限ります。
（注2）実施日当日は、400ミリリットル献血のみの対応とさせていただきます。
成分献血は実施しておりません。

献血は、Web会員サービス「ラブラッド」から予約ができます。（献血が初めての方でもご予約ができます。）

※当日の問診等により献血をご遠慮いただく場合がございます。

問合せ　大阪府赤十字血液センター　　電話　6962-7001


城東区は「いじめ撲滅」に
取り組んでいます
いじめやいじめによる不登校の早期発見、早期対応のために
城東区「いじめ・不登校防止対策チーム」専用窓口連絡先 　
電話　6930-9132（9：00～17：30 土日祝、年末年始除く）


■9面

健康


予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程
BCG接種　申込要　無料
とき　3月16日(木) 13：30～15：00
（この回をもって、集団接種は終了します）
※4月からは、市内の個別取扱医療機関のみでの接種となります。
対象　生後12か月未満の乳児の方
※1歳の誕生日前日まで(標準は5～8か月児)
※予防接種手帳の説明をよく読み、予診票に記入し、母子健康手帳とともにご持参くだ
さい。
　　　※市ホームページから予約してください。
※市内の取扱医療機関においても接種できます。
　　　　直接、実施状況を確認のうえ予約してください。

結核健診　申込不要　無料
とき　2月24日(金)、3月24日（金） 
いずれも 10：00～11：00
対象　15歳以上の市民の方
内容　胸部エックス線撮影
※結核は早期発見、早期治療が大切です。年1回は健診を受けましょう。

大腸・肺がん検診　申込要
とき　2月28日(火) 9：30～10：50 (今年度､最終)
対象　40歳以上の市民の方(条件あり)
費用　有料　大腸がん　300円
　　　無料　肺がん(エックス線)
(条件により、かくたん検査　400円)
※市ホームページから予約していただくか、問合せ先までお電話にて予約してください。

骨粗しょう症検診　申込要　無料
とき　2月28日(火)13：30～14：50(今年度､最終）
対象　18歳以上の市民の方
※市ホームページから予約していただくか、問合せ先までお電話にて予約してください。

歯科相談　申込不要　無料
とき　2月28日(火) 9：30～10：50(今年度、最終）
対象　市民の方

がん検診(骨粗しょう症検診を除く)を希望される方は、区内の取扱医療機関においても受診することができます。取扱医療機関に直接、電話にて実施状況を確認のうえ、予約可能であれば、必ず「大阪市が実施しているがん検診」と申し出のうえご予約ください。区内の取扱医療機関は、区ホームページでご覧いただけます。
ところ　区役所2階 保健福祉センター　　
申込み・問合せ　保健福祉課(保健)   電話　6930-9882   ファックス　050-3535-8689

乳幼児健診のお知らせ　　　申込不要　無料
対象者が変更になることがあります。
各健診の対象者の方には事前に（2週間前までに）ご案内します。
●3か月児健診
実施日　2月20日（月）
　対象者　令和4年10月7日～22日生
実施日　3月 6日（月）　
　対象者　令和4年10月23日～11月5日生
実施日　3月20日（月）　
　対象者　令和4年11月6日～21日生
●1歳6か月児健診
実施日　2月15日（水）　
対象者　令和3年7月31日～8月13日生
実施日　3月 1日（水）　
　対象者　令和3年8月14日～28日生
実施日　3月15日（水）　
対象者　令和3年8月29日～9月10日生
●3歳児健診
実施日　2月17日（金）　
　対象者　令和元年9月4日～17日生
実施日　3月 3日（金）　
　 対象者　令和元年9月18日～10月2日生
実施日　3月17日（金）　
　対象者　令和元年10月3日～17日生

問合せ　保健福祉課(保健)　電話　6930-9882   ファックス　050-3535-8689

40歳になったら特定健康診査を受けましょう　申込不要　無料
とき　2月28日（火）9：30～11：00（今年度、最終）
ところ　区役所2階 保健福祉センター
内容　血液検査・検尿・身体測定・血圧測定等
対象　大阪市国民健康保険加入者(40歳以上)
後期高齢者医療保険加入者
※受診券と保険証を必ずご持参ください。
※がん検診を同日に予約されている方は、先にがん検診の受診をお願いします。

問合せ　
●受診券については
○大阪市国民健康保険加入者　窓口サービス課(保険年金、保険)
電話　6930-9956   ファックス　050-3535-8687
○後期高齢者医療保険加入者
大阪府後期高齢者医療広域連合給付課
  　電話　4790-2031   ファックス　4790-2030
●受診内容等については
○保健福祉課(保健) 　
電話　6930-9882　　ファックス　050-3535-8689


広報誌について
配布日：毎月1～3日(1・4月号は1～5日)届いていない方は、ご連絡をお願いします。
読売中央販売（株）　フリーダイヤル　0120-738-770(平日9：00～17：00)へ。
城東地域の方は城東地域活動協議会　フリーダイヤル　0120-54-5051(平日9：00～17：00)へ。


■10面

気軽に相談してください
相談


※城東区役所での専門相談・市民法律相談・行政相談・就労相談・犯罪被害者等支援のための総合相談窓口・人権擁護委員による特設人権相談は市民対象、精神科医師による相談は区民対象です。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載中の各相談は内容を一部変更、延期、中止となる場合があります。マスクの着用・手指の消毒などの感染予防対策のうえ参加をお願いします。
※発熱や咳などの症状のある方は、相談をお控えください。

城東区役所での専門相談　申込要　無料
弁護士による相談
とき　2月8日(水)、15日(水)、22日(水)
13：00～17：00(相談時間：30分以内)
内容　土地･建物､金銭貸借､相続･遺言､離婚･親権などの相談
定員　各24名､15日のみ16名(先着順) 
申込み　相談日前日12：30より電話受付
予約専用電話 　06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。

司法書士による相談
とき　2月1日(水)、3月1日(水) 
　　　13：00～16：00(相談時間：45分以内)
内容　不動産登記、相続、成年後見などの相談
定員　各12名(先着順)　 
申込み　相談日前日12:30より電話受付
予約専用電話 06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。

行政書士による相談
とき　2月14日(火)、4月11日(火)
　　　13：00～16：00(相談時間：40分以内)
内容　遺言や相続などの書類作成や手続きの相談
定員　各8名(先着順)　 
申込み　相談日当日9：00より電話受付
　※相談月1日から相談日4日前まで大阪市行政オンラインシステムでも予約でき
　　ます。(先着順：各4名)
予約専用電話 06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。

社会保険労務士による相談
とき　2月2日(木)、3月2日(木)
13：00～16：00 (相談時間：45分以内)
内容　年金や労働問題、職場でのトラブルなどの相談
定員　各4名(先着順) 
申込み　相談日当日9：00より電話受付
予約専用電話 06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。

宅地建物取引士による相談
とき　2月10日(金)、3月10日（金）
13：00～16：00 (相談時間：30分以内)
内容　住宅購入の契約や手付金、賃貸マンションの申込みや契約など、不動産に関する一般的な相談
定員　各6名(先着順)　
申込み　相談日当日9：00より電話受付
予約専用電話 06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。

ところ　区役所3階 法律相談室
問合せ　総務課(総合企画) 　電話　6930-9683  　ファックス　050-3535-8684

市民法律相談　無料　　
弁護士による日曜法律相談　申込要
とき　2月26日(日) 9：30～13：30
ところ　北区役所（北区扇町2-1-27）
阿倍野区役所（阿倍野区文の里1-1-40）
定員　　各16組(先着順)
申込み　2月17日（金）12：00～25日（土）17：00
（24時間受付）AI電話による自動案内
予約専用電話　050-1807-2537
問合せ　大阪市総合コールセンター　　
電話　 4301-7285  　ファックス　 6373-3302
※2月はナイター法律相談を実施しません

行政相談　申込不要　無料
とき　2月28日(火) 13：00～16：00(受付は15:00まで)
ところ　区役所3階法律相談室
内容　国の行政活動全般に関する苦情や相談（当日先着順）

問合せ　総務課(総合企画)　電話　 6930-9683 　ファックス　050-3535-8684

就労相談　無料
とき　2月9日(木)13：30～16：00（申込不要・受付は15：30まで）
ところ　区役所3階法律相談室
内容　就労に関する助言や情報の提供
定員　5名（当日先着順）（相談時間：30分以内）
　
とき　2月9日(木)16：00～17：00
（申込要・当日11:00 までに電話またはファックスで地域就労支援センターへ）
ところ　区役所3階法律相談室
内容　就労に関する助言や情報の提供
定員　2名（先着順）（相談時間：30分以内）

問合せ　地域就労支援センター　フリーダイヤル　0120-939-783 　ファックス　6567-6891

犯罪被害者等支援のための総合窓口相談　申込不要　無料
とき　9：00～17：30（土日祝・年末年始除く）
ところ　市役所4階 市民局人権企画課（北区中之島1-3-20）

問合せ　市民局人権企画課　　電話　6208-7489　　ファックス　6202-7073

人権擁護委員による特設人権相談　申込不要　無料
とき　2月17日（金）13：30～16：00
ところ　東成区役所（東成区大今里西2-8-4）
※人権擁護委員とは、法務大臣から委嘱された人権問題に理解や熱意のある地域住民の方です。

問合せ　大阪第一人権擁護委員協議会　　
電話　6942-1489　　ファックス　6943-7406

精神科医師による相談　申込要　無料
とき　2月 3日（金）、17日（金）いずれも14：00～15：30
ところ　区役所2階22番窓口
内容　心の問題でお悩みの方や、その家族からの相談
　　　※事前に相談内容をお伺いします。
申込み･問合せ　保健福祉課（保健活動）
電話　6930-9968　　ファックス　050-3535-8689


市政・区政に対するご意見・ご要望
問合せ　総務課　　電話　6930-9683　　ファックス　050-3535-8684 
政策企画室 市民の声　で検索
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イベント

※新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載中のイベントなどの内容が一部変更、延期や中止となる場合があります。

城東区×SDGs
万博まであと802日！
★令和5年2月1日（水）時点

榎並猿楽講座
～歴史から消えた榎並猿楽！中世の大阪に何が！？～　　申込不要　無料
とき　3月6日（月）18:30開演（開場18:00）　
ところ　区民センター２階 城東スギタクレストホール（中央3-5-45）
内容 　
『中世大阪の地と芸能』
大澤 研一（おおさわ けんいち）（大阪歴史博物館 館長）
『榎並猿楽の能』
中尾 薫（なかお かおる） （大阪大学大学院人文学研究科 芸術学専攻 准教授）
『三好一族と榎並』
天野 忠幸（あまの ただゆき）（天理大学 文学部 歴史文学科 准教授）
特別出演　： こども榎並座

問合せ　市民協働課（市民活動支援）
電話　 6930-9743　　ファックス　050-3535-8685

城東区生涯学習ルーム
フェスティバル　　　　　申込不要　無料
とき　3月5日（日）11：00～15：00
ところ　区民センター2階 城東スギタクレストホール(中央3-5-45)
内容　区内16小学校で実施の生涯学習ルーム各講座による作品展や体験教室、舞台発表など
・舞台発表 2階 ホールにて(開場10：30)
・作品展示 2階 ホールにて
・体験教室 4階 大会議室にて

問合せ　市民協働課（市民活動支援）　　
電話　6930-9093 　　ファックス　050-3535-8685

飾り結び講座
～手で紐を結んで鈴のついたリングキーホルダーを作ります～　　　申込要　有料
とき　2月25日(土)13：30～14：30
ところ　老人福祉センター(中央3-5-45 城東区複合施設4階）
対象　センター利用証をお持ちの方
定員　15名(先着順)
費用　300円(材料費) 
申込み　2月4日(土)から、参加費を添えてご本人様が来館にて

問合せ　老人福祉センター
電話　6932-0017　　ファックス　6934-8340


城東区ソフトボール体験フェスタ　
～未経験者も大歓迎！～　　　　　　申込不要　無料
ソフトボールの楽しさを体感できる屋外イベントです。
コスモちゃん：景品付きゲームもあるよ

とき　3月5日（日）10：00～12：00　
ところ　蒲生野球場（中央3‐5 蒲生公園内）
対象　区内在住の4歳～小学6年生

問合せ　城東区子ども会育成連合協議会
　　電話　090-3672-8357

区民スポーツ大会　　　　申込要　有料
区長杯 第75回区軟式野球大会
とき　市長杯大会（10月開催予定）の予選を兼ね4～5月に実施
定員　24チーム（先着順）　
費用　1チーム 14,000円
申込み　2月28日(火)まで。参加費と傷害・賠償責任保険証券（写）を添えて、
問合せ先または区スポーツ・レクリエーション協会（区軟式野球連盟）へ。
第77回区民卓球大会（混合ダブルス）
とき　4月9日(日)9：30開会式
ところ　城東スポーツセンター（鴫野西2-1-21）
部門　混合ダブルス（女性ダブルスも可）
定員　1チーム6組　組総数100組（先着順）
費用　1組 2,000円
申込み　2月28日(火)まで。城東区コミュニティ育成事業事務所または
区スポーツ・レクリエーション協会（区卓球連盟）へ

問合せ　大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会
（上記期間、城東区民センターに臨時出張受付窓口を設置）
電話　4255-6066　　ファックス　4255-6088

城東図書館の催し物
蔵書点検にともなう休館のお知らせ
～返却ポストはご利用いただけます～
とき　3月8日（水）～13日(月)
おとなの朗読会　　申込要　無料
とき　3月18日（土）14：00～15：00
ところ　城東図書館 多目的室
内容　日本語の響きを味わうおとなのための朗読会
対象　中学生以上
定員　各24名（当日先着順）
申込み 　2月18日(土)10：00から電話・来館で受付

問合せ　城東図書館 (中央3-5-45城東区複合施設4階) 
電話　 6933-0350  　ファックス　 6933-0351
休館日　月曜日・第3木曜日（ともに祝日は開館）

移動図書館まちかど号

●諏訪小学校分校跡グランド 
日時　2月 8日(水)10：15～11：20　
●市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間 
日時　2月 9日(木)14：10～15：10
●中浜小学校南門
日時　2月14日(火)10：10～11：10
●城東小学校東門 
日時　2月14日(火)11：35～12：15
●森之宮団地4号棟西側 
日時　2月14日(火)14：00～15：10
●放出福祉会館 
日時　2月17日(金)10：20～11：00　
●市営今福南第3住宅集会所前 
日時　2月18日（土）14：30～15：00
●市営古市東住宅1号館北側集会所前 
日時　2月24日(金)13：00～13：50

問合せ　中央図書館自動車文庫　電話　6539-3305 　ファックス　6539-3336


イベント・講座の開催について
イベントなどの開催について、荒天などで中止となる場合には、区ホームページや区公式ツイッターでお知らせしますので、ご確認ください。
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私たちのまちを知ろう！
城東区通信


12月7日(水)訪問
第13回　シリーズ企業訪問
13　気候変動に具体的な対策を
【イワタニ水素ステーション 大阪森之宮】
水素ステーションは、ガソリン車がガソリンスタンドで燃料を補給するように、燃料電池自動車へ水素を補給する場所です。皆さんは、そのような水素ステーションが城東区内にあることをご存じでしょうか。
　今回は、イワタニ水素ステーション 大阪森之宮を訪問し、岩谷（いわたに）産業株式会社 水素ステーション建設部長の笹川（ささがわ）様と対談させていただきました。
当ステーションは2016年5月に開所、次世代のクリーンエネルギーである水素を燃料として走る燃料電池自動車(現在、全国で約7,500台)の普及をめざし、全国エリアで水素ステーションの整備を進めているとのこと。ちなみに1台当たり3分程度で満タンになるそうです。
　経済産業省も水素事業の普及に努めており、東京都では、約100台のバスが水素で走る燃料
電池バスに置き換わっているそうで、今後ますますの拡充が予想されます。
　説明の中で、脱炭素社会の実現に向けて水素事業に邁進していく、との力強い言葉をいただき
ました。区役所としましても、区民の皆さんに広く知ってもらいたいとの思いとともに、大阪・関西万博を契機に、水素社会が身近になり、クリーンな社会が構築できることを願っています。

吉國 登美男（よしくに とみお） 様が瑞宝単光章を
受章されました　　
秋の叙勲で、統計調査員である 吉國 登美男（よしくに とみお）様が瑞宝単光章を受章されました。
瑞宝単光章は、公務等に長年にわたり従事し、成績を挙げた方に対して授与されます。多年にわたる功績に敬意を表し、栄えある受章を心よりお祝い申しあげます。

問合せ　近畿管区行政評価局 行政相談課　　電話　6941-8358　
 
第57回「大阪市市民表彰」
　公益の増進、産業の振興、学術、文化の向上発展などに貢献し、顕著な功績のあった方などを
[bookmark: _GoBack]表彰するものです。今回は、区政功労で十亀 惠治（そがめ えいじ）様が市長から表彰されました。おめでとうございます。

問合せ　総務課　　電話　6930-9625　　ファックス　050-3535-8684

城東区表彰
　各地域活動協議会がペットボトルを回収することでリサイクルの推進と、再資源化事業者への売却益を地域コミュニティへ還元し活力ある地域社会づくりに貢献されました。

問合せ　総務課　　電話　6930-9625　　ファックス　　050-3535-8684

中学生の「税についての作文」で
城東区長賞を受賞されました
全国納税貯蓄組合連合会および国税庁が主催する中学生の「税についての作文」において全国の中学校から応募された作文の中から、蒲生中学校 規工川 知陽(きくがわ ちや)様が「城東区長賞」を受賞されました。おめでとうございます。

問合せ　城東税務署（管理運営部門）　　電話　6932-1271（代表）


広報誌について
2月号発行部数：96,600部、発行単価(配布費含む)：約20.9円／部(うち約2.2円広告収入)
「ふれあい城東」は点字版もあります。
ご希望の方は、総務課　電話　6930-9095へ。CD版の貸出しも行っています。区ホームページにデジタルブック版、PDF版、音声版を掲載しています。
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城東区通信

第33回12月10日（土）
大東区長の城東めぐり
城東区×SDGs
4 質の高い教育をみんなに
17 パートナーシップで目標を達成しよう
今福地域「コスモナレッジ」開催！
昨年よりはじまりました「コスモナレッジ」、12月に今福老人憩の家で開催されました。
今福地域の胡中（こなか）さん、菅田（すがた）さんを中心に運営されており、当日は大阪公立大学の高田（たかだ）教授、大学院生や大学生によるロボット等の説明やデモンストレーションに、子どもから大人まで興味津々なようすでした。今回の企画は、最先端の学識を身近に触れ、コンピューターやICT技術の理解を深めることに大いに役立っています。
　これからのA I時代を見据え、多くの区民の皆さんがICTに触れ、学び、活用していけるよう、
区役所として取り組んでまいります。
※今福老人憩の家では、今福プログラミング教室を毎月第三日曜日（中高生が参加しプログラミングを開始）、ナレッジラボを毎週水曜日（スマホの操作や子どもの居場所づくりなど）に実施しています。

ユニバースグルーミングスクールと
「災害時におけるペットの一時預かりに関する協定」を締結しました！
ペットと一緒に災害時避難所へ避難できない被災者が、危険家屋等に留まるような状況を避けるため、ペットの一時預かりに関する協定を締結しました。

問合せ　市民協働課（防災･防犯）
電話　6930-9045　　ファックス　050-3535-8685

地域活動協議会だより
ご存じですか？
地域活動協議会の『広報活動』　
　地域活動協議会では、ボランティアの皆さんによるいろいろな地域活動を行っており、それらを広く地域の皆さんに分かりやすく伝えるため、チラシや広報誌、SNS等の方法で「広報活動」を行っています。
　今でもニーズが高い広報誌や案内チラシの作成はもちろん、最近では、ＳＮＳによる情報発信も増えているため、広報担当者の方が中心となってフェイスブックの講習会に参加したり、インスタグラムの勉強会を開くなど、より良いものを作ろうと取り組んでいます。
　皆さんも地域活動のチラシ等を目にしたときは、作り手の工夫や思いがあることを想像しな
がら見てみてください。

問合せ　城東区まちづくりセンター（放出西1-9-7 放出西会館内）
電話　 6167-9900 　ファックス　 6167-9901

城東区まちづくりセンターは、区役所からの受託により地域活動協議会の支援や地域活動協議会を支える町会加入の呼びかけを行っています。


大阪府警察から防犯情報を受け取れる「安まちアプリ」があります！
安まちメールを受け取ったり、地域の犯罪などを地図上で確認できるなど、
手軽に犯罪情報や防犯対策情報を受け取れます。防犯ブザー機能もついています！
安まちアプリを活用し安全・安心まちづくり！！  
城東警察署 　電話　6934-1234







