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配布日：毎月1～3日(1・4月号は1～5日)届いていない方は、ご連絡をお願いします。
読売中央販売（株） 　　0120-738-770(平日9：00～17：00)へ。
城東地域の方は城東地域活動協議会 　　0120-54-5051(平日9：00～17：00)へ。

広報誌について

健康
すこやかに暮らすために

予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程

40歳になったら特定健康診査を受けましょう 申込不要 無　料

問
合
せ

※受診券と保険証を必ずご持参ください。 ※がん検診を同日に予約されている方は、先にがん検診の受診をお願いします。

と　き ： 2月28日（火）9：30～11：00（今年度、最終）
ところ ： 区役所2階保健福祉センター
内　容 ： 血液検査・検尿・身体測定・血圧測定等

対　象 ： 大阪市国民健康保険加入者(40歳以上)
後期高齢者医療保険加入者

受診券については
大阪市国民健康保険加入者：窓口サービス課(保険年金：保険)          ■☎ 6930-9956   ■ FAX     050-3535-8687
後期高齢者医療保険加入者：大阪府後期高齢者医療広域連合給付課  ■☎ 4790-2031   ■ FAX   4790-2030
受診内容等については 保健福祉課(保健)　　　　　　　　　　　     ■☎ 6930-9882   ■ FAX     050-3535-8689

結核健診
2月24日(金)､3月24日(金)
いずれも10：00～11：00

15歳以上の市民の方                胸部Ｘ線撮影
※結核は早期発見、早期治療が大切です。年１回は健診を受けましょう。

と き

対 象 内 容

申込不要 無　料

と き
対 象

歯科相談
2月28日(火)9：30～10：50(今年度、最終)
市民の方

申込不要 無　料
音訳ボランティア養成講座
　「音訳ボランティアってなに？」と思われた方、音訳
に興味のある方、ぜひご参加ください！
と　き ： 3月2日（木）、9日（木）、16日（木）、23日（木）

いずれも10：00～12：00
ところ ： 城東区在宅サービスセンターゆうゆう（中央2-11-16）
申込み ： 2月15日(水)までに問合せ先へ
問合せ ： 城東区社会福祉協議会 

城東区在宅サービスセンターゆうゆう
  ■☎ 6936-1153  ■ FAX    6936-1154

申込要
無　料

お知らせ 健康

２０２3年2月号　No．３21

ＢＣＧ接種
3月16日（木）13：30～15：00
（この回をもって、集団接種は終了します）
※4月からは、市内の個別取扱医療機関のみでの接種と
なります。

生後12か月未満の乳児の方
※1歳の誕生日前日まで（標準は5～8か月児）
※予防接種手帳の説明をよく読み、予診票に記入し、母子健康手帳
とともにご持参ください。
※市ホームページから予約してください。
※市内の取扱医療機関においても接種できます。直接、実施状況を
確認のうえ予約してください。

と き

対 象

申込要 無　料

取扱医療機関はこちら▶

大腸・肺がん検診
2月28日（火）9：30～10：50（今年度、最終）
40歳以上の市民の方(条件あり)

大腸がん：300円
肺がん(エックス線)
(条件により、かくたん検査：400円)

※市ホームページから予約していただくか、
　問合せ先までお電話にて予約してください。

と き

対 象
･
費 用

有　料

無　料

申込要

骨粗しょう症検診
2月28日(火)13：30～14：50(今年度､最終）
18歳以上の市民の方

と き
対 象

無　料申込要

※市ホームページから予約していただくか、
　問合せ先までお電話にて予約してください。

城東区は「いじめ撲滅」に
取り組んでいます

いじめやいじめによる不登校の早期発見、早期対応のために
城東区「いじめ・不登校防止対策チーム」専用窓口
連絡先 ■☎ 6930-9132（9：00～17：30 土日祝、年末年始除く）

区民ギャラリー（区役所・地下鉄ギャラリー）
出展グループ募集
対　象：区内在住・在勤のアマチュア創作グループ

※詳しくは区ホームページに掲載の
「城東区民ギャラリー運営要綱」をご覧ください。

作　品：絵画、書、写真、手芸など

申込み： 2月9日（木）9：30問合せ先に来館にて受付開始、
10：00より抽選 ※抽選終了後、空きがある場合は先着順

問合せ：区民センター  ■☎ 6932-2000   ■ FAX   6932-2030

※日程は変更される場合があります。

申込要 無　料

①3月24日（金）～4月6日（木）
②4月  7日（金）～20日（木）
③4月21日（金）～5月4日（木・祝）
④5月  5日（金・祝）～18日（木）
⑤5月19日（金）～6月1日（木）
⑥6月  2日（金）～15日（木）

①3月31日（金）～4月27日（木）
②4月28日（金）～5月25日（木）
③5月26日（金）～6月29日（木）

区役所ギャラリー 1 地下鉄ギャラリー 2

学力アップをめざして！

JＯＴＯ塾！   JＯＴＯ塾  検 索 ➡

受講生徒募集中！

城東区教育理念を策定しました
　
　本教育理念のもと、城東区の子どもたちを応援する
施策の充実に取り組んでまいります。

問合せ ： 保健福祉課(子育て教育)
  ■☎ 6930-9065   ■ FAX    050-3535-8688

城東区教育理念（抄）

至誠（しせい）
日常で凡事（ぼんじ）を徹底して繰り
返していきながら、至誠を実践する
過程を課すことで、児童・生徒の人格
形成を行ってまいります。

英知（えいち）
知恵をさらに高め、真理に照
らして、深遠な道理を導く英
知を獲得していくことで、児童
・生徒の教養と探求心の涵養
（かんよう）を行ってまいります。

共生（きょうせい）
児童・生徒の共生していく能力
や行動力を高め、国際的な視
野をもった人材の育成を行っ
てまいります。

令和4年12月21日　城東区長 大東 辰起

城東区教育方針
学校は、がんばる児童・生徒に全力をあげて支援（※）し、
教育理念を実現するための教育環境を創造する。

※「学校」という場を核として、児童・生徒の「がんばり」を認め、見守り、
保護者や地域住民の協力を得て、全力で支援することを意味します。

がん検診（骨粗しょう症検診を除く）を希望される方は、区内の取扱医療機関においても受診することができます。取扱医療機関に
直接、電話にて実施状況を確認のうえ、予約可能であれば、必ず「大阪市が実施しているがん検診」と申し出のうえご予約ください。
区内の取扱医療機関は、区ホームページでご覧いただけます。

ところ：区役所2階 保健福祉センター  申込み・問合せ：保健福祉課(保健)  ■☎ 6930-9882   ■ FAX     050-3535-8689

献血にご協力をお願いします
　血液を必要とされる方の尊い命を救うためには、大
阪府下では1日730人以上の献血が必要です。17～69歳
(注1)の皆さん、献血(注2)にご協力をお願いします。
と　き ： 2月13日（月）10：00～13：00、14：00～16：30
ところ ： 区役所1階北側入口　

健康保険証等本人確認できるものをお持ちく
ださい。

対　象 ： 17～69歳、体重50kg以上の方（注1）
（注1）体重50㎏以上の方で、男性は17歳以上、女性は18歳以上の方は

400mL献血にご協力いただけます。65歳以上の方の献血は、献
血いただく方の健康を考慮して60～64歳の間に献血経験のあ
る方に限ります。

（注2）実施日当日は、400mL献血のみの対応とさせていただきます。
成分献血は実施しておりません。

※当日の問診等により献血をご遠慮いただく場合がございます。

問合せ ： 大阪府赤十字血液センター   ■☎ 6962-7001

申込不要 無　料

献血は、Web会員サービス「ラブラッド」から予約が
できます。（献血が初めての方でもご予約ができます。）

問合せ：保健福祉課(保健)
  ■☎ 6930-9882   ■ FAX   050-3535-8689

対象者が変更になることがあります。 
各健診の対象者の方には事前に（2週間前までに）ご案内します。乳幼児健診のお知らせ

実施日 対 象 者

3か月児
健診

 1歳
6か月児
健診

実施日 対 象 者

3歳児
健診

申込不要 無　料

2月17日（金）　令和元年9月4日～17日生
3月 3日（金）　令和元年9月18日～10月2日生
3月17日（金）　令和元年10月3日～17日生

2月20日（月）　令和4年10月7日～22日生
3月 6日（月）　令和4年10月23日～11月5日生
3月20日（月）　令和4年11月6日～21日生
2月15日（水）　令和3年7月31日～8月13日生
3月 1日（水）　令和3年8月14日～28日生
3月15日（水）　令和3年8月29日～9月10日生


