■1面


城東区広報誌　
ふれあいJOTO
2024年1月号　No.332

卯の干支人形：辰のコスモちゃん、運気上昇で幸せな年にしてね！
辰に扮したコスモちゃん：うさぎちゃん、１年間ご苦労さまでした。
今年はお任せください！

かがやく城東の仲間たち
卯の干支人形と辰に扮したコスモちゃん
　

城東区は令和5年4月に区制80周年！


■2面


あけまして
おめでとうございます
　区民の皆さまには、清々しい新春をお迎えのことと心からお喜び申しあげます。また、
平素から城東区政の推進へのご理解とご協力に深く感謝申しあげます。
　昨年を振り返ってみますと、城東区は区制80周年を迎え、4月30日の城東区制80周年記
念式典を始めとして、参地直笑祭in城東区、地域舞台発表、城東まつり・80周年記念パレードなど多くの記念事業が開催され、区民の皆さまとともに城東区の80歳をお祝いすることができました。本当にありがとうございました。
　新たな一年におきましても、皆さまのすこやかな暮らしの充実と城東区のさらなる発展のため、職員一同全力をあげて区政に取り組んでまいります。
　近年、私たちの暮らしを囲む環境も社会のさまざまな情勢の変化を受けて大きく変容していますが、そうした中でも皆さまが安全で安心して暮らせるまちづくりを進めることが地域行
政の重要な役割です。
　城東区でも、住民どうしのコミュニティづくり、地域の防犯・防災力の向上、子育て支援や教育環境の充実、高齢者や障がい者等に対する地域福祉や健康づくり事業の推進など、積極的に施策を進めています。
　引き続き、「住んでよかったと思えるまち」「愛着のある活気にあふれたまち『ふるさと城東』」をめざして、区民の皆さまとともに人と人との絆を大切にしながら区政運営に取り組んでま
いりますので、より一層のご理解、ご協力を賜りますよう、よろしくお願い申しあげます。
　皆さまにとりまして、本年が幸多き一年となりますことを心からお祈り申しあげまして、新年のあいさつとさせていただきます。
令和6年1月　城東区長 吉村 悟（よしむら さとる）　


■2面－3面


初春に二十歳を迎えられる皆さんを祝して―
「二十歳のつどい」に参加される未来ある皆さんを代表して
お二人の方に城東区での思い出とこれからの抱負を語っていただきました
花田 佑奈（はなだ ゆうな）さん
エンタメの力で笑顔を生み出したい！
●夏が大好きな私の城東区での思い出
2003年7月に城東区で生まれました。夏生まれということもあり、夏祭りが大好きで小学校や神社のお祭り、城東まつりなどさまざまなイベントに家族や友達と参加したことがいい思い出です。今でも地元の関目祭りでおなじみのBGMを歌えるほど毎年欠かさず参加しています。
●好きなことが転じ、ものづくりの道へ
幼少期からピアノを習っていたり、美術の先生であった祖父の影響もあって、こども二科展に絵を展示していただいたりと、小さい頃から音楽や図画工作が大好きでした。成長してからはエンターテインメントやテーマパークに夢中になり、その過程でショーやパレード、アトラクション機械などに興味を持ったことから、機械に関わるものづくりの学校へ進学しました。
●ワクワクを作る人になるために
学校で学んでいくうえでエンターテインメントへの興味はさらに高まり、それに関わるお仕事がしたいと考えるようになりました。現在、大型商業施設やオリンピックのセレモニーなどに使用される機械を扱う企業に内定をいただいており、4月から“エンタメの成長を支え人々を笑顔にする”という夢への1歩を踏み出します。いつか城東区の皆さんにもドキドキワクワクを届けられるように、日々精進していきたいと思います。

片山 義斗（かたやま よしと）さん
夢を叶えて生まれ育ったまちに役立ちたい
●野球に打ち込んだ青春時代
僕は城東区で生まれ育ちました。中学生までは天王田に、現在は鴫野に住んでいます。小さい時は近くの公園で遊んだり、祭りに行ったりと、城東区にはたくさんの思い出があります。中でも、6歳の頃から鴫野小学校の鴫野パイオニアというチームで野球をしてきました。チームは色んな大会で優勝することができ、また城東区の少年野球のマラソン大会では、個人として2年連続3位入賞を経験し、楽しい思い出となっています。チームの中で、同じ小学校の同級生はいなかったのですが、年上のチームメイトや指導者含め関係者の皆さんが優しく接してくれました。そんな良い環境にめぐまれたこともあり、高校まで野球を続けることができたと思います。大学に入ってからは、毎日野球をすることはなくなりましたが、今でも地域のソフトボールや、草野球にも参加させていただいています。小さい頃から僕のことを支えてくれていた皆さんと、一緒にプレーすることができてとても嬉しいです。
●これからの夢に向かって
将来、不動産業を営むべく、大学在学中に宅地建物取引士の資格取得をめざしています。またいつの日か、不動産だけではなく、飲食店や幅広い分野で活躍して、自分が育った街をもっと良くするためにこれからも一生懸命頑張ります。

区政80周年記念事業
令和5年度
二十歳を迎えられた皆さまへ
城東区二十歳のつどい　　　　手話通訳あり
とき　1月8日（月・祝）
1回目　10：30開式（開場予定10：00）
対象中学校名/城東・放出・菫
対象小学校名/諏訪・東中浜・今福・放出・関目・関目東・すみれ
2回目　11：30開式（開場予定11：00）
対象中学校名/蒲生・城陽・鯰江
対象小学校名/ 聖賢・榎並・成育・中浜・森之宮・城東・鴫野・鯰江・鯰江東
ところ　区民センター2階 城東スギタクレストホール（中央3-5-45）
※会場近辺は駐車禁止です。
対象　平成15（2003）年4月2日～平成16（2004）年4月1日に生まれた方
　　　※地域主催の二十歳のつどいは、ホームページでご確認ください。

問合せ　市民協働課（市民活動支援）　 電話　6930-9093　 ファックス　050-3535-8685
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特集


城東区万博
区制80周年記念事業
城東区×SDGs×EXPO2025
～城東区からいのち輝く未来を～
2月17日（土）開催！　　　申込要　参加無料
2025年大阪・関西万博がめざすもののひとつに「SDGs（持続可能な開発目標）達成への貢献」が掲げられています。
SDGｓを学ぶイベントに参加して、城東区から大阪・関西万博を盛り上げよう！

開催概要
とき　2月17日（土）14：00開演（開場13：00）
ところ　区民センター2階　城東スギタクレストホール（中央３-５-４５）
主催　城東区役所


コスモちゃん：子どもから大人までみんなで楽しめるイベントだよ！
イベント
●第1部　舞台発表
区内の小学生等によるS D Gｓや大阪・関西万博をテーマにした舞台発表
●第2部　基調講演
　出演　正木 明（まさき あきら）さん（気象予報士、防災士）
講演テーマ　正木 明と学ぶ私たちのSDGs
～日常生活の中でできる環境保護の習慣～
関西ローカルの情報番組の気象予報士正木 明さんを招き、SDGsをテーマに講演いただきます
※駐輪場に限りがありますので、公共交通機関をご利用のうえお越しください　
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申込み概要
定員　600名（先着順）
申込方法　2月2日（金）までにインターネット・ファックスまたは往復はがき（当日消印有効）にて
●インターネットでお申込みの場合　https://joto-sdgs-expo.com
●ファックスでお申込みの場合　ファックス　06-4797-9208
　①住所　②氏名（ふりがな）　③電話番号　④参加人数（1枚5名まで申し込めます）
　⑤返信先ファックス番号
　⑥車いすでの来場・手話通訳が必要な方等配慮が必要な方はその旨記載してください。
　①～⑥を記入の上、上記ファックス番号にお申し込みください。
●往復はがきでお申込みの場合
［往信はがき記載事項］
左側
申込みの宛名面
〒530-0003
大阪市北区堂島2-1-2 
中村屋ビル503
アイ･オー･ワン内
「城東区×SDGs×EXPO2025」係

右側
結果通知面
※何も記載しないでください。
　結果を記載して返送し、お知らせします。

［返信はがき記載事項］
左側
差出人に戻ってくる宛名面
〒123-4567
大阪市〇〇区〇〇1-2-3 
城東 太郎（じょうとう たろう）様

右側
参加申込みの必要記載事項
①住所
　〒123-4567　
　大阪市〇〇区〇〇1-2-3
②氏名（ふりがな）
　　城東 太郎（じょうとう たろう）
③電話番号
　06-6930-0000
④参加人数（1枚5名まで申し込めます） 　
　1名
　※2名以上参加の場合、住所等は代表者のみ記載してください。
⑤車いすでの来場・手話通訳が必要な方等配慮が必要な方はその旨記載してください。

申込み先　〒530-0003 大阪市北区堂島2-1-2中村屋ビル503　アイ･オー･ワン内
「城東区×SDGs×EXPO2025」係

※申込者全員への結果通知をお送りします。
※記載していただいた個人情報は、当該イベント事務以外には一切使用しません。
※申込みは、先着順のため、お早めにお申込みください。

問合せ　城東区×SDGs×EXPO2025事務局（株式会社アイ・オー・ワン）
電話　06-6131-7868（平日10：00～17：00） 
ファックス　06-4797-9208 
メールアドレス　info@joto-sdgs-expo.com


コスモちゃん：限定オリジナルグッズのプレゼントもあるよ！
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城東区からみなさんに
お知らせ

電話　ファックス　特に記載のないものは、市外局番「06」です。


予約不要！手ぶらでもOK！ マイナンバーカードをつくろう！！
土日祝にマイナンバーカードの申請をお手伝いします！！
二次元コード付交付申請書（注）をお持ちいただくと最短5分で申請が可能！大阪市民で初めて申請される方には、クオ・カード1,000円分、キティちゃんグッズ（カードケース・クリアファイル）をプレゼント！！

マイナンバーカード出張申請サポート　1月実施会場一覧
（城東区と近隣地域）
●会場　城東区民センター 4階小会議室3（中央3-5-45）
実施日　20日（土）
時間　11：00～17：00
●会場　城東区民センター 4階小会議室2（中央3-5-45）
実施日　21日（日）
時間　11：00～17：00
●会場　Friend Town 深江橋2階 特設会場（永田3-2-6）
実施日　13日（土）、14日（日）、27日（土）、28日（日）
時間　11：00〜17：00
●会場　コノミヤ 鴫野西店1階 入口右側（鴫野西4-10-14）
実施日　20日（土）、21日（日）
時間　10：00〜16：00
●会場　イオンモール鶴見緑地3階 フードコート前（鶴見区鶴見4-17-1）
実施日　6日（土）、7日（日）、8日（月・祝）、13日（土）、
14日（日）、20日（土）、21日（日）、27日（土）、28日（日）
時間　10：00〜16：00
（注）マイナンバーカードをまだお持ちでない方に、地方公共団体情報システム機構（J-LIS）より令和4年に複数回、マイナンバーカード交付申請書（二次元コード付き）が送付されています。

問合せ　大阪市マイナンバーカード出張申請サポート窓口
電話　050-3535-0200
9：00～17：30（12月29日～1月3日を除く）

障がいがある方の交通乗車証・タクシー給付券の更新手続きについて
　Osaka Metro（オオサカメトロ）や大阪シティバスで利用できる交通乗車証またはタクシー給付券の更新手続きは、平成29年度から5年ごとに行うことになりましたので、今年度は更新手続き不要です。
4月から利用できる交通乗車証またはタクシー給付券は3月下旬にお送りします。
　次回の更新手続きは、令和8年度に行う予定です。

問合せ　保健福祉課（福祉）
電話　6930-9857　　ファックス　050-3535-8688

毎月21日は、城東区
「災害に備える日」です
　平成7（1995）年1月17日に発生した阪神・淡路大震災の死者6,434名のうち、約1割が家具類の転倒によるものと言われています。地震の発生は止められません。家具の固定や、
配置を見直すなど対策を施すことで被害を最小限に抑えましょう。

問合せ　市民協働課(防災・防犯)
電話　 6930-9045 ファックス 050-3535-8685

届いていますか?
新1年生の就学通知書
　4月に、小・中学校、義務教育学校へ入学されるお子さんがいるご家庭に、就学通知書を送付しています。外国籍のお子さんについては、お住まいの区役所に入学申請書を提出されたご家庭に送付しています。就学通知書がまだ届いていない方は、お問い合わせください。
　なお、国立・私立の学校等へ入学される方は、その学校が発行する入学許可証を持って、すみやかに問合せ先までお届けください。送付による届出も受付しておりますので、詳しくは、区ホームページをご確認ください。
●適正な就学をしましょう
　居住実態のない住所地に住民登録をし、通学をするのは不適正な就学です。住民登録を正しく行い、適正な就学をしましょう。不適正な入学と分かれば、入学後でも本来通学するべき学校へ転校していただきます。

問合せ　窓口サービス課（就学）1階14 番窓口
電話　6930-9087　　ファックス　050-3535-8687

個人市・府民税（普通徴収）
第4期分の納期限は1月31日(水)です
問合せ　京橋市税事務所（個人市民税）
電話　4801-2953　　ファックス　4801-2871
　

城東区役所
〒536-8510 城東区中央3丁目5番45号    電話6930-9986(代表)
区役所庁舎の駐車場は有料です。収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関をご利用ください。 庁舎は8：45からお入りいただけます。
問合せ　総務課　 電話　6930-9625　 ファックス　050-3535-8684


■7面


お知らせ


広報誌裏面に広告を載せてみませんか？
毎月約96,800部発行。全戸配布でたくさんの方に見ていただけます！
令和6年5月号～令和7年4月号の広告募集開始
申込み　1月19日（金）※必着

問合せ：総務課（総合企画）　電話　6930-9091　　ファックス　050-3535-8684

区役所庁舎内に広告を出しませんか？
とき　4月～9月（ひと月ごとに応募可能）
ところ　1階待合スペース／１階エレベーターホール壁面／エレベーター内　
区役所が複合施設のため、さまざまな年齢層の方が利用されています。

問合せ：総務課　電話　6930-9625　ファックス　050-3535-8684

固定資産税の申告は1月31日（水）まで
①償却資産の申告
1月1日現在、事業用の償却資産をお持ちの方は、船場法人市税事務所へ申告書を提出して　　ください。eLTAX（エルタックス）での電子申告をぜひご利用ください。
②住宅用地に関する（異動）申告書
令和5年中に住宅の新築・増改築・用途変更・取壊しがあった土地をお持ちの方は、資産が所在する区を担当する市税事務所へ申告書を提出してください。
※申告方法や申告書のダウンロードは市ホームページをご覧ください。

問合せ　①固定資産税（償却資産）については船場法人市税事務所 固定資産税（償却資産）
電話　4705-2941　　ファックス　4705-2905
　　　　②固定資産税・都市計画税（土地・家屋）については京橋市税事務所(固定資産税)
電話　4801-2957（土地）　電話　4801-2958（家屋）　　
ファックス　4801-2873

個人市・府民税の事前申告受付
　個人市・府民税の申告受付について、申告期間（2月16日（金）～3月15日（金））の窓口の混雑緩和のため、次のとおり事前申告受付会場を開設します。なお、個人市・府民税の申告は送付や大阪市行政オンラインシステムによる受付も行っておりますので、ご利用をお願いします。
会場　京橋市税事務所
受付期間　2月5日（月）～15日（木）
受付時間　月～木曜日9：00～17：30
金曜日9：00～19：00
※所得税の確定申告等については、城東税務署（電話　6932-1271（代表））にお問い合わせください。

問合せ　京橋市税事務所（個人市民税）
電話　4801-2953　　ファックス　4801-2871

城東税務署から確定申告相談会場のご案内
【城東税務署の確定申告相談会場】城東税務署（中央2-14-29）
相談受付時間等　2月16日（金）～3月15日（金）（土日祝を除く）
8：30～16：00（相談開始9：15～）
※申告会場への入場には「入場整理券」が必要です。
　「入場整理券」がなくなり次第、受付終了。
※「入場整理券」は当日会場で配付するほか、オンラインによる事前発行（LINE)も行います。
　なお、LINE予約は2月6日（火）から開始します。
※医療費の明細書や収支内訳書等は、ご自宅で事前に作成のうえ、来場願います。

【税理士による無料相談会・近畿税理士会 城東支部主催】区民センター4階会議室（中央3-5-45）
相談受付時間等　2月5日（月）、6日(火)、13日（火）、14日(水)
9：45～12：00、13：00～15：00
※受付にて整理券発行。なお、整理券がなくなり次第、受付終了。事前に、近畿税理士会城東　　　支部のホームページで留意事項等をご確認ください。
※譲渡所得（他の所得との損益通算を含む）、贈与税、相続税の申告相談は行っておりません。

ご自宅からパソコンやスマホ等による、マイナンバーカードを使用したe-Tax（電子申告）をぜひご利用ください。

問合せ　城東税務署　　電話　6932-1271（代表） 8：30～17：00（土日祝を除く）
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お知らせ


出産される方の産前産後期間の
国民健康保険料を軽減します
　1月より、出産される方（※）の国民健康保険料を軽減します。出産予定日または出産日の属する月の前月から4か月間（多胎妊娠の場合は3か月前から6か月間）の均等割および所得割保険料が対象です。
　軽減を受けるためには、届出が必要ですので、出産予定日（出産日）等を確認できる書類（母子健康手帳等）をご用意のうえ、問合せ先まで届け出てください。
　なお、届出は出産予定日の6か月前から可能です。
（※）大阪市国民健康保険の被保険者で、妊娠85日以上の出産をされた方（死産、流産、人工妊娠中絶を含む）

問合せ　窓口サービス課（保険年金：保険）1階15 番窓口
電話　6930-9956　　ファックス　050-3535-8687

放出農園（放出下水処理場）
の利用者募集　　申込要　有料

とき　4月1日～令和7年3月末日
※令和9年2月末まで更新可
ところ　放出下水処理場上部利用施設にある農園（永田2-3-61）
対象　次のすべてを満たす方
1.市内在住または市内在勤の方
2.営業を目的とせず、農園での栽培管理が十分に行える方
3.当選した際、本人確認に来られる方
4.申込み時の注意点を守れる方
募集区画　約150区画。1区画の面積約20㎡
費用　36,300円（税込）/年
申込み　1月31日(水)(当日消印有効)まで。
市ホームページ、放出農園または城東区役所1階情報コーナー（鶴見区役所、東成区役所でも配付）で配布する「放出農園利用者募集のご案内」を確認のうえ、往復はがきに必要事項を記載し、問合せ先まで

問合せ　建設局下水道部調整課（事業計画）
　　　　（〒559-0034 住之江区南港北2-1-10 ATCビルITM棟6階）
電話　6615-7597　　ファックス　6615-7690

全国一斉｢遺言･相続｣相談会　申込要　無料
　4月1日より、相続登記の申請が義務化され、正当な理由なく相続登記を怠ると、過料が科される可能性があります。この機会にぜひご相談ください。
とき　2月10日（土）10：30～16：30
ところ　区民センター4階 小会議室2、3（中央3-5-45）
内容　相続登記や遺言に関する一般的な質問について､相続登記の専門家･司法書士がお答え
する相談会
定員　24組(先着順)
申込み　2月1日（木）から電話 （フリーダイヤル　 0120-208-333）にて
問合せ　大阪司法書士会（事務局）
電話　6941-5351　　ファックス　6941-7767

60歳以上の方の就職を応援します！
「ハローワーク大阪東シニアコーナー」
・お仕事さがしに関するご相談
きめ細やかな職業相談で皆さんの就職活動をお手伝いします。
・豊富な求人情報
パソコンでの検索だけでなく、職種別にファイリングした求人票をご覧いただけます。
・各種就職支援セミナー　
60歳からの就職活動のポイントを解説する「シニアセミナー」などを開催しています。
★シニアの方が応募しやすい求人の面接会も随時開催しております！
★70歳代未経験の方も飲食店やマンション管理員などで多数就職されています！
OSAKAしごとフィールド大阪東ハローワークコーナーでもご相談いただけます！

問合せ　ハローワーク大阪東 シニアコーナー
電話　6942-4771（部門コード 46＃）


区の情報など
区の人口：167,432人、世帯数：84,403世帯〈12月1日現在推計〉〉
交通事故（人身事故）件数：355件(概数)、火災件数：22件、救急件数：10,344件〈11月累計〉
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お知らせ


大阪市の24区役所が協力して、シェアサイクル等の推進に取組みます！！
　このたび、大阪市の24区役所と協働事業者で「シェアサイクル等の利用・普及促進に向けた連携協定」を締結しました。　
　大阪市24区では、大阪・関西万博を見据え、来街者の回遊性向上をめざすとともに、移動の利便性向上、CO2削減、放置自転車対策、SDGsなど環境対策や健康増進のため、シェアサイクル等の利用・普及促進に向けた取組みを推進してまいります。
　
協働事業者/OpenStreet（おーぷんすとりーど）株式会社・
株式会社Luup（るーぷ）・HUBchari（はぶちゃり）・大阪バイクシェア連合体

シェアサイクル等とは
　複数の駐輪スペースからなるポートが設置され、ポートにおいて電動アシスト自転車や電動キックボードに乗車しポートに返却するサービスです。
　例えば、家の近くのポートから乗り、駅前や勤務先のポートに返す使い方ができます。なお、ご利用の際は、安全のためにヘルメットを着用しましょう。

《利用方法イメージ》
※各事業者により、利用方法・利用料金は異なります。※初回のみ、事前に各事業者のアプリをダウンロードし、利用者登録が必要です。

●Step1　アプリ起動
●Step2　利用ポート検索・利用登録　　　　
●Step3　乗車目的地へ
●Step4　ポートに返却
（ポートの設置場所はそれぞれの事業者のアプリ等でご確認ください）

広報担当　総務課（総合企画） 　電話　6930-9091　　ファックス　050-3535-8684

たばこが原因の火災に要注意！
　「消したつもりやったのに」こんなことを言ってしまうようなたばこの不始末をしたことはありませんか？全国の火災の原因1位は、たばこによる火災です（令和4年度消防統計より）。寝たばこや灰皿内のたばこの不始末、ポイ捨てなど、たばこが原因となる火災がたくさんあります。「高齢者」になると、うっかり不始末をしてしまう可能性も高くなり、さらに「一人暮らし」ともなると火災になった場合に発見や避難が困難となります。
消防署からの3つの約束守ってください
1.布団で吸わない
2.灰皿に水を入れる
3.必ず消火確認
たばこの不始末に気を付けましょう

問合せ　城東消防署　　電話　6931-0119　　ファックス　6931-0072

明るくきれいな選挙推進ポスター
コンクール入選作品の展示
大阪市では暮らしと政治を結ぶかけ橋となる｢選挙｣に
ついて、次代を担う児童・生徒の皆さんからポスター作
品を募集し、たくさんの方にご応募をいただきました。
とき　1月19日(金)12：00～2月1日(木)16：00
ところ　区役所1階 区民ギャラリー

問合せ　城東区選挙管理委員会（区役所内）
電話　6930-9626　　ファックス　050-3535-8684


1月の区役所日曜開庁日のお知らせ
窓口サービス課（住民情報・保険年金）の日曜開庁日は1月28日（日）9:00～17:30です。　　　　取り扱える主な業務は、転入・転出などの届出、マイナンバーカードの受取りなど、出生・婚姻などの戸籍届出、国民健康保険や国民年金の各種届出などです。一部取り扱えない業務がありますので、詳しくはお問い合わせください。区役所窓口のお呼び出し状況は、区ホームページで確認できます。
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地域ではぐくむ子どもたち
子育て


さぁ！動きだそう！
JOTO塾！
受講生徒募集中！
3すべての人に健康と福祉を
4質の高い教育をみんなに

JOTO塾　で検索

今福小学校において「コスモナレッジ」が開催されました！！
　ロボット研究や技術に実際に触れ、感じることで地域の皆さんにICTに興味をもっていただきたいと一昨年より今福地域で開催されていた「コスモナレッジ」、今回は、今福小学校の授業の一環として、昨年11月に小学校の講堂で、5・6年生を対象に開催されました。
　当日は大阪公立大学からロボット工学専攻の高田教授による講演、「今福プログラミング教室（今福地域で開催）」スタッフや学生のサポートにより、学生が製作したロボットが複雑に動くようすを見たり、子どもたちが実際にロボットに触れたり操作をするといった体験学習が行われました。
　教授による世界最先端のロボット研究の紹介や、ロボットが自分の思う通りに動いたり動かなかったりなど、子どもたちも興味津々に学んでいたようです。このような取組みが、子どもたちにとって将来の「夢」を見つけるきっかけになればいいですね。

問合せ　保健福祉課（子育て教育）
　　　　電話　6930-9065　　ファックス　050-3535-8688
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すこやかに暮らすために
健康


3.すべての人に健康と福祉を


冬場のノロウイルスにご注意ください
　ノロウイルスは手指や食品などを介して感染し、嘔吐、下痢、腹痛、微熱などを引き起こします。
・調理や食事の前、トイレに行った後、嘔吐・下痢等の患者の汚物処理やおむつ交換などを行った後は、必ず手を洗いましょう。
・カキなどの二枚貝は、中心部まで十分加熱（85℃～90℃、90秒間以上）して食べましょう。
・嘔吐物等で汚染した場所は、塩素系消毒薬でしっかり消毒しましょう。

問合せ　保健福祉課（生活環境）
電話　6930-9973　　ファックス　050-3535-8689


妊婦歯科検診　　申込要　無料
とき　1 月12日（金）(出産予定月が令和6年4月の方)
2 月 9日（金）(出産予定月が令和6年5月の方)
3 月 8日（金）（出産予定月が令和6年6月の方）
いずれも14：30～
ところ　区役所2階保健福祉センター 22 番窓口
申込み　電話にて問合せ先まで

問合せ　保健福祉課（保健活動）
電話　6930-9968　　ファックス　050-3535-8689

市民講演会「アフターコロナとメンタルヘルス
について～今知っておきたい！こころの異変～」　　申込要　無料
とき　1月31日（水）14：00～16：00（開場13：30）
ところ　区役所3階311・312会議室
講師　医療法人悠仁会 稲田（いなだ）クリニック 稲田 泰之（いなだ やすゆき）先生
対象　区内在住・在勤の方
定員　70名（先着順）
申込み　1月26日（金）までに電話にて問合せ先まで

問合せ　保健福祉課（保健活動）
電話　6930-9968　　ファックス　050-3535-8689

精神科医師による相談　　申込要　無料
とき　1月5日（金）、19日（金） いずれも14：00～15：30、
1月25日（木） 10：00～11：30
ところ　区役所2階 保健福祉センター22 番窓口
内容　心の問題でお悩みの方や、その家族からの相談
対象　区内在住の方
※事前に相談内容をお伺いします。

申込み･問合せ　保健福祉課（保健活動）
電話　6930-9968　　ファックス　050-3535-8689


｢重大虐待ゼロ｣実現へ向けて
すべての子どもが笑顔で暮らせる社会に
大阪市児童虐待ホットライン (24時間365日対応)
 (まずは一報なにわっ子)
フリーダイヤル0120-01-7285 (通話料無料)
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健康


結核健診・各種がん検診等の日程
大腸・肺がん検診　申込要
とき　1月12日（金）、2月27日（火）（今年度最終回）
いずれも9：30～10：50
対象　40歳以上の市民の方(条件あり)
費用　有料　大腸がん　300円
　　　無料　肺がん(エックス線)
(条件により、かくたん検査　400円)
※市ホームページから予約していただくか、問合せ先までお電話にて予約してください。

歯科相談　申込不要　無料
とき　1月12日（金）、16日（火）
いずれも9：30～10：50
2月27日（火）（今年度最終回）
9：30～10：50、13：30～14：50
対象　市民の方

乳がん検診、骨粗しょう症検診　申込要
とき　1月8日（月・祝）、9日（火）（骨粗しょう症のみ予約可能）13：30～14：50
1月16日（火）9：30～10：50
2月27日（火）13：30～14：50（今年度最終回）
 [マンモグラフィ]
対象　市民の方で40歳以上の女性のうち、令和4年度未受診の方（その他条件あり）
費用　有料　1,500円
［骨粗しょう症検診］
対象　18歳以上の市民の方
費用　無料
※市ホームページから予約していただくか、問合せ先までお電話にて予約してください。

結核健診　申込不要　無料
とき　1月11日（木）、2月15日（木）
 いずれも 10：00～11：00
対象　15歳以上の市民の方
内容　胸部エックス線撮影
※結核は早期発見、早期治療が大切です。年1回は健診を受けましょう。


●BCG接種は市内の個別取扱医療機関のみで実施しています。直接、実施状況を確認のうえ、個別取扱医療機関に予約してください。費用は無料です。

●がん検診（骨粗しょう症検診を除く）は、区内の取扱医療機関においても受診することができます。取扱医療機関に直接、電話にて実施状況を確認のうえ、予約可能であれば、必ず「大阪市が実施しているがん検診」と申し出のうえご予約ください。
区内の取扱医療機関は、区ホームページでご覧いただけます。

ところ　区役所2階 保健福祉センター　　
申込み・問合せ　保健福祉課(保健)   電話　6930-9882   ファックス　050-3535-8689

40歳になったら特定健康診査を受けましょう　　申込不要　無料
とき　1月8日（月・祝）、12日（金）、16日（火）、2月27日（火）（今年度最終回） 
いずれも9：30～11：00
ところ　区役所2階 保健福祉センター
内容　 血液検査・検尿・身体測定・血圧測定等　
対象　大阪市国民健康保険加入者(40歳以上)
後期高齢者医療保険加入者
※受診券と保険証を必ずご持参ください。 
※がん検診を同日に予約されている方は、先にがん検診の受診をお願いします。

問合せ
●受診券については
○大阪市国民健康保険加入者　窓口サービス課(保険年金、保険)
電話　6930-9956   ファックス　050-3535-8687
○後期高齢者医療保険加入者
大阪府後期高齢者医療広域連合給付課
  　電話　4790-2031   ファックス　4790-2030
●受診内容等については
○保健福祉課(保健) 　
電話　6930-9882　　ファックス　050-3535-8689


乳幼児健診のお知らせ　　　申込不要　無料
●3か月児健診
実施日　1月22日（月）　
　対象者　令和5年9月9日～23日生
実施日　2月 5日（月）　
対象者　令和5年9月24日～10月6日生　
実施日　2月19日（月）　　
　対象者　令和5年10月7日～22日生
●1歳6か月児健診
実施日　1月17日（水）　　
　対象者　令和4年7月2日～14日生
実施日　2月 7日（水）　
対象者　令和4年7月15日～31日生　
実施日　2月21日（水）　
　対象者　令和4年8月1日～15日生
●3歳児健診
実施日　1月19日（金）　　
　 対象者　令和2年7月22日～8月8日生
実施日　2月 2日（金）　　
　対象者　令和2年8月9日～24日生
実施日　2月16日（金）　　
　対象者　令和2年8月25日～9月6日生

対象者が変更になることがあります。
各健診の対象者の方には事前に（2週間前までに）ご案内します。

問合せ　保健福祉課(保健)　電話　6930-9882   ファックス　050-3535-8689


広報誌について
配布日：毎月1～3日（1・4月号は1～5日）届いていない方は、ご連絡をお願いします。
諏訪、中浜、森之宮、東中浜、鴫野、聖賢、今福、放出、鯰江、鯰江東、関目、関目東、菫、榎並、成育小学校下地域の方は
読売中央販売（株）　
フリーダイヤル　0120-738-770（平日9：00～17：00）へ。
城東小学校下地域の方は城東地域活動協議会　
フリーダイヤル　0120-54-5051（平日9：00～17：00）へ。
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気軽に相談してください
相談


※城東区役所での専門相談・人権擁護委員による特設人権相談・市民法律相談・行政相談・就労相談・犯罪被害者等支援のための総合相談窓口・人権相談は市民対象です。基本的な感染対策へのご協力をお願いします。※発熱や咳などの症状のある方は、相談をお控えください。


城東区役所での専門相談　申込要　無料
弁護士による相談
とき　1月10日(水)・17日(水)・24日(水)
13：00～17：00(相談時間：30分以内)
内容　土地･建物､金銭貸借､相続･遺言､離婚･親権などの相談
定員　各24名、17日のみ16名(先着順)
★法律相談の予約受付方法・期間がかわりました！
AI電話で24時間受付（先着順）
相談日１週間前（祝日の場合はその前開庁日）の12：00から相談日前日17：00まで
※ただし、1月10日（水）実施分の受付は、12月28日（木）12：00～1月 9日（火）17：00

予約専用電話 　050-1808-6070 (AI電話)

司法書士による相談
とき　2月7日(水)、3月6日(水)
　　　13：00～16：00(相談時間：45分以内)
内容　不動産登記、相続、成年後見などの相談
定員　各12名(先着順)　 
申込み　相談日前日12:30より電話受付
予約専用電話 06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。


社会保険労務士による相談
とき　1月4日(木)、2月1日(木)
13：00～16：00 (相談時間：45分以内)
内容　年金や労働問題、職場でのトラブルなどの相談
定員　各4名(先着順) 
申込み　相談日当日9：00より電話受付
予約専用電話 06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。

宅地建物取引士による相談
とき　1月12日(金)、2月9日(金)
13：00～16：00 (相談時間：30分以内)
内容　住宅購入の契約や手付金、賃貸マンションの申込みや契約など、不動産に関する一般的な相談
定員　各6名(先着順)　
申込み　相談日当日9：00より電話受付
予約専用電話 06-6930-9097
※申込み時に電話が混み合い繋がりにくい場合があります。

ところ　区役所3階 法律相談室
問合せ　総務課(総合企画) 　電話　6930-9683  　ファックス　050-3535-8684
(注)1月は行政書士による相談を実施しません｡次回は2月13日(火)です。

人権擁護委員による特設人権相談　申込不要　無料　
とき　1月19日（金） 13：30～16：00
ところ　都島区役所（都島区中野町2-16-20）
鶴見区役所（鶴見区横堤5-4-19）
※人権擁護委員とは…法務大臣から委嘱された、人権問題に理解や熱意のある地域住民の方

問合せ　大阪第一人権擁護委員協議会
電話　6942-1489　　ファックス　6943-7406

市民法律相談　　　
弁護士による日曜法律相談　申込要　無料
とき　１月28日(日)13：00～17：00
ところ　天王寺区役所（天王寺区真法院町20-33）
定員　各16組(先着順)
申込み　1月19日（金）12：00～27日（土）17：00
（24時間受付）AI電話による自動案内
予約専用電話　050-1807-2537

弁護士によるナイター法律相談　申込要　無料
とき　1月23日(火)18：30～21：00
ところ　天王寺区民センター(天王寺区生玉寺町7-57）
定員　　32組(先着順) 
申込み　1月22日(月)17：00まで
大阪市行政オンラインシステムにて受付
※定員に満たない場合、当日18：00時点の来場者で抽選（受付は18：00まで）

問合せ　大阪市総合コールセンター　　電話　4301-7285　　ファックス　6373-3302

行政相談　申込不要　無料
とき　1月23日(火) 13：00～16：00(受付は15：00まで)
ところ　区役所3階法律相談室
内容　国の行政活動全般に関する苦情や相談（当日先着順）

問合せ　総務課(総合企画)　電話　 6930-9683 　ファックス　050-3535-8684

就労相談　無料
とき　1月11日(木) 13：30～16：00（相談時間：30分以内)
（申込不要・受付は15：30まで）
ところ　区役所3階法律相談室
内容　就労に関する助言や情報の提供
定員　5名（当日先着順）
　
とき　1月11日(木) 16：00～17：00（相談時間：30分以内)
（申込要・受付は11:00 まで。電話またはファックスにて問合せ先へ）
ところ　区役所3階法律相談室
内容　就労に関する助言や情報の提供
定員　2名（先着順）

問合せ　地域就労支援センター　フリーダイヤル　0120-939-783 　ファックス　6567-6891

犯罪被害者等支援のための総合相談窓口　申込不要　無料
とき　9：00～17：30（土日祝・年末年始除く）
ところ　市役所４階 市民局人権企画課（北区中之島1-3-20）

問合せ　市民局人権企画課　　電話　6208-7489　　ファックス　6202-7073


人権相談　申込不要　無料
とき　9：00～17：30（土日祝・年末年始除く）
ところ　区役所3階35 番窓口
※本市職員による対応となりますので、ご相談の内容によっては専門窓口をご紹介させていただくことがあります。

問合せ　市民協働課（市民活動支援）　電話　6930-9093　　ファックス　050-3535-8685

市政・区政に対するご意見・ご要望
問合せ　総務課　　電話　6930-9683　　ファックス　050-3535-8684 
政策企画室 市民の声　で検索


■13面


楽しいイベントが盛りだくさん！
イベント


初めて触る！スマートフォン体験講座
～初心者向け～　　　　申込要　無料
とき　2月21日(水)①10：00～12：00 ②13：30～15：30
※①と②は同じ内容です。スマホをお持ちでなくても参加いただけます。
ところ　区民センター4階大会議室(中央3-5-45)
定員　各回20名（先着順）
申込み　1月15日（月）9：00から電話にて問合せ先まで
主催　城東区役所
協力　ソフトバンク株式会社

問合せ　総務課（総合企画）
電話　6930-9683　　ファックス　050-3535-8684

大阪エヴェッサ・城東区民応援デー
B.LEAGUE｢大阪エヴェッサ｣を応援しよう！　　申込要　無料
とき　2月3日（土）、4日（日）いずれも17：05開始
※時間は変更する可能性あり。事前に公式ホームページをご確認ください。
ところ　おおきにアリーナ舞洲（此花区北港緑地2-2-15）
対象　区内在住・在勤・在学の方
定員　100名(先着順)
対戦　千葉ジェッツ戦
席種　スタンド自由席（2階自由）
申込み　1月5日（金）12：00から試合開始
1時間後まで公式ホームページより
※早期完売が予想されます。お早めにお申し込みください。

問合せ　大阪エヴェッサ クラブオフィス ホームタウン担当
フリーダイヤル　0120-937-625（平日10：00～17：00）

キッズミュージカル・ダンス・ボーカル合同発表会　　申込不要　無料
とき　1月14日（日）14：00開演（開場13：30）　
ところ　区民センター2階 城東スギタクレストホール(中央3-5-45)
内容　区民センター主催のキッズ向け講習会の合同発表会
出演　キッズミュージカル、キッズボーカル、キッズダンス各受講生
定員　500名(先着順)

問合せ　区民センター
電話　6932-2000　　ファックス　6932-2030

関西シティフィルハーモニー交響楽団
公開リハーサル　　　申込不要　無料
とき　2月3日（土）18：00開演（開場17：30）
ところ　区民センター2階 城東スギタクレストホール(中央3-5-45)
曲目　シベリウス「交響曲第5番」
出演　指揮／白水大介（しろずだいすけ）
※リハーサルは20:00終了予定ですが、オスカー・ベーメ作曲「トランペット協奏曲」も練習します。
定員　400名(当日先着順)

問合せ　区民センター
電話　6932-2000　　ファックス　6932-2030

講演会「成年後見について」　申込要　無料
とき　1月27日(土) 講演会13：30～14：30
個別相談会14：30～15：30
ところ　城東区在宅サービスセンターゆうゆう(中央2-11-16)
内容　成年後見制度とは？後見人はどんなことをしてくれるの？
制度についての疑問や利用について講演会と個別相談会
講師　大阪司法書士会
定員　講演会35名(先着順)
個別相談会20名(先着順)相談のみも可
申込み　1月9日(火)から電話またはファックスにて問合せ先まで

問合せ　城東区地域包括支援センター(ゆうゆう内)
電話　6936-1133　　ファックス　6935-8737

キッズボーカル＆ボイストレーニング 教室　申込要　有料
とき　第1週、第2週、第3週の木曜日
18：00～19：30（月3回実施）
ところ　区民センター4階 多目的室(中央3-5-45)
対象　発声を良くしたい、声量をあげたい、歌うことに興味がある小学生・中学生（5歳以上の未就学児も可）
定員　12名(先着順)
講師　山村 麻依（やまむら まい）
受講料　6,000円（1回2,000円）
申込み　問合せ先に電話で仮申し込み後、受講料を添えて講習会当日に来館

問合せ　区民センター　　電話　6932-2000　　ファックス　6932-2030


イベント・講座の開催について
イベントなどの開催について、荒天などで中止となる場合には、区ホームページや区公式X（エックス）（旧ツイッター）でお知らせしますので、ご確認ください。
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イベント


老人福祉センターでのイベント
〇老人福祉センターの利用について
市内在住の60歳以上の方が対象。利用証(24区共通で使用可)は、お近くの老人福祉センターに住所・年齢を確認できる保険証や運転免許証などをお持ちいただくと作成できます。
1月お誕生会
～友情出演、見学のみも大歓迎～　申込要　無料
とき　1月24日(水)13：30～
ところ　老人福祉センター（中央3-5-45 城東区複合施設4階）
申込み　ご本人が来館にて
対象　センター利用証をお持ちの方
2024国際親善女子車いす
バスケットボール大阪大会観戦　申込要　有料
とき　2月16日(金)
区役所1階エレベーター前8：50集合
ところ　Asueアリーナ大阪
（港区田中3-1-40大阪市中央体育館）
費用　30円（保険代）
申込み　1月26日(金)より参加費を添えてご本人が来館にて
対象　センター利用証をお持ちの方
問合せ　老人福祉センター
電話　6932-0017　　ファックス　6934-8340

おとなのためのピラティス教室
受講生大募集！　　申込要　有料
とき　月3～4回 水曜日19：00～20：00
ところ　区民センター2階 城東スギタクレストホール(中央3-5-45)
対象　身体に不調がある方、これからも健康に過ごしたい方
定員　25名(先着順)
講師　河北 一海（かわきた かずみ）（柔道整復師、ピラティスインストラクター）
費用　10,000円（5回分）、18,000円（10回分）
申込み　電話、メールまたは来館にて問合せ先まで

問合せ　区民センター
電話　6932-2000　　ファックス　6932-2030
　 　　　メールアドレス　joto-center@aroma.ocn.ne.jp

【事業者向け】加飾技術展　申込要　無料
とき　2月16日(金)10：30～16：30
ところ　大阪産業創造館3階、4階(受付：4階)(中央区本町1-4-5)
対象　特長ある加飾技術・製品を探している企業の方など
申込み　大阪産業創造館のサイトから
(ユーザー登録(無料)が必要)
主催　大阪産業創造館

問合せ　大阪産業創造館イベント･セミナー事務局
電話　6264-9911　　ファックス　6264-9899


城東区×SDGs
万博まであと468日！
※令和6年1月1日時点

城東図書館の催し物
えほんのひろば　　申込不要　無料
とき　1月13日（土）10：30～11：00
ところ　城東図書館 多目的室(中央3-5-45 城東区複合施設4階)
内容　「城東えほんの会」の皆さんによる絵本の読み聞かせ、手あそびなど
対象　どなたでも（子ども向け）
定員　20名(当日先着順)

えほんでにっこり(^^)　申込不要　無料
とき　1月23日（火）10：30～11：00
ところ　城東図書館 多目的室(中央3-5-45 城東区複合施設4階)
対象　乳幼児とその保護者
定員　10組(当日先着順)

問合せ　城東図書館　電話　 6933-0350  　ファックス　 6933-0351
休館日　月曜日・第3木曜日（ともに祝日は開館）


移動図書館まちかど号
移動図書館まちかど号では、約3,000冊の本を載せて貸し出しを行っています。

●中浜小学校南門
日時　1月16日(火) 10：10～11：10
●城東小学校東門
日時　1月16日(火) 11：35～12：15
●森之宮団地4号棟西側
日時　1月16日(火) 14：00～15：10
●諏訪小学校分校跡グランド 
日時　1月17日(水) 10：15～11：20　　　 
●市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間
日時　1月18日(木) 14：10～15：10　
●放出福祉会館 
日時　1月19日(金) 10：20～11：00　　　
●市営今福南第3住宅集会所前 
日時　1月20日（土） 14：30～15：00　　
●市営古市東住宅1号館北側集会所前 
日時　1月26日(金) 13：00～13：50

問合せ　中央図書館自動車文庫　電話　6539-3305 　ファックス　6539-3336


防災・防犯担当からのお知らせ
平成7（1995）年1月17日阪神・淡路大震災が発生しました。大災害発生時は、安否確認などの電話が急激に増加し、電話がつながりにくい状況が続きます。家族で安否を確認しあう方法として、「災害用伝言ダイヤル171」、「災害伝言板（web171）」などのサービスがあります。
問合せ　市民協働課（防災・防犯） 　電話　6930-9045　　ファックス　050-3535-8685
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私たちのまちを知ろう！
城東区通信


城東区×SDGs
1　貧困をなくそう
2　飢餓をゼロに
3　すべての人に健康と福祉を
4　質の高い教育をみんなに
5　ジェンダー平等を実現しよう
6　安全な水とトイレを世界中に
7　エネルギーをみんなに。そしてクリーンに
8　働きがいも経済成長も
12　つくる責任、つかう責任
13　気候変動に具体的な対策を
14　海の豊かさを守ろう
15　陸の豊かさも守ろう
16　平和と公正をすべての人に
17　パートナーシップで目標を達成しよう
12月5日(火)訪問
第17回　シリーズ企業訪問
【東信洋紙（とうしんようし）株式会社】
　これからの社会に不可欠なSDGsへの取組み。城東区内にある企業を訪問し、お話を伺っていきます。
　今回は、城東区今福西に本社を構える東信洋紙株式会社を訪問し、代表取締役社長の東江智史（とうごう さとし）様とラボ事業課長の藤川順子（ふじかわ じゅんこ）様と対談させていただきました。
　東信洋紙株式会社は、昭和22（1947）年に創業し、紙の卸商として1台の自転車から始められ、今年で78年目を迎える企業です。
　昨年4月には、世の中にあるたくさんの紙をもっと知ってもらいたいという想いで、紙と一緒にアートで遊べるクリエイティブスペース「gamoyon Art labo」（ガモヨンアートラボ）を会社の敷地内に設立されました。こちらでは、約400種の紙を見て、さわって、感じることができる「ペーパーギャラリー」や、シルクスクリーンや孔版印刷機リソグラフを使ったワークショップが随時開催されており、親子で一緒に楽しみながら体験することができます。
　SDGsの取組みを伺ったところ、東信洋紙株式会社では、FSC認証（適切に管理された森林でできた木材・製品に与えられるマーク）を取得され、環境に配慮された紙を取り扱っておられます。この認証を保持するには、毎年厳しい監査に合格する必要があり、取り扱う紙のほか、企業で働く人の権利が守られているかも監査の対象となるそうです。
　FSC認証を受けた紙は身近な商品にも使用されており、最近では年賀状がFSC認証紙に切り替わったそうです。私たちがFSC認証マークのついた商品を選ぶことが、ひいては森林保全につながるということを東江社長に教えていただきました。
　また、「紙」がもともと持っている良さを大事にしながら、時代の流れに沿った「紙」を提案していきたいと話されていたことが印象的でした。
　これからも人々のくらしに密着した「紙」を通じた環境保全に取り組まれながら、「紙」を知ってもらう体験を通じて、地域を盛り上げてくださることを願っています。

令和5年度 美化運動功労者・資源集団回収活動功労団体市長表彰伝達式
並びに区長表彰式を行いました
　大阪市では、長年、道路・河川・公園などの清掃活動や、まちの美化に取り組まれている方、古紙・古布・空き缶類などの集団回収によりごみの減量とリサイクルに大きく貢献をされた功労団体へ感謝状を贈呈しています。
　城東区では、個人、団体の長、団体の役員として5名の方と7つの団体が受彰され、式典には5名の方にご出席いただきました。
　受彰されました皆さま、誠におめでとうございます。

問合せ　市民協働課　　電話　6930-9734　　ファックス　050-3535-8685


ご寄附のお願い
城東区を魅力的なまちにしませんか？
ふるさと寄附金とは、皆さまの応援したい、貢献したい自治体への思いを寄附という形でお受けする制度です。城東区では魅力的なまちづくりを行うために皆さまからのご協力をお願いしております。 
問合せ　総務課　　電話　6930-9625　　ファックス　050-3535-8684
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城東区通信


城東区万博
区制80周年 記念事業
城東区万博・区制80周年記念事業のイベントを実施しました！
城東区万博・城東区制80周年記念・第50回城東まつり〈11月11日（土）〉
　新型コロナウイルスの影響で3年間中止していた城東まつりですが、熱中症対策などの観点から、今年度から11月に日程を変更し開催しました。当日は、賑やかな区制80周年記念パレードで幕を開け、地域の方による迫力満点の舞台発表が行われました。たくさんの方が来場され、出店・体験コーナーなどを楽しまれ、大盛況でした。

問合せ　（一財）大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会
電話　4255-6066　　ファックス　4255-6088

城東区地域人権学習会
　10月、11月に区内７会場にてさまざまな人権課題をテーマに開催し、約500名が参加されました。新たな気づきや人権意識の高揚を図ることができたとの感想をいただきました。

問合せ　市民協働課（市民活動支援）　電話　6930-9743　　ファックス　050-3535-8685

城東区人権サミット〈12月9日(土)〉
　「みんなが幸せで元気なまちへ ～多様な生き方、働き方への扉をひらく～」と題し、女性の人権が尊重され誰もが住みよいまちづくりについて、金香百合氏（きむ かゆり）による基調講演および地域や社会で活躍する女性や区長との意見交換会を開催しました。意見交換会では、多様性を活かしながら男女がともに輝くまちづくりについて、活発な議論が繰り広げられました。

問合せ　市民協働課（市民活動支援）　電話　6930-9743　　ファックス　050-3535-8685

第14回 わくわく子育てクリスマスコンサート〈12月3日（日）〉
　区民センター2階城東スギタクレストホールにて開催しました。みんなが知っている手遊びや歌遊び、そして人形劇が行われ、子どもたちも大人も一緒に参加されていました。
　本物の楽器による生演奏を目の前にして貴重な体験でした。 また一緒に楽しみましょう！

問合せ　城東区民生委員児童委員協議会事務局（１階19 番窓口）
電話　6930-9052　　ファックス　050-3535-8688

令和5年度 城東区健康まつり〈11月25日（土）〉
　区民センター2階城東スギタクレストホール等で開催しました。
　たくさんの方が来場され、各団体ブースならびに舞台での団体の活動の披露など盛りだく
さんの内容でした。健康意識の向上に役立てていただければ幸いです。

問合せ　保健福祉課（保健）
電話　6930-9882　　ファックス　050-3535-8689


広報誌について
1月号発行部数：96,800部、発行単価(配布費含む)：約26.1円／部(うち約2.5円広告収入)「ふれあい城東」は点字版もあります。ご希望の方は、総務課　電話　6930-9095 ファックス050-3535-8684へ。CD版の貸出しも行っています。区ホームページにデジタルブック版、PDF版、音声版を掲載しています。
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城東区通信


吉村区長の城東見聞録　

城東区×SDGs
11住み続けられるまちづくりを 
城東まつりを盛り上げてくれた地域のマスコットキャラクターたち。
今回は、城東区にいるマスコットキャラクターのうちの３人（？）をご紹介します。
●すみれっち（菫地域）　
　　すみれ小学校創立60周年（平成30年）を記念して児童会で
アイデアを出し、 約700人の投票で生まれました。モチーフはすみれ小学校の名前から連想された「すみれの花」。洋服に記されたSMILEの名のとおり、かわいらしい笑顔が印象的です。
　城東まつりでは、沿道にいた子どもたちの声援を受けながら、せいタンと一緒に区制80周年記念パレードの先頭を歩き、パレードに華を添えてくれました。
●せいタン（聖賢地域）　
「コロナ禍で元気がなくなっている地域を活性化したい」という聖賢地域活動協議会の会長の思いがきっかけとなり、聖賢小学校の児童たちからデザインを公募し、令和３年に誕生しました。平和の象徴である校章のハトがモチーフになっており、登校用の帽子と校章入りのマフラーを身に着けています。
　　すみれっちとともに子どもたちに大人気で、城東まつりでは写真を一緒に取るため
に、長い列ができるほどでした。
●なまず大王（鯰江地域）　
昭和58年御堂筋パレードに出場するために発砲スチロールで保護者が作り児童が担いだのが始まりだそうです。鯰江小学校の卒業生が考案されたそうで、モチーフは地域の名にちなんだ「なまず」です。
　　一度はその存在を忘れられていたそうですが、数年前に発見されて以来、皆に親しまれているという、歴史のあるキャラクターです。
　　今では入学式に登場し、子どもたちから歓声が上がるほどの人気者となっています。

これからも一緒に城東区を盛り上げてくれると嬉しいです。

地域活動協議会だより
『ボッチャ』区内地域活動協議会でもブームの兆し！！
　ボッチャという競技は、年齢、性別、障がいのあるなしにかかわらず、すべての人が一緒に競い合えるスポーツです。このボッチャが城東区内の各地域でブームとなり始めています。赤
または青の皮製ボールを投げ、「ジャックボール」と呼ばれる白い目標球にどれだけ近づけられるかを競う競技です。一見単純なようですが、赤チーム、青チームに分かれ団体戦で行うと、試合終盤はオリンピックのカーリングのような盛り上がりとなることも！各地域活動協議会では、福祉や健康増進を目的に取り組み始めています。皆さんのお住まいの地域の集会所でも体験で
きるかもしれませんね。

問合せ　城東区まちづくりセンター（放出西1-9-7 放出西会館内） 
電話　6167-9900　　ファックス　6167-9901

広報誌「城東区まちセンジャーナル」を区役所1階広報誌ラックにて配布中！！
ぜひ、手に取ってご覧ください。


大阪府警察から防犯情報を受け取れる「安まちアプリ」があります！
安まちメールを受け取ったり、地域の犯罪などを地図上で確認できるなど、手軽に犯罪情報や防犯対策情報を受け取れます。防犯ブザー機能もついています！
安まちアプリを活用し安全・安心まちづくり！！ 城東警察署　 電話　6934-1234












