
城東区役所
〒536-8510 城東区中央3丁目5番45号    6930-9986(代表)
区役所庁舎の駐車場は有料です。収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関をご利用ください。
庁舎は8：45からお入りいただけます。 　問合せ：総務課　    　6930-9625　    050-3535-8684

特  
集
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パパ＆ママの子育て応援！

◎家まで来てもらえて、測定や育児相談もできるのが
　本当にありがたかったです。
◎子どもの成長を一緒に見てくださり、悩みを気軽に
　相談できて、利用して本当に良かったです。

◎色々と話を聞いてもらうことで、
　気持ちが軽くなりました。
◎支援員さん自身の経験や専門的な
知識でアドバイスをしてくださって、
ありがたかったです。

支援員

0歳児・1歳児のお子さんを養育されている家庭に
支援員が訪問し、子育てに関する相談、情報提供、身体計測等を行います。

0歳児・1歳児のお子さんを養育しており、
保育施設（※）を利用していない家庭
3か月児健康診査終了後～1歳6か月児
健康診査日まで

無料

育児に関するご相談
子育てに関する施設やイベント等のご案内
お子さんの身長・体重測定

●1歳までは月1回
●1歳6か月児健康診査終了日までは
　3か月に1回程度

対　象

期　間

訪問回数

内　容

費　用

①申請書兼同意書を記入し、
　区役所3階■番窓口（子育て教育）まで
　提出してください。
②3か月児健康診査会場（区役所２階予診
　室）でも受付します。

申込方法
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詳しくはこちら

訪問時に準備する
ものはありますか？

母子手帳と小さめのタオル
（計測の際に敷くもの）をご用意ください。

訪問の時間帯と
所要時間は？

月曜日～金曜日（祝日除く）
10：00～16：00まで、１回30分です。

訪問の日程は
希望できますか？

支援員は
どのようなひとですか？

令和５年度は
379家庭の方が
利用されました！

支援員が電話で日程の調整をします。
ご希望の日や時間帯をお知らせください。

保育士の資格を持ち、現場経験が
あります。
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城東区

家庭訪問についてQ＆Ａ

利用されている方の声

0歳児家庭見守り支援事業
城東区

はじめての子育てを訪問でサポートします♪

保健福祉課（子育て教育）

その他、子育てに関するご相談は、子育て支援室（6930-9068）まで♪

6930-9065 050-3535-8688問合せ　

▲

（利用者アンケートより）

城東区の支援員たち

（※）保育施設とは、週５日以上利用可能な施設（保育所（園）、認定こども園、地域型保育事業等）のことをいいます。

区公式Ｘ（エックス）大阪市LINE
公式アカウント

？

発育や発達、離乳食や生活リズムについて
の相談、子どもと一緒に遊んだり、子育て
の相談ができるお近くの施設情報などを
ご紹介します！


