
　老人福祉センターの利用は市内在住の60歳以上の方が
対象。利用証（24区で使用可）は、住所・年齢を確認できる
マイナンバーカードや保険証、運転免許証の提示で発行。

高齢者お祝い会

と　き：9月13日（金）13：00～　
ところ：区民センター2階 城東スギタクレストホール（中央3-5-45）

9月お誕生会～友情出演、見学のみも大歓迎～

と　き：9月25日（水）13：30～　
ところ：老人福祉センター (中央3-5-45 城東区複合施設4階)
対　象：センター利用証をお持ちの方
申込み：ご本人が来館にて

問合せ：老人福祉センター
■☎ 6932-0017 ■FAX 6934-8340

老人福祉センターでのイベント

申込不要

無　料

申込要

認知症の理解・普及啓発関連
事業紹介＆映画上映会
と　き ： 9月26日（木）14：30～16：30（開場14：00）
ところ ： 区民センター2階 城東スギタクレストホール（中央3-5-45）
内　容 ： 事業紹介／城東区ゆうゆうオレンジチーム ほか　

映画上映会／オレンジ・ランプ
対　象 ： 区内在住・在勤・在学の方
定　員 ： 300名（当日先着順）
問合せ ： 城東区ゆうゆうオレンジチーム　  　　

■☎ 6936-1101 ■FAX  6936-1154

申込不要
無　料

イベント・講座の
開催について

イベントなどの開催について、荒天などで中止となる場合には、
区ホームページや区公式Ｘ（エックス）でお知らせしますので、
ご確認ください。

区公式Ｘ（エックス）区ホームページ

　　   図書館まちかど号
約3,000冊の本を載せて貸出しを行っています｡

移 動

問合せ：中央図書館自動車文庫
■☎ 6539-3305  ■FAX 6539-3336

中浜小学校南門 9月10日(火) 10：10～11：10
城東小学校東門 9月10日(火) 11：35～12：15
森之宮団地4号棟西側 9月10日(火) 14：00～15：10
諏訪小学校分校跡グランド 9月11日(水) 10：15～11：20
東中浜小学校体育館前 9月11日(水) 12：50～13：35
市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間 9月12日(木) 14：10～15：10
放出福祉会館 9月20日(金) 10：20～11：00
市営今福南第3住宅集会所前 9月21日(土) 14：30～15：00
市営古市東住宅1号館北側集会所前 9月27日(金) 13：00～13：50

城東図書館の 催  し  物

大人の朗読会
と　き ： 10月19日（土）14:00～15:00(開場13:30)
ところ ： 城東図書館 多目的室(中央3-5-45 城東区複合施設4階)
内　容 ： 「本の世界を楽しみたい」「美しい日本語の響き

を味わいたい」…そんな、大人のための朗読会
対　象 ： 中学生以上
定　員 ： 42名(当日先着順、途中入場不可)

問合せ ： 城東図書館 ■☎ 6933-0350  ■FAX 6933-0351
休館日：月曜日・第3木曜日（ともに祝日は開館）

申込不要 無　料

蔵書点検にともない9月4日（水）～9日(月)
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SDGsフェスタ
～楽しみながらSDGsについて考えよう～ 

と　き ： 9月28日(土) 10：30～16：00
ところ ： クレオ大阪東(鴫野西2-1-21)
内　容 ： 城陽中学校吹奏楽部のコンサート、消しゴムはんこ

や認知症予防体操の体験、知育ゲームで遊ぼうなど
※一部参加費要。定員等の詳細はホームページにて

問合せ ： クレオ大阪東
■☎ 6965-1200 ■FAX  6965-1500

申込不要 無　料

イベント･講座

子ども向けのイベントについては、10、11ページの子育てをご覧ください。イベント･講座
楽しいイベントが盛りだくさん！

と　き 内　容 ところ

子育て支援ボランティア養成講座
兼ファミリー・サポート・センター事業提供会員養成講座

申込要
無　料

対　象 ： 子育て支援やボランティア活動に関心があり、
城東区や近隣区にお住まいの19歳以上の方

定　員 ： 25名(先着順)

申込み ： 9月17日（火）～10月17日（木）に電話、来館、
またはホームページにて

　同じ地域に住む子どもや子育て世帯を見守り、支える活動に参加してみませんか？
　この講座を全て受講すると、大阪市ファミリー・サポート・センター事業の「提供会員」として登録できます。

問合せ ： 城東区子ども・子育てプラザ ■☎ ■FAX 6933-2880　城東区社会福祉協議会 ■☎ 6936-1153 ■FAX 6963-1154

と　き：11月24日（日）9：30開会（受付9：00～）
ところ：城東スポーツセンター(鴫野西2-1-21)
内　容 ： 男女別ダブルス個人戦（1部・2部・3部・4部）
対　象 ： 区内在住・在勤・城東区バドミントン連盟加入の

方 ※学生を除く
定　員 ： 男子・女子あわせて 計80チーム（先着順）
費　用 ： 1チーム3,000円
要項・申込用紙：区バドミントン連盟ホームページ

に９月下旬に掲載
申込み ： 11月8日（金）までに申込用紙を区バドミントン連

盟まで
問合せ ： 市民協働課(市民活動支援）

■☎ 6930-9093  ■FAX  050-3535-8685

城東区民バドミントン
大会（ダブルス個人戦）

申込要
有　料

第26回

と　き：10月13日（日）9：00開会（受付8：30～）
※雨天順延10月20日（日） 

ところ：蒲生グラウンド(中央３-５ 蒲生公園内）
対　象：区内在住・在勤・城東区グラウンドゴルフ連盟加入

の方 ※学生を除く
定　員：120名(先着順)
費　用：800円（グラウンドゴルフ連盟加入の方は連盟が徴

収、未加入の方は大会当日徴収）
申込み：9月5日(木)～25日(水)に申込書を問合せ先まで
問合せ：市民協働課(市民活動支援)3階■35 番窓口

■☎ 6930-9093  ■FAX  050-3535-8685

城東区民グラウンド
ゴルフ大会

申込要
有　料

第32回

防災・防犯
担当からの
お知らせ

災害時には、トイレの水が止まったり排水管が壊れてしまうことがあります。そういった時に水がなくても使用できる「非常用携帯トイレ」
の備蓄が役立ちます。各ご家庭の備蓄物資に「非常用携帯トイレ」を加えましょう。
問合せ：市民協働課（防災・防犯） ■☎ 6930-9045  ■FAX  050-3535-8685

と　 き ： 9月22日（日・祝） 10：00～17：00（予定）
ところ ： 蒲生グラウンド（中央3-5 蒲生公園内）
内　容 ： ●特設ステージ　　　　　　　　　　　　　　

　よさこい、ダンス、楽器演奏など約40組が出演
●模擬店コーナー　　　　　　　　　　　　　
●ワクワク‼楽しい‼体験コーナー（無料）
シルクスクリーンで猿之介を印刷しよう！／令和
の大道芸 紙芝居屋のガンチャン／可愛いワンポ
イントで笑顔にフェイスペイント／風船が変身バ
ルーンアート／介護保険・薬・栄養に関する相談
コーナー＆座ってでもできるストレッチ教室
●ジャンボシャボン玉を飛ばそう（有料）
●スタンプラリー（先着500名）

主　催 ： 城東区ゆめ～まち～未来会議
共　催 ： 城東区SARUGAKU祭運営委員会
問合せ ： 城東区SARUGAKU祭事務局 山本

■☎ 080-5363-6560

城東区ＳＡＲＵＧＡＫＵ祭
～こどももおとなも全員集合！！～ 

申込不要 入場無料
第11回城東区民ハイキング

と　き ： 9月29日(日)8：00京橋駅集合・出発 　　　　　
（小雨決行・荒天中止）

ところ：須磨アルプスハイキングコースと須磨周辺散策
対　象 ： 区内在住・在勤・在学の方
定　員 ： 50名（先着順）
費　用 ： 大人（中学生以上）1,500円  小学生750円　　

※当日徴収（交通費・保険料込）、昼食・湯茶は各自
でご用意ください。

申込み： 9月10日（火）～16日（月・祝）に、住所・氏名・電話
番号を記入し、ファックス（■FAX 6932-2030）かメー
ル（　　joto-center@aroma.ocn.ne.jp）または
区民センター2階窓口まで

主　催 ： 城東区スポーツ・レクリエーション協会
共　催 ： 城東区スポーツ推進委員協議会
問合せ ： 城東区スポーツ・レクリエーション協会（担当：安川）

 ■☎ 090-3613-9267

申込要
有　料

スマホ講座
～スマホがなくても参加できます～

申込要 無　料

と　き 内　容

ところ ： 区役所3階311・312会議室
定　員 ： 各回20名（先着順）※各回10名に満たない場合は中止
申込み ： ９月12日（木）９：00から電話にて問合せ先まで
開　催 ： 城東区役所　　協　力 ： ソフトバンク株式会社

問合せ ： 総務課（総合企画）
 ■☎ 6930-9683 ■FAX 050-3535-8684

※複数の講座に参加可能 ※講座用の貸出機を使用

21日(月)

31日(木)
21日(月) 10：30

〜
12：00

楽しく学べるスマホ体験
（ニュース・Google・気象情報・LINE）

初めて触る！スマートフォン体験
（マップ・カメラ・LINE）

13：30
〜
15：00 スマホで始めよう！ 災害の備え

（防災速報・LINE・運行情報）

10
月 ③

④

①
②

31日(木)

東成区在宅
サービスセンター
（東成区大今里
南3-11-2）

城東区在宅
サービスセンター
ゆうゆう
（中央2-11-16）

24日（木）13：30～16：10

31日（木）13：30～17：10

 7日（木）13：30～16：00

14日（木）13：30～17：20

21日（木）13：30～16：10

28日（木）13：30～17：10

 5日（木）13：30～16：50

12日（木）13：30～15：30

大阪市ファミリー・サポート・センター事業について、乳幼児期の心の発達

子どもの発育と病気、子どもの遊び

小児看護の基礎知識

保育の心～子育てをめぐる事情～、学齢期の心の発達、子どもの事故防止と応急手当

活動中の子どもの安全(ヒヤリハット)、障がいのある子どもの理解

子どもの世話、子どもの栄養と食生活

児童虐待防止と社会的養護、提供会員登録・事業説明、相互援助活動の実際

乳幼児の一次救命処置

10
月

11
月

12
月

ＳＡＲＵＧＡＫＵ祭チラシ▲


