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フードドライブ
食品（1か月以上の賞味期限が残る常温保存可
能なもの）を回収し、子ども食堂や支援を必要と
している方に提供しています。
と　き ： 毎月第2木曜日14：00～16：00
ところ ： 区役所1階待合ロビー
※城北環境事業センターが実施しています

世界のすべての人々が安心して豊かに暮らせる環境
と社会にするため、地球上で起きているさまざまな問
題を解決できるように取り組み、未来へとつなげてい
く目標のことです。

❶ごみ分別促進アプリ「さんあ～る」
スマートフォンで、ごみの分け方や出し方を確認できます。
ごみ収集日がすぐにわかるカレンダーや、品目別に分別がわか
る一覧表が確認できるなど便利な機能がたくさんあります。

❷ごみのマナーABC
ごみの分別方法や問合せ先が
のっているリーフレットです。区役
所1階総合案内に置いています。

❸区役所でのごみの減量・3R※に関する啓発相談コーナー
区役所1階待合ロビーで毎月第2木曜日14：00～16：00に開催しています。
※３R（スリーアール）とは、Reduce（リデュース）発生抑制、Reuse（リユース）再使用、Recycle（リサイクル）再生利用の各英語
の頭文字から取ったものです。３Rはごみの減量に効果があります。

できることから ごみの 分別でSDGs！

城東区役所での取組み

そんなお悩みを解決します！

ごみに関する問合せ   城北環境事業センター   ■☎ 6913-3960  ■ FAX   6913-3674

やってみよう！

ってなぁに？SDGs

このごみはいつだすの？ このごみはどうやって捨てるの？

普通ごみ 資源ごみ

■主なごみ  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
●空き缶（一斗缶以下の大きさのもの）
●空きびん（一升瓶以下の大きさで
ガラス製のもの）
●ペットボトル
●金属製の生活用品　　　　　
（鍋・灰皿・アルミ箔）
●スプレー缶・カセットボンベ類 
（必ず中身を使い切ったもの）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
➡リサイクルして生まれ変わるもの
★アルミ缶・アルミ箔→アルミ製品
★びん→びん
★鍋・やかん→鉄
★ペットボトル→洋服

最大の辺または径が30cm以内のも
の、あるいは棒状で1m以内のもの
■主なごみ  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
●ガラス製品（コップ・皿）　
●電気機器（電気ポット・アイロン）
●家具・寝具類（本立て・枕・カーテ
ン）　
●プラスチック製品（容器包装プラス
チックおよびペットボトルを除く）
●スポーツ用品（靴・ボール）　
●日用品（ぬいぐるみ・バケツ・観葉
植物）

容器包装プラスチック 古紙・衣類 粗大ごみ

最大の辺または径が30cmを超え
るもの、あるいは棒状で1mを超え
るもの

申込みは「粗大ごみ収集受付セン
ター」へ
　　 0120-79-0053
携帯からは
 ■☎ 06-6530-1530（有料）
（月～土 9：00～17：00)

■主なごみ  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
●新聞・折込チラシ
●段ボール
●牛乳などの紙パック
●雑誌
●その他の紙（封筒や紙袋）
●衣類
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
➡リサイクルして生まれ変わるもの
★新聞・折込チラシ→新聞や雑誌
★段ボール・雑誌→段ボール・紙箱
★紙パック→トイレットペーパー
➡リユースできるもの
★衣類→中古衣類

申込要 有 料

■主なごみ  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
●ボトル・カップ・パック類
●袋・ラップ・トレイ（皿型容器）類
●プラスチック製のチューブ類
（中身が残っていないもの）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
➡リサイクルして生まれ変わるもの
★プラスチック製品や化学工業の原
料・燃料

ごみを分別することで、資源
は再利用され、限られた資源
の有効活用ができます。その
結果、ごみの量が減り、処分
のためのエネルギーや燃料消
費量が減ることで、温室効果
ガスや有毒物質の発生量を
削減することにつながります。

ごみの
「分別」と
「リサイクル」

資源リサイクルの推進
区役所1階等（城東区複合
施設北側出入口自動扉）
にペットボトルキャップと
コンタクトレンズ空ケース
の回収BOXを設置してい
ます。

コスモちゃんからごみの分別クイズ！

　 　
直径30㎝、柄の
部分が20㎝あるフ
ライパンは、粗大ごみ
として分別する。

　 　
　　　　　　 

フライパン等は柄の部分
を除いた大きさで分別して
ね。最大の辺または径が
30cm以内のものは、資源
ごみになるよ。

〇 か×？

Q1

A ×

　 　
枕とクッション
は、古紙・衣類のご
みではなく、普通ごみ
に分別する。

　　
　　　　　　  
最大の辺または径が

30cm以内の枕・クッション
は普通ごみだよ。
30cmを超えるものは粗大
ごみになるから注意して
ね！

〇 か×？

Q2

A 〇

　 　
中身が少し残って

いるマヨネーズと歯磨
き粉のチューブは、容器包
装プラスチックに分別する。

　 　
　　　　　　 

いずれも中身を使い切り、
汚れを洗ってから出す場合
は、容器包装プラスチックに
分別するよ。中身が残ってい
るものは普通ごみに分別
してね。

〇 か×？

Q3

A ×

　 　
プラスチック製
の、フォークやスプー
ンは容器包装プラス
チックに分別する。

　 　
　　　　　　 

プラスチック製品そのも
のだから、普通ごみに分別
してね。包装の袋は、容器包
装プラスチックだよ。

〇 か×？

Q4

A ×

城東区マスコットキャラクター「コスモちゃん」

特 集

◀インターネットからの
　申込みはこちら

問合せ ： 総務課（総合企画）   ■☎ 6930-9683  ■ FAX   050-3535-8684

申込不要


