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健康

健康
すこやかに暮らすために

子育て

♥子育て
地域ではぐくむ子どもたち

対象者が変更になることがあります。 
各健診の対象者の方には事前に（2週間前までに）ご案内します。乳幼児健診のお知らせ 申込不要 無　料

問合せ：保健福祉課(保健)
  ■☎ 6930-9882   ■ FAX   050-3535-8689

実施日 対 象 者

3か月児
健診

1歳
6か月児
健診

実施日 対 象 者

3歳児
健診

10月21日（月）
11月11日（月）
11月18日（月）
10月16日（水）
11月  6日（水）
11月20日（水）

令和6年 6月 8日～22日生
令和6年 6月23日～7月10日生
令和6年 7月11日～31日生
令和5年 4月  3日～16日生
令和5年 4月17日～29日生
令和5年 4月30日～5月18日生

令和3年 4月28日～5月12日生
令和3年 5月13日～26日生
令和3年 5月27日～6月10日生

10月18日（金）
11月 1日（金）
11月15日（金）

区の人口：167,941人、世帯数：85,368世帯〈9月1日現在推計〉
交通事故(人身事故)件数：207件(概数)、火災件数：18件、救急件数：7,795件〈8月累計〉

区の情報など

２０２4年10月号　No．３41

申込要
無　料

中学生講習会
～ＵＶレジンで飾ってみよう～
と　き ： 11月17日（日）10：00～12：00
ところ ： 区民センター4階 大会議室１（中央3-5-45）
対　象 ： 区内在住の中学生
定　員 ： 36名（先着順）
申込み ： 10月20日(日)までに　　　　　　　　　　

申込みフォームから
問合せ ： 城東区青少年指導員連絡協議会（担当：ホリイ）   

■☎ 080-4489-6179

◀申込みフォーム

城東図書館の 催  し  物

申込要
無　料

さぁ！動きだそう！

JＯＴＯ塾！   
受講生徒募集中！
JＯＴＯ塾　　  検  索 ➡

と　き：10月12日（土）13：00～16：00　　ところ：区役所１階 ロビー（オープンスペース）
内　容：骨粗しょう症検診（先着100名・受付は15：00まで）、食育ゲームブース、食育ポスター展示
参加・協力：区内の保育所・幼稚園・小学校・中学校、食生活改善推進員協議会、子育て支援センター、城東区役所
問合せ：保健福祉課（保健）  ■☎ 6930-9882  ■ FAX   050-3535-8689

城東区食育フェスティバル 無　料申込不要第10回
大阪市食育推進
キャラクター
「たべやん」

ゲンキを
つくろう！

おっちゃんの　　　　　　　　    
かみしばいやでぇ！冬
と　き ： 11月23日（土・祝）14：00～14：30
ところ ： 城東図書館 多目的室(中央3-5-45 城東区複合施設4階)
内　容 ： 図書館ボランティア梅林さんによる、楽し

い紙芝居と昔語りの催し
対　象 ： どなたでも　　定　員 ： 24名（先着順）
申込み ： 11月2日(土)10：00から電話・来館にて
問合せ ： 城東図書館

 ■☎ 6933-0350  ■ FAX   6933-0351
休館日：月曜日・第3木曜日（ともに祝日は開館）

城東区は「いじめ撲滅」に
取り組んでいます

いじめやいじめによる不登校の早期発見、早期対応のために
城東区「いじめ・不登校防止対策チーム」専用窓口
連絡先 ■☎ 6930-9132（9：00～17：30 土日祝、年末年始除く）

申込不要
無　料

問合せ：保健福祉課（子育て教育）   ■☎ 6930-9068   ■ FAX   050-3535-8688

「城東区絵本読み聞かせ月間」イベント一覧

ところ とき・内容

10・11月

子育て支援施設

ところ とき 内容

子育てサロン

いろいろな場所で絵本の読み聞かせなどを行います。ぜひ、親子で絵本にふれて、楽しい時間を過ごしてくださいね。

※出前講座は、城東区子ども・子育てプラザの職員が図書館と共催して行います。

子育て

大人も参加OK！

諏訪
中浜
森之宮
東中浜

城東

鴫野
聖賢
今福
放出
鯰江
鯰江東
関目
関目東
菫
榎並
成育

プッチクラブ
中浜にこにこクラブ
トトロキッズ
すくすく

スキップ

元気クラブ
聖賢キッズ
わくわく
すまいるKID，S
このゆびとまれ　
鯰江東ジャンボクラブ
わんぱく356
わんぱく124
すみれクラブ
榎並ぽっぽ会
成育チルドレン

11月13日（水） 10：30～11：30 絵本を楽しもう（出前講座）
11月14日（木） 10：00～11：30 絵本を楽しもう・絵本の貸し出し
11月7日・21日（木） 10：00～11：30 絵本の貸し出し
11月21日（木） 10：30～11：30 絵本を楽しもう（出前講座）
11月12日（火） 10：30～11：30 シアターいろいろ
11月26日（火） 10：30～11：30 絵本を楽しもう・絵本の読み聞かせ
11月14日（木） 10：30～11：30 手作り絵本をつくろう
11月5日・19日（火） 10：30～11：30 絵本でわくわく
11月1日・15日（金） 10：30～11：30 絵本を楽しもう・絵本の貸し出し
11月15日（金） 10：00～12：00 絵本を楽しもう・絵本の貸し出し
11月21日（木） 10：30～11：30 絵本を楽しもう・絵本の貸し出し
11月5日（火） 10：30～11：30 絵本を楽しもう・絵本の読み聞かせと貸し出し
11月8日・22日（金） 10：30～11：30 絵本の読み聞かせ・絵本の貸し出し
11月21日（木） 10：30～12：00 大型絵本と読み聞かせ
11月14日（木） 10：30～12：00 絵本の貸し出し
11月8日・22日（金） 10：30～11：30 絵本を楽しもう・絵本の貸し出し
11月8日（金） 10：30～11：30 絵本のひろば・大型絵本の読み聞かせ

城東つどいの広場

城東子育て支援センター

今福保育園地域子育て支援センターぽかぽか

城東区子ども・子育てプラザ

つどいの広場ラ・メール放出西

つどいの広場  杜のこうさてん

東中浜みらいひろば

つどいの広場フレンドリーせいいく

関目つどいの広場  うたたね

城東図書館

クレオ大阪東

10月16日（水）～25日（金）「絵本展」
10月9日（水）10：30～11：00 「絵本の読み聞かせと手遊び」
11月6日(水)11：20～11：40 「絵本ボランティアによる絵本読み聞かせ」
11月12日(火)～14日(木)「絵本展」  100冊の絵本がひろばにやってきます！
11月13日（水）①10：30～11：00（1歳以上対象）②13：00～13：30（1歳未満対象）
「絵本であそぼう」絵本展示、読み聞かせ、大型絵本、エプロンシアター、手遊びなど
11月１日（金）～15日（金）①9：00～12：00 ②13：00～17：00
「スタッフおすすめ絵本」展示、絵本読み聞かせ・ふれあいあそびなど
11月13日(水) ①10：30～10：50 ②13：30～13：50
「絵本と仲良し」読み聞かせ、ふれあい遊び、手作り絵本製作
11月11日(月)～22日(金)「絵本の展示」 ①11日(月)13：00～13：30 
②27日（水）13：30～14：00「絵本でチャチャチャ」絵本の読み聞かせ、手遊び
11月13日（水）10：30～11：00
「絵本ボランティアさんによる絵本読み聞かせと手遊び」大型絵本、パネルシアターなど
11月18日（月） ①10：30～11：00（1歳以上対象）「城東絵本の会」
②13：30～14：00（1歳未満対象）「絵本の読み聞かせ、大型絵本、手遊び」
11月15日（金）10：30～11：30
「絵本で遊ぼう」読み聞かせやふれあいあそび、絵本から広がる遊びの紹介など
11月2日（土）14：00～15：00
「秋のこども会」大型絵本、紙芝居など
11月1日（金）～30日（土）9：30～21：00
「えほんフェア」おすすめの絵本を展示
「絵本のお楽しみ袋」紙袋に3冊の絵本を入れてタイトルがわからないようにして貸し出し


