
海の のりもの、空の のりもの、 

道路の のりもの、働く くるま。 

その数なんと！32 種類!! 

たくさんの のりものが 

カラフルで繊細に描かれています。 

「見たことあるね。」「どれが好き？」 

子どもと話しながら 

ページをめくってみてください。 

教育評論社  村上勉・作 

よんでみてオススメ絵本 

「のりもの」 

    

榎
並

え

な

み

城
跡

じ
ょ
う
あ
と

と
野の

江え

水す
い

神
社 

野
江
４
丁
目
１
番
39
号 

  

天
文
２
年
（
１
５
３
３
年
）
三
好
宗
三
（
政

長
）
が
榎
並
城
築
城
の
際
、
た
び
た
び
水
害

を
被
っ
た
の
で
、
水
火
除
難
の
守
護
神
と
し 

て
城
内
に
祠

ほ
こ
ら

を
建
て
て
、
祀ま

つ

ら
れ
た
の
が
野

江
水
神
社
の
創
始
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

三
好
氏
は
、
戦
国
時
代
後
期
ま
で
摂
州
を

支
配
し
ま
し
た
。
祭
神
は
水
波
女
大
神
（
み

ず
は
の
お
お
か
み
）
で
、
水
と
雨
を
司
る
神

様
で
す
。
豊
臣
秀
吉
も
大
坂
城
築
城
の
際
に
、

国
家
泰
平
、
武
運
長
久
を
こ
の
神
社
に
祈
願

し
ま
し
た
。 

 

近
く
の
榎
並
小
学
校
の
門
そ
ば
に
は
、
榎 

  

並
城
伝
承
地
・
榎
並
猿
楽
発
祥
の
地
を
示
す 

石
碑
が
建
立
さ
れ
て
い
ま
す
。 

  

隣
の
内
代
町
は
戦
災
を
受
け
ま
し
た
が
、

野
江
は
無
事
で
し
た
。
ま
た
、
氏
子
中
に
火

災
が
少
な
い
の
は
水
神
社
の
お
か
げ
と
言
い

伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

神
社
正
面
の
拝
殿
を
見
上
げ
る
と
こ
ん
な

紋
が
見
ら
れ
ま
す
。
珍
し
い
の
で
、
ご
紹
介

し
ま
し
ょ
う
。｢

立
葵 

右
は
な
れ｣

紋
と
い

い
ま
す
。 

 

（
執
筆
・
城
東
区
の
歴
史
を
掘
り
起
こ
す
会
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 施設名  入所説明会・日時（いずれも２月） ＴＥＬ  所在地  対象小学校 

 いまふく学童保育所  ３(火)・５(木)・18(水) 15 時～随時 06-6933-0171  今福南 4-7-5  
 今福  鯰江東 
 放出  (鶴見南) 

 こりす学童クラブ   10(火) 19 時 30 分～ 06-4981-7826 
 東中浜 1-10-16 
 フジハイム 1階 

 東中浜 
 城東 

 さくらキッズクラブ  ４(水)・10(火) 15 時～随時 06-6965-1055  鴫野西 1-13-3  
 鴫野 聖賢 
 城東 

 すみれ児童館   13(金) 17 時 00 分～ 06-6939-6445  古市 1-21-41   すみれ 

 すわ学童クラブらっこ  ４(水) 20 時 00 分～ 06-6962-3644 
 諏訪 2-2-18 
 シャインエイラク 1階 

 諏訪 

 関目東学童保育所   12(木) 17 時 00 分～ 06-6933-9011  関目 1-19-14  
 関目東 
 関目 

 鯰江学童保育所  ４(水) 16 時 30 分～ 06-6934-7132 
 中央 1-12-17 
 第一坂本ビル 3階 

 鯰江 成育 
 聖賢 榎並 

発行・城東区役所 子育て支援室 06-6930-9857 

編集・育児サークルシングルズ team_singlez@yahoo.co.jp 

協力・城東区子育て支援連絡会     
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発行 

みんなで踊ろう！ 

・アヒルのダンス 

・ストップ体操 

・ゆめこいワッショイ 

あそびコーナー 

・小麦粉ねんど ・エアーマット 

・ジャンボ魚つり 

・ボールプール ・ダンボール汽車 

・むかしあそび ・手形＆ぬり絵 

・ミニアスレチック 

ステージコーナー 

・パネルシアター ・手品 

・親子体操 ・エプロンシアター 

・ふれあい遊び ・大型絵本 

・紙芝居 など 

編集 奥田・平田・仲西・薮内・橋本・上野・若槻・柳  イラスト 桑原  

★募集要項（保育時間・利用料）は 施設によって若干の違いがあります。対象小学校をご確認の上 まずはお電話ください。 

学童保育 入所説明会 へお越しください 

 仕事で帰宅が 

6 時を過ぎちゃう 

『もうすぐ卒園♪ 子どもの放課後どうしよう？！』 

 ひとりで宿題 

できるかな？ 

～預けて安心・豊かな放課後～ 

 友だちといっぱい 

遊んでほしい 

 

 留守中の様子も 

知っておきたい 

 習い事にも 

行かせたい 

入所説明会(見学会)は下記の学童保育事業所にて 小学校の入学説明会終了後に行います。 

この他にも入所のご相談は随時受け付けておりますので お気軽にお問合せください。 

あそびかた 
 
①二人であそぶゲームです。 

盤の上に、図のようにどうぶつたちを並べます。 

はじめに「よろしくおねがいします。」 

さいごに「ありがとうございました。」とあいさつしましょう。 
 
②じゃんけんで順番を決め、かわりばんこに仲間のどうぶつを移動させます。 

１回に１ぴき、１歩うごかせます。 

ひとつのマスに入れるのは１ぴきだけです。 
 

先にうごかす人を「先手（せんて）」、 

後からうごかす人を「後手（ごて）」といいます。 

 

うごかしかた 
 
最初の仲間は「ライオン」「きりん」「ぞう」「ひよこ」です。 

「ひよこ」が相手のエリア（空、森の一段目）にすすむと、駒をひっくり返して 

「ニワトリ」に成長します。 

それぞれの点がかいてある方向に１歩すすめます。 

 

 

 

 

 

 

勝ち負け 
 
①相手の「ライオン」を先につかまえたほうが勝ち 
 
②自分の「ライオン」が相手のエリア（空か森）まで先にすすめたら勝ち！ 

ただし、次の相手の番ですぐ「ライオン」がつかまってしまう場合は負けです。 

「ライオン」をつかまえたときは「キャッチ！！」 

相手のエリアまで無事にすすめたら「トライ！！」と言いましょう。 

 

つかまえかた 
 
①相手のどうぶつがいるマスに自分の仲間がすすむときは、 

そのどうぶつをつかまえて仲間にできます。 

つかまえたどうぶつは新しくチームの仲間になって盤の外、 

自分の手もとで出番をまちます。 
 
②外にいる仲間は、自分の番がきたときに、 

空いている好きなマスにつれていくことができます。 

 

そのほかのルール 
 
①外にいる「ひよこ」をつれていくときは、 

いきなり「ニワトリ」にはなれません。 

相手のエリアでもかならず「ひよこ」からスタートします。 
 
②「ニワトリ」は、つかまると「ひよこ」の姿にもどります。 
 
③どうぶつたちがいったりきたりして、 

同じ場面が３回でてきたら引き分けです。 
 
④パスはありません。 

将棋をさせてみたい！でも、いきなり教えるのはちょっと難しい。 

だったら、かわいい「どうぶつしょうぎ」から触れてみるのはどうでしょう？ 

編集スタッフ同士でやってみましたが 

幼稚園児も将棋をまったく知らないママさんでも楽しめました♪ 

足が自分のほうを向いている 

どうぶつがチームの仲間です。 

反対を向いているどうぶつが 

相手チームの仲間です。 

この場合、「きりん」は 

前のマスが空いているので 

１歩進むことができます。 

この場合、「ひよこ」は 

前のマスにいる 

相手のどうぶつをつかまえて 

１歩進むことができます。 

この場合、「ぞう」は 

仲間の「ひよこ」がいるので 

進むことができません。 

空のエリア 

仲間のひよこさんがここまで 

進むとニワトリさんになります。 

森のエリア 

相手の「ひよこ」がここまで 

進むと「ニワトリ」になります。 

「どうぶつしょうぎ」 

ルール考案・北尾まどか  イラストデザイン・藤田麻衣子 

株式会社ねこまど のご協力で紹介させていただきました。 
 
https://www.facebook.com/groups/dobutushogi/ 

 

 

今回紹介した３×４マスのほか 

５×６マス、９×９マスの 

「どうぶつしょうぎ」があり、 

徐々にステップアップできます。 

100 円ショップで買った角材や 

黒いスポンジの耐震マットに 

子どもに描いてもらった絵を 

両面テープで張り付けています。 

 

Ａ４コピー用紙にマジックで 

５cm 角のマス目を書きました。 

親子で作ってみました 

 

 

 

 

 

歴
史
で
巡
る
城
東
区 



大阪市立城東区民ホール 
指定管理者：大阪ガスビジネスクリエイト株式会社 

城東区中央 1-3-6 

☎ 06-6932-2000 

FAX06-6932-2030 

クレオ大阪東 
大阪市立男女共同参画センター東部館 
実施主体：（一財）大阪労働協会 

城東区鴫野西 2-1-21 

☎ 06-6965-1200 

FAX06-6965-1500 

大阪市立城東図書館 城東区新喜多東 1-1-7 

☎ 06-6963-5680 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 子ども・子育て 

プラザ 

℡ 6933-2880 

城東つどいの 

広場 

℡ 6931-4882 

つどいの広場 

だんだん 

℡ 6961-5505 

今福保育園 

地域子育て支援 

センター ぽかぽか 

℡ 4255-4922 

城東子育て 

支援センター 

℡ 6965-7121 

1 日 おもちゃ病院     

2 月     保育所の庭で 
あそぼう 

3 火 ワクワク 3階 DAY 
 

  
 ◆ブックスタート 

4 水 ワクワク 3階 DAY 

ぴよぴよ 3階 DAY 

◆ブックスタート 

だっこで絵本 
10：30 整理券配布 

 ホールあそび 

親子ふれあい 
絵本タイム 

「絵本の会」 

読み聞かせ 

5 木 ワクワク 3階 DAY 
ぴよぴよ 3階 DAY 

  ◆ブックスタート  

6 金 ◆親子体操  ◆ブックスタート 
絵本読み聞かせ会 

製作あそび  

7 土 小麦粉ねんど     

8 日      

9 月    身体測定  

10 火 ワクワク 3階 DAY 
ぴよぴよ 3階 DAY 

 ◆親子ヨガ 
2/2 受付開始 

身体測定 
保健師来館 

保健師来館 

11 水    
  

12 木 ワクワク 3階 DAY 
ぴよぴよ 3階 DAY 

   
永田公園で遊ぼう 
ミニお楽しみ会 

13 金 バルーンあそび 子育て相談    

14 土 プラバン工作 親子体操  ◆あそぼう会 
  ひな飾り製作 

 

15 日 ◆ものづくり講座 
ねんどでひなまつり 

    

16 月    ◆クラフト  

17 火 ぴよぴよ 3階 DAY ゴスペル 
 

避難訓練 離乳食講座 

18 水 ワクワク 3階 DAY 
ぴよぴよ 3階 DAY 

  ホールあそび ◆親子教室 
プチクラフト 

19 木 ワクワク 3階 DAY 
ぴよぴよ 3階 DAY 
お誕生記念手形スタンプ 

親子あそび ボールプールで 
遊ぼう 

  

20 金 親子あそび教室 

お誕生記念手形スタンプ 
 ボールプールで 

遊ぼう 
  

21 土      

22 日      

23 月   ◆ベビーマッサージ 
2/16 受付開始 
オイル代として 100円 

  

24 火 ◆お母さんのための 
リフレッシュヨガ 

  ◆誕生会  

25 水 ◆ブックスタート 

英語であそぞう 
◆親子でおやつ作り 

  ホールあそび ◆親子教室 

26 木 親子ビクス すくすく赤ちゃん    

27 金 ひなまつり 絵本展 手がた・足がた 

スタンプ（150 円～） 
  

28 土 ◆Let‘ｓにがお絵 
おはなし会 

    

子育てサロン 

〈諏訪地区〉 

プッチクラブ 

第 2.4 水曜 10：30～12：00 
 

〈中浜地区〉 

中浜にこにこクラブ 

毎週木曜 10：30～12：00 
 

〈森之宮地区〉 

トトロキッズ 

第 1.3 木曜 10：00～11：30 
 

〈東中浜地区〉 

すくすく 

第 1.2 水曜 10：30～12：00 
 

〈城東地区〉 

スキップ 

第 2.4 火曜 10：30～12：00 
 

〈鴫野地区〉 

元気クラブ 

毎週水曜 10：30～12：00 
 

〈聖賢地区〉 

聖賢キッズ 

第 1.3 火曜 10：30～12：00 
 

〈今福地区〉 

わくわく 

第 1.3 金曜 10：30～11：30 
 

〈放出地区〉 

すまいる KID’S 

第 1.2.4 金曜 10：00～12：00 
 

〈鯰江地区〉 

このゆびとまれ 

毎週木曜 10：30～11：30 
 

〈鯰江東地区〉 

鯰江東ジャンボクラブ 

第 2.4 金曜 10：30～11：30 
 

〈関目地区〉 

わんぱく 356 

第 2.4 金曜 10：30～11：30 
 

〈関目東地区〉 

わんぱく 124 

第 2.4 木曜 10：30～11：30 
 

〈菫地区〉 

すみれクラブ 

第 1.3 木曜 10：30～12：00 
 

〈榎並地区〉 

榎並ぽっぽ会 

第 1.2.3.4 火曜 10：30～12：00 
 

〈成育地区〉 

成育チルドレン 

第 2.4 金曜 10：30～12：00 

２月 イベントカレンダー 

城東区子育て情報メルマガ会員募集中です 

amobile@mmag.city.osaka.lg.jp 宛に空メールを送信して登録すると毎月 27 日に配信されます。 

※登録の為、almobile@mmag.city.osaka.lg.jp から返信が来ます。 

メルマガは mobilesoushin@mmag.city.osaka.lg.jp からメールが届きます。どちらも受信できるように設定してください。 

お問い合わせ 登録に関すること：城東区役所総務課 06-6930-9091 Fax06-6931-9999 

内容に関すること：城東区保健福祉センター保健福祉課 06-6930-9857  Fax06-6932-1295 

はお休みです！  ★ 詳細については各施設にお問い合わせください 

◆は申し込みが必要です   ★ 子育てサロンについては子育てＭＡＰ※をご参照ください 

              ※子育てＭＡＰは区役所２階 21番窓口でお申し出ください 

区民ホールバレンタインコンサート 
 

お子さまから大人の方までみんなで楽しめる 

お馴染の曲いっぱいのファミリーコンサートを開催します。 

一緒に歌おうのコーナーや楽器紹介などもあり、 

素敵な時間をお過ごし頂ける事間違いなし！ 

「コスモちゃん」も遊びに来ますよ♪ 

ベビーカーごとお入り頂けますので、 

小さなお子さま連れの方もぜひお越しください。 
 

日 時：２月 14 日（土） 

10：30～11：30（開場 10：15～） 

定 員：100 名程度（先着・事前予約優先） 

入場料：無料 

場 所：大阪市立城東区民ホール・ホール 

出 演：関西スターアンサンブル 

曲 目：レット・イット・ゴー 

ようかい体操第一 

夢をかなえてドラえもん etc 
※曲目は変更する場合がございます。 

予約申込：お電話または 

直接ご来館にて 

ご予約ください。 

子どものしつけ?! 事件?! について 
いっしょに考えてみませんか？ 

 
子どもに対するおとなの思いと保護者としての責任のはざまで、

悩みながら子育てをしている方や、子どもに関わっている方々と

是非いっしょに「子どもを地域で安全安心に育てること」につい

て考えてみませんか。 

講師：辻本絹代さん 

憩いの部屋主宰 日本アドラー・カウンセラー協会登録心理カウンセラー 
 
日 時：２月 21 日（土）13：30～15：30 

定 員：20 名（先着順） 

対 象：どなたでも 

参加費：無料 

会 場：クレオ大阪東 ２Ｆ 多目的室 

申込受付：１月 15 日（木）～定員に達するまで 

※１歳～就学前のお子さまの一時保育あります。 

事前にお申し込みください。 
 

ママパパ de 考えよう 
これからの HAPPY☆LIFE 

～夫婦で子育てがうまくいく１０のコツを教えます！～ 
 
パパ講師が夫婦で子育てがうまくいくコツをお教えします。 

パパが育児に関わることで、子どもの言葉の発達や社会性の発達

に大きく影響を与えるという報告が出ています。家族みんなが 

笑顔になるために夫婦一緒によりよいコミュニケーションを学び

夫婦一緒に幸せ家族になりましょう！！ 

講師：和田憲明さん 

NPO 法人ファザーリング・ジャパン関西代表 
 
第１回         第２回 
２月 21 日（土）    ３月１日（日） 
10：00～12：00     14：00～16：30 

 
定 員：20 名（先着順） 

対 象：素敵に輝きたいママ＆パパ 

     現在仕事しているプレママ＆パパ 

参加費：無料 

会 場：クレオ大阪東 ２F 多目的室 

申込受付：１月 20 日（火）～定員に達するまで 
※１歳～就学前のお子さまの一時保育あります。 

事前にお申し込みください。 

牛乳パックで 
「玉のりピエロ」をつくっちゃお～♪ 

 
日 時：２月 21 日（土）14：00～15：00 

場 所：城東図書館おはなしのこべや 

講 師：なにわエコクラブのみなさん 

持ち物：くつを入れる袋（材料は図書館で用意します） 
 
※一度に入れるのは 20 名までです。 

できあがった人は次の人とかわっていただきます。 
 

主催：大阪市立城東図書館  共催：大阪市環境局 
運営：環境事業協会・あだーじょ共同企業体 
 

●定例おたのしみ会● 

水曜おたのしみ会 毎水曜 15：30-16：00 

えほんのひろば  第 2 土曜 14：00-14：30 

「もっと知りたい 子どもの気持ち」 
～育てにくさや気がかりありませんか？～ 

 
フリートークもあります。一緒に話して、一緒に考えましょう。 

講 師：岡本祥子さん 

吹田市子育て広場事業運営団体『こらぼれチップス』スタッフ 
 

日 時：２月５日(木) 10：00～12：00（受付 9：30～） 

場 所：城東区在宅サービスセンターゆうゆう 

３階ボランティアルーム 

中央 2-11-16 ☎ 06-6936-1153 

定 員：30 名（先着） 

参加費：無料 

予約申込：電話（06-6936-1153）にて事前申込みが必要です。 

一時保育：同室内でお子さんをお預かりします。 

持ち物等はお申込みの際にご確認ください。 
 

主催：大阪市城東区おもちゃ図書館「トライアングル」 

共催：城東区社会福祉協議会 城東区ボランティアビューロー 

 
会 場：城東区民ホール（城東区中央 1-3-6） 
入場料：入場無料 

 

 
２月 27 日（金）・28 日（土） 
10：00～17：00（２日目は 16：00 まで）  

体験教室開催！お茶席もあります。 
 

 
３月１日（日）10：30 開演 

  
お問合せ：コミュニティ育成事業事務所 

中央 2-11-16「ゆうゆう」南側階段から２階へ 
☎ 06-4255-6066  FAX06-4255-6088 

mailto:amobile@mmag.city.osaka.lg.jp

