
きっとね、へいわってこんなこと。 

朝起きて、ごはんを食べて、学校へ行く。 

勉強して、友達と遊んで、ぐっすり眠る。 

そんなふつうの毎日こそが本当は 

かけがえのないものなのかもしれません。 

一人にひとつずつ大切な命です。 

生まれてよかったと思える世の中にする 

ために親子で身近なことから話し合って 

みてください。 

 
日本・中国・韓国の絵本作家が手をつなぎ 

子どもたちにおくる平和絵本シリーズ第一作。 

よんでみてオススメ絵本 
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「へいわって どんなこと？」 

保護者の方の傷病、介護、冠婚葬祭または、労働・職業訓練、就学 
あるいはリフレッシュなどのために一時的に保育が必要な場合に 
子どもをお預かりします。 
気が引ける、後ろめたいと思わず、習い事や買い物、美容院や病院、 
気分転換に利用してください。 

大阪市ファミリー・サポート・センター事業のしくみ 
ファミリー・サポート・センター事業とは、子育てを援助してほしい人と、子育てを援助したい人（提供会員）を会員として 

子育てを支えあう相互援助活動です。提供会員は有償のボランティア活動となります。 

保育所を利用していないけど、どうしても預かってほしい日が… 

保育所の 

一時預かり事業 

一時預かりを行っている認可外保育施設 
 
児童福祉法第 35条第３項の届け出をしていない又は第４項の認可を受けていない保育施設の総称です。ここで紹介している施設は、 
児童福祉法第 59条第２項に基づく市への届け出と「認可外保育施設指導監督基準」に基づき、大阪市が立ち入り調査を行っています。 
最新の立ち入り調査項目と結果は大阪市のホームページで確認できます。 
「認可外保育施設最新立入調査結果」http://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/page/0000027886.html  

※保育時間、保育料、申込方法等詳細は各園にお問合せください。 

たんぽぽの国 城東中央園 
 

〒536-0005 中央 3-1-32-201 

TEL・FAX 06-4255-4155 

対象年齢 生後３、４か月～就学前 

 
本園はお父さんお母さんのニーズに合わせて保育します。 

一日保育、午前保育、午後からの保育、一時間からでも大丈夫です。 

手作り給食も好評です。ぜひ一度お問合せ下さい。 

初めてのご利用でも前日までのご予約でＯＫです。 

保育所ちびっこランド 中浜園 
 
〒536-0024 中浜 2-3-2 

TEL・FAX 06-6965-1300 

対象年齢 生後６か月～６歳 
 
異なる年齢の子どもたちが集まる混合自由保育のメリットを活かし、 

子どもたちにたくさんの経験をさせてあげたいと考えています。 

年上の子は年下の子を大切にし、同年齢の子ども同士は仲間意識が自然

と身について行きます。 

保育時間や保育内容等はお気軽にご相談下さい。 

きしゃぽっぽ保育園 
 

〒536-0008 関目 3-8-23 

TEL・FAX 06-4255-2227 

対象年齢 ０～５歳 
 
いろいろな経験を体験することによって、 
心身ともに健やかな子どもに成長してほしいと思い、 
年齢問わずやりたいことをやらせています。 

敬老の方々との交流をもったり、ブログを通して子どもたちの様子を 
お知らせしています。 

都市型保育園 ポポラー大阪城東園（株式会社タスク・フォース） 
 

〒536-0004 今福西 6-2-2 ﾀｲﾑｽﾞ･ﾋﾟｰｽ･ｽｸｴｱ･ｾﾝﾄﾗﾙﾊﾟｰｸｼﾃｨ 1F 

TEL・FAX 06-6933-5090 

対象年齢 生後２か月～10歳 
 
当日予約ＯＫ。 

就労外保育、一時保育、夜間保育、就園前の 

慣らし保育など様々なニーズにお応えします。 

年度に関係なく随時入園可能。年齢に応じたカリキュラムも充実！ 
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う
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っ
た
こ
の
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葉
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今
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改
め
て
思
い
出
す
そ
う
で
す
。 

城東区でも戦争がありました。 
８月６日広島平和記念日、９日長崎原爆の日、15日終戦記念日です。平和について親子で考えてみませんか？ 

戦後 70年人権啓発事業 

語り部が伝える大阪大空襲～平和を未来に語り継ぐ～ 
８月９日（日）14：00～16：00（13：30開場） 

城東区民ホール（城東区中央 1-3-6） 

入場無料・申込不要・定員 350名（当日先着順） 

内容 

①DVD「大阪大空襲」（体験者の証言）上映 

②大空襲を体験した語り部によるお話 

③トークセッション 

（戦争・平和について話し合ってみよう） 

 
活動内容 ： 戦争体験の語り部、福祉教育への協力 

主な活動日 ： 毎月 第１金曜日 13：00～15：00 城東区社会福祉協議会ゆうゆう 

主な活動先 ： 小中学校、区内高齢者施設 

        子ども会やサークルなど、お呼びがかかればどこへでも 
 
戦争体験者が資料等を持ち寄り、また、図書館等から資料を借りて勉強し、戦争中の

生活の様子、戦争にまつわる様々な様子等を紙芝居に仕上げ、場面に応じて戦中戦

後の音楽をハーモニカとキーボードで奏でるというオリジナルな内容で活動してい

ます。 

ファミリー・サポート・センター城東 

大阪市城東区今福西１－１－３９（城東区子ども・子育てプラザ内） TEL/FAX ０６-６９３３－５７２６ 

全日程修了者は提供会員に登録できます。 
 
日  時：１０月２日（金）～１１月２６日（木）１３：００～１６：１５ 

期間中に全８回 日程はお問合せください。 

受 講 料：無料 

会  場：①東成区子ども・子育てプラザ 

②城東区在宅サービスセンター 

定  員：３０名（先着順） 若干名の一時保育あり 
 
9 月 1日から受付開始です。詳細はお問合せください。 
 
【講座に関するお問合せ先】 

城東区ボランティアビューロー 

城東区中央 2-11-16 

TEL06－6936-1153 FAX06－6936－1154 

報酬の基準 

通常(7:00～２０:００)  １時間当たり８００円 

早朝・夜間(通常以外) １時間当たり９００円 

土・日・祝日・年末年始  １時間当たり９００円 

体調不良の場合     １時間当たり９００円 
 ※お受けできない場合もあるので、お問合せ下さい。 

ファミリー・サポートの 
コーディネーターが間に入って 

お手伝いします。 

援助内容の一例 

保育所・幼稚園の開始前や終了後、学校や学校の 

放課後等に行われる児童健全育成活動の終了後に

子どもを預かる。また、送迎を行う。 

保護者の急用（傷病、看護、冠婚葬祭）やリフレッシュ

で自分の時間を持ちたい時に子どもを預かる。 

対象…原則として、大阪市にお住まいの保育所等に入所していない小学校入学前のこども 

※事前に利用する施設への登録が必要です。 

利用時間、利用期間、料金など詳しくは、一時預かり実施保育所にお問い合わせください。 

休日の一時預かり事業実施施設 
 

城東ちどり保育園 
諏訪３－６－３３ ☎ ０６－６１６７－３７５５ 

 
鯰江保育所 

今福西１－１３－４ ☎ ０６－６９３１－８０８０ 

平日の一時預かり事業実施施設 
 

鴫野保育所 
鴫野西５－３－３－１００ ☎ ０６－６９６１－３７５６ 

 
今福保育園 

今福南２－２１－１４ ☎ ０６－６９３１－２８９０ 
 
諏訪保育園 

諏訪１－８－５ ☎ ０６－６９６１－０８２０ 
 
野江まつのはな保育園 

野江２－１２－１５ ☎ ０６－６９３４－１１０１ 
 
城東ちどり保育園 

諏訪３－６－３３ ☎ ０６－６１６７－３７５５ 
 
なかよしすみれ保育園（新規開設） 

古市１－２１－３ ☎ ０６－６９３１－３３５０ 

大阪市 

ファミリー・サポート・センター事業 

詳しくは裏面へ 



城東区子育て情報メルマガ会員募集中です 

amobile@mmag.city.osaka.lg.jp 宛に空メールを送信して登録すると毎月 27日に配信されます。 

※登録の為、almobile@mmag.city.osaka.lg.jp から返信が来ます。 

メルマガは mobilesoushin@mmag.city.osaka.lg.jp からメールが届きます。どちらも受信できるように設定してください。 

お問い合わせ 登録に関すること：城東区役所総務課 06-6930-9091 Fax06-6931-9999 



8 月 イベントカレンダー はお休みです。 ◆は申し込みが必要です。 ★は有料です。 

子育てサロン 
 

〈諏訪地区〉 
プッチクラブ 
第 2・4 水曜 

10：30～12：00 
 

〈中浜地区〉 
中浜にこにこクラブ 

毎週木曜 
10：30～12：00 

 
〈森之宮地区〉 
トトロキッズ 
第 1・3木曜 

10：00～11：30 
 

〈東中浜地区〉 
すくすく 

第 1・2 水曜 
10：30～12：00 

 
〈城東地区〉 
スキップ 

第 2・4 火曜 
10：30～12：00 

 
〈鴫野地区〉 
元気クラブ 
第 2・4 木曜 

10：30～12：00 
 

〈聖賢地区〉 
聖賢キッズ 
第 1・3 火曜 

10：30～12：00 
 

〈今福地区〉 
わくわく 

第 1・3 金曜 
10：30～11：30 

 
〈放出地区〉 
すまいる KID’S 
第 1・2・4金曜 
10：00～12：00 

 
〈鯰江地区〉 
このゆびとまれ 
毎週木曜 

10：30～11：30 
 

〈鯰江東地区〉 
鯰江東ジャンボクラブ 
第 2・4 金曜 

10：30～11：30 
 

〈関目地区〉 
わんぱく 356 
第 2・4 金曜 

10：30～11：30 
 

〈関目東地区〉 
わんぱく 124 
第 2・4 木曜 

10：30～11：30 
 

〈菫地区〉 
すみれクラブ 
第 1・3木曜 

10：30～12：00 
 

〈榎並地区〉 
榎並ぽっぽ会 
第 1・2・3・4 火曜 
10：30～12：00 

 
〈成育地区〉 
成育チルドレン 
第 2・4 金曜 

10：30～12：00 

はお休みです。 ◆は申し込みが必要です。 ★は有料です。 ・詳細については各施設にお問い合わせください。 

 

子育てサロンは、皆で遊んだり・おしゃべりしたり・学び合う仲間作りの場です。 
子育て中の親子はもちろん、いろんな人と関わりながら育ちあう場でもあります。 

身近な地域で友だちをつくり、支え合い、育ちあう、 地域ぐるみの子育てをしませんか？ 
 
ご自宅の近くでなくても大丈夫、どこの地区のサロンへの参加も複数か所への参加も可能です。 
基本的に参加費無料です。 
子育てサロンについては城東区役所子育て支援室（☎ 06-6930-9857）にお問合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 

子ども・子育て 

プラザ 

℡ 6933-2880 

城東つどいの広場 

℡ 6931-4882 

つどいの広場 

だんだん 

℡ 6961-5505 

今福保育園 

地域子育て支援センター

ぽかぽか 

℡ 4255-4922 

城東子育て 

支援センター 

℡ 6965-7121 

つどいの広場 

ラ・メール放出西 

℡ 6969-0005 

1 土 プラバン工作      

2 日 おもちゃ病院      

3 月       

4 火    身体測定 
（保健師巡回） 

◆ブックスタート 

０歳ひろば（午前） 
 

5 水  
◆ブックスタート 
だっこで絵本 

10：30 整理券配布 
 水あそび 

「絵本の会」 
読み聞かせ 

 

6 木 身長・体重測定   ◆ブックスタート １歳ひろば（午前）  

7 金 ◆親子たいそう  
◆ブックスタート 

絵本読み聞かせ会 
 0歳ひろば（午後） ◆ブックスタート 

8 土  子育て相談    パパの日 

9 日       

10 月       

11 火     ０歳ひろば（午前）  

12 水  絵本展     

13 木     1歳ひろば（午前）  

14 金     0歳ひろば（午後）  

15 土       

16 日       

17 月 
     

◆ベビーマッサージ 
7/27 来所、8/3電話 

にて受付開始 

18 火    ◆手作りおもちゃ 
0歳ひろば（午前） 
離乳食講座 

 

19 水 
 親子体操 

ボールプールで 

遊ぼう 
水あそび ◆子育て講座 

◆親子ヨガ 
7/27 来所、8/3電話 

にて受付開始 

20 木 ◆水てっぽう大作戦 親子あそび 
ボールプールで 

遊ぼう 
 1歳ひろば（午前）  

21 金    
 0歳ひろば（午後） 

◆親子体操 
7/27 来所、8/3電話 

にて受付開始 

22 土 ◆Let’sにがお絵♪ 
おはなし会 

     

23 日       

24 月       

25 火 ◆お母さんのための 

リフレッシュヨガ 
   0歳ひろば（午前）  

26 水 ◆ブックスタート 
ワクワク 3階 DAY！ 

おたんじょう記念手形スタンプ 

  水あそび   

27 木 おたんじょう記念手形スタンプ 

親子ビクス 
ふれあい遊び  ホールあそび 1歳ひろば（午前） ボールプールの日 

28 金 絵本であそぼう!!  
★手がた・足がた 

スタンプ 
 0歳ひろば（午後） ボールプールの日 

29 土  休館（城東まつり）     

30 日 ◆★ものづくり講座 
～ハンカチを染めよう～ 

     

31 月       

日 曜日 
城東図書館 

℡ 6963-5680 

城東区民ホール 

℡ 6932-2000 

クレオ大阪東 

℡ 6965-1200 

1 土    

2 日    

3 月 １０時～17時開館 ◆★ピラティス講習会  

4 火 おやこでたのしむ 

えほんのひろば 
 女性のための就労相談 

（しごと情報ひろばﾏｻﾞｰｽﾞ） 

問合せ06-6467-6067 

5 水 水曜おたのしみ会   

6 木  ◆★リズム体操  

7 金    

8 土 えほんのひろば  クレオ大阪東 
夏まつり 

9 日    

10 月 １０時～17時開館   

11 火 おやこでたのしむ 
えほんのひろば 

 女性のための就労相談 

（しごと情報ひろばﾏｻﾞｰｽﾞ） 

問合せ06-6467-6067 

12 水 水曜おたのしみ会 自習室開放  

13 木 プーの会 
（大人が子どもの本を

読む読書会） 

『マローンおばさん』 

 ◆女性のための 
お仕事相談（ｷｬﾘｱ） 

14 金  自習室開放  

15 土  自習室開放  

16 日  自習室開放  

17 月 １０時～17時開館  
 

18 火 おやこでたのしむ 
えほんのひろば 

◆★世界に１つだけの 
エコバッグ作り 

女性のための就労相談 

（しごと情報ひろばﾏｻﾞｰｽﾞ） 

問合せ06-6467-6067 

19 水 水曜おたのしみ会 
◆★癒しの 

リラックスヨガ 
 

20 木  ◆★リズム体操 

◆★牛乳ﾊﾟｯｸ工作教室 

 

21 金    

22 土 点字を知ろう♪
楽しもう♪♪ 

ホール deフェスタ 
◆女性のための 
お仕事相談（起業） 

23 日    

24 月  １０時～17時開館   

25 火 おやこでたのしむ 
えほんのひろば 

 女性のための就労相談 

（しごと情報ひろばﾏｻﾞｰｽﾞ） 

問合せ06-6467-6067 

26 水 水曜おたのしみ会 
◆★癒しの 

リラックスヨガ 
 

27 木   夏休みのおはなしかい 

◆本を読む日 

一時保育付き読書ﾀｲﾑ 

28 金    

29 土    

30 日    

31 月 １０時～17時開館 
  

クレオ大阪東 夏まつり 

 日 時：8月 8日(土) 10：00～16：0０ 

 場 所：クレオ大阪東 
 
ボールプールやプラレール、影絵に絵本の読み聞か
せ、野菜市やパンの販売など、家族で楽しめるイベン
トが盛りだくさんの夏まつりを開催します。 

DVD 上映会、原「始」力発電の自転車も来ます！ 
 
一部、材料費や予約の必要な内容もあります。 
詳しくはお問合せください。 
 
お問い合わせ クレオ大阪東 

  大阪市城東区鴫野西 2―1―21 

  TEL06－6965－1200 
  FAX06－6965－1500 

牛乳パック工作教室 
パタパタフクロウを作ろう 

日 時：8月 20日(木) 14：00～16：00 

場 所：大阪市立城東区民ホール 

内 容：食育のお話と工作 

対 象：お子さまと親御さんのペア 

    ※大人の方のみのご参加も可能です。 

定 員：20名(先着・事前予約制) 

申 込：電話、FAX、直接来館にて 

お申込みください。 

参加料 100円(1個) 
 
お申込み・お問い合わせ 

 大阪市立城東区民ホール 

 城東区中央 1－3－6 

 TEL06－6932－2000 

WAKUWAKU クッキング 

～親子でクッキング企画～ 

日 時：8月 21日(金) 10：00～13：00 

場 所：城東区保健福祉センター分館 2階 

    栄養講習室 

対象者：区内在住の障がい児・者およびご家族 

定 員：10名 FAXにてお申込みください。 

費 用：材料費のみ、１人 500円 

お気軽にご参加ください(*^_^*) 
 
お申込み・お問い合わせ 
城東区障害者相談支援センターＷＡＫＵＷＡＫＵ 
城東区中央 1-8-30 パンション真紀２F 

TEL06-6934-5858  FAX06-6934-5850 

ホール de フェスタ 

日 時：8月 22日(土) 10：00～1６：00 

場 所：大阪市立城東区民ホール 
 
お子様から大人の方まで幅広く「体験」の機会を、 

そして「絆」を深めていただくことを目的とした 

楽しいイベントです。 

コスモちゃんとの写真撮影会や無料ネイル体験、絵本

のコーナー、ワークショップコーナー等があります。 

※一部有料 
 
お問い合わせ  大阪市立城東区民ホール 

 城東区中央 1－3－6 
 TEL06－6932－2000 

同時開催 

『絵本で子育て！みんなで子育て！』   

絵本 200冊の絵本展、 

会場で自由に閲覧できます。 

読み聞かせもお楽しみいただけます。 

城東区子育て支援連絡会 

mailto:amobile@mmag.city.osaka.lg.jp

