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♥子育て
地域ではぐくむ子どもたち

3月16日（月） 令和7年11月 6日～21日生

4月 6日（月） 令和7年11月22日～12月8日生

4月20日（月） 令和7年12月 9日～23日生

3月18日（水） 令和6年 9月 3日～18日生

4月 8日（水） 令和6年 9月19日～10月2日生

4月15日（水） 令和6年10月 3日～15日生

実施日 対 象 者

3か月児
健診

1歳
6か月児
健診

3月13日（金） 令和4年8月11日～27日生

4月 3日（金） 令和4年8月28日～9月9日生

4月17日（金） 令和4年9月10日～21日生

実施日 対 象 者

3歳児
健診

健康

40歳になったら特定健康診査を受けましょう 申込不要 無　料

　大阪市国民健康保険では、高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の予防に向け、40歳以上の方（年度内に
40歳になる方を含む）を対象に、無料で受診できる「特定健診」を実施しています。対象となる方には、4月末
頃に「受診券」を送付します。
　なお、受診券の有効期限は3月末ですので、それまでに取扱医療機関での受診をお願いします。
　令和8年度の城東区実施分年間予定は「令和８年度保健事業のご案内 保存版」（今月号に挟み込み）をご
覧ください。

問 

合 

せ

受診券については■
大阪市国民健康保険加入者：窓口サービス課(保険年金：保険)     ■☎ 06-6930-9956   ■ FAX 050-3535-8687
後期高齢者医療保険加入者：大阪府後期高齢者医療広域連合給付課  ■☎ 06-4790-2031   ■ FAX 06-4790-2030
受診内容等については■ 保健福祉課(保健)　　　　　   　　　　　■☎ 06-6930-9882   ■ FAX 050-3535-8689

乳幼児健診のお知らせ 申込不要 無　料

対象者が変更になることがあります。 
各健診の対象者の方には事前に（2週間前までに）ご案内します。
問合せ：保健福祉課(保健)

  ■☎ 06-6930-9882   ■ FAX   050-3535-8689

と　き ： 3月20日（金・祝）14：00～15：30
ところ ： 城東図書館多目的室（中央3-5-45城東区複合施設4階）
内　容 ： 虹色に輝く液晶オパールづくり体験と、先生に

よる化学のお話
対　象 ： 幼児から小学生向け（幼児は保護者同伴）
定　員 ： 20名（先着順）
費　用 ： 100円（材料費、当日徴収）
申込み ： 来館または電話にて問合せ先まで
問合せ ： 城東図書館

 ■☎ 06-6933-0350   ■ FAX   06-6933-0351
休館日　月曜日・第3木曜日（ともに祝日は開館）

申込要
有　料催 し 物城東図書館の

  キラキラ液晶オパールを作ってみよう

２０２6年3月号　No．３58

問合せ：保健福祉課（子育て教育） ■☎ 06-6930-9065   ■ FAX   050-3535-8688

　区内6中学校生徒会の代表が参加し、いじめをテーマにした事例研究と各校で
の取組みなどについて意見交換を行いました。
　事例作成いただきました城東区スクールロイヤーも当日参加され、生徒との交
流や講評をいただき、生徒からも「他校の生徒やスクールロイヤーとさまざまな話
ができて楽しかった」「サミットを通していじめの認識について考えることができ
た」との声をいただきました。

城東区中学生サミット～いじめを考える～を開催しました〈1月17日(土)〉

鯰江中学校

蒲生中学校

城東中学校

城陽中学校

放出中学校

菫中学校

開催に先立ち、
吉村区長が各校の
生徒会を訪問し、
意見交換を
行いました。

子育て

　城東区役所と協定を結ぶ民間事業者が実施する学習塾
です。学力アップや受験対策にぜひお申し込みください。
申込み受付 ： 3月16日（月）～
対　象 ： 新小学5・6年生、新中学1～3年生
ところ ： 蒲生中学校（中央3-9-24）、　　　　　　　

東中浜公園集会所（東中浜5-3-30）
費　用 ： 月額5,000円～　　　　　　　　　　　　　

塾代助成利用可能
運営事業者 ： 株式会社イング

問合せ ： 株式会社イング
　　      ■☎ 080-6321-4449

 （火～土 13：00～21：20）

「JＯＴＯ塾」令和８年度受講生を募集します

詳しくは区ホームページをご覧ください

城北川 桜まつり ～夜桜ライトアップ～ 申込不要 無　料

と　き ： 4月4日（土）18：30～20：00　※天候や桜の開花状況によっては開催を中止する場合があります
ところ ： 城北川遊歩道 北会場（北菫橋～中菫橋）、南会場（今福大橋周辺ほか）　※車でのご来場はご遠慮ください
主　催 ： アイラブ城北川実行委員会・城東区役所 
問合せ ： 市民協働課（市民活動支援）■☎ 06-6930-9743 ■FAX 050-3535-8685

すべての子どもが笑顔で暮らせる社会に
大阪市児童虐待ホットライン(24時間365日対応)

｢重大虐待ゼロ｣
実現へ向けて 0120-01-7285(通話料無料)

まずは  　一報     なにわっ子

イベント･講座
楽しいイベントが盛りだくさん！

住み続けられるまちづくりを！！

城東区はSDGsに取り組み
“住んでよかったと思えるまち”
をめざします

子ども向けのイベント・講座は、8ページをご覧ください。


