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　老人福祉センターの利用は市内在住の60歳以上の方が
対象。利用証（24区で使用可）は、住所・年齢を確認できる
マイナンバーカードや運転免許証などの提示で発行。

おいしく食べて夏を元気に！
シニアのための食中毒対策と夏バテ予防塾
と　き：7月29日（水）13：30～
内　容：意外と家庭でできていない食中毒対策、夏バテ

予防について　他
定　員：35名（多数の場合抽選）
申込み：7月7日（火）～11日（土）にご本人が来館にて

7月お誕生会 ～友情出演、見学のみも大歓迎～

と　き：7月22日（水）13：30～
申込み：ご本人が来館にて

ところ：老人福祉センター (中央3-5-45 城東区複合施設4階)
対　象：センター利用証をお持ちの方
問合せ：老人福祉センター 　　　　　　　　　　　　　
　　　　■☎ 06-6932-0017 ■FAX  06-6934-8340

老人福祉センターでの
イベント 無　料

申込要

配布日：1～5日。届いていない方は、ご連絡をお願いいたします。
諏訪、中浜、森之宮、東中浜、鴫野、聖賢、今福、放出、鯰江、鯰江東、関目、関目東、菫、榎並、成育小学校下地域の方は
読売中央販売（株） 　　0120-738-770(平日9：00～17：00)へ。
城東小学校下地域の方は城東地域活動協議会 　　0120-54-5051(平日9：00～17：00)へ。

広報誌について
区の人口：170,054人、世帯数：88,573世帯〈6月1日現在推計〉
交通事故(人身事故)件数：140件(概数)、火災件数：9件、救急件数：4,661件〈5月累計〉

区の情報など
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イベント･講座イベント･講座

ヨーガ教室(午前・午後・夜間の3コース)
と　き：8～11月の火曜日（全13回 各90分） 

①10：00～ ②13：00～ ③19：00～
定　員：各10名（先着順） 費　用：各13,000円（全13回）
申込み：7月16日（木）10：00より受講料を添えて問合せ先まで

太極拳教室(午前・午後の2コース)
と　き：8～11月の水曜日（全12回 各120分） 

①10：00～　②13：00～
定　員：各10名（先着順） 費　用：各12,000円（全12回）
申込み：7月17日（金）10：00より受講料を添えて問合せ先まで

ところ：区民センター2階 城東スギタクレストホール(中央3-5-45)
問合せ：区民センター
　　  ■☎ 06-6932-2000  ■FAX 06-6167-7703

申込要
有　料

ヨーガ・太極拳教室の
受講生募集

JOTO合唱祭

と　き ： 8月2日（日）12：00開演（開場11：30）
ところ ： 区民センター2階 城東スギタクレストホール（中央3-5-45）
出　演 ： Once again／Genieße合唱団／ハッピーフレン

ズ合唱団 ／女声アンサンブル La stella／ブリー
ゼ／ドルチェ・カント／横堤連合こども会音楽ク
ラブ／開明中学校高等学校PTAコーラス部えく
ら／友舞合唱団／白馬合唱団／プルニエ／生駒倶
楽部 ／ Eternal Friends／合唱団　城東／コーラ
スHANA ／アンサンブル・カンタービレ／関目東
小学校合唱部／関目生涯学習ルーム 関目レッツ・
シング／関目生涯学習ルーム　関目ハーモニー／
レインボーコーラス／コーラスひよっこ／
Schola Clange／Happy friends／Buddy 
Buddy

定　員 ： 500名（当日先着順）

問合せ ： JOTO合唱祭をつくる会（担当：猪田）
■☎ 090-7481-3059
joto-chorus@outlook.jp

申込不要
無　料

第16回

城東区 城東地車聯合地車パレード

　古き良き伝統文化の継承､城東区地車聯合の全町10台の
地車が巡行!!
と　き：•７月18日(土)、19日(日)

  城東地車聯合夏まつり地車巡行
•７月19日（日） 20：00～
  城東地車聯合夏まつり鴫野駅前パレード

問合せ：城東地車聯合 ■☎ 06-6961-3333

だん じり

認知症の家族と共に歩む
ケアとは？
「ケアニン2～こころに咲く花～」上映＆講演会
と　き ： 7月26日(日) 10：30～12：45
ところ ： クレオ大阪東(鴫野西2-1-21)
内　容 ： 若年性認知症の親を長年介護している講師の体験

を元に介護を支える家族へのアドバイス等、ケア
する立場の視点からの講演

定　員 ： 200名(先着順)
申込み ： 電話、ファックス、ホームページにて
問合せ ： クレオ大阪東　　　　　　　　　　　　　　　

■☎ 06-6965-1200  ■FAX  06-6965-1500

申込要
無　料

問合せ：市民協働課  ■☎ 06-6930-9734  ■FAX 050-3535-8685

「第53回城東まつり」
予告 ※雨天時は11月15日（日）に順延

　詳細は、「ふれあい城東」や区ホームページ等でお知らせします

11月14日（土）

各地域の祭りのお知らせ
8月3日（月）・4日（火）
18：00～　
諏訪小学校分校跡グラウンド
2日間とも雨なら
8月5日（水）

と　き

ところ
雨天時

諏訪
8月1日（土）
17：00～　
中浜小学校
中止

と　き

ところ
雨天時

中 浜

8月1日（土）
16：00～
関目東小学校 
8月2日（日）
※2日間とも雨なら中止

と　き

ところ
雨天時

関目東

8月1日（土）
16：00～
鴫野グラウンド
中止

と　き

ところ
雨天時

鴫　野

8月1日（土）
16：00～ 
鯰江小学校
8月2日（日）
※2日間とも雨なら中止

と　き

ところ
雨天時

鯰 江

10月25日（日）
10：00～　
森之宮小学校
中止

と　き

ところ
雨天時

森之宮

7月25日（土）・26日（日）
16：00～
すみれ小学校
2日間とも
雨なら中止

と　き

ところ
雨天時

菫

8月1日（土）
16：00～
放出小学校第2運動場
中止

と　き

ところ
雨天時

放 出

9月26日（土）14：00～
東中浜グラウンド
小雨決行、荒天時は
9月27日（日）
※2日間とも荒天なら中止

と　き
ところ
雨天時

東中浜

7月25日（土）
15：00～
聖賢小学校 
7月26日（日）
※2日間とも雨なら中止

と　き

ところ
雨天時

聖 賢
10月11日（日）
11：00～
城東小学校
中止

と　き

ところ
雨天時

城 東

7月25日（土）
16：00～
榎並小学校
中止

と　き

ところ
雨天時

榎 並

9月20日（日）
15：00～ 
鯰江東小学校
9月21日（月・祝）
※2日間とも雨なら中止

と　き

ところ
雨天時

鯰江東
7月25日（土）
16：00～
関目小学校
7月26日（日）
※2日間とも雨なら中止

と　き

ところ
雨天時

関 目

10月3日（土）
17：00～
成育公園
10月4日（日）
※2日間とも雨なら中止

と　き

ところ
雨天時

成 育

区内では、夏から秋にかけて、祭りや盆踊りが開催されます。最新情報は、
区ホームページや各地域活動協議会のSNSやホームページでも発信予定です。

7月25日（土）
17：00～
今福小学校
7月26日（日）
※2日間とも雨なら中止

と　き

ところ
雨天時

今 福


