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どんな

問合せ

ボランティアとして携わってみたい方、支援や協力をお考えの
企業やグループの方など、興味のある方は、ぜひ問合せ先まで！

各地活協の
SNSやホーム
ページはこちら▶

城東区まちづくりセンター（放出西1-9-7 放出西会館内） ■☎ 06-6167-9900 ■FAX 06-6167-9901
市民協働課 ■☎ 06-6930-9734 ■FAX 050-3535-8685

ことをしているの？
主にまちづくりの活性化のために「防災・防犯」「こども・青少年」「福祉」「健康」「環境」
「文化・スポーツ」に関する活動や、地域のさまざまな課題解決に取り組んでいます。

地域活動協議会 だよりだより
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地域活動に
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　3月22日、榎並小学校で災害訓練を実施しまし
た。講堂では「在宅避難のススメ」と題した講演が行
われ、災害時の備えについて学びました。その後は3
班に分かれ、可搬式ポンプの操作や、毛布と物干し
竿を使った簡易担架作り、救急車到着までを想定し
た心臓マッサージなどの実地訓練を行いました。本
訓練は年2回実施しており、地域の防災力向上に努
めています。

もしもの時に備えて
榎並小で災害訓練
もしもの時に備えて
榎並小で災害訓練

榎 並

健康麻雀
　指先で牌を動かし、考えな
がら会話も楽しめる健康麻雀
は、認知症対策にもってこい。
女性の参加者が多く、和気あ
いあいと楽しんでいます。
日時：毎月第1水曜日・第3月曜日 14：00～16：00
場所：成育コミュニティホール
ディスコン
　オリンピックで見た
カーリングを彷彿とさ
せるような興奮をあな
たも味わってみて。一
度やればとりこになる
こと間違いなしです。
日時：毎週月曜日 9：30～　
場所：成育コミュニティホール
問合せは、成育地域活動協議会　　　　　　　　 
（ ■☎ 06-6930-0256 ）まで

楽しい麻雀
感動のディスコン

成 育

　令和8年度から「関目カフェ」を「関目倶楽部」と名
称変更しました。高齢者の方を対象に、毎月第3火曜
日午後1時30分から3時まで、憩の家にて開催して
います。夏は熱中症予防のため午前に開催していま
す。季節によって内容を変え、麻雀や塗り絵、テレビ
画面を使ったボ
ウリングボッチャ
などを行ってい
ます。12月には楽
しいクリスマス会
もあります。

関目倶楽部関目倶楽部関 目

　鯰江東憩いの家では、ふれあい食事会、ふれあい
喫茶、ラジオ体操、健康麻雀などを開催しており、地
域の皆さんが気軽に参加されています。ふれあい食
事会では、地域ボランティアの皆さんによるさまざ
まなパフォーマンスも楽しめます。ふれあい喫茶は
女性部を中心に男性ボラン
ティアのほか、小学生～高校
生のボランティアにも手伝っ
ていただき全世代・老若男女
が一緒に交流しています。

地域の交流が
盛りだくさん
地域の交流が
盛りだくさん

鯰江東

楽しく
交流しています♪

参加して
みませんか？

　毎年約6,000人が集まる盛大なお祭りです。出演
者を募集してのさまざまなジャンルの熱い演技や盆
踊り、たくさんの模擬店が夏の暑さを吹き飛ばして
くれます。
　PTAや青少年指導員などの若手からベテラン役員
まで、さらに地域内の福祉財団や学校、病院など、みん
なで作り上げ運営する2日間です。今年は7月25日
(土)・26日(日)に開催予定です。ぜひ「菫」の夏を体感
してください！

夏の一大イベント、
「すみれフェスティバル」！！
夏の一大イベント、
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菫

　関目東地域活動協議会では毎年9月の第3日曜日
に、70歳以上の方を対象とした『敬老の日お祝いの
会』を開催しています。昨年は、９月14日（日）12時か
ら関目東小学校講堂にて記念品の贈呈や、地域有
志による演芸が行われました。今年も同様に計画し
ていますので、お
誘い合わせの上、
ぜひご来場くださ
い。

敬老の日お祝いの会敬老の日お祝いの会関目東

　鯰江地域では令和8年度も、健康麻雀、ノルディッ
クウォーキング、お花の寄せ植え、干支の色紙を作る
ふれあい手芸講習など、年齢問わず参加できる催し
を企画しています。もちろん運営のお手伝いをしてく
れる方も大歓迎です。ふれあい祭りやラジオ体操、二
十歳のつどいなど、これから
の地域を担うこどもたちのた
めに、少しでも「協力してみよ
うかな」と思った方は、ぜひ
ご参加ください。みんなで地
域を盛り上げましょう！

まずは参加して！
楽しんで！
まずは参加して！
楽しんで！

鯰 江

毎年恒例
イベントです

地域の
情報は
こちらから
（instagram）

地域イベント
盛りだくさん

　11月に放出小学校にて、合同防災訓練を行いま
した。防災リーダーの皆さんが児童たちに消火器の
取扱いなどを指導し、実践を通して防災知識を学ぶ
機会となりました。
　また、今年2月には放出憩の家で映画鑑賞会を開
催しました。放出連合なかよし会の企画で、大ヒット
作「九十歳。何がめでたい」を上映。椅子が足りなく
なるほどの盛況で、長時
間の上映にもかかわら
ず、皆さん最後まで熱心
に鑑賞されました。

防災訓練と映画鑑賞会防災訓練と映画鑑賞会放 出

みんなで
防災訓練

今年も
盛り上げるゾ!!

去年の
プログラムです

防災力up！
をめざして

特 別 版
特 別 版

みんなで
ワイワイ
楽しい♪


