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ウェルカムベビー教室
（初妊婦対象）
初めての妊娠期を健康に楽しく過ご
し、安心して出産を迎えるための教室
です。

プレパパのための
「わくわく育児体験イベント」
■対象 初めての育児を迎えるプレパパ
沐浴や抱っこなどの体験ができるイ
ベントです。

乳児家庭全戸訪問
３か月児健診までの乳児と
その母（または養育者）の
いる全家庭を訪問します。

乳幼児健診
■対象 ３か月児・
１歳６か月児・３歳児

0歳児家庭見守り支援事業
■対象 0歳児・1歳児を養育している家庭
子育てに関する相談や、子育て支援施
設・イベント等を案内します。
はじめての子育てを訪問でサポートし
ます。

4歳児訪問事業
■対象 すべての４歳児
幼稚園・保育園などの施設や家
庭に訪問し、健康教育や絵本の
配布、子育て相談を行います。

不登校児童生徒支援事業
「JOTOふらっと教室」
■対象 不登校児童・生徒
心理的支援と学習支援。学校外
の居場所への通所や家庭訪問等
を実施しています。

小中学生夜間学習会
「ＪＯＴＯ塾」
■対象 小学５年生～中学３年生
区との協定締結事業者が運営す
る学習塾。２会場で実施し、塾代
助成カードが利用可能です。

子育て応援ヘルパー
■対象 ０～２歳児のいるすべての家庭
ヘルパーが家庭に訪問して家事・育
児を応援します。

相談窓口　専門職員によるこども家庭相談
●保育・子育てコンシェルジュ（就学前）
保育所等の入所手続きなど、子育て家庭
のニーズに合った支援が利用できるよう
に専門の相談員がサポートします。
●家庭児童相談室（３～18歳）
家庭児童相談員による子育ての不安や
子どもに関する悩みの相談室です。
●児童虐待や子育て相談への対応
保育士、保健師等の専門職員がお悩みの
相談に対応します。
●ヤングケアラー相談・連絡窓口
ヤングケアラーの早期発見・早期対応を
目的として、電話やメールで相談できる窓
口を区役所内に設置しています。
●いじめ・不登校相談・連絡窓口
いじめや不登校の早期発見・早期対応を
目的として、学校とは異なる相談、連絡の
窓口を区役所内に設置しています。

子育て情報  　わくわく子育て応援マップ
区内保育園・幼稚園等保育施設、親子での
交流や子育て相談のできる子育てサロンや
子育て支援施設、困ったときの相談窓口な
どの情報を掲載したマップです。

手当・助成制度
児童手当
■対象 18歳到達後の最初の年度末までの

児童を養育している方
児童扶養手当
■対象 18歳到達後の最初の年度末までの

児童を養育している離婚や死別によ
るひとり親世帯等
※支給は児童の人数、所得により要件あり

医療費助成
病院・診療所などで診療を受けた際の医療
費等自己負担の一部を助成する制度
●こども医療費助成
■対象 18歳到達後の最初の年度末までの

児童
●ひとり親家庭医療費助成
■対象 児童扶養手当受給者世帯の保護者

とその児童

産後ケア
助産師などの専門スタッ
フが、からだとこころ、育
児をサポートします。

妊婦のための
支援給付事業
・妊婦さん１人につき５万円
・子ども１人につき５万円

妊 娠 出産・
新生児

幼 児
3か月 2歳１歳6か月

3  歳 5歳４歳 小学生 中学生
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中学卒業後
18歳
〜

ローリングストックをご存じですか？ 普段食べている食品や日用品を「少し多め」に買い置きし、賞味期限（使用期限）が近いものから
使い、使った分を補充して一定量を保つ備蓄方法です。非常食だけに頼らず「いつもの味」を備えられるため、災害時の不安をやわらげ
る効果も期待できます。  問合せ：市民協働課（防災・防犯） ■☎ 06-6930-9045 ■FAX 050-3535-8685

防災・防犯
担当からの
お知らせ


