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問合せ：窓口サービス課（住民情報）  ■☎ 06-6930-9146 ■ FAX   050-3535-8687

電子証明書の
有効期限は5回目
の誕生日まで！

マイナンバーカードの有効期限通知書が届いた方は更新手続きが必要です。
有効期限はカードの表面でも確認できます。

コンビニで住民票の
写し等が簡単に入手可能！

24時間スマートフォンから転出届！
転出予定日の30日前から申請可能です

マイナンバーカードで
スマートに手続き！

毎月21日は､城東区
「災害に備える日」です
　自然災害はいつ・どこで発生するかわかりませ
ん。国土交通省が公開している「重ねるハザード
マップ」では、災害リスク情報等を全国どこでも
重ね合わせて確認できます。より詳しい情報を確
認したい場合は、「わがまちハザードマ
ップ」もあわせてご活用ください。

問合せ：市民協働課(防災・防犯) 
 ■☎ 06-6930-9045  ■ FAX   050-3535-8685

とき ところ

つくろう！
マイナンバーカード
　土日祝に、予約不要・写真撮影無料でマイナンバーカ
ードの申請をお手伝いします。

対　象 ： 大阪市民の方で、マイナンバーカード
を初めて申請される方または有効期
限通知書が届いた方

問合せ ： 大阪市マイナンバーカード出張申請サービス
窓口コールセンター
 ■☎ 050-3535-0200  ■ FAX   06-7178-8897

申込不要
無　料

※混雑している場合、終了時間より前に受付をお断りする
　ことがあります。

10
月

3日（土）
4日（日）

10日（土）

Friend Town深江橋2階
特設会場（永田3-2-6）

クレオ大阪東2階
研修室（鴫野西２-1-21）

31日（土） 区民センター4階 
大会議室1（中央3-5-45）

10：20
16：20
〜

11：00
17：00
〜
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♥子育て
地域ではぐくむ子どもたち さぁ！動きだそう！

JＯＴＯ塾！   JＯＴＯ塾　　  検  索 ➡

受講生徒募集中！

社会生活基本調査を実施します
　総務省統計局では、10月20日現在で「社会生活基本
調査」を実施します。1日の時間の使い方や過去1年間の
自由時間の活動を調べ、ワーク・ライフ・バランスの推
進や少子高齢化対策などに役立てます。調査対象地域
には調査員が伺いますので、ご協力をお願いします。
問合せ ： 大阪府総務部統計課
  ■☎ 06-6210-9197 ■FAX 06-6614-6921

「本人通知制度」をご存じですか？
　大阪市では、住民票の写しなどが第三者に取得された事実を本人に通知することで、不正な請求を抑制し、市民の
皆さんの人権やプライバシーを守ることを目的として、「本人通知制度」を実施しています。　　　　　　　　　　
　「本人通知制度」にはお住まい（または本籍地）の区役所での事前登録が必要です。詳しくは市ホームページをご覧ください。
問合せ ： 窓口サービス課（住民情報） ■☎ 06-6930-9963 ■FAX 050-3535-8687

お知らせ
城東区からみなさんに

子ども向けのお知らせは、9、１０ページをご覧ください。

お知らせ

10月は「犬・猫を正しく飼う運動」
強調月間です

・トイレトレーニングを心がけ、糞・尿の後始末は飼い
主が責任をもって必ずしましょう。
・飼い犬の放し飼いは絶対にやめましょう。リードを外
さず、しっかり愛犬を制御しましょう。
・飼い猫は室内で飼いましょう。
問合せ ： 保健福祉課（生活環境）
  ■☎ 06-6930-9973 ■FAX 050-3535-8689

いざというときの「初期消火」を　　
学びましょう
　11月9日から始まる秋の火災予防運動を前に、火災を
発見したときの行動について考えてみませんか？
　火災を発見したら、119番通報、周囲への呼びかけ、
そして安全を確保したうえでの初期消火が大切です。
消防局では、火災を発見した際の初期消火について、動
画で分かりやすく紹介しています。「いざ」というとき
に落ち着いて行動できるよう、初期消火について学び
ましょう！
問合せ ： 城東消防署
  ■☎ 06-6931-0119 ■FAX 06-6931-0072

乳幼児健診のお知らせ 申込不要 無　料

問合せ：保健福祉課(保健)
  ■☎ 06-6930-9882   ■ FAX   050-3535-8689

実施日 対 象 者 実施日 対 象 者

3歳児
健診

3か月児
健診

1歳
6か月児
健診

10月19日（月）　令和8年6月 8日～22日生
11月 2日（月）　令和8年6月23日～7月10日生
11月16日（月）　令和8年7月11日～31日生
10月21日（水）　令和7年4月 3日～16日生
11月 4日（水）　令和7年4月17日～5月1日生
11月18日（水）　令和7年5月 2日～15日生

10月16日（金）　令和5年3月   6日～25日生
11月 6日（金）　令和5年3月26日～4月6日生
11月20日（金）　令和5年4月7日～19日生

対象者が変更になることがあります。 
各健診の対象者の方には事前に（2週間前までに）ご案内します。

10月の区役所
日曜開庁日の
お知らせ

窓口サービス課(住民情報・保険年金)の日曜開庁日は10月25日（日） 9：00～17：30です。一部取り扱えない業務がありま
すので、詳しくはお問い合わせください。なお、選挙が執行される場合等、閉庁することがあります。区役所窓口のお呼び出
し状況は、区ホームページで確認できます。 問合せ：■☎ 06-6930-9986 ■FAX 050-3535-8684

区公式
SNSなど 大阪市LINE公式アカウント 区公式X(エックス) 城東チャンネル 城東区ホームページ

リチウムイオン電池等の　　　　
回収について
　「ごみ減量相談コーナー」で家庭から排出されるリチ
ウムイオン電池等を回収します。
と　き ： 毎月第２木曜日（11月より開始）
ところ ： 区役所１階北側入口付近
対　象 ： 区内在住の方
問合せ ： 城北環境事業センター
  ■☎ 06-6913-3960 ■FAX 06-6913-3674

無　料
申込不要

第3期分の  納期限  は
11月2日（月）です

京橋市税事務所(個人市民税）
 ■☎ 06-4801-2953 ■ FAX   06-4801-2871

市民税・府民税・森林環境税（普通徴収）

問合せ

マイナンバーカードを病院や薬局等で
利用登録できます。マイナ保険証に関
するお問合せは、マイナンバー総合フリ
ーダイヤル　　　　　　　　 まで。

メリットの多いマイナ保険証を
使ってみませんか

0120-95-0178

医療証を更新します
　こども医療証、ひとり親家庭医療証、障がい者医療証を
更新します。ひとり親家庭医療証はあさぎ色から桃色へ
障がい者医療証はうぐいす色からオレンジ色へ変わりま
す（こども医療証は色の変更はありません）。資格要件を
満たす方には、10月下旬に新しい医療証をお送りします。 
　現在お持ちの医療証は11月1日から使えなくなりま
すので、10月末までに新しい医療証が届かない場合は
お問い合わせください。 
※こども医療証については、有効期限が令和８年10月31
日までの方が更新対象です。それ以外の方は引き続き
ご利用ください。

マイナンバーカードを医療費助成
の医療証として利用できます
　10月1日からマイナンバーカードをこども医療証・
ひとり親家庭医療証・障がい者医療証の医療証として
利用できます。
・利用には「マイナ保険証」の利用登録が必要です 
・府内の対応可能な医療機関・薬局で利用できます　
※対応状況は各医療機関・薬局へご確認ください 
・紙の医療証は引き続き交付します

問合せ ：こども医療証・ひとり親家庭医療証：
　　　  保健福祉課(子育て教育)

■☎ 06-6930-9065   ■ FAX   050-3535-8688
障がい者医療証：保健福祉課（福祉）
■☎ 06-6930-9857  ■ FAX   050-3535-8688


