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１　施設の運営状況

（１）開館時間

①此花屋内プール

・屋内プール、トレーニング場　9:00～21:00（ただし、利用は20:30まで）

・開館時間を9：00から18：30までに変更 令和５年１月９日

②西淀川屋内プール

・屋内プール、トレーニング場　9:00～21:00（ただし、利用は20:30まで）

・開館時間を9：00から18：30までに変更 令和５年１月９日

③住之江屋内プール

・屋内プール　9:00～21:00（ただし、利用は20:30まで）

④供用時間変更（３施設共通）

・サマータイム開館のため開館時間を8:30からに変更 令和４年８月９日から８月14日まで

・開館時間を9：00から18：30までに変更 令和４年７月18日、９月19日、10月10日

（２）休館日

①此花屋内プール

毎週月曜日（休日の場合は、9:00～18:30営業）、12月28日から1月4日まで

②西淀川屋内プール

毎週月曜日（休日の場合は、9:00～18:30営業）、12月28日から1月4日まで

③住之江屋内プール

毎週月曜日（休日の場合は、9:00～18:30営業）、12月28日から1月4日まで

（３）臨時開館・休館

①此花屋内プール

・市民サービス向上のため臨時開館 令和５年１月10日

・暴風警報発令のため臨時休館 令和４年９月19日13:00～18:30

②西淀川屋内プール

・市民サービス向上のため臨時開館 令和５年１月10日

・暴風警報発令のため臨時休館 令和４年９月19日13:00～18:30

③住之江屋内プール

・暴風警報発令のため臨時休館 令和４年９月19日13:00～18:30

・住之江総合会館各所改修機械設備工事のため臨時休館 令和４年11月15日から令和５年３月31日まで

④臨時開館　9:00～21:00　（３施設共通）

・市民サービス向上のため臨時開館 令和４年７月19日、９月20日、10月11日
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２　運営体制

（１）職員の配置状況

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

（２）職員に対する研修実施状況

（３）個人情報保護への取組み状況

・個人情報保護研修を実施した。

・個人情報保護責任者を所長（総括責任者）にした。

・「教室申込書」など個人情報記載書類は、施錠可能な書庫で保管した。

・個人情報の電子データは、パスワード設定をしてデータ使用者を限定して管理した。

・入館用のPCは、利用者から見えない位置に設置した。

・PCデータは、サーバーで管理しており、各事業所の端末には個人情報を保存していない。

・営業時間外は、個人情報保管庫の鍵を金庫で保管した。

・個人情報が記載されている書類を廃棄する際は、個人情報等廃棄台帳に記載し、全てシュレッダー破棄をした。

・従事者のマイナンバー提出は、本人と所長（総括責任者）が直接照会して確認を行い、その場で封筒に入れて

　金庫で保管した。本部管理者へは所長（総括責任者）が持参し提出をした。

・体調確認票は、大阪市個人情報保護条例に則り、管理した。

　１か月以上経過した体調確認票は、個人情報等廃棄台帳に記載し、適正に処分をした。

パート職員採用時研修

令和４年６月12日・令和５年１月25日人権研修

パート職員採用時研修 採用時

指導技術研修

指導技術研修 令和４年７月20日、令和５年１月25日

採用時

-

令和４年６月９日・12月26日

2

來山　隆一

2

2

-

令和４年７月23日・令和５年２月23日

人権研修

実施日実施研修

西淀川屋内プール 住之江屋内プール

住之江屋内プール

プール監視員(屋外)

2

令和４年８月25日・12月26日

令和４年９月28日、３月15日

安全管理研修 令和４年６月５日・令和５年１月11日

此花屋内プール

-

接遇研修

　 此花屋内プール

プール監視員(屋内)

事務室

総括責任者氏名

パート職員採用時研修

西淀川屋内プール

トレーニング場

その他

池田　和遠

2

2

- -

村上　順

2

施設名

令和４年６月９日・12月26日安全管理研修

個人情報保護研修

2

- -

個人情報保護研修

令和４年７月６日、令和５年２月22日

指導技術研修 令和４年８月25日・12月26日

接遇研修 令和４年６月２日・12月26日

令和４年６月14日、12月21日

令和４年５月25日、11月２日

人権研修

採用時

安全管理研修

個人情報保護研修 令和４年６月26日・令和５年１月18日

接遇研修 令和４年７月９日・令和５年２月21日
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３　利用状況

①25ｍプール　　　　　　　　　　　　　　　　

※合計に団体使用・専用使用も含みます。

②トレーニング場

※合計に団体使用も含みます。

　（プール利用者数の月別詳細については別紙 利用状況明細のとおり）

③専用使用の状況

人

住之江屋内プール

人

5,284

西淀川屋内プール

310

25,317

人

人

日

人

3

水泳技術指導

備　考

人

日

人

6,865

日

人

人

9,10219,235

人

24

296

件

人

4,262

19,267

310

人 2,0581,143

198

人

全18回（通年）

人

0

人

人

日

此花屋内プール

265

63,449

人

人

41,850

人

施設名

人

南大阪朝鮮初級学校水泳指導（幼稚班）

南大阪朝鮮初級学校水泳指導 全６回

利用団体

水泳技術指導

住之江屋内プール

152

17,190

住之江屋内プール

人15,052

人

高齢者（65歳以上）

西淀川トレーニング場

日

2,294

大人（18歳～65歳未満）

　　合　　計

障害者

人

2,551

介護者

件

4,566

941 人

利用日時

人

件

8,465

此花トレーニング場

人

69,609

150

人

310

197

3,991

9,129

12,205

人

人

幼児（6歳未満）

310

子ども（16歳未満）

障害者

大人（16歳～65歳未満）

725

19,667

6,918

　　合　　計

14,129

専用使用

開場日数

27,973高齢者（65歳以上）

人 人

区　　分

開場日数

人

0

高校生または18歳未満

区　　分

人

介護者
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４　施設を活用した事業の実施状況

（１）此花屋内プール

①25ｍプール

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

②トレーニング場

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

0

516

496

週１回・年48回・通年

らくらくエクササイズ 初中級エアロ 週１回・年48回・通年

筋コンディショニング

週２回・年96回・通年

上級エアロ

498

747

8

週１回・年48回・通年

週２回・年96回・通年

0

0

5,500

522

30

550 141

0

114

17

127

144

451,870

１期３回・２期開催・３月 6,160

参加者数

内容

369

16歳以上水泳教室大人水泳教室（３回/月）

2,750

実施時期・期間

アクアウォーキング

受講料

550

通年

短期水泳教室

代謝アップトレーニング

ボディリセット

筋力トレーニング

ステップエアロ

春休み短期子ども水泳教室

週３回・年144回・通年

年２回・５月、２月

夏休み短期子ども水泳教室

221

4,296

0

週５回・年60回・通年

ｻｰｷｯﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ教室

足・腰の体操

30

110

6,160

106

273

38

168

2,090

1,000

参加者数受講料事業名

通年

通年

ベビースイミング教室 ０歳～４歳水泳教室

初心者エアロ

ストレッチ

マッスル！トライアル！

フィットネスフラダンス

ヨガ教室

ゆったり健康体操　体験

ヨガ教室　体験

高齢者向け健康体操

ヨガ教室

水中ウォーキング

ゆったり健康体操体験教室

ヨガ体験教室

障がい者水泳練習会

美ボディー

ピラティスダイエット ピラティス教室

中上級エアロ

姿勢改善教室

通年

通年

子どもレベルアップスイミング

内容

大人水泳教室（４回/月） 16歳以上水泳教室

2

0エンジョイアクア

参加型水泳教室

大人レベルアップスイミング

短期水泳教室 １期５回・６期開催・７月、８月

参加型水泳教室

キッズ水泳教室 ３歳～小学１年生対象の水泳教室

年10回・６月、９月、11月、12月、３月

アクアビクス

通年子どもＨＩＰＨＯＰ教室 子どもダンス教室

事業名

ゆったり健康体操

2,750

13歳以上の障がい者対象　水泳練習会

実施時期・期間

週１回・年48回・通年

週２回・年96回・通年

週１回・年48回・通年

通年

週１回・年48回・通年

550

週１回・年48回・通年

週１回・年48回・通年

550

週１回・年48回・通年

骨盤ＷＯＲＫＯＵＴ

アクティブストレッチ

週１回・年48回・通年

はじめてエアロ

筋力トレーニング

脂肪燃焼エアロ

美メイクエアロ

550

0

550 184

550 102

212

週１回・年48回・通年

357

248フラダンス教室 週１回・年48回・通年

KaQiLa

550 562ＺＵＭＢＡ ＺＵＭＢＡ教室

肋骨・体幹調整教室

週１回・年48回・通年

1,671

週１回・年48回・通年

159

467

1,012

550

リズムステップ

やさしいエアロ

ストレッチポールトレーニング

0

0

週１回・年48回・通年

初心者エアロ

550

週６回・年288回・通年

0

0

骨盤調整教室

0

らくらく足腰健康体操

5,800 1,612

ジュニア水泳教室 小学生以上対象の水泳教室 通年 5,800 3,459

チャレンジキッズ水泳教室 ３歳～６歳水泳教室 通年 5,800 85

通年 2,750 146

ラティーナ ラテンエアロ 週１回・年48回・通年 550 156

770

通年

たのしくエアロ 中級エアロ 週１回・年48回・通年 0 152

モーニングエアロ 初級エアロ 週１回・年48回・通年 0 239
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③その他

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

0

21

受講料

6

参加型教室体験

実施時期・期間

５月

12

8

0

９月

オータム・チャレンジ・スポーツ2022

0

0

無料インボディ測定会

11月、１月

0

少人数制水泳ビデオクリニック

プール無料開放
10月

参加者数

36

0

0

7

４、６、７、８、10、11、１、２、３月水泳１回体験教室

こどもの日イベント 子ども対象　プール無料開放

11月

無料インボディ測定会

６月

参加型無料イベント

イベント型無料水泳教室

参加型イベント

1,210

無料体力測定会

内容事業名

ゆったり健康体操無料体験会 参加型無料イベント

7

5

12

ジュニア水泳通信記録会 ジュニア教室生対象水泳記録会 ９月 1,200

６月

参加型無料イベント

194

3,300

千葉すずさんに学ぼう

- 6 -



（２）西淀川屋内プール

①25ｍプール

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

②トレーニング場

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

週５回・年240回・通年 0

0

通年

20１期４回・１期開催・３月

0 546

0

96

１期10回・３期開催・６月～３月

ジュニア水泳通信記録会

障がい児対象水泳教室 11,000

13歳以上の障がい者対象　水泳練習会

実施時期・期間

週１回・年48回・通年 550 152

実施時期・期間

91

483

週１回・年48回・通年

参加者数

5,500

月２回・年24回・通年

1

0

月１回・年12回・通年

障がい児親子水泳教室

ストレッチ

春休み短期子ども水泳教室 短期水泳教室

ベーシックエアロ 初級エアロ 550

はじめてエアロ　 初心エアロ 週１回・年48回・通年

ラティーナ 週１回・年48回・通年ラテン音楽を使用したエアロ

2,794

699

217

6,600

4,567

47

23

5,800

参加者数内容事業名 受講料

550

8,830

65

8,830 106

947

520

2,530

306

0

参加型水泳教室

300

通年

週１回・年48回・通年

3,080

アクアビクス アクアビクス 週１回・年48回・通年

アクアビクス

ピラティス ピラティス

16歳以上水泳教室

367

体幹トレーニング 体幹トレーニング

ズンバ

ストレッチポール

週４回・年192回・通年

通年

通年

0週１回・年48回・通年

ジュニア水泳教室

内容

中級エアロ

アダルト水泳教室

事業名

子ども対象水泳教室

子どもダンス教室

通年

通年

キッズヒップホップ教室

週４回・年192回・通年

パワフルアクア

受講料

水泳ワンポイント

ジュニア水泳競技生教室

ベビー水泳教室 ０歳～３歳水泳教室

競技選手育成クラスジュニア水泳育成教室

しっかりエアロ　

456

競技選手クラス

1,618

フラダンス教室 フラダンス 通年 4,950

0高齢者ズンバ

夏休み短期子ども水泳教室 短期水泳教室 １期４回・３期開催・７月、８月 5,500 173

エンジョイエアロ　 初級エアロ 週１回・年48回・通年 0 1,183

アクア＆スイムフォームチェック アクアビクス、スイムフォームチェック 週１回・年48回・通年 1,100 19

HITトレーニング サーキットトレーニング 月２回・年24回・通年 550 61
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③その他

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

86

13

進級テスト直前！ジュニア水泳ワンポイントレッスン ジュニア教室生対象 11月、12月 1,500

1,200教室参加保護者限定施設利用促進

1,400

通年 3

教室参加保護者限定施設利用促進

19

イベント型水泳教室

実施時期・期間

こどもの日イベント

レッツスリム体幹プログラム

内容

子ども対象　プール無料開放

千葉すずさんと泳ごう

ファミリー限定定期券販売（プール）

ファミリー限定定期券販売（トレーニング）

事業名

５月

受講料

通年

6

81

141

27

42

参加者数

７月
550 3

0

11月 0

200パワフルアクア

010月

エルモ感謝祭

オータム・チャレンジ・スポーツ2022

ジュニア水泳体験教室 ジュニア教室生対象水泳記録会 10月、11月 1,200

９月、10月ジュニア教室生対象水泳記録会ジュニア水泳通信記録会

プール無料開放

75550９月、２月筋肉量、体脂肪、内臓脂肪測定体成分測定会

1,200
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（３）住之江屋内プール

①25ｍプール

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

②その他

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

円 人

36

４月～10月 4,510

164

50

受講料

3,080

マスター教室（３/週） 16歳以上水泳教室

内容

参加者数実施時期・期間

ベビー教室（１/週）

事業名 内容

４月～10月

実施時期・期間

４月～10月

事業名

泳がナイト

ジュニア教室生対象水泳記録会

受講料

ジュニア教室（選手）

０歳～３歳水泳教室

8,630

16歳以上水泳教室マスター教室（２/週）

ジュニア教室（２/週） ４月～10月子ども対象水泳教室

ワンポイントレッスン

12

2,357ジュニア教室（１/週） 子ども対象水泳教室

こどもの日イベント 子ども対象　プール無料開放

４月～10月 4,920

5,550 2

競技選手クラス ４月～10月 8,830

９月 1,200 16

参加型水泳教室 週８回・年224回・４月～10月

夜間利用促進・イベント型水泳教室 ６月 0

クリスマスイベント

21

臨時休館のため中止 550 0

オータム・チャレンジ・スポーツ2022 プール無料開放 10月 0 128

海の日イベント イベント型水泳教室 ７月

ジュニア水泳通信記録会

イベント型水泳教室

マスター教室（１/週） 16歳以上水泳教室 ４月～10月 1,650 224

13550

５月 0 14

550 1,028

スイム＆リラクゼーション

南大阪朝鮮初級学校幼稚班水泳指導 水泳指導 年18回・６月～11月 1,010 51

水中体操 週２回・年56回・４月～10月

水中ウォーキング 水中ウォーキング 週６回・年168回・４月～10月 330 1,218

スカウティングレッスン ゴープロ撮影フォームチェック 臨時休館のため中止 5,500 0

550 342

3,459

上級者対象水泳指導 週１回・年28回・４月～10月 550 100

親子イルカ水泳教室（障がい児） 障がい児対象水泳教室 １期５回・２期開催・６月、10月 0 5

アクアビクス アクアビクス 週４回・年112回・４月～10月 0

南大阪朝鮮初級学校水泳指導 水泳指導 年６回・６月 1,010 117

スイムアタック

障がい者水泳練習会 13歳以上の障がい者対象　水泳練習会 年４回・５月、７月、９月、11月 0 2

ジュニア教室ワンポイントレッスン 参加型水泳教室 年３回・７月、９月、10月 550 3

ジュニア教室無料体験 ジュニア教室無料体験 年３回・７月、９月、10月 0 13

夏休み短期子ども水泳教室 短期水泳教室 １期４回・６期開催・７月、８月 6,600 351

春休み短期子ども水泳教室 短期水泳教室 臨時休館のため中止 5,940 0

大人短期教室 短期水泳教室 １期10回・２期開催・５月～７月、９月～11月 5,940 247

大人超短期教室 短期水泳教室 １期３回・２期開催・６月、９月 2,970 55

パーソナルスイム（大人） マンツーマン水泳教室 年50回・10月、11月 3,300 103

パーソナルスイム（子ども） マンツーマン水泳教室 年50回・10月、11月 2,200 0

参加者数

パーソナルスイム（障がい児） マンツーマン水泳教室 年50回・10月、11月 2,200 0

千葉すずさんと泳ごう2022 イベント型水泳教室 10月 0 16

敬老の日イベント イベント型水泳教室 ９月 0 10

すみのえ水泳記録会 16歳以上水泳記録会 ９月 770 3

新春イベント イベント型水泳教室 臨時休館のため中止 550 0

- 9 -



（４）その他の利用促進策の実施状況

・当法人のホームページを活用し、利用案内や事業案内の掲載をした。

・各区の広報誌を活用し、利用案内や事業案内の広告掲載をした。

・近隣の小学校に利用案内、事業案内のチラシ配布をした。

・生涯学習関連施設に利用案内や事業案内のチラシの設置依頼をした。

・月曜日祝日の振替休館日を開館することにより利用促進を図った。

・「サマータイム開館」

令和４年８月９日から８月14日まで開館時間を早め、利用促進を図った。

・定期的に利用者ニーズに合わせた多種多様な無料プログラムを開催した。

・教室１回体験会を開催し、教室入会者数増加を図った。

・スタジオプログラムの無料体験会を実施し、プログラム参加者増加を図った。

・此花屋内プールでは、利用の付加価値を高め、利用向上を目的としたスタンプラリーを実施した。

・西淀川屋内プールでは指定管理者のSNS（Facebook）を利用してイベントや開館状況の案内をした。

・西淀川屋内プールでは近隣住宅やマンションにポスティングを実施した。

・西淀川屋内プールでは8月に地域の小学生対象にプール子ども1回券の配布を実施した。

・住之江屋内プールでは住之江スポーツセンターにおいて掲示板の有効活用や掲示物を設置し事業案内を実施した。

・住之江屋内プールでは住之江区が設置しているポータルサイト「すみのえ情報局」に団体利用登録し、利用案内や

　事業案内を掲載した。
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５　利用者からの要望、苦情、トラブル対応事例（主なもの）とその対応状況

＜此花屋内プール＞

・更衣ロッカー数の制限を解除して欲しい。

⇒新型コロナウイルス感染症拡大防止対策のため解除できないと説明し、納得いただいた。

・シャワー利用後の更衣室内床面が水浸しのため、改善して欲しい。

⇒初回利用者に利用方法の説明を徹底し、掲示物で注意喚起を行った。

・７階見学席を開放して欲しい。

⇒新型コロナウイルス感染拡大防止対策のため見学席を閉鎖していたが、天井ダクト口と排煙窓を開放したことで

　空気循環を確保し、密接回避のため座席数を制限したうえで、見学席を開放した。

・冷水機の使用を再開して欲しい。

⇒新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、口から直接飲むことは禁止としたが、コップやペットボトルを使用

　して飲むことを原則として再開した。

＜西淀川屋内プール＞

・プール利用者に対して誤って注意した事に対して謝罪がなかったと指摘を受けた。

⇒不手際があったことに対して謝罪した。

・トレーニング場にダンベルウエイト、ベンチプレス増設の要望があった。

⇒設置スペースの不足及び安全面の確保から増設できないと説明した。

・プール更衣室の床が水浸しになっているため、拭き取り器具を増やして欲しいと要望があった。

⇒マット及びモップを増設した。

　

＜住之江屋内プール＞

・プール室内の音楽の音量が大きいので音量を小さくして欲しい。またラジオを流して欲しい。

⇒音量を小さくするとともに、ラジオを取り入れる等流す音楽にも注意すると対応した。
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６　利用者の意見や満足度の把握・反映の取組み状況

<共通事項>

・ご意見箱を設置して、広く利用者からのご意見やご要望を伺った。

・ご意見箱を定期的に確認し、頂いたご意見やご要望には即時回答書を作成して、館内に掲示した。

・ご意見と回答は、全スタッフで内容を共有した。

・苦情、トラブルの未然防止及び対処マニュアルを設置し、未然防止策、トラブル対処方法についてはマニュアルに

　沿って利用者へ適切な対応を実施した。

・接遇研修や指導研修を行うことで、利用者満足度の向上に努めた。

・利用者アンケートを実施し、利用者のご意見、要望を伺った。

・５Ｓチェックを毎日行い、館内美化に努めた。

・新型コロナウイルス感染拡大防止対策としてガイドラインのマニュアルを設置し、利用者に安心安全の施設運営を

　実施した。

＜此花屋内プール＞

・アンケート結果は利用者満足度96％であり、目標の達成と適切な管理運営を実施した。

＜西淀川屋内プール＞

・アンケート結果は利用者満足度85％であり、目標の達成と適切な管理運営を実施した。

＜住之江屋内プール＞

・アンケート結果は利用者満足度85％であり、目標の達成と適切な管理運営を実施した。
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７　建物及び附属設備の維持保全の実施状況

（１）主な補修個所

＜此花屋内プール＞

・令和４年５月11日 ６階受付前券売機、硬貨ユニット取替修繕

・令和４年５月30日 ６階プール、排煙窓ダンパー撤去工事

・令和４年６月８日 ５階機械室、温水循環２次ポンプ本体取替

・令和４年６月12日 ５階プール器具庫、シャワー給水管温調機配管修繕

・令和４年６月12日 ５階プール器具庫、床面はつり工事・給水管取替

・令和４年６月22日 機会警備用セキュリティーカード取替

・令和４年６月27日 ５階機械室、25ｍプールろ過機エア抜き配管取替

・令和４年７月27日 １階玄関ホール、出入口扉の鍵取替

・令和４年８月16日 ５階機械室、25ｍプールろ過機空圧弁取替

・令和４年10月11日 ６階更衣室、床面マット取替

・令和４年11月15日 ６階プール通路、天井照明器具取替

・令和５年１月15日 ７階トレーニング場、エアロバイクバッテリー取替

・令和５年１月16日 ５階機械室、25ｍプールろ過機ベアリング取替

・令和５年１月30日 １階診療所前、タイル張り替え修繕

・令和５年２月28日 地下、ガス設備ガバナ分解整備修繕

・令和５年２月28日 地下、ガス設備緊急遮断弁バッテリー取替

・令和５年３月29日 ５階機械室、水遊びプールろ過機本体取替

＜西淀川屋内プール＞

・令和４年５月17日 ３階受付前券売機　硬貨ユニット取替

・令和４年５月27日 ２階機械室、ろ過機底引き系自動エアバタフライ弁交換

・令和４年６月27日 ３階ロビー、排煙窓ワイヤー交換

・令和４年６月27日 ４階トレーニング場　テレビ共聴アンテナ交換

・令和４年７月21日 １階蒸気室、圧力サイフォン管交換

・令和４年８月１日 ３階プール室、壁掛けスポーツタイマー（２台）交換

・令和４年８月29日 １階機械室、ワールプール系統ろ過配管バタフライ弁交換

・令和４年12月28日 １～４階階段踊り場、照明４台交換

３階プール室、子時計交換

・令和５年１月11日 地下ポンプ室、揚水ポンプ交換

＜住之江屋内プール＞

・令和４年４月1日 地下機械室、ろ過ポンプ取替

・令和４年５月31日 ２階ロビー、硬貨ユニット取替

・令和４年６月17日 階段、誘導灯バッテリー交換　４階電気室、非常電源始動用蓄電池交換

・令和４年８月31日 ２階プール室、プール用階段踏板フレーム交換

・令和４年10月26日 １階事務所、緊急ガス遮断装置操作盤バッテリー交換

・令和５年２月21日 １階事務所、セコムセンサー撤去及び再設置

・令和５年３月28日 地下機械室、ジャグジー補給ミキシング温度計
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（２）その他特記事項

＜此花屋内プール＞

・随時 ６階、７階男女更衣室、ロッカーキー修理

・令和４年７月５日 此花総合センタービル　緑地帯植栽剪定実施

＜西淀川屋内プール＞

・令和４年11月17日　 トレーニング室、ラットマシンのワイヤー交換。

・令和５年２月22日　 トレーニング室、ロータリートーソ＆ツイストのワイヤー交換。

＜住之江屋内プール＞

・令和４年６月13日 施設外周植栽剪定

・令和５年３月27日 施設外周植栽剪定
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８　運転監視及び保安業務の実施状況

＜此花屋内プール＞

・遠方監視システムにより、24時間監視

・令和４年４月～令和５年３月 設備員による巡回点検（週１回）

・令和４年４月～令和５年３月 受変電設備点検整備（月１回）

・令和４年４月～令和５年３月 エレベーター保守点検（月１回）

・令和４年４月～令和５年３月 水質自主検査（月１回）

・令和４年５月，８月，11月，令和５年２月 自動扉保守点検

・令和４年５月，７月，９月，11月，令和５年１月，３月 空気環境測定

・令和４年６月，令和５年２月 ガス供給設備点検

・令和４年６月，９月，令和５年３月 水質検査

・令和４年６月 コージェネ設備巡回点検

・令和４年９月，令和５年１月 消防設備点検

・令和４年９月 貯水槽清掃

・令和４年９月，令和５年３月 排水槽清掃

・令和４年９月，令和５年３月 害虫駆除

・令和４年12月　 建築設備定期点検

・令和４年12月　 防火対象物点検

・令和５年２月 簡易専用水道検査

・令和５年３月 コージェネ設備Ｃ点検

＜西淀川屋内プール＞

・機械警備監視システムにより、24時間監視

・令和４年４月～令和４年11月 設備管理者常駐

・令和４年12月～令和５年３月 設備員による巡回点検（週１回）

・令和4年４月～令和５年３月 受変電設備点検整備

・令和４年４月～令和５年３月 エレベーター保守点検

・令和４年５月，８月，11月，令和５年２月 自動扉保守点検

・令和４年５月，８月，10月，令和５年２月 チラー保守点検

・令和４年５月 害虫駆除

・令和４年８月，令和５年１月 消防用設備等点検

・令和４年９月 防火対象物点検

・令和４年11月 簡易専用水道検査

・令和４年11月 建築設備定期点検
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＜住之江屋内プール＞

・機械警備監視システムにより、24時間監視

・令和４年４月～令和４年11月 設備管理者常駐

・令和４年12月～令和５年３月 設備員による巡回点検（週１回）

・令和４年４月～令和５年３月 受変電設備点検整備

・令和４年４月～令和５年３月 エレベーター保守点検

・令和４年５月，８月，11月，令和５年２月 自動扉保守点検

・令和４年６月，９月，12月，令和５年３月 空調冷熱保守点検

・令和４年６月 空気調和設備点検

・令和４年９月 害虫駆除

・令和４年９月 防火対象物点検

・令和４年９月，令和５年２月 消防用設備等点検

・令和４年10月 水質検査

・令和４年10月 給水設備点検

・令和４年12月 建築設備定期点検

・令和５年１月 防火設備定期点検
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９　収支状況　

（１）収入　 （単位：円）

（２）管理運営経費　 （単位：円）

（３）収支差 （単位：円）

＜収入＞

利用料金収入 ・住之江屋内プールの改修工事に伴う臨時休館により、利用者数が減少した。

・高齢者区分の利用者が、コロナ禍前に比べ減少した。　

事業収入 ・コロナ禍の影響により、教室生の欠席、休会者の増加、登録者の減少があった。　

・改修工事により教室受講料収入が減少した。

・改修工事の臨時休館により、利用者数が減少し、自動販売機の売上が減少した。

・改修工事の臨時休館により、利用者数が減少し、物販の売上が減少した。

業務代行料 ・此花屋内プールの工事に伴う、受取負担金があった。

・住之江屋内プールの改修工事に伴う臨時休館の補填により増加した。

14,627,641

160,099,100

90,646,995

-143,514 

282,939,512

計画比

12,427,630

35,403,000

10,873,023

14,076,859

39,311,473

此花P

20,714,175

4,903,520事業経費

その他収入

事業収入

事務費

38,254,650

此花P区　分

35,259,486

11,588,809

34,828,399

3,992,474

住之江P

19,962,717

収支差①－②

　合計･･･② 109,240,245

-1,480,566 

区　分 計画合計

此花P

96,960,468

51,528,000

107,759,679

区　分

人件費

　合計･･･①

管理費

3,836,434

利用料金収入

業務代行料

実績

63,090,188

194,250

3,894,966

西淀川P 住之江P

44,563,331

3,516,000

-29,641,194 

12,798,238

130,457,906

-25,612,876 

6,356,188

26,494,448

21,534,740

33,767,443

46,583,102

7,275,060

光熱水費

3,403,635689,105

97,679,913

6,149,286

60,534,024

実績

12,427,630

（４）事業報告書に記載されている収支状況（上記（３）収支差）と収支計画書（提案時の収支差）の収支状況
     を比較して、差異が生じている場合の原因 （差異がなぜ生じたのか、考えられる要因について可能な範
     囲で記入ください）

312,714,650

19,690,550

7,741,782

9,407,145

12,029,688

住之江P

-719,445 

西淀川P

15,488,016

76,019,354

-17,347,508 

53,837,724

計画合計

140,074,600

89,673,450 -5,303,860 

4,286,990

152,872,838

84,369,590

312,714,650

計画合計

15,773,748

-6,734,126 

-7,025,476 67,559,500

19,780,534

11,723,874 18,458,000

25,183,688 11,504,500

295,367,142

実績西淀川P

-29,775,138 

770,990

79,450,600

13,679,188

計画比

計画比

89,984その他経費

0
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＜管理運営経費＞

人件費 ・効率の良い人員配置および職員現場配置にて費用を削減した。

事務費 ・コロナ対策により、消毒関係の消耗品費が増加した。

管理費 ・修繕計画に無い箇所の不具合発生が増え、修繕費が増加した。

光熱水費 ・電気代、ガス代の単価が上昇し、使用量を削減するも支払総額が増加した。

・住之江屋内プールの改修工事に伴う臨時休館により、使用量が減少した。

事業経費 ・改修工事の臨時休館により、物品仕入費及び消耗品費が減少した。

・改修工事の臨時休館により、印刷広報費が削減となった。

・改修工事の臨時休館により、指導委託費が削減となった。

・試算時は自主事業に係る施設利用料を賃借料に含まれていなかったが、今年度は事業経

  費に計上したため増加した。

・コロナ対策による消耗品費用が増加した。

その他経費 ・改修工事の臨時休館により、収入が減少し、それに伴い本部管理費が軽減となった。
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※利用料金収入明細

（１）此花屋内プール （①＋②＋③）

①25ｍプール （単位：円）

②トレーニング場　 （単位：円）

422,450

4

323 1,508,000

8,000

備考

1,074,000

備考

定期券

大人（18歳～65歳未満） 600

金額

16,000

2,138

179

1,057,900

4,000

小計

14,800

1,376

合   計・・・①

自主事業教室使用

2,076

201,950

高齢者（65歳以上）

2,450

3,500

１回券 高校生または18歳未満

高齢者（65歳以上）

大人（16歳～65歳未満）

700

定期券 子ども（16歳未満）

回数券 3,500

大人（16歳～65歳未満） 3,195

1,918,000

37

483,000

1,344,000

件数

138

356

小計

142

団 体 使 用

高校生または18歳未満

単価

専 用 使 用 5,101,025

825,600

区分

400

300 725

426,000

217,500

216,000大人（18歳～65歳未満） 36

小計

253

293

2,754合   計・・・② 3,556,900

高齢者（65歳以上）

991,000

192

3,000

金額

子ども（16歳未満）

759,000

350

高齢者（65歳以上）

小計

577

7,000

1,207

小計

件数単価

91,000

2,860,900

１回券

高齢者（65歳以上）

4,979

350子ども（16歳未満）

26

2,236,500

16,404,275

3,623,550

6,524,350

2,876,300

団 体 使 用

7,411

小計

1,479

大人（16歳～65歳未満）

2,450

区分

高齢者（65歳以上） 3,000

6,000

10

高校生または18歳未満

24,500

4,000 2

20,714,175 円

5874,900

回数券

大人（18歳～65歳未満） 6,000

- 19 -



③プール・トレーニング場セット券 （単位：円）

311

9

高齢者（65歳以上）

76,500

522,750

合   計・・・③ 753,000

小計 114

定期券

小計 191 175,250

4,250

1,000 156,000

大人（18歳～65歳未満）

15,000

5,000

4,250 105

6 55,000

1 5,000

446,250

高校生または18歳未満 7,000 0 0

大人（18歳～65歳未満） 8,500

小計

高齢者（65歳以上）

回数券 高校生または18歳未満 8,500 0 0

10,000 5 50,000

件数

大人（18歳～65歳未満）

高齢者（65歳以上） 500 30

156

１回券 高校生または18歳未満 850

金額 備考

5

区分 単価
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（２）西淀川屋内プール （①＋②＋③）

①25ｍプール （単位：円）

②トレーニング場　 （単位：円）

備考

備考

自主事業教室使用

318小計

合   計・・・② 2,514 3,711,600

1,137,000

返金

大人（18歳～65歳未満） 6,000 60 360,000

高齢者（65歳以上） 3,000 255

小計 366 1,610,000

765,000

定期券 高校生または18歳未満 4,000 3 12,000

大人（18歳～65歳未満） 6,000 170 1,020,000

高齢者（65歳以上） 3,000 194 582,000

回数券 高校生または18歳未満 4,000 2 8,000

112,800

小計 1,830 964,600

大人（18歳～65歳未満） 600 1,351 810,600

高齢者（65歳以上） 300 376

区分 単価 件数 金額

１回券 高校生または18歳未満 400 103 41,200

団 体 使 用

高齢者（65歳以上） 2,450

合   計・・・① 8,776 16,936,340

専 用 使 用 6,869,640

小計

4,900 441

定期券 子ども（16歳未満） 2,450 9 22,050

大人（16歳～65歳未満）

1,602 5,005,350

301 1,501,500

1,152 2,822,400

2,160,900

大人（16歳～65歳未満） 7,000 128 896,000

高齢者（65歳以上） 3,500 141 493,500

小計

112,000

324,450

小計 6,873 3,559,850

高齢者（65歳以上） 350 927

回数券 子ども（16歳未満） 3,500 32

大人（16歳～65歳未満） 700 3,298 2,308,600

１回券 子ども（16歳未満） 350 2,648 926,800

金額

21,534,740 円

区分 単価 件数

団 体 使 用
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③プール・トレーニング場セット券 （単位：円）

（３）住之江屋内プール

①25ｍプール （単位：円）

備考

自主事業教室使用

1,051

199

1,592,500

98

2,574,950

小計 1,386

高齢者（65歳以上） 2,450

4,351,159

4,191,950

合   計・・・① 5,262 11,588,809

専 用 使 用

大人（16歳～65歳未満） 4,900

団 体 使 用

325

定期券 子ども（16歳未満） 2,450 10 24,500

686,000

高齢者（65歳以上） 3,500 76 266,000

1,039,500

大人（16歳～65歳未満） 700

大人（16歳～65歳未満） 7,000

小計

回数券 子ども（16歳未満） 3,500 25 87,500

小計 3,677 2,006,200

合   計・・・③ 266 886,800

大人（18歳～65歳未満） 8,500 19

定期券 高校生または18歳未満 7,000 1 7,000

小計 155 742,250

6 50,000

高齢者（65歳以上） 5,000

161,500

高齢者（65歳以上） 4,250 135 573,750

小計 105 94,550

10,000

大人（18歳～65歳未満） 10,000 4

小計

0 0

2

備考

高校生または18歳未満 8,500

40,000

大人（18歳～65歳未満） 1,000 82 82,000

回数券

高齢者（65歳以上） 500 20 10,000

１回券 高校生または18歳未満 850 3 2,550

区分 単価 件数 金額

11,588,809 円

１回券 子ども（16歳未満） 350 864 302,400

区分 単価 件数 金額

2,055 1,438,500

高齢者（65歳以上） 350 758 265,300
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10　管理経費縮減の取組み状況

・設備や用具を定期的に点検し、破損及び消耗度を早期発見することで、軽微な補修で対応できた。

・トイレ洗浄水の吐出量を至適設定をした。

・館内照明のこまめな点灯と消灯を実施をした。

・空調は事務所で一括操作をして、エコ温度の設定及び不要な箇所の運転をしないように注視した。

・消耗品購入や修繕にて相見積もりを活用するなど、適正価格での購入及び修繕を実施した。

・法人全体でガス会社、電力会社とスケールメリットを活用した契約を締結して、使用料金を抑制した。

・人員配置は、余剰が多く出ないようシフトを作成し、適正な配置を実施をした。

・電力会社の冬季ｅリスポンス（指定時型調整）に登録し、電力を多く使用する時間帯に合わせて節電協力した。

11　その他特記事項

<共通事項>

・大阪市女性活躍リーディングカンパニー２つ星認証を受けた。

・大阪市塾代助成事業に参画した。

・オータム・チャレンジ・スポーツ2022に参画した。

・大阪コロナ追跡システムのQRコードを館内に掲示した。

・新型コロナウイルス感染拡大防止の館内放送や注意喚起のポスターを掲示した。

・感染防止宣言ステッカーを掲示した。

・令和４年９月２日　大阪８８０万人訓練に参加した。

・令和５年１月17日　大阪市環境局「安全確認カルテ」を使用した防災訓練に参加した。

＜此花屋内プール＞

・令和４年６月２日、12月26日  消防訓練を実施した。

・令和４年９月26日、27日　中学生職場体験「梅花中学校３名」を受け入れた。

・令和４年12月26日　防災訓練を実施した。

＜西淀川屋内プール＞

・令和４年５月24日、令和４年11月30日　消防訓練を実施した。

・令和４年６月13日　大阪府立西淀川特別支援学校職員対象に障がい者水泳指導法講習を実施した。

・令和５年３月22日　防災訓練を実施した。

＜住之江屋内プール＞

・令和４年４月～令和５年３月　大阪市移動図書館に場所を提供した。

・令和４年５月～11月　南大阪朝鮮初級学校幼稚班の水泳指導を実施した。

・令和４年６月　南大阪朝鮮初級学校の水泳指導を実施した。

・令和４年６月３日、12月１日　消防訓練を実施した。

・令和４年７月５日　小学生に着衣水泳指導を実施した。場所：瓜破東小学校

・令和４年９月２日　大阪８８０万人訓練に参加した。

・令和５年２月17日　防災訓練を実施した。
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12　当該施設を管理代行した今年度の総括及び自己評価

＜共通事項＞

・利用者アンケートを実施し、各施設共に利用者満足度80％以上を達成し、適切な管理運営を実施できた。

・利用者の要望やニーズを、ご意見箱や利用者アンケート、利用者とのコミュニケーションの中から汲み取ることで

　大きなクレームや問題を未然に防ぐことができた。

・定期的に研修等を行い職員としての意識や技能の能力を高め、利用者により良いサービスを提供することができた。

・障がい者スポーツ指導員を配置し、障がいのある方に専門的な運動指導を行った。

・法人全体でガス会社、電力会社とスケールメリットを活用した契約を締結して、使用料金を抑制した。

＜此花屋内プール＞

①利用者数について

　　・年間総利用者数84,661名で、目標10万人を超えることが出来なかった。

・子ども利用者数は、コロナ前に復帰するが、高齢者の利用が回復しなかった。

②職員について

・職員間で情報共有を図り、諸問題の対応を迅速に行い、スムーズな施設運営ができた。

③事業について

・水泳教室のブロック編成を調整し、キャンセル待ち解消に努め、在籍者数増を図った。

・近隣の臨時休館施設から教室参加希望者を幅広く受け入れた。

・スタジオ教室無料体験会を実施し、参加者増に努めた。

④経費削減について

・ボイラーの運転時間を至適に行い、ガス使用量削減に努めた。

・細かな空調機器の設定変更を行い、電気使用量削減に努めた。

・夏季の電気量デマンド対策にコージェネスポット運転行い、基本料金削減に務めた。

＜西淀川屋内プール＞

①利用者数について

・年間総利用者数80,639名で、目標の10万人を達成できなかった。

・コロナ感染予防のため、自主的に利用を控える方が多く高齢者の利用者が減少した。

②職員について

・地域人材のアルバイト雇用を積極的に行った。

③事業について

・新規教室を開講し、教室参加者増を図った。

④経費削減について

・館内の各種設備（電気・照明・空調）の運転時間や範囲を経験に基づいて計画し、使用量削減に努めた。

＜住之江屋内プール＞

①利用者数について

・年間総利用者数41,850名で、改修工事による臨時休館の影響もあり、目標の10万人を達成できなかった。

②職員について

・問題発生時の課題を情報共有することで、より迅速に対応できた。

③事業について

・通年教室や１回教室、無料プログラムを開催し、運動する素晴らしさを伝えることで、週に１回以上運動する方の

　割合が区民の65％以上になるよう運動啓発した。

④経費削減について

・照明器具の点灯消灯を細やかに行い、空調機器の温度設定等をこまめに行うことで光熱費削減に努めた。

・効率的な人員配置に努め、人件費削減に図った。
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13　次年度に向けた課題及び目標

・指定管理期間を公共施設の役割を理解した、適正な管理運営を行う。

・利用者満足度　80％以上を目標とする。

・年間利用者数　10万人以上を目標とする。

・市民の週１回以上の運動実施者が65％の達成に向けて、様々な教室事業やイベント事業を展開する。

・関係法令、条例、規則、基本協定、年度協定、業務仕様書等を遵守し、公の施設としての公共性、中立性、公益性

　等を確保した上で、ユニバーサルデザインのもと、年齢や障がい、国籍等による使いにくさを排除した運営を行う。

・施設老朽化に伴う設備不良・故障に対し、迅速に対応を行う。

・利用者が安全安心して利用できる施設づくりを第一に考え、施設整備管理の日常管理、点検に努める。

・５Sチェックに基づいた日常清掃及び休館日の定期清掃を実施し、館内の衛生環境の保全、美化に努める。

・ご意見箱の設置や利用者アンケートの実施、利用者とのコミュニケーションを密に取り子ども、若者、働き盛り、子育

　て世代、高齢者、障がい者など、全ての方々の要望やニーズを把握し事業を展開する。

・近隣住民の健康増進、地域住民が交流する場を提供できるよう努める。

・区役所その他関連施設や区公共施設と連携を図り、区全体での健康事業の活性化を図る。

・障がい者スポーツ指導員、健康運動指導士、日本赤十字社水上安全などの必要とされる資格を積極的に取得し

　利用者サービスを高め満足度の向上に努める。

・光熱水費の縮減や余剰のない人員配置による人件費削減、消耗品購入及び修繕費用を適正価格で行い、管理運

　営経費の削減に努める。

・人権研修や安全管理研修など規定に基づき実施する。

・新型コロナウイルス感染拡大防止対策を適正に講じ、安心安全な施設運営に努める。
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１ プール利用者数月別集計表

（１）此花屋内プール

①25ｍプール

②トレーニング場

（２）西淀川屋内プール

①25ｍプール

②トレーニング場

（３）住之江屋内プール

①25ｍプール

２ プール教室別受講者数

（１）此花屋内プール

①25ｍプール

②トレーニング場

（２）西淀川屋内プール

①25ｍプール

②トレーニング場

（３）住之江屋内プール

①25ｍプール

別 紙

利用状況明細
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１ プール月別利用者数月別集計表

（１）此花屋内プール

①25ｍプール

②トレーニング場

2月

197

3月 合計

11月 12月
2326

4月 5月 6月 7月
26 26

大人

725
子ども

310
幼児

27開場日数 28 26 24
1月

19,667

3月 合計8月 9月
24

10月

1,355 1,407

7,029 6,816

27 26

6,918
介護者

27,973
障害者

14,129
高齢者

合計 4,526 4,698 5,450 5,896 5,933 6,490 5,292 5,361 5,578 6,540 69,609

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月
開場日数 26 26 26 28 26

25 9 1
27 27 26 23 24 24

355388 362

27 310
高校生・18歳未満 15 18 12 13

大人 320 307 335 379 388
1506 4 6 8 33

781 766 654 716高齢者 620 628 721 650 8,465
障害者 170 164 184 185 197 215

610 765
179 186 199 205

747 807

7 9 15 13 16
200 210

合計 1,140 1,131 1,266 1,234

2,294
介護者 15 14 14

1,207

13 9 14 13 152

1,229 1,392 1,362 1,340 1,097 1,241 1,413 15,052

3,991344 245 288 280

1,393

27
28 53 56 5464 49

1,802 1,740
60 49 78 66 63 105

1,333 1,273 1,731 1,995 1,509 1,8801,733 1,909
831 989 1,089 1,183 1,459 1,631 1,253 1,039 1,004 1,101 1,157

2,330 2,321 2,689
631 628 566

2,9082,085 2,6952,113
558438 506 535 539

2,806 2,2941,850 1,875 2,007
575 734

14 6 10 28 18 28
547 661

18 14 10 9 16 26
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（２）西淀川屋内プール

①25ｍプール

②トレーニング場

1,412 1,180 1,343 1,469 1,529 17,190

3 3

合計 1,393 1,362 1,619 1,465 1,279 1,558 1,581

0 0 0 0 0 0介護者 0 0 0 0 0
204 169 175 193 239 2,551

854 9,129
障がい者 185 207 261 209 203 254 252

795 789 737 654 740 810高齢者 808 728 823 741 650
371 282 347 364 361 4,566

72 941
大人 327 353 454 443 373 429 462

80 78 100 75 81 102高校生・18歳未満 73 74 81 72 53
26 23 24 24 27 310

3月 合計
開場日数 26 26 26 28 26 27 27

9月 10月 11月 12月 1月 2月4月 5月 6月 7月 8月

5,372 4,161 4,359 4,472 5,059 63,449

19 265

合計 4,628 4,932 5,703 6,875 6,136 6,060 5,692

32 16 13 15 15 14介護者 18 23 24 39 37
445 404 390 363 440 5,284

2,193 25,317
障がい者 332 408 496 501 512 550 443

2,377 2,332 2,226 1,862 1,911 1,960高齢者 2,011 2,013 2,197 2,220 2,015
993 693 742 799 835 12,205

1,496 19,235
大人 822 1,044 1,155 1,409 1,293 1,318 1,102

1,672 1,734 1,602 1,144 1,238 1,271子ども 1,369 1,361 1,714 2,511 2,123
93 43 63 65 76 1,143

27 310
幼児 76 83 117 195 156 111 65

27 27 26 23 24 24開場日数 26 26 26 28 26
11月 12月 1月 2月 3月 合計4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月
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（３）住之江屋内プール

①25ｍプール
4月 5月 6月 7月 8月 9月

1,048 874

533 595

10月
開場日数

11月 12月 1月
12 0 0

2月 3月 合計
26 26 26 28 26 27 27 0 0 198

幼児 279 219 329 322 298 324 274 13 0 0 0 0 2,058
子ども 1,231 893 1,511 1,560 1,287 1,286 1,311 23 0 0 0 0 9,102
大人 820 890 1,047 1,151 784 251 0 0 0 0 6,865

高齢者 2,500 2,419 2,573 2,686 2,559 2,725 2,730 1,075 0 0 0 0 19,267
障がい者 540 563 578 639 596 218 0 0 0 0 4,262
介護者 48 63 44 36 25 45 27 8 0 0

合計 5,418 5,047 6,082 6,394 5,750 0 0 0

0 0 296

41,8505,722 1,588 05,849
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２ プール教室受講者数

（１）此花屋内プール

①25ｍプール

221
4,296

6

369
106
168
30
38

273

194 0 0 0 0 0オータム・チャレンジ・スポーツ2022(プール無料開放) 0 0 0 0 0
5 0 0 0 0 0 0
0

00 0 4 0 2 0

358 398 414 371

少人数制水泳ビデオクリニック 0 0 0 0 0

19
エンジョイアクア 340 275 381 270 138 450 432 469

23 24 15 18 17 12
24 21 32 36

アクアウォーキング 15 18 22 23 15

15
大人レベルアップスイミング 20 22 16 17 9 28 25 23

4 0 6 6 0 0
0 0 0 30

子どもレベルアップスイミング 0 0 7 0 0

0
春休みこども短期水泳教室 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0
10 10 8 8

夏休みこども短期水泳教室 0 0 0 50 118

32
大人水泳教室（３回/月） 6 9 10 9 7 8 11 10

34 34 35 35 35 31大人水泳教室（４回/月） 23 27 26 27 30

9月 3月プログラム名 4月 5月 6月 7月 8月 10月 11月 12月 1月 2月

85

合計

8 9 8 7 9チャレンジキッズ水泳教室 5 5 7 3

975 11,0791,060 926 940 956合計 800 774 876 827 737 1,014 1,194

キッズ水泳教室 102 104 113 120 120 137 143 154 154 154 156
3,459

155 1,612
ジュニア水泳教室 267 269 277 287 276 304

14

312 307 281 282 286311
9 105

8 9 7 8 8ベビースイミング教室 19 16 17 16 11 146

1障がい者水泳練習会 0 1 0 0 0

13

0
0 0 0 0 0

3 0 5
0

36
0 2

水泳1回体験教室 3 7 0 5 5 3 23
0 0子どもの日イベント 0 21 0 0 0 0 0 0 21

ジュニア水泳通信記録会 0 0 0 0 0 5
0

194
千葉すずさんに学ぼう 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0 12
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②トレーニング場

11 102らくらく足腰健康体操 11 9 10 11 6
7

1

9 7

11 1

8 5 9 7
7

6 9

2

12
骨盤ＷＯＲＫＯＵＴ 13 12 9 8

12 19 11 18

7 18

21

1

14
14

ヨガ教室　体験 1
7

美ボディー 19 12
192315 1822フィットネスフラダンス 27

184

11

114

49

197 1,671
11

24831
562

20 19 14

7

28 212

30 239

0

63 747

467

24

8 10

21 11 12 12 17

184

25

14 13 26 18 19 21

18

14

38 36
33

0

41 50 43
0 0

モーニングエアロ 20 15 17 21 11
筋コンディショニング 40

22
89 91 90 89 51 89

0

17
44 56

31 29 43

19

脂肪燃焼エアロ 42 29 50 36 41
159

41
8 11 7 10 15

33
18

43

25 24 357
美メイクエアロ 20 15 13 11 14 17
リズムステップ 36 38 33 22 29

はじめてエアロ

43 23 25

41 46 56 522

プログラム名 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

4 5 45

3月 合計

ゆったり健康体操 4 3 4 4

1 1 0

11ゆったり健康体操　体験 9 7 15 15 13

こどもHIPHOP教室 2 1 1 1 1
ヨガ教室 2 2 2 2

1418

4 4 3
3

0 0 0 0 8
3 3 303 3 3

4 3 3
22

0 0 4

5
147 154

53 41

15 14

28 31

42

12

13

8

23

67 7

16

14
13

ＺＵＭＢＡ 35 31 47 41 42

マッスル！トライアル！

アクティブストレッチ 122 118 142 111

ピラティスダイエット
KaQiLa 12 12 13

57

14 10 17 19

161 126 152

やさしいエアロ 42 46 47 48 32 54 36 32
498代謝アップトレーニング 36 36 46 39 29

85 62 87 87 88

40 34 40 47 57

1,012

12 10
ボディリセット 67 67 63 67 38 67 71 47 63 55

45 43 53 27 45

104

47 42 516
らくらくエクササイズ 48 47 43 50 34 36 38 496
無料体力測定会 0 0 7 0 0 0 0

33

ｵｰﾀﾑ・ﾁｬﾚﾝｼ・ﾞｽﾎﾟｰﾂ2022(無料ｲﾝﾎﾞﾃﾞｨ測定) 0

0 0 0 00 0無料インボディ測定会 0 0 7 0
0 0

14 1447 14

12

13

12712 10

19
61

0 0

52 50

7

10

0 0 0

17

39 53 6546

8

13

818 603 716 794

0 0 0 0 12

79

5
23

11

0 12

合計 747 704 815 744 515 895 8,960829 780

ラティーナ 14 15 11 10 17 8 11 16 156

たのしくエアロ 9 7 13 17 10 17 14 11 13 19 152

ゆったり健康体操　無料体験会 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 8
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（２）西淀川屋内プール

①25ｍプール

3

27

65
456
520
306

19
10 1 0 0 0 0障がい者スポーツ練習会 0 0 0 0 0 0

0 2 0 0 2

30 28 34
88

31 33 53

アクア＆フォームチェック 0 0 0 6 2 4

45 41 37 52
パワフルアクア 9 20 17 13 11

41
水泳ワンポイント 23 32 38 44 36 51 64 57

38 39 42 39 39 40
7 7 8 3

アダルト水泳 30 34 41 37 36
ベビー水泳 2 3 4 6 8 5 5 7

千葉すずさんと泳ごう 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0

6

702 822 756 643 7,624

81
0

6 0 0 0 0 0

8612 4 9 8

0 0
13 0 13

0 0

7
0

8 0 0 19

ジュニア水泳体験教室 0 0 0 0

11 0

21 60

0 27

進級テスト直前！ジュニア水泳ワンポイントレッスン 0 0 0 0 0 0 0

27 0 0 0 0 0ジュニア水泳通信記録会 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 105
0 23

夏休み短期こども水泳教室 0 0 0 105 0 0 0
0 0 0 7 0 0障がい児親子水泳教室 0 7 0 9 0

4 3 3 3 3 47
10 106

ジュニア水泳育成 5 6 5 4 3 4 4
9 9 9 9 10 10ジュニア水泳競技生 8 8 8 7 9

395 395 389 382 385 4,567396 396ジュニア水泳 342 355 378 378 376
9月 10月 11月 2月 3月 合計12月プログラム名 4月 5月 6月 7月 8月

9 8

0

0 0 0 0

141

ファミリー限定定期券販売（プール） 4 5 5 11 4

オータム・チャレンジ・スポーツ2022 0 0 0 141 0 0 0 00 0 0
0 0 0 21 0 0

エルモ感謝祭（パワフルアクア） 0 0 0
42

0 0 0

子どもの日イベント 0 42 0 0 0 0 0 0

0 20 20春休み短期こども水泳教室 0 0 0 0 0 0 0

641614 615

0 0 0

合計 488 570 588 681 504

ジュニア水泳通信記録会 0 0 6

91 90 947

0 0 0 27

1月

アクアビクス 65 58 92 55 19 108 96 92 93
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②トレーニング場

134 73 129
5 61

ストレッチポール 145 109 183 134 110 181 136
5 8 5 5 3 5HIITトレーニング 5 4 7 3 6

46 546

39 27 25 15 41 367

857 755 580 481 728

3

821 816

0 00

8,388

0 75
ファミリー限定定期券販売（トレーニング） 1 1 1 0 0 0

0 0 0 0
0 0 0

14 152

21体成分測定会 0 0 0 0 0 54

12 13 20 29 21 19体幹トレーニング 6 2 7 7 2
6 2 12 8 7 91ベーシックエアロ 8 10 10 6 3 10 9

48 61 45 37

34
123 98 101

36 49はじめてエアロ 43 41 50 53 37
45 43 37 46 37 483

78 699
ラティーナ 40 35 42 35 27 52 44

59 55 72 48 48 64ピラティス 52 35 78 62 48
87 94 296 333 312 2,794

8 96
ズンバ 217 217 252 253 202 261 270

8 8 8 8 8 8フラダンス 8 8 8 8 8
18 18 17 17 17 217

3月 合計
キッズヒップホップ 19 19 18 18 19 18 19

9月 10月 11月 12月 1月 2月プログラム名 4月 5月 6月 7月 8月

しっかりエアロ 32 30 49 28 21

合計 676 596 810 716 552

26
エンジョイエアロ 100 85 105 106 69

133 151 1,618

97 96 103 100 1,183

エルモ感謝祭（レッツスリム体幹プログラム） 0 0 0 3 0 0 30 0 0 0 0 0
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（３）住之江屋内プール

①25ｍプール

3

0
0

13
351

0
247
55

103

0 0

1,028
342
100

3,459
51

117
5
2

0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

パーソナルスイム（障がい児） 0 0 0 0

0 0
パーソナルスイム（子ども） 0 0 0 0 0 0 0

0 0 67 36 0 0
0 0 0 0 0

パーソナルスイム（大人） 0 0 0 0

0 0
大人超短期教室 0 0 26 0 0 29 0

0 84 82 49 0 0
春休み短期子ども水泳教室 0 0 0 0
大人短期教室 0 10 17 5

0
夏休み短期子ども水泳教室 0 0 0 0

0
0 0 0

ジュニア教室無料体験 0 0 0
ジュニア教室ワンポイントレッスン 0 0 0

0 0
02

0
0 0 0

0 0
0 0

障がい者水泳練習会 0 0 0 0 00 1 1 0

0 0
親子イルカ水泳教室（障がい児） 0 0 5 0 0

0
3 0 0 0

0 0
0 0 0南大阪朝鮮初級学校水泳指導 0 0 117 0 00

0
南大阪朝鮮初級学校幼稚班水泳指導 0 6 15 6 0 9 12 0

601 523 197 0 0 0
0 0 0 0

アクアビクス 519 365 548 457 249

0
スイムアタック 12 12 13 15 11 13 17 7

53 47 15 0 0 0
75 0 0 0 0

スイム＆リラクゼーション 49 31 46 60
ワンポイントレッスン 136 105 129 137 105 163 178

2 0 193 4 0 0 0 0ジュニア教室（選手） 2 3 3 2

プログラム名 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
ジュニア教室（１/週） 323 335 334 341 334 338 352 0 0 0 0 0 2,357

0ジュニア教室（２/週） 4 4 5 5 6

0

6 6 0 0 0

0 0 0
0

2

0 36

ベビー教室（１/週） 0 0 1 0 1 0 00
0 0マスター教室（１/週） 32 32 32 34 32 31 0 0 224

マスター教室（２/週） 23 24 23 23 24 23
31

507
24 0 0 0 0 0

0 0

164
マスター教室（３/週） 7 7 8 7 6 0

1,218

スカウティングレッスン 0 0 0 0

水中ウォーキング 183 148 201

0 0

147 149

0

5 4 0

41

0

0
0

0

150

0

4
0

0 0

0 0 0 0

0 0 0
0 14

泳がナイト 0 0 0 21 0
0 0 0

0 0 0
0 0 13

0 21
海の日イベント 0 0 0 13

10 0 0
0 0 0

0 0
0

0 100敬老の日イベント 0 0 0 0 0
クリスマスイベント 0 0 0 0 0 0 0 00

0 00
0 0 0

新春イベント 0 0 0 0 000
0 16
0 00

千葉すずさんと泳ごう2022 0 0 0 0

3 0
0 0 0ジュニア水泳通信記録会 0 0 0 0

0
3

0 16
すみのえ記録会 0 0 0 0 0

0 0 128 0 0 0

1,647 10,1670

0 128オータム・チャレンジ・スポーツ2022（プール無料開放） 0 0 0 0

合計 1,290 1,096 1,528 1,414 1,212 1,544 436 0 0 0

0
8 0 0

0 0 0 1

0
0 0

187 53

0 0
0 0 16 0
0 16

0 0

97 254 0 0
0 0 0 0 0

00000

0 0 0

子どもの日イベント 0 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0

- 33 -


