
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ごみは、分別して「リサイクル（再生利用）」することはもちろん大切です。しかし、 

 「リサイクル（再生利用）」よりも、まず、環境への負荷が低い「リデュース（発生抑 

 制）」や「リユース（再使用）」をすることが大切です。 

  レジ袋の削減は、「リデュース（ごみの発生抑制）」の代表的な取組みです。 

  お買い物にはマイバッグを持参して、みんなで不要なレジ袋を減らし、ごみ減量に 

 取り組みましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  レジ袋の削減は、ごみの減量だけでなく、限りある資源（原油）の使用量を減らし、 

レジ袋の製造・焼却時の二酸化炭素の発生を抑制することによる地球温暖化防止にも大 

きな効果があります。 

身近なところで、できることから、ごみの減量にご協力ください！！ 
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お買い物にはマイバッグを！ ～みんなでレジ袋削減～  

 

レジ袋を断ると… 

レジ袋１枚当たり約 10 グラムのごみ減量 

になります。 

レジ袋を断ると… 

レジ袋１枚当たり約 18.3 ミリリットル 

の原油が不要となります。 

レジ袋を断ると… 

レジ袋１枚当たり約 61 グラムのＣＯ２ 

削減できます。 
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へらすんずのワンポイント情報 ④（拡大版） 

 

ごみの分別で、間違いやすいところをお知らせします！ 

【古紙・衣類の分別】 

 

 ・「段ボール」は、粘着テープ・カーボ 

 ン紙（宅配伝票など）をはがし、折りた 

たんでひもで束ねてお出しください。 

 

・「衣類」としては、ジャケットやシャツ、 

 ズボンなどを収集します。 

タオル・カーテンなど衣類以外の布製 

 品は、普通ごみ収集にお出しください。 

  また、綿入りのもの・革製衣類・ビニ 

ール製のものも普通ごみ収集にお出し 

ください。 

 

 

【資源ごみの分別】 

 

 ・「ペットボトル」のプラスチック 

 製のフタ・ラベルは、容器包装プ 

 ラスチック収集にお出しください。 

 

 ・「スプレー缶」「カセットボンベ」 

などは使いきり、火の気のない風通 

しの良い場所で穴をあけてから、 

普通ごみ収集にお出しください。 

 

【容器包装プラスチックの分別】 

 

・「容器包装プラスチック」とは、 

商品を入れたり包む、プラスチック 

製の容器や包装のことをいいます。 

 

・プラスチック製でも、商品そのも 

のは対象外となります。 

 例えば… 

 「プラスチック製のおもちゃ」、 

 「ビデオテープ」、「ボールペン」 

  などは、普通ごみ収集にお出しく 

  ださい。 

ご家族やお友だち、 

地域の皆さんで、ご確認ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

              

     

 


