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फा�न ेतिरका र सावधानीह�

क�टेनर र ¤याकेिजङ 
¤लाि�टक भनकेो के हो ?

*�लाि	टक क�टेनर र 
�याकेिजÄमा

िच�ह �दिश�त ¡�छ।

कप र ¤याकह� झोलाह� ©ूबह� बोतलह� टªेह� फोम �टाइरोफोमह�

"क�टेनर" भनकेो सामान रा� ेभाडँो (झोला सिहत) हो भन,े "�याकेिजङ" भनकेो सामानलाई �याकेज गन� सामÁी हो। क�टेनर तथा �याकेिजङ 
�लाि	टक भ®ाल,े ¯सको िभ¨को सामÁीलाई बािहर िनकालरे �योग गरेपिछ सामÁीसँग अलग भएको र अ�यवि�त भएको �लाि	टक 
क�टेनर र �याकेिजङलाई जनाउँछ।

क�टेनर र �याकेिजङ �लाि�टक 

�लाि�टक साम­ीबाट बनकेा उ�पादनह�१००%१००%

• क�टेनरह�
• जो� ेकपह�
• च�चा, काटँा
• �ट�ो लगायत

फोहोर हटाउन नसिकन ेव�तुह� 
(िभ�का अवशषेह� बाकँी रहकेा 
व�तुह�)

५ िममी भ�दा बा�ला कडा व�तुह�
(चिपगंबोड�, �लाि�टक बोड� आिद)

धािरलो हितयार भएका व�तुह�
(कामदारलाई चोट ला§ ेस¨ावना भएका व�तुह�)
* खतरनाक व�तुह�का लािग P२ "फा�न ेतिरका र सावधानी" हनुे�होस्

डोरी ज�ता व�तुह�
(३० समेीभ�दा लामो साम°ी)

िभिडयो टेप

रबर, िसिलकन साम°ी 
भएका व�तुह�

धातु लगायतका �लाि�टक 
बाहकेका साम°ी संल§ रहकेा व�तुह�

• मुख धुन ेिसकं
• काइयो
• जो� ेच�चा
• टुथ±श लगायत

नुहाउन ेठाउँ र सरसफाइको साम®ीह�

• सानो सामान रा� ेड²बा
• फाइल रा� ेबाकस
• भ³डारण टोकरी लगायत

भ¯डारण साम®ीह�

• पानी हा�न ेभाडँा (झारी)
• झाडु लगाएर फोहोर िट¶ ेभाडँा
• फूल वा बोटिब¸वा रा� ेगमला
• ख¹ ेबºेा
• माटो ख¹ ेऔजार (कु�दी) 

लगायत

बािहर �योग साम®ीह�

• ि�लयर फाइल
• ½केल
• कीराको िपजंरा
• खलेौना लगायत

ल�े ेसाम®ी र खलेौना साम®ीह�

● िभ�को साम­ी पूरै �योग गिरसकेपिछ मा� फा�नुहोस्
क�टेनर वा झोला िभ±को साम®ी पूरै �योग गरेर, केिह बाकँी नरहमेा मा± 
फा�नुहोस्।

● कागजका लबेल वा ि�टकरह� (�याद समाि� िमित वा मू�य 
अिंकत भएका) को बारेमा

कागजका लबेल वा ि�टकरह� साना भए पिन सिजल ैहटाउन सिकन ेभएमा 
हटाउनुहोस्।
हटाउन नसिकन ेभए, ¤लाि�टक £ोतका �पमा फा�नुहोस्।

● फोहोर भएका व�तुह� सफा गरेर मा� फा�नुहोस्
खा³ पदाथ�का अवशषेह� रहन गएमा, भाडँा धुन ेबाकँी पानी �योग गरेर 
सफा गनु�होस्।
तर, सफा गन� नसिकन ेव�तुह� भन,े साधारण फोहोरमा फा�नुहोस्। 
(पुनः�योगमा बाधा पन· भएकाल)े

● पारदश� फोहोर झोलामा ��� राखरे फा�नुहोस्
खिरद झोला ज�ता व�तुह�लाई िभ±ी झोलाका �पमा �योग गदा�, पुनःचºणमा सम»ा पन· 
भएकाल,े ¤लाि�टक £ोत फोहोरलाई बािहरी झोलामा �¢¼ राखरे फा�नुहोस्।

¤लाि�टक बाहकेका साम®ी भएका व�तुह� भए पिन, ती छु©ाएर ¤लाि�टक मा± भएमा फा�न सिक�छ।
* मािथका िच¨ह� १००% �लाि	टक सामÁी भएका उ«पादनह�को �ितिनिध«व गन� उÒÓेयल ेदेखाइएका ¡न्।

�लाि�टक फोहोर संकलन (ह¿ामा १ पटक) बार

*समावशे न§न ेव�तुह� वा अ¢िधक फोहोर भएका व�तुह� िमिसएको ख¯डमा, चतेावनी 
ि�टकर टासँरे छािड�छ।

लिÈत व�तुह¸

समावशे न�न ेव�तुह� साधारण फोहोरमा फा�नुहोस्

बलपनेको लडे आिद ¤लाि�टक 
बाहकेका साम®ीलाई 
हटाएपिछ, यसलाई ¤लाि�टक 
£ोतको �पमा 
फा�न सिक�छ!

भाËसाको साम®ीह�

बोतल र 
ूबह�लाई िबकæ हटाएर मा¨ ैसंग ैफा�नुहोस्।

िनÉ व�तुह�ल ेपुनः�योगमा बाधा पुर् याउन ेभएकाल,े वगÊकरणलाई कडाइका साथ पालना गनु�होस्।
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अिधकतम ल�बाई वा ­यास ३० समेी िभ±को मा± Üवीकार गिर�छ।




