
①ごみを出さないようにしよう（３Rの徹底）！

ほとんどの海洋プラスチックごみは陸上で発生して、川を流れて海

に出ていきます。そのため、私たちが陸上でどのように生活するかが

重要です。

どうすれば海洋プラスチックごみ問題を解決できるか

～私たちが生活の中でできること～

②ごみのポイ捨てをやめよう！

・ごみのポイ捨ては法律で禁止されています。

・きちんと決められた場所に捨てましょう。

・海や川、山など屋外で出たごみは、持ち帰りましょう。
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