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本計画に掲げる施策は、経済戦略局スポーツ部が中心となり取り組むとともに、市民のスポーツニー
ズやスポーツ分野の関連性に応じて、関係区・局、関係団体、民間企業、市民等さまざまな主体との連携
を図り、推進します。

※現状値は令和3年度民間ネット調査「運動とスポーツに関する意識調査」による。

 本計画の取り組みを着実に実施し、さらなる改善を図るため、事業の取り組み状況の進行管理、事業
の改善に向けた検討を行うとともに、関係区・局、関係団体等に必要な働きかけや情報提供を行います。

本計画に掲げる施策の検討、実施状況及び事業の評価については、スポーツ振興施策検討有識者会議
等に報告し、適切な進行管理を図ります。

具体的には、第2章計画基本方針に定める目標指標を達成するため、第3章具体的施策に設定した参
考指標に基づき、毎年度、取組状況を評価・検証（PDCA）し、施策の拡充や見直しの検討を行い、計画
の実効性を高めます。

政策目標 目標指標 目標値 現状値
１健康・生きがい 週に1回以上、運動・スポーツを実施する成人の割合 65% 54.6%

２活力 大阪市はスポーツイベントや競技大会が盛んだと思う市民の割合 65% 16.8％

３コミュニティ 地域のつながりにスポーツが役立っていると思う市民の割合 50% 19.2%

参考指標により取組状況をモニタリング
施策・事業効果の検証
目標指標の進捗状況確認

第2期大阪市スポーツ振興計画
5か年の計画

施策・事業の実施

毎年

5年

毎年

毎年 毎年

施策・事業の見直し
次年度予算の方向付け、振興計画見直し

•５年後に「振興計画」を見直
します。
•５年間の取組成果や、市民
意向、情勢変化等を踏まえ
て計画の見直し（体系を含
む。）を行います。

Check　評価 

Plan　計画 

Do　実施 Action　見直し 
毎年度予算

計画の推進
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参考指標44
第3章具体的施策の着実な実施に向け、取組状況をモニタリングするために、参考となる指標を設定

します。

施策目標 参考指標 参考値

ライフスタイルに応じた
スポーツの推進

スポーツに興味がある児童・生徒の割合 95.7%（R2）

20～50代のイベント参加者数 ―

高齢者の市内スポーツ施設の利用者数 718,648人（R2）

大阪市障がい者スポーツ大会における参加者数 448人（R1）
※R2中止

健康づくりに取り組む企業等
の普及・促進

スポーツマッチング支援数 ―

企業の従業員への啓発・周知数 ―

競技力の向上 競技力向上に資する大会への補助事業数 5件（R2）

スポーツの魅力・情報発信 「ここスポ」へのスポーツ情報掲載数 ―

大阪マラソンの進化 大阪マラソンの申込者数 131,337人（R1）

国際的な競技大会等の開催
大規模競技大会の開催数（市主催・共催等） 11大会（R2）

スポーツ機運醸成イベント参加者数 1,560人（R2）

スポーツ資源を活かした
スポーツツーリズムの推進

大阪マラソン海外申込者数 15,082人（R1）

大阪城トライアスロン大会観客数 120,000人（R1）
※R2 無観客

「ここスポ」へのスポーツ情報掲載数（再掲） ―

スポーツ施設の魅力向上
市有施設の指定管理者による自主教室事業数 1,491件（R2）

個別施設計画に基づく施設改修の件数 40件（R2）

スポーツに携わる人材の育成

スポーツ指導者　育成支援補助事業数 0件（R2）

ジュニア競技者　育成支援補助事業数 18件（R2）

ボランティア参加事業数（市主催事業） 5回（R2）

スポーツ功労表彰数 21人（R2）

スポーツを通じた共生社会
づくりの推進

インクルーシブなスポーツイベントの開催数 2回（R2）
各区スポーツセンター・プールへの障がい者スポーツ
指導員等の配置数 89人（R2）

キャッシュレス対応施設数 36施設（R3）

地域×スポーツによる
まちづくり

スポーツ推進委員への活動支援数 15件（R2）

総合型地域スポーツクラブ団体数 21団体（R2）

学校体育施設開放校数 414校（R2）

24区での取り組み件数 59件（R2）

地域活性化に資するスポーツ
環境の整備・スポーツ産業との
連携

スポーツ以外の多様なコンテンツでの利用件数 ―

スポーツチームとの連携事業数 129件（R2）

ISO20121認証の取得数 ―
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本計画の策定経過

大阪市スポーツ振興施策検討有識者会議　委員名簿（敬称略・50音順）

相原　正道　　大阪経済大学人間科学部教授
大井　富美代　グンゼスポーツ株式会社執行役員経営管理部次長
岡﨑　和伸　　大阪市立大学都市健康・スポーツ研究センター教授
柏木　浩正　　江崎グリコ株式会社経営企画本部経営企画部
間野　義之　　早稲田大学スポーツ科学部教授

議論経過

第1回（令和2（2020）年9月14日）
　◦第1期大阪市スポーツ振興計画の進捗状況について

第2回（令和3（2021）年3月16日）
　◦大阪市スポーツ部事業評価について

第3回（令和3（2021）年5月10日）
　◦次期大阪市スポーツ振興計画について（委員意見）
　◦大阪市民のスポーツ実施状況等に関するアンケート調査案について

第4回（令和3（2021）年10月29日）
　◦大阪市民のスポーツ実施と健康に関する実態調査の結果について
　◦第2期大阪市スポーツ振興計画の枠組みについて

第5回（令和3（2021）年12月22日）
　◦第2期大阪市スポーツ振興計画素案について

第６回（令和４（2022）年３月22日）
　◦第2期大阪市スポーツ振興計画案について

パブリック・コメント

令和４（2022）年２月１日～28日の間において、大阪市ホームぺージにて公表及び関係施設での資
料配架を行い、パブリック・コメントを実施。（実施結果：７通、15件）

参考資料
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