
メールアドレス（ご案内メールを送付します）

メールアドレス（ご案内メールを送付します）

１０/１６(木) 必着

※個人情報について：ご記入いただいた個人情報は、OSAKAシティウオークの運営及び、開催案内の送付等に使用し、それ以外の目的には使用いたしません。
※コースにつきましては、道路状況により内容に変更がある場合がございますのでご了承ください。

１１/２０(木) 必着 ２０２６/２/２６(木) 必着

１０/１６(木) 必着 １１/２０(木) 必着 ２０２６/２/２６(木) 必着

大阪市スポーツ推進委員協議会　／　大阪市スポーツボランティア　／　スポみどサポーター　／　大阪府ウオーキング協会　／　長居植物園　／
”靱公園＆地域”デザイングループ　／　スポーツパーク八幡屋活性化グループ　／　明治安田生命保険相互会社　※順不同

一般財団法人大阪スポーツみどり財団

ウォーキングで

もっと大阪を

楽しもう!!

参加費

事前 600円
当日 700円
団体 500円
スタート時間

9:40

10:40

ライト&ボールペン

完歩賞完歩賞 冷感マフラータオル 全3回完歩の方にプレゼント!!

長居公園（南西エントランス）
約8km約13km

10.26 SUN10.26 SUNSUNSUN

第1回第1回

靱公園（東広場）
約8km約12km

八幡屋公園（芝生広場）
約7km約13km

11.30SUN11.30SUNSUNSUN

参加賞参加賞 スマホポーチ

第2回第2回

620002 260026220200002200200260 6263.8 SUN3.8 SUNSUNSUN

参加賞参加賞ライト&ボールペン

第3回第3回

55

雨天決行（荒天中止）雨天決行（荒天中止）

日本市民スポーツ連盟認定大会日本市民スポーツ連盟認定大会

参加賞参加賞 タオルホルダー

秋風を感じながら歴史街道を歩き
長居植物園で季節の花を散策する

街なかに点在する歴史的名所と
レトロな街並み風景を歩く

大阪港が一望できるベイエリアと
大橋と渡船で繋がる街歩き

当日参加もOK!!

ロングコース

ショートコース
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