
Tuberc
ulosis(
TB) is 

a serious 

infecti
ous 
disease 
in Japan 
and 
globally.

Perbandingan lahir di luar negeri

Jumlah pasien yang lahir di Jepang

Jumlah pasien yang lahir di luar negeri
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13.5％

Usia muda
(usia 20~29)

９％

Usia lainnya

Rincian Pasien Tuberkulosis Di Osaka (2022)

lahir di luar negeri

77％

lahir di 
Jepang

Bagi Orang Asing 

Pasien tuberkulosis yang lahir di luar negeri meningkat drastis.

Pada tahun 2022, pasien tuberkulosis yang terdiagnosa di Osaka, 80% terdiri dari usia 

20~29 yang lahir di luar negeri

Pasien Tuberkulosis Generasi Muda Banyak Yang Lahir Dari Luar Negeri

Populasi di dunia hampir seperempatnya terinfeksi penyakit.

Khususnya di Asia, tuberkulosis sangat umum terjadi.Pasien tuberkulosis yang lahir di luar negeri di Osaka pun bertambah.

Dan dari 8 orang, ada 1 orang yang memiliki gejala tuberkulosis yang dimana pasien 

tersebut lahir di luar negeri. 

Meskipun tahun 2021, Jepang merupakan negara tingkat infeksi rendah, namun 

saat ini pun pasiennya tercatat 10.000 orang lebih dalam 1 tahun.

Dan penderita tuberkulosis banyak dari negara di Asia.

Sebagian besar negara di Asia merupakan negara yang tingkat infeksi menengah 

dan tinggi.

Draft Jumlah pasien tuberkulosis yang lahir di luar negeri di Osaka

Berdasarkan Reset : WHO Global Tuberculosis Report 2022

Berdasarkan Reset : Yayasan Kepentingan Umum Masyarakat Pencegahan Tuberkulosis Tempat 
Penelitian Tuberkulosis, Pusat Informasi Epidemiologi

Data didapatkan dari informasi jumlah pasien tuberkulosis yang tercatat. 

Konsultasi Melalui Telepon Bagi Orang Asing  Gratis

・ Bahasa Inggris ・ Bahasa China ・ Bahasa Nepal ・ Bahasa Myamar
・ Bahasa Vietnam ・ Bahasa Korea

TEL:03-3292-1219 Setiap hari Selasa        10:00-12:00/13:00-15:00

Pengetahuan Mengenai Tuberkulosis

Klik HP ini. https://www.jatahq.org/about_tb/qa

・ Bahasa Inggris ・ Bahasa Portugis ・ Bahasa Spanyol ・ Bahasa Mongolia
・ Bahasa China ・ Bahasa Tagalog ・ Bahasa Hindi ・ Bahasa Rusia
・ Bahasa Korea ・ Bahasa Myamar  ・ Bahasa Nepal
・ Bahasa Indonesia ・ Bahasa Vietnam ・ Bahasa Thailand
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TUBERKULOSIS ADALAH PENYAKIT MENULAR SERIUS DI JEPANG DAN DI DUNIA

<Estimasi penderita per 100.000 penduduk>

Negara dengan prevalensi rendah

Negara dengan prevalensi menengah

Negara dengan prevalensi tinggi

https://www.jatahq.org/about_tb/qa


5 Tanya Jawab Mengenai Tuberkulosis

Apa itu tuberkulosis ?Q1

A1

A2

Bagaimana cara penularan tuberkulosis ?Q3

A3

Apakah tuberkulosis bisa disembuhkan ?Q4

A4

Hal yang perlu diperhatikan dalam 
kehidupan sehari adalah ?Q5

A5

Departemen Pengendalian Penyakit Menular Pusat Kesehatan Kota Osaka (TBC Grup) TEL：06-6647-0653

Penyakit yang disebabkan oleh bakteri tuberkulosis yang menyebar di udara, 

lalu masuk dan menginfeksi paru-paru.

Tidak hanya di paru-paru, tuberkulosis juga dapat berkembang di luar organ 

paru-paru dan dapat menyerang kelenjar getah bening, tulang dan 

persendian, ginjal dan lain-lain, serta dapat menyebar ke seluruh tubuh 

melalui pembuluh darah.

Batuk dan berdahak 
lebih dari dua minggu

Badan 

lelah
Demam

Apa gejala tuberkulosis ?Q2

Ketika penderita tuberkulosis aktif, batuk dan bersin yang mengeluarkan 

bakteri tuberkulosis menyebar ke udara.

Dan orang lain di sekitar menghirup udara tersebut sehingga menularkan ke 

orang lain. 

Ini disebut “Penularan Melalui Udara”

Saat terdiagnosa tuberkulosis, Anda minum obat selama 6 bulan ~ 9 bulan, 

dan Anda akan sembuh, jika minum obat tiap hari secara teratur.

Jika tidak menularkan ke orang lain, maka Anda bisa pergi ke sekolah dan 

bekerja sambil berobat jalan di rumah sakit.

Kota Osaka Mengadakan Kegiatan Pemeriksaan 
Tuberkulosis!

Sasaran : Penduduk berusia diatas 15 tahun yang tidak ada kesempatan 

melakukan pemeriksaan kesehatan di sekolah dan tempat kerja.

Tempat : Pusat Kesejahteraan Dan Kesehatan di lingkungan Anda

Isi : Pemeriksaan rontgen bagian dada

Tempat dan waktunya, silakan klik dari HP Kota Osaka

Pemeriksan Tuberkulosis di Osaka

Bila ada gejala di bawah ini, mohon secepatnya periksa ke dokter.

Jaga pola hidup teratur agar daya tahan tubuh tidak lemah.

Mari lakukan pemeriksaan kesehatan (pemeriksaan rontgen bagian dada) 

setahun sekali, untuk mengetahui lebih cepat adanya tuberkulosis.

■Olah raga secara teratur■Istirahat yang cukup■Tidak merokok ■Makan makanan 
yang bergizi

Orang yang menularkan
tuberkulosis

Orang yang tidak menularkan 
tuberkolusis

Rawat inap di rumah sakit 
(sekitar 2 bulan)

Berobat jalan di 
rumah sakit

Berobat jalan di rumah sakit

Gejala

■biaya pengobatan tuberkulosis akan ditanggung biaya publik dengan mengajukan dokumen yang diperlukan.

■Institusi Medis dan Pusat Kesehatan Dan Kesejahteraan akan bekerja sama memantau asupan obat pasien untuk memastikan 

pengobatan dilakukan secara benar.

■ Penurunan berat badan ■ Tidak nafsu makan ■ Berkeringat pada malam hari
Hati-hatilah

bila ada
gejala ini !

Language

Tidak perlu 

reservasi 

Gratis
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