
Tỷ lệ người nước ngoài
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Chi tiết về số bệnh nhân mắc bệnh lao ở Osaka (2022)

Quốc tịch nước ngoài

77％

Quốc tịch 
Nhật bản

Dành cho người nước ngoài

Số lượng người nhiễm lao có quốc tịch nước ngoài đang gia tăng.

Năm 2022, trong số bệnh nhân chẩn đoán mắc bệnh lao ở Osaka, 80% số người 

trong độ tuổi từ 20 đến 29 có quốc tịch nước ngoài

Bệnh nhân mắc bệnh lao có quốc tịch nước ngoài có nhiều người ở độ tuổi trẻ

Trên thế giới, có ¼ tổng dân số mắc bệnh

Đặc biệt tại Châu Á, dịch lao vẫn lan rộngSố bệnh nhân lao có quốc tịch nước ngoài tại Osaka hiện đang tăng lên

Trong 8 người phát bệnh lao, có 1 bệnh nhân là người nước ngoài Tại Nhật Bản, mặc dù tỷ lệ lan rộng của bệnh lao ở mức thấp vào năm 2021, 

nhưng cho đến nay, hàng năm vẫn phát hiện hơn 10000 bệnh nhân mắc lao

Ở các nước Châu Á, hiện nay vẫn phát hiện thêm nhiều bệnh nhân mắc lao

Phần lớn các nước Châu Á đều có tỷ lệ lan rộng ở mức trung bình hoặc cao.

Tỷ lệ và số người mắc bệnh lao có quốc tịch nước ngoài tại Osaka

Nguồn: WHO Global Tuberculosis Report 2022

Nguồn: Trung tâm thông tin dịch tễ học, Trung tâm nghiên cứu bệnh lao thuộc Hiệp hội phòng chống bệnh lao của chính phủ Nhật Bản

Thống kê từ hệ thống thông tin bệnh nhân mắc lao có đăng ký

Tư vấn qua điện thoại về bệnh lao dành cho người nước ngoài (Miễn phí)

・Tiếng Anh  ・Tiếng Trung Quốc ・Tiếng Nepal ・Tiếng Myanmar
・Tiếng Việt  ・Tiếng Hàn Quốc

TEL:03-3292-1219 Thứ 3 hàng tuần  10:00-12:00/13:00-15:00

Kiến thức về bệnh lao          Knowledge on TB

Mời các bạn vào trang chủ này https://www.jatahq.org/about_tb/qa

・Tiếng Anh  ・Tiếng Bồ Đào Nha ・Tiếng Tây Ban Nha ・Tiếng Mông Cổ
・Tiếng Trung Quốc ・Tiếng Tagalog ・Tiếng Hindi  ・Tiếng Nga
・Tiếng Hàn Quốc ・Tiếng Myanmar ・Tiếng Nepal
・Tiếng Indonesia ・Tiếng Việt  ・Tiếng Thái
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Bệnh lao là bệnh truyền nhiễm đáng lo ngại của Nhật Bản và thế giới

<Tỷ lệ bệnh nhân mắc lao trên 
100 nghìn người>

Nước có tỷ lệ lây lan thấp

Nước có tỷ lệ lây lan trung bình

Nước có tỷ lệ lây lan cao

https://www.jatahq.org/about_tb/qa


5 câu hỏi giải đáp về bệnh lao

Bệnh lao là gì?Q1

A1

A2

Bệnh lao lây truyền như thế nào?Q3

A3

Bệnh lao có thể chữa khỏi không?Q4

A4

Tôi có cần lưu ý gì không?Q5

A5

Nhóm phụ trách về Lao, Phòng chính sách phòng chống lao, Trung tâm y tế, thành phố Osaka TEL：06-6647-0653

Là bệnh gây ra bởi vi khuẩn lao có trong không khí, khi xâm nhập vào 

phổi sẽ gây ra bệnh.  

Ngoài phổi, vi khuẩn còn khu trú tạo ổ bệnh trong các cơ quan nội tạng 

như hạch bạch huyết, xương khớp, thận, và theo mạch máu phát tán ra 

khắp toàn thân.

kéo dài trên 2 tuần

Ho, có đờm Toàn thân
Mỏi mệt

Sốt nhẹ

Triệu chứng của bệnh lao như thế nào?Q2

Những người có bệnh lao đang tiến triển sẽ phát tán vi khuẩn có trong các giọt 

dịch nước bọt li ti vào không khí khi ho hay hắt hơi。

Những vi khuẩn này sẽ xâm nhập vào cơ thể những người xung quanh và lây 

lan truyền nhiễm

Đây được gọi là “lây nhiễm qua không khí”

Kể cả khi có chẩn đoán mắc lao, nếu kết hợp uống đều đặn hàng ngày các loại 

thuốc điều trị từ 6 đến 9 tháng sẽ khỏi bệnh

Khi không còn lây nhiễm cho người khác, bạn có thể vừa khám ngoại trú vừa 

đi làm, đi học

Tại thành phố Osaka cũng có khám bệnh lao!

Đối tượng: Cư dân trên 15 tuổi đang sinh sống tại thành phố Osaka, 

    không có cơ hội khám bệnh tại trường học hay công ty

Địa điểm: Trung tâm Phúc lợi xã hội tại nơi sinh sống

Nội dung: Chụp X quang vùng ngực

                 Mời bạn vào trang web của thành phố Osaka để biết thêm về địa điểm và thời gian  
Khám sức khỏe thành phố Osaka

Nếu bạn thấy có một trong những triệu chứng sau đây, hãy nhanh chóng đi khám

Bạn hãy duy trì thói quen sinh hoạt điều độ hàng ngày để sức đề kháng không suy giảm

Để kịp thời phát hiện bệnh lao, bạn hãy đi khám sức khỏe định kỳ 1  năm 1 lần (chụp X 

quang vùng ngực)

■ Vận động hợp lý    ■ Ngủ đủ giấc    ■ Không hút thuốc lá    ■ Ăn đầy đủ và cân bằng dinh dưỡng

Lao có thể lây nhiễm 
sang người khác

Lao không lây nhiễm 
sang người khác

Điều trị nội trú (trung bình 2 tháng) Điều trị ngoại trú

Điều trị ngoại trú

Phát bệnh

■ Chi phí điều trị bệnh lao được chính phủ chi trả khi bạn làm thủ tục trợ cấp chi phí

■ Đề điều trị bệnh hiệu quả, các cơ quan y tế, trung tâm phúc lợi xã hội luôn hợp tác với bạn để đảm bảo tuân thủ uống thuốc

■ Sút cân               ■ Cảm giác chán ăn      ■ Toát mồ hôi khi ngủ

Chú ý
cả

những triệu 
chứng như thế 

này

Language

Không cần đặt
hẹn trước

Miễn phí
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