
内分泌・代謝系、肝・胆系、血液系の患者さまへ

開催日 対象疾患 定員
(先着)

内容 会場 申込
締切日

12月22日(火)

午後1時30分
～4時30分

内分泌・代謝系
・下垂体性ADH分泌異常症
・下垂体性成長ホルモン分泌亢進症
・下垂体性PRL分泌亢進症
・下垂体前葉機能低下症

肝・胆系
・原発性胆汁性胆管炎
・自己免疫性肝炎

血液系
・血栓性血小板減少性紫斑病
・再生不良性貧血
・免疫性血小板減少症 

（旧:特発性血小板減少性紫斑病）
・原発性免疫不全症候群

全身性アミロイドーシス

30名

◆交流会
◆個別相談

※ 定員30名
(医療/食生活)

阿倍野区役所
２階大会議室 11月30日

(月)

※申込方法は、裏面をご覧ください。

疾病➂

＊個別相談・交流会の両方に参加される場合は、交流会中に個別相談へご案内しますので、ご了承ください。

個別相談はお一人15分間です。
医師/管理栄養士に相談できます。

交流会は同じ疾病
または似ている病状
の方同士で情報交換
できる場です。

◆◆問合せ◆◆
大阪市保健所 管理課 保健事業グループ
〒545-0051 大阪市阿倍野区旭町1-2-7-1000／電話：06-6647-0649 FAX：06-6647-0718

開庁時間：平日の午前9時から午後5時30分まで

令和8年度 難病患者療養相談会のお知らせ

難病患者やご家族の方が、安心して療養生活を送ることができるよう医療・
食生活に関する相談や患者同士の交流会を開催します。ぜひご参加ください。

阿倍野区役所
・大阪メトロ 谷町線
「文の里」駅

③番出口 北へ約300ｍ

・大阪メトロ 御堂筋線
「昭和町」駅

①番出口 北へ約600m

・ＪＲ阪和線
「美章園」駅 西へ約650m

大阪市内で午前11時に台風などによる暴風警報または特別警報が発令
されている場合や震度５弱以上の地震が発生した場合は開催を中止します。

当日の流れ

受付
オリエンテーション
交流会
個別相談

（午後）
1時15分～1時30分
1時30分～1時40分
1時40分～3時30分
1時40分～4時30分

※相談内容によっては
ご希望にそえない場合があります。



※車でお越しの場合は、近隣の一般駐車場をご利用ください。

参加者の声をご紹介

■個別相談（医療）
医師に親身に聞いてもらえた。
具体的に答えてもらい、分かりやすかった。

■個別相談（食生活）
不足している食べ物が分かった。
食事をほめてもらえてよかった。

■交流会
同じ疾患の方と初めて会えて嬉しかった。
インターネットや本では書かれていない
悩みを皆さんも感じていて安心した。

■働き方学習会
就職を検討するきっかけになった。

中央区役所
・大阪メトロ堺筋線・中央線

(堺筋本町)下車
3番出口より東へ100m

大阪市保健所(あべのメディックス)
・大阪メトロ
御堂筋線・谷町線

「天王寺」駅
西へ600m

・JR線「天王寺」駅
西へ450m

・近鉄南大阪線
「大阪阿部野橋」駅
西へ400m

行政オンラインシステムの申込方法は令和8年度難病患者療養相談会「講演会」のお知らせチラシをご覧ください。

②申込書（別紙）表面の申込先までFAXまたは郵送※

※9月以降に郵送でお申込の場合は、保健所移転に伴い送付先が変更となるため、
事前にお電話でご確認ください。７月２1日（火）から

受付開始

申込方法 ①大阪市行政オンラインシステム
※各締切日までに、お申込ください。

働き方学習会
難病を抱えながら就労を希望される方やお仕事の継続についてお悩みの方へ向けた相談会です。

※個別相談
事前に相談内容をお電話で確認させていただきます。
事前にお話をお伺いできない場合は個別相談にご参加いただくことができません。ご了承ください。

対象者：65歳未満の難病患者の方

※就職先の斡旋はありません。

内容 開催日 講師 定員 会場 申込締切日

・講話
・交流会
・個別相談※
（先着３名）

９月1日(火)
午後1時30分
～4時00分

・ハローワーク阿倍野
（難病患者就職サポーター）
・大阪障害者職業センター
・大阪市障がい者就業・生活支援センター
・就労選択支援事業所

30名 中央区役所
703・704会議室

・個別相談※
（先着３名）

９月10(木)
午後1時30分
～4時00分

・ハローワーク阿倍野
（難病患者就職サポーター） 3名 あべのメディックス

10階第4会議室 8月19日(水)

８月14日(金)


