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「朝食フェア　朝活しよう！」 （阪急オアシスと共催で実施しました。）
食育パネル展示、食育ゲーム、朝食メニュー提案や実演等
実施場所　阪急オアシス野中北店（淀川区）　 
実施日時　平成24年10月20日（土）・21日（日）
協働すこやかパートナー：大阪市食生活改善推進員協議会、
　　　　　　　　　　　　カゴメ㈱大阪支店
　　　　※他の協力団体：キューピー㈱、㈱ポッカコーポレーション

ヘルスジャンボリー当日には別の場所でも健康づくり協働イベントを実施しました！

大阪ヘルスジャンボリー2012開催報告
（大阪市保健所保健医療対策課）

（参加すこやかパートナー団体） 大阪サッカークラブ（株）（セレッソ大阪）、大阪市健康づくり推進協議会、大阪市職員労働組合環境保健支部、大
阪市食生活改善推進員協議会、（社）大阪府栄養士会、大阪府公衆浴場業生活衛生同業組合、大阪府療術師会、（社）大阪府薬剤師会、大手前栄養学院
専門学校、大塚製薬（株）大阪支店、カゴメ（株）大阪支店、（一社）健康栄養支援センター、森ノ宮医療学園専門学校、ヨガアーシス、（株）リハステー
ジ、（株）リブドゥコーポレーション、BTU 大阪ストレスマネジメント研究所、NPO 法人海・空・太陽、NPO 快適な排尿をめざす全国ネットの会、
NPO 法人kun こころの宮、NPO法人日本いきいきらいふ協会、NPO 法人MY フィットネス道
（参加大学） 大阪河﨑リハビリテーション大学、大阪工業大学、大阪市立大学　都市健康・スポーツ研究センター※、大阪大学、大阪電気通信大学、
近畿大学アンチエイジングセンター、相愛大学　発達栄養学科※、森ノ宮医療大学※ 　（※）はすこやかパートナー登録大学
（協賛）花王(株)、（財）結核予防会大阪府支部、サントリー（株）、オムロンヘルスケア（株）、
南大阪ヤクルト販売(株)※、大阪東部ヤクルト販売（株）※ 　（※）はすこやかパートナー登録団体

【開催日時】平成24年10月20日（土）11:00～ 16:00
【開催場所】花と緑と自然の情報センター、長居植物園

自然史博物館　他
【天　　気】快晴
【参加人数】５，５２９名

（各ブース累計１３，５０１名）

～今日からつくろう、明日への健康～
　晴天の下、たくさんの市民の皆さんに参加いただきま
した。
　すこやかパートナーの皆さんのご参加も過去最多とな
り、各コーナーは多くの方でにぎわいました。
　すこやかパートナー、大学共に多彩なメニューをご用
意いただきありがとうございました。

健康づくりセミナー
ヘルスジャンボリー当日、計5回実施し、約150名の参加
をいただきました。
セミナー内容
  「野菜の上手な摂り方～3つの提案～」（カゴメ㈱大阪支店）
  「健診のススメ」（大阪市）

整理券発行所は長蛇の列となりました整理券発行所は長蛇の列となりました

すこやかパートナーすこやかパートナー
森ノ宮医療学園専門学校による森ノ宮医療学園専門学校による
～東洋医学　体質チェック～～東洋医学　体質チェック～

大学による測定コーナー大学による測定コーナー
体組成測定・栄養相談体組成測定・栄養相談

（相愛大学）（相愛大学）


