
大阪市　子どものぜん息とアレルギー講演会

～ 大切なお子さんを～ 大切なお子さんを ぜん息ぜん息ややアレルギーアレルギーから守るために ～から守るために ～

大阪市内にお住まいの
0歳から小学6年生の保護者

先着50名（各日）！！

「この咳って、ぜん息…？」「これってアトピー？」「ステロイド外用薬を処方されたけど、
なんとなく不安…」など　普段抱えているお悩みを解決しませんか？
お子さまのご参加も可能。当日は保育ボランティアが常駐しています。

申込み・
問合せ先

大阪市保健所管理課
電話 06-6647-0648 または　
大阪市行政オンラインシステム（右の二次元コード）よりお申し込みください

「今日から実践！小児アレルギーエデュケーターから学ぶ
ツルピカお肌のための親子のスキンケア」

大阪はびきの医療センター　盛光 涼子 看護師

「食物アレルギー…どんな食材を選べばいいの？」　
大阪市保健所　稲木 亜衣 管理栄養士

● 管理栄養士による個別相談 3組（事前申込み先着順）

� ※手話通訳等を希望される方は、8月23日（金曜日）までにご連絡ください。

令和6年

9月8日日

「知って納得！専門医が伝える
ぜん息・アレルギーの基本と最新の話題」
大阪府済生会中津病院 小児科、免疫・アレルギーセンター 副部長　平口 雪子 医師

● 医師による個別相談 3組（事前申込み先着順）

● お父さんお母さん、チェックしませんか？肺年齢測定（18歳以上の方）

� ※手話通訳等を希望される方は、10月25日（金曜日）までにご連絡ください。

令和6年

11月9日土

要
予
約

2024年
令和6年9月8日日・11月9日土
両日ともに �午後2時から午後4時（受付1時30分～） 

大阪市立 北区民センター 2階ホール

聞いて、見て、体験してって！聞いて、見て、体験してって！聞いて、見て、体験してって！聞いて、見て、体験してって！

環境再生保全機構は、大阪市が実施する「子どものぜん息とアレルギー講演会」をサポートしています。

0120-598-014フリーダイヤル
ぜん息に関する心配ごとや悩みごとは ぜん息電話相談室 まで
専門医 ・ 看護師が対応いたします。 受付曜日・時間　月～土曜日（祝日を除く）10：00～17：00

検索大気環境・ぜん息などの情報館〒212-8554  川崎市幸区大宮町1310番　ミューザ川崎セントラルタワー8F
TEL.044-520-9572　FAX.044-520-2134　法人番号8020005008491

独立行政法人 環境再生保全機構 https://www.erca.go.jp/yobou/



※�感染症等の状況により、講演会を中止または内容
を一部変更する場合があります。

※�午前11時時点で台風等接近により市内に「暴風
警報」または「特別警報」が発表されている場合は、
講演会を中止します。

※�申込受付後、保健所からの連絡はございませんの
で、直接会場へお越しください。

ア ク セ ス
● �Osaka Metro堺筋線「扇町」駅 

2号B出口　北へ3分
● �JR大阪環状線「天満」駅 
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参 加 者 の 声 ♪

病院ではなかなかゆっくり�

説明（薬の種類など）を聞く�

ことができなかったので、�

色んなお話をきけて参加して�

よかったです。�

泡立てのやり方など今まで�

知らなかった事で、すぐに�

実践出来ることを教えてもら�

いすごく為になりました。�

ぜん息について、今後の治療�

方法の説明や薬を前向きに�

使用する声かけなどのお話�

が聞け、とても勉強になり�

参考になりました。�


