
ぜん息児水泳教室

大阪市保健所
管理課 保健事業グループ TEL06-6647-0648

乳幼児アレルギー電話相談 保健師・栄養士がぜん息などのアレルギーについて
電話相談をお受けしています。

専用ダイヤル

06-6647-0784
月～金 祝日・年末年始を除く
9時～12時 13時～16時
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大阪市

子どものぜん息とアレルギー講演会

かしこく学ぼう！アレルギー～スキンケアは0歳から～

ぜん息児水泳教室

ぜん息児童の親子ハイキング

〈参加できる事業の一覧（学年別）〉

ぜん息児童の親子ハイキング

5月15日(月) 鶴見区保健福祉センター

7月13日(木) 北区保健福祉センター

9月6日(水) 淀川区保健福祉センター

11月8日(水) 都島区保健福祉センター分館

1月16日(火) 西区保健福祉センター

3月6日(水) 平野区保健福祉センター

ぜん息の

お子さま向けの

事業案内

子どものぜん息とアレルギー講演会

かしこく学ぼう！アレルギー
～スキンケアは0歳から～

参加費
無料

（要申込み）

申込み
問合せ

お子さまの年齢に応じたプログラムをご用意していますので、ぜひお申込みください。

●事前勉強会 6/28(水)午後

●水泳実習(10回) 7/6～9/21
毎週木曜日午後（※8/3、8/10を除く）

●１日目 11/11 (土)午後

●２日目 11/18 (土)午後

●10/28 (土) 【対象】未就学(0歳～)の
アトピー性皮膚炎やぜん息について相談
を希望するお子さまとその保護者

いずれも午前10時～ (受付9時45分～)

【対象】4歳児(年中児)～小学6年生で
「気管支ぜん息」「ぜん息性気管支炎」と診断
されたお子さま (H23.4.2～H31.4.1生)

【会場】コナミスポーツクラブ京橋
【申込期間】4/3～5/12
※参加時には、大阪市指定の診断書の提出が必要です。

【対象】0歳～小学6年生の
「ぜん息」と言われたことがあるお子さまがいる
又はアレルギーに関心のある保護者

【会場】コミ協ひがしなり区民センター
【申込期間】●１日目 9/1～11/10

●２日目 9/1～11/17
(１日目と２日目で内容が異なります)

【対象】5歳児(年長児)～小学2年生で
「気管支ぜん息」と診断されたお子さま

(H27.4.2～H30.4.1生)とその保護者

【会場】大阪府立少年自然の家
【申込期間】4/3～10/13

（親と子の健康回復教室）

おはなし
体験(スキンケア/
吸入/親子体操)など

おはなし
診察
個別相談


