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は
じ
め
に

　
わ
が
国
の
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
の
持
続
感
染
者
は
、Ｂ

型
肝
炎
が
110
万
人
〜
120
万
人
、Ｃ
型
肝
炎
が
90
万
人

〜
130
万
人
存
在
す
る
と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
が
、感

染
時
期
が
明
確
で
な
い
こ
と
や
自
覚
症
状
が
な
い
こ

と
が
多
い
た
め
、適
切
な
時
期
に
治
療
を
受
け
る
機

会
が
な
く
、本
人
が
気
づ
か
な
い
う
ち
に
肝
硬
変
や

肝
が
ん
へ
移
行
す
る
感
染
者
が
多
く
存
在
す
る
こ
と

が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、大
阪
府
は
全
国
的

に
も
肝
が
ん
死
亡
率
が
高
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
平
成
21
年
12
月
４
日
に
肝
炎
対
策
基
本
法
が
制
定

さ
れ
た
こ
と
を
受
け
て
、肝
炎
対
策
の
更
な
る
推
進
を

図
る
た
め
肝
炎
検
査
後
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
、肝
炎
予

防
対
策
、肝
炎
専
門
医
療
機
関
の
推
進
な
ど
様
々
な

対
策
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
に
は
、市
民
の
皆
さ
ん
に
知
っ

て
い
た
だ
き
た
い
肝
臓
に
つ
い
て
の
情
報
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

参
考
：
肝
炎
と
は
｜
厚
生
労
働
省（
令
和
７
年
９
月
時
点
）

大阪市肝炎ウイルス検査

【対象者】

① 大阪市在住の 20 歳以上の市民の方 

② 過去に肝炎ウイルス検査（大阪市が実施する検査に限らない）を受けたことがない方 

③ 大阪市肝炎フォローアップ事業（※）に同意する方 

【受検方法】

 大阪市肝炎ウイルス検査取扱医療機関（大阪市ホームページに掲載）に問い合わせのうえ 

「無料の大阪市肝炎ウイルス検査を受けたい」とお申し出ください。 

【検査方法】 

採血検査（HBs 抗原検査、HCV抗体検査） 

大阪市ホームページ
「肝炎ウイルス検査について」

無料

（※）大阪市肝炎フォローアップ事業とは

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査の結果「肝炎ウイルスに感染している可能性が高い」と判定された方が、

適切な検査・治療を受けることができるように、医療機関や市が連携してサポートするシステムです。
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１
．肝
臓
に
つ
い
て
知
っ
て
み
よ
う

　
肝
臓
は
人
間
の
か
ら
だ
の
中
で
脳
の
次
に
大

き
な
臓
器
で
す
。成
人
で
約
1,000
〜
1,500
ｇ
あ
り
ま

す
。肝
臓
は
生
命
活
動
を
維
持
す
る
た
め
の
様
々

な
働
き
を
し
て
い
ま
す
。そ
の
働
き
を
支
え
る
の

が
門
脈
（
静
脈
）
と
肝
動
脈
の
２
本
の
大
き
な
血

管
で
す
。門
脈
は
、
消
化
管
か
ら
送
ら
れ
て
く
る

栄
養
分
な
ど
の
通
り
道
で
、肝
動
脈
は
肝
臓
の
機

能
を
働
か
せ
る
酸
素
を
供
給
す
る
た
め
の
血
管

で
す
。肝
臓
に
流
れ
る
血
液
は
成
人
で
１
分
間
に

約
1,000
〜
1,800
㎖
に
も
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
肝
臓
は
強
い
再
生
能
力
が
あ
り
、
健
常

人
は
手
術
に
よ
っ
て
４
分
の
３
ほ
ど
切
除
し
て

も
、
数
か
月
す
る
と
元
の
大
き
さ
に
戻
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
人
間
の
生
命
活
動
の
維
持
に
重
要

な
役
割
を
担
う
肝
臓
は
、
ど
ん
な
に
ダ
メ
ー
ジ
を

受
け
て
も
弱
音
を
吐
く
こ
と
な
く
働
き
続
け
る

こ
と
か
ら
、別
名
を「
沈
黙
の
臓
器
」と
も
呼
ば
れ

て
い
ま
す
。

　
肝
臓
の
重
要
な
働
き
は
、
食
べ
た
も
の
か
ら
体

が
必
要
な
も
の
を
合
成
し
、不
要
な
も
の
を
分
解

す
る
こ
と
で
す
。食
べ
た
も
の
は
、
胃
や
小
腸
で

ブ
ド
ウ
糖
や
ア
ミ
ノ
酸
、
脂
肪
酸
な
ど
に
分
解
さ

れ
、
門
脈
と
い
う
血
管
を
通
し
て
、
栄
養
分
と
し

て
肝
臓
に
運
ば
れ
ま
す
。そ
し
て
肝
臓
に
運
ば
れ

た
栄
養
分
は
、
肝
細
胞
に
取
り
込
ま
れ
ま
す
。肝

細
胞
に
取
り
込
ま
れ
た
栄
養
分
は
体
に
必
要
な

物
質
に
再
合
成
さ
れ
ま
す
。

⑴
肝
臓
の
働
き



2

　
た
と
え
ば
、
糖
質
を
グ
リ
コ
ー
ゲ
ン
と
い
う
物

質
に
合
成
し
、一
時
的
に
蓄
え
た
り
、血
液
中
の
ア

ル
ブ
ミ
ン
な
ど
の
多
く
の
た
ん
ぱ
く
質
を
作
っ
た

り
し
ま
す
。そ
し
て
、
そ
の
グ
リ
コ
ー
ゲ
ン
を
利

用
し
て
血
糖
値
を
維
持
し
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て

体
の
各
部
分
へ
血
液
を
通
じ
て
供
給
し
ま
す
。

　
ま
た
、
肝
臓
は
脂
肪
の
吸
収
を
助
け
る
胆
汁

も
産
生
し
ま
す
。さ
ら
に
体
で
不
要
に
な
っ
た
老

廃
物
、
ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
の
分
解
や
解
毒
も
行
い

ま
す
。

　
ア
ル
コ
ー
ル
の
飲
み
す
ぎ
は
肝
臓
に
悪
い
影

響
を
及
ぼ
し
ま
す
。は
じ
め
に
起
こ
る
の
は
ア
ル

コ
ー
ル
性
脂
肪
肝
で
、
飲
み
過
ぎ
れ
ば
多
く
の
人

に
発
生
し
ま
す
。一
部
の
人
は
ア
ル
コ
ー
ル
性
肝

炎
に
な
り
、
ま
れ
に
重
症
化
し
て
死
亡
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。わ
が
国
で
は
、
明
ら
か
な
ア
ル

コ
ー
ル
性
肝
炎
の
既
往
な
し
に
肝
臓
が
線
維
化

し
て
硬
く
な
る
肝
繊
維
症
が
多
く
、さ
ら
に
飲
み

続
け
る
と
肝
硬
変
へ
と
進
行
し
ま
す
。ア
ル
コ
ー

ル
性
肝
障
害
の
早
期
発
見
と
、そ
う
な
ら
な
い
よ

う
な
飲
み
方
が
大
切
で
す
。

⑵
ア
ル
コ
ー
ル
と
肝
臓
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２
．肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
つ
い
て

　  
知
っ
て
み
よ
う

　
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
は
、Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
・
Ｄ
・
Ｅ
型
な

ど
の
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
に
よ
っ
て
起
こ
る
肝

臓
の
病
気
で
す
。Ａ
型
・
Ｅ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
は

主
に
食
べ
物
を
介
し
て
感
染
し
、Ｂ
型
・
Ｃ
型
・

Ｄ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
は
主
に
血
液
を
介
し
て
感

染
し
ま
す
。中
で
も
Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

は
、感
染
す
る
と
慢
性
の
肝
臓
病
を
引
き
起
こ
す

原
因
と
も
な
り
ま
す
。Ｅ
型
肝
炎
は
人
畜
共
通

感
染
症
で
あ
り
、
ウ
イ
ル
ス
に
汚
染
さ
れ
加
熱
調

理
が
不
十
分
な
肉
食（
豚
肉
、猪
肉
、鹿
肉
）な
ど

で
感
染
が
成
立
す
る
こ
と
か
ら
注
意
が
必
要
で

す
。

　
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
は
血
液
や
体
液
、Ｃ
型
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
は
血
液
を
介
し
て
の
み
感
染
す
る

こ
と
か
ら
感
染
力
の
弱
い
ウ
イ
ル
ス
で
あ
る
と
い

え
ま
す
。従
っ
て
、
日
常
生
活
や
社
会
活
動
を
行

う
上
で
は
ほ
と
ん
ど
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。Ｂ
型
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
や
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
は
、
主
と
し

て
感
染
し
て
い
る
人
の
血
液
が
他
の
人
の
血
液

の
中
に
入
る
こ
と
に
よ
っ
て
感
染
し
ま
す
。日
常

生
活
の
場
で
は
、Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
や
Ｃ
型
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
い

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

⑴
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
と
は
？

⑵
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
経
路
と
予
防
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Ｂ型 

Ｃ型

(厚生労働省）を加工して作成
「日常生活の場でのウイルス肝炎の伝搬を防止するためのガイドライン」
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Ｂ型 

Ｃ型

(厚生労働省）を加工して作成
「日常生活の場でのウイルス肝炎の伝搬を防止するためのガイドライン」
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⑶大阪市肝炎ウイルス検査と診断の流れ
20歳以上の大阪市民で過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない方を
対象に、大阪市肝炎ウイルス検査取扱医療機関で無料実施しています。
◆ B型肝炎ウイルス検査

①HBｓ抗原検査を実施

肝炎専門医療機関で精密検査を実施
②HBe抗原検査とHBV-DNA検査を実施（感染の状態を確認する場合）

HBe抗原　陽性(＋）又はHBV-DNA高値

※肝炎専門医療機関の主治医の指示に従ってください ※肝炎専門医療機関の主治医の指示に従ってください

・B型肝炎ウイルスの増殖力が強い
・肝炎の程度が強い
・他者への感染の可能性が高い

・B型肝炎ウイルスの増殖力が弱い
・肝炎は沈静化している
・他者への感染の可能性は低い

HBe抗原　陰性（－）かつHBV-DNA低値

陽性(+）

B型肝炎ウイルスに感染している B型肝炎ウイルスに感染していない
※感染直後は検出されない場合があります

陰性(－)

◆ C型肝炎ウイルス検査

①HCV抗体検査を実施

肝炎専門医療機関で精密検査を実施
②HCV-RNA定量検査を実施

※肝炎専門医療機関の主治医の指示に従ってください

現在、C型肝炎ウイルスに感染して
いる可能性が極めて高い

過去にC型肝炎ウイルスに感染した
ことがある

陽性(+）

C型肝炎ウイルスに感染、または過去に
C型肝炎ウイルスに感染したことがある

C型肝炎ウイルスに感染していない
※感染直後は検出されない場合があります

陰性(－)

陽性(+） 陰性(－)
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慢
性
化
し
た
肝
炎
は
、20
年
か
ら
30
年
か
け
て

肝
硬
変
や
肝
が
ん
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。肝
臓
は

と
て
も
我
慢
強
い
臓
器
な
の
で
、
か
な
り
状
態
が

悪
く
な
ら
な
い
と
症
状
が
現
れ
ま
せ
ん
。症
状
が

現
れ
た
ら
手
遅
れ
と
い
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
が
陽
性
と
言
わ

れ
た
ら
、
定
期
的
に
医
療
機
関
を
受
診
し
、
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
の
状
態
や
肝
機
能
を
検
査
し
て
も
ら
っ

て
く
だ
さ
い
。ま
た
、
肝
臓
を
守
る
た
め
に
は
禁

煙
、
節
酒（
断
酒
）、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
心

が
け
る
な
ど
日
常
生
活
の
見
直
し
に
努
め
て
く

だ
さ
い
。

⑷
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
が
陽
性
だ
っ
た
ら
？

検査の結果「ウイルスに感染している可能性が高い」と言われたんだけど… 

症状がないのに、病院へ行かないといけないのかな～ 

現在の自覚症状の有無に関係なく、必ず精密検査を受診してください。

保健福祉センターの保健師が、電話・訪問により、受診への

アドバイスなどサポートをさせていただくこともあります。

大阪市肝炎フォローアップ事業

大阪市では、Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査の結果「肝炎ウイルスに感染している

可能性が高い」と判定された方が、適切な検査・治療を受けることができるように

「大阪市肝炎フォローアップ事業」を実施しています。 

肝炎フォローアップ事業では、肝炎の専門医療機関をご紹介しています。また、 

あなたの検査や治療状況を医療機関から把握し、必要に応じて医療機関へ肝炎 

治療に関する情報提供等を行います。

このように市と医療機関で連携することで、より良い治療を受けることができます。
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肝
細
胞
内
に
存
在
す
る
成
分
で
、
肝
細
胞
が

破
壊
さ
れ
る
こ
と
で
、
血
液
中
に
出
て
い
き
ま

す
。
AST
（
GOT
）、
ALT
（
GPT
）、
LDH
の
検
査
項
目
の

値
が
高
く
な
る
と
注
意
が
必
要
で
す
。

①
肝
細
胞
の
障
害
を
反
映
す
る
血
液
検
査

　
肝
細
胞
が
ん
の
時
に
上
昇
す
る
腫
瘍
マ
ー

カ
ー
で
、
急
性
肝
炎
、
慢
性
肝
炎
や
肝
硬
変
で

も
上
昇
し
ま
す
。

④
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
（
血
液
検
査
）

・
AFP
（
ア
ル
フ
ァ
・
フ
ェ
ト
・
プ
ロ
テ
イ
ン
）

　
肝
細
胞
が
ん
に
特
異
性
の
高
い
腫
瘍
マ
ー
カ
ー

で
す
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
欠
乏
の
時
に
も
上
昇
す
る
た

め
抗
凝
固
剤
（
ワ
ー
フ
ァ
リ
ン
）
や
抗
て
ん
か
ん

剤
、
抗
結
核
剤
な
ど
を
服
用
し
て
い
る
と
き
は

肝
細
胞
が
ん
で
な
く
て
も
上
昇
し
ま
す
。

・PIV
KA
-

Ⅱ（
ピ
ブ
カ
・
ツ
ー
）

　
胆
道
系
の
病
気
（
胆
石
、
悪
性
腫
瘍
、
閉
塞

性
黄
疸
な
ど
）
で
胆
汁
の
う
っ
帯
が
あ
る
と
ALP
、

γ‐

GTP
、
T‐

Ｂｉｌ
の
検
査
項
目
の
値
が
高
く
な

り
ま
す
。

②
胆
汁
の
う
っ
帯
等
を
反
映
す
る
血
液
検
査

　
お
な
か
に
超
音
波
の
探
子
（
プ
ロ
ー
ブ
）
を

当
て
て
、
肝
臓
の
様
子
を
モ
ニ
タ
ー
に
映
し
出

し
て
観
察
す
る
検
査
で
す
。

⑤
超
音
波
（
エ
コ
ー
）
検
査

　
検
査
台
の
上
に
横
に
な
り
、Ｘ
線
（
CT
）
や
磁

気
（
MRI
）
を
出
す
ド
ー
ム
状
の
機
械
の
中
に
入

り
ま
す
。
肝
臓
を
数
ミ
リ
き
ざ
み
で
輪
切
り
に

し
た
画
像
が
得
ら
れ
ま
す
。

⑥
CT
／
MRI

　
肝
細
胞
内
で
合
成
さ
れ
る
重
要
な
成
分
で
、

血
液
中
に
供
給
さ
れ
て
い
ま
す
。
ア
ル
ブ
ミ
ン
、

コ
リ
ン
エ
ス
テ
ラ
ー
ゼ
、
総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、

プ
ロ
ト
ロ
ン
ビ
ン
時
間
、
血
小
板
の
検
査
項
目

の
値
が
低
く
な
る
と
肝
臓
の
合
成
能
力
が
低
下

し
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

③
肝
臓
の
予
備
能
を
反
映
す
る
血
液
検
査

⑸
肝
機
能
検
査
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３
．Ｂ
型
肝
炎
の
知
識
を
深
め
よ
う

　
Ｂ
型
肝
炎
は
、
成
人
が
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に

感
染
し
た
と
き
に
一
過
性
に
発
症
す
る
急
性
肝
炎

と
、Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
持
続
感
染
者
に
起
き

る
慢
性
肝
炎
の
２
つ
に
大
き
く
分
け
ら
れ
ま
す
。

　
Ｂ
型
急
性
肝
炎
は
、Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感

染
し
て
か
ら
１
〜
６
か
月
の
潜
伏
期
間
を
経
て
、

全
身
倦
怠
感
、
食
欲
不
振
、
悪
心
、
嘔
吐
、
褐
色

尿
、
黄
疸
な
ど
が
出
現
し
ま
す
。黄
疸
が
出
現
す

る
と
尿
は
濃
い
ウ
ー
ロ
ン
茶
の
色
に
な
り
、
目
の

白
目
の
部
分
が
黄
色
く
な
り
、そ
の
後
皮
膚
も
黄

色
み
を
帯
び
て
き
ま
す
。一
般
的
に
こ
の
よ
う
な

症
状
は
、
数
週
間
で
お
さ
ま
り
、
90
％
の
方
が
治

癒
し
ま
す
が
、
10
％
の
方
は
ウ
イ
ル
ス
の
種
類
に

よ
っ
て
は
持
続
感
染
者
（
キ
ャ
リ
ア
）
と
な
り
ま

す
。

　
一
方
、Ｂ
型
慢
性
肝
炎
で
は
、
一
般
に
急
性
肝
炎

で
み
ら
れ
る
症
状
は
出
現
し
に
く
く
、自
覚
症
状

は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、
し
ば
し
ば

「
急
性
増
悪
」
と
呼
ば
れ
る
一
過
性
の
強
い
肝
障

害
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。こ
の
際
に
は
急

性
肝
炎
と
同
様
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。

　
Ｂ
型
慢
性
肝
炎
は
母
児
感
染
で
Ｂ
型
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
に
感
染
し
た
人
な
ど
の
持
続
感
染
者

（
キ
ャ
リ
ア
）に
起
こ
り
ま
す
が
、
出
産
後
数
年
〜

十
数
年
間
は
肝
炎
を
発
症
せ
ず
、Ｂ
型
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
は
排
除
さ
れ
ず
に
患
者
さ
ん
の
体
内
で

共
存
し
て
い
ま
す
。と
こ
ろ
が
思
春
期
を
過
ぎ
る

と
自
己
の
免
疫
力
が
発
達
し
、生
ま
れ
た
と
き
か

ら
体
内
に
存
在
し
た
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
を
病

原
と
認
識
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
白
血
球
（
リ
ン

パ
球
）
が
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
を
体
内
か
ら
排
除

し
よ
う
と
攻
撃
を
始
め
ま
す
。こ
の
時
リ
ン
パ
球

が
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
し
た
肝
細
胞
も
一

緒
に
壊
し
て
し
ま
う
の
で
肝
炎
が
起
こ
り
始
め

ま
す
。

⑴
Ｂ
型
肝
炎
の
症
状
・
経
過
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一
般
に
、10
〜
30
歳
代
で
一
過
性
に
強
い
肝
炎
を

起
こ
し
、
HBe
抗
原
陽
性
の
ウ
イ
ル
ス
増
殖
の
高
い

状
態
か
ら
HBe
抗
体
陽
性
の
比
較
的
ウ
イ
ル
ス
が

少
な
い
状
態
に
変
化
し
ま
す
。HBe
抗
体
陽
性
と

な
っ
た
後
は
、
多
く
の
場
合
そ
の
ま
ま
生
涯
強
い

肝
炎
を
発
症
し
ま
せ
ん
。

　
こ
の
よ
う
に
思
春
期
以
降
一
過
性
の
肝
炎
を
起

こ
し
た
後
は
そ
の
ま
ま
一
生
、
肝
機
能
が
安
定
し

た
ま
ま
の
人
が
お
よ
そ
80
〜
90
％
、
残
り
の
10
〜

20
％
の
人
は
慢
性
肝
炎
へ
と
移
行
し
、
そ
の
中
か

ら
肝
硬
変
、肝
が
ん
に
な
る
人
も
出
て
き
ま
す
。
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肝
が
ん
や
肝
硬
変
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、Ｂ
型

肝
炎
の
治
療
は
、Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
量
を
減
ら

し
て
、AST（
GOT
）、ALT（
GPT
）を
正
常
範
囲
内
に
維
持

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
ま
ず
は
、Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
持
続
感
染
者
の

自
然
経
過
や
肝
臓
病
に
つ
い
て
十
分
な
知
識
や

経
験
を
も
つ
医
師
（
肝
臓
専
門
医
）
の
診
察
を
受

け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

◆
抗
ウ
イ
ル
ス
療
法

　
Ｂ
型
肝
炎
の
抗
ウ
イ
ル
ス
療
法
は
、血
中
と
肝

臓
の
細
胞
内
の
ウ
イ
ル
ス
量
を
減
少
さ
せ
る
効

果
が
あ
り
ま
す
が
、
完
全
に
は
ウ
イ
ル
ス
を
排
除

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。抗
ウ
イ
ル
ス
療
法
に

は
、
注
射
薬
の
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
製
剤（
IFN
）と

飲
み
薬
で
あ
る
核
酸
ア
ナ
ロ
グ
製
剤
を
用
い
ま

す
。

⑵
Ｂ
型
慢
性
肝
炎
の
治
療

　
体
内
に
注
射
し
て
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
が
増
え
る

の
を
お
さ
え
、
免
疫
の
働
き
を
高
め
ま
す
。
週

１
回
の
皮
下
注
射
で
済
む
ペ
グ
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ

ン
（
Peg-

IFN
）
が
あ
り
ま
す
。

①
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
製
剤
（
IFN
）

　
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
が
肝
臓
の
細
胞
の
中
で
増
え

る
の
を
抑
え
る
経
口
薬
で
、
治
療
で
ウ
イ
ル
ス

量
が
低
下
し
、
AST
、
ALT
が
正
常
化
し
ま
す
。

②
核
酸
ア
ナ
ロ
グ
製
剤
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Ｂ
型
肝
炎
ワ
ク
チ
ン
は
、
長
く
世
界
中
で
使
用

さ
れ
て
お
り
、安
全
性
の
高
い
ワ
ク
チ
ン
と
し
て
知

ら
れ
て
い
ま
す
。

⑶
Ｂ
型
肝
炎
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て

　
水
平
感
染
防
止
の
手
段
の
一
つ
と
し
て
、
平
成

28
年
10
月
か
ら
小
児
に
お
け
る
定
期
接
種
と
し
て

各
市
町
村
で
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
Ｂ
型
肝
炎
検
査
の
結
果
が

陽
性
で
あ
っ
た
母
親
か
ら
出

生
し
た
児
に
対
し
て
、
原
則

と
し
て
感
染
予
防
処
置
を
行

う
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
接
種
は
健
康
保
険
で
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
水
平
感
染
予
防
と
し
て
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

　（
定
期
接
種
）

◆
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
陽
性
の
母
親
か
ら
生
ま
れ
た

　
乳
児
へ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
（
健
康
保
険
）

Ｂ型肝炎ワクチンの接種時期

① ②

①
※

※生後12時間以内を目安にB型肝炎ワクチンと
　抗HBeヒト免疫グロブリンを同時接種

② ③

③ワ
ク
チ
ン

Ｂ
型
肝
炎

水平感染予防
(定期接種）

母子感染予防
(健康保険）

乳児期

：

：

：定期接種の推奨期間

健康保険での接種時期

定期接種の可能な期間

出
生
直
後

２
か
月

６

週

３
か
月

４
か
月

５
か
月

６
か
月

７
か
月

８
か
月

９-

11
か
月

定期接種の対象は１歳の
お誕生日前日まで
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４
．Ｃ
型
肝
炎
の
知
識
を
深
め
よ
う

　
肝
臓
は
「
沈
黙
の
臓
器
」
と
か
「
忍
耐
の
臓
器
」

な
ど
と
言
わ
れ
ま
す
が
、Ｃ
型
肝
炎
も
慢
性
肝
炎

の
段
階
で
は
ほ
と
ん
ど
の
場
合
、
自
覚
症
状
が
あ

り
ま
せ
ん
。ま
た
、
自
覚
症
状
と
言
っ
て
も
何
と
な

く
体
が
だ
る
い
と
か
、
疲
れ
や
す
い
と
か
、
食
欲
が

わ
か
な
い
と
い
っ
た
あ
い
ま
い
な
症
状
の
こ
と
が
多

い
の
で
す
。肝
硬
変
や
肝
が
ん
に
進
行
し
て
も
症

状
が
で
な
い
患
者
さ
ん
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
の
で
、

特
に
自
覚
症
状
が
な
い
か
ら
大
丈
夫
だ
ろ
う
と
自

己
判
断
す
る
の
は
危
険
で
す
。

　
慢
性
肝
炎
が
肝
硬
変
ま
で
進
行
し
て
し
ま
い
ま

す
と
、
手
掌
紅
斑
と
言
っ
て
手
の
ひ
ら
が
赤
く
な
っ

て
き
た
り
、黄
疸
が
出
現
し
た
り
、む
く
み
が
出
や

す
く
な
っ
た
り
、
腹
水
が
た
ま
っ
て
妊
婦
さ
ん
の
よ

う
に
お
腹
が
膨
ら
ん
で
き
た
り
、
さ
ら
に
鼻
血
な

ど
出
血
し
や
す
く
な
っ
た
り
、出
血
が
止
ま
り
に
く

く
な
っ
た
り
す
る
症
状
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　
ま
た
、
肝
が
ん
を
合
併
し
て
も
初
期
は
無
症
状

の
こ
と
が
多
く
、
が
ん
が
進
行
す
る
と
腹
痛
や
発

熱
、黄
疸
が
み
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
は
血
液
を
介
し
て
感
染

し
、
２
〜
14
週
間
の
潜
伏
期
間
を
経
て
急
性
肝
炎

を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
肝
炎
症
状
を
起

こ
す
こ
と
は
比
較
的
稀
で
す
。多
く
は
不
顕
性
感

染
で
す
が
、
60
〜
80
％
の
症
例
が
慢
性
化
す
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。慢
性
肝
炎
は
、
約
20
年
の
経
過

で
約
30
〜
40
％
の
患
者
さ
ん
が
肝
硬
変
に
進
行

し
、
さ
ら
に
肝
硬
変
の
患
者
さ
ん
に
お
い
て
年
率

約
７
％
の
頻
度
で
肝
が
ん
が
発
生
す
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
肝
硬
変
は
食
道
静
脈
瘤
を
合
併
す
る
こ

と
も
多
く
、
静
脈
瘤
が
破
裂
す
る
と
致
死
的
な
こ

と
も
あ
り
ま
す
。肝
硬
変

や
肝
が
ん
が
末
期
状
態

に
進
行
す
る
と
肝
不
全

状
態
と
な
り
、黄
疸
や
腹

水
貯
留
、意
識
障
害
が
進

行
し
て
い
き
ま
す
。

⑴
Ｃ
型
肝
炎
の
症
状
・
経
過
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Ｃ
型
慢
性
肝
炎
は
、
肝
臓
病
が
進
ん
で
肝
硬
変

や
肝
が
ん
に
な
っ
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
に
適
切
な

治
療
が
必
要
で
す
。抗
ウ
イ
ル
ス
療
法
で
ウ
イ
ル

ス
を
完
全
に
排
除
し
、
肝
臓
病
の
進
行
を
止
め
る

こ
と
が
最
も
大
切
で
す
。最
近
は
、
飲
み
薬
だ
け
の

治
療
「
直
接
作
用
型
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
治
療
」
を
第
一

選
択
と
す
る
こ
と
が
原
則
と
な
っ
て
お
り
、副
作
用

が
少
な
く
、ウ
イ
ル
ス
が
ほ
ぼ
排
除
さ
れ
ま
す
。

　
ウ
イ
ル
ス
の
排
除
が
で
き
な
か
っ
た
り
、
抗
ウ
イ

ル
ス
療
法
が
他
の
病
気
な
ど
の
理
由
で
受
け
ら
れ

な
い
場
合
や
薬
の
副
作
用
で
中
止
に
な
っ
た
場
合

は
、
肝
臓
の
炎
症
を
抑
え
る
肝
庇
護
療
法
を
行
う

こ
と
で
肝
臓
病
の
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
肝
疾
患
の
治
療
に
十
分
な
知
識
や
経
験
を
も
つ

医
師（
肝
臓
専
門
医
）と
相
談
し
て
、
最
適
な
治
療

を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

⑶
Ｃ
型
慢
性
肝
炎
の
治
療

（出典：肝炎情報センターホームページ「C 型肝炎について」）

か
ん
ひ
ご
り
ょ
う
ほ
う
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◆
抗
ウ
イ
ル
ス
療
法

　
以
前
は
、
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
と
い
う
注
射
薬

で
治
療
が
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
現
在
で

は
直
接
作
用
型
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
治
療
が
中
心
と

な
り
、
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
治
療
は
行
わ
れ
な
く

な
り
ま
し
た
。

　
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
が
肝
臓
の
細
胞
内
で
増

え
る
過
程
を
直
接
お
さ
え
る
飲
み
薬
で
、
イ
ン

タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
を
使
わ
な
い
飲
み
薬
だ
け
の
治
療

で
す
。

直
接
作
用
型
（
経
口
）
抗
ウ
イ
ル
ス
薬

（direct-acting antiviral agent :

DAA
）

参
考
：
国
立
国
際
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
　
肝
炎
情
報
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

◆
肝
庇
護
療
法

　
直
接
作
用
型
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
治
療
に
よ
り
多
く

の
方
で
は
C
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
排
除
が
可
能
と
な

り
ま
し
た
。
し
か
し
C
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
を
排
除

で
き
な
い
一
部
の
患
者
さ
ん
に
は
、
ウ
ル
ソ
デ
オ
キ

シ
コ
ー
ル
酸
（
内
服
）
や
グ
リ
チ
ル
リ
チ
ン
配
合
剤

（
注
射
）
に
よ
り
、
肝
機
能
を
正
常
に
保
ち
、
肝
炎

の
進
行
を
防
止
す
る
肝
庇
護
療
法
を
お
こ
な
い
ま

す
。

　
ど
の
治
療
を
行
う
か
は
、
患
者
さ
ん
の
年
齢
、

今
ま
で
の
治
療
歴
、
そ
の
他
の
病
気
の
有
無
や
治

療
薬
、Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
量
（
HCV-

RNA
量
）
と
遺

伝
子
型
（
ゲ
ノ
タ
イ
プ
ま
た
は
セ
ロ
グ
ル
ー
プ
）
や

ウ
イ
ル
ス
の
変
異
の
有
無
な
ど
に
よ
っ
て
決
ま
り
ま

す
。

　
医
師
と
相
談
し
治
療
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

か
ん
ひ
ご
り
ょ
う
ほ
う
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５
．肝
硬
変
と
は
？

　
慢
性
肝
炎
の
状
態
が
長
く
続
く
と
、肝
臓
の
細
胞

が
壊
れ
続
け
肝
臓
に
繊
維
成
分
が
蓄
積
し
線
維
化

が
起
こ
り
ま
す
。線
維
化
し
て
肝
臓
が
硬
く
な
っ
て

正
常
な
機
能
が
果
た
せ
な
く
な
っ
た
状
態
が
肝
硬

変
で
す
。肝
硬
変
が
進
行
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、様
々

な
症
状（
黄
疸
、
浮
腫
、
腹
水
、
脳
症
）が
出
て
き
ま

す
。症
状
の
あ
る
肝
硬
変
を
非
代
償
性
肝
硬
変
と

呼
び
、明
ら
か
な
症
状
の
な
い
代
償
性
肝
硬
変
と
区

別
し
ま
す
。

　
肝
硬
変
に
な
り
、
肝
臓
の
機
能
が
悪
く
な
る
と
体

に
必
要
な
た
ん
ぱ
く
質
で
あ
る
ア
ル
ブ
ミ
ン
の
産
生

が
低
下
し
、
栄
養
状
態
が
悪
く
な
り
ま
す
。ア
ル
ブ

ミ
ン
が
低
下
す
る
と
、
む
く
み
や
腹
水
な
ど
の
合
併

症
が
出
て
き
ま
す
。肝
臓
で
ア
ン
モ
ニ
ア
が
解
毒
さ

れ
な
い
た
め
、
睡
眠
の
リ
ズ
ム
異
常
や
意
識
障
害
が

起
こ
っ
て
き
ま
す
。

　
肝
臓
が
硬
く
な
る
こ
と
で
門
脈
の
血
液
が
他
の

細
か
い
血
管
に
も
流
れ
て
し
ま
い
、
食
道
静
脈
瘤
が

で
き
ま
す
。そ
の
結
果
、
食
道
静
脈
瘤
が
破
れ
る
と

大
出
血
を
起
こ
し
ま
す
。

⑴
肝
硬
変
と
は

　
B
型
・
C
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
肝
硬
変
で

は
、
抗
ウ
イ
ル
ス
療
法
に
よ
り
治
療
す
る
こ
と
が
可

能
で
す
。B
型
肝
炎
で
は
核
酸
ア
ナ
ロ
グ
製
剤
に
よ

り
、
C
型
肝
炎
で
は
、
ウ
イ
ル
ス
を
排
除
す
る
直
接

作
用
型
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
治
療
等
に
よ
り
、
肝
臓
の
炎

症
を
お
さ
え
る
こ
と
が
重
要
で
す
。 

⑵
ウ
イ
ル
ス
性
肝
硬
変
の
治
療

ウイルス性肝炎
（B型、C型）
アルコール性肝炎
非アルコール性肝炎

肝硬変

代償期

非代償期

肝がん・肝不全・消化管出血
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厚生労働省肝炎総合 

対策マスコット

６
．肝
が
ん（
肝
細
胞
が
ん
）と
は

７
．７
月
28
日
は
肝
炎
デ
ー

　
肝
臓
の
中
に
悪
性
腫
瘍
が
生
じ
た
状
態
で
、
肝

臓
か
ら
発
生
し
た
が
ん
を
原
発
性
肝
が
ん
と
い

い
、
肝
が
ん
の
約
90
％
が
Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
が
ん
対
策
情
報
セ
ン

タ
ー
の
統
計
に
よ
る
と
肝
が
ん
の
罹
患
率
、
死
亡

率
は
男
性
の
方
が
高
く
、
女
性
の
約
３
倍
に
な
り

ま
す
。ま
た
、罹
患
数
と
死
亡
数
と
大
き
な
差
が
な

く
、
こ
れ
は
肝
が
ん
の
罹
患
者
の
生
存
率
が
低
い

こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

“W
o

rld
 H

ep
atitis D

ay”

（
世
界
肝
炎
デ
ー
）

と
定
め
て
、
肝
炎
に
対
す
る
啓
発
活
動
を
世
界
中

に
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　
世
界
保
健
機
関（

W H O
）は
、

2 0 1 0
年
に
ウ
イ
ル
ス
性

肝
炎
の
蔓
延
防
止
、
感
染
予
防
と
感
染
者
に
対
す

る
差
別
偏
見
の
解
消
を
目
的
に
、Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
を
発
見
し
た
ノ
ー
ベ
ル
生
理
学
・
医
学
賞
受

賞
の
バ
ル
ー
ク
・
サ
ミ
ュ
エ
ル
・
ブ
ラ
ン
バ
ー
グ

博
士
の
誕
生
日
で
も
あ
る
、７
月
28
日
を
、

⑴
世
界
肝
炎
デ
ー

　
世
界
肝
炎
デ
ー
と
同
日
で
あ
る
７
月
28
日
を
日

本
肝
炎
デ
ー
と
定
め
、
国
及
び
地
方
公
共
団
体
、

医
療
団
体
や
事
業
主
団
体
等
の
協
力
を
経
て
、
肝

炎
の
病
態
や
知
識
、予
防
、治
療
に
係
る
正
し
い
理

解
が
進
む
よ
う
普
及
啓
発
を
行
う
と
と
も
に
、
受

診
勧
奨
を
推
進
し
ま
す
。

⑵
日
本
肝
炎
デ
ー

　
肝
疾
患
診
療
連
携
拠
点
病
院
で
あ
る
大
阪
公

立
大
学
医
学
部
附
属
病
院
が
、
世
界
／
日
本
肝
炎

デ
ー
の
活
動
に
賛
同
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、

市
民
・
府
民
の
皆
さ
ま
に
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
を
主

と
し
た
肝
臓
病
に
つ
い
て
の

知
識
を
深
め
て
い
た
だ
け
る

よ
う
、
肝
臓
の
専
門
医
に
よ

る
市
民
公
開
講
座
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

⑶
お
お
さ
か
肝
炎
デ
ー
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8. 大阪府肝疾患診療連携拠点病院・肝疾患相談支援センター

　肝疾患診療連携拠点病院とは以下にあげる活動等を行っています。
⑴ 肝疾患に係る一般的な医療情報の提供
⑵ 都道府県内の医療機関等に関する情報の収集や紹介
⑶ 医療従事者や地域住民を対象とした研修会・講演会の開催や肝疾患

に関する相談支援
⑷ 疾患に関する専門医療機関と協議の場の設定

【大阪府内の肝疾患診療連携拠点病院】

　この窓口では、個別の病態や治療に関することについては相談を
お受けかねますのでご了承ください。

○大阪医科薬科大学病院
　　〒569-8686 高槻市大学町2-7 　　　　　  電話：072-683-1221（代表）

○大阪大学医学部附属病院
　　〒565-0871 吹田市山田丘2-15 　　 　　  電話：06-6879-5111（代表）

○関西医科大学総合医療センター
　　〒570-8507 守口市文園町10 番15 号 　　電話：06-6992-1001（代表）

○大阪公立大学医学部附属病院
　　〒545-8586 大阪市阿倍野区旭町1-5-7 　  電話：06-6645-2121（代表）

○近畿大学病院
　　〒589-8511 大阪狭山市大野東377-2 　　 電話：072-366-0221（代表）

国立国際医療研究センター肝炎情報センター
ホームページ

「肝疾患診療連携拠点病院」

国立国際医療研究センター肝炎情報センター
ホームページ

「肝疾患相談支援センター」
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９
．大
阪
府
・
大
阪
市
内
の
医
療
機

関
を
調
べ
る
方
法

◆
大
阪
府
・
大
阪
市
の
肝
炎
専
門
医
療
機
関

と
肝
炎
協
力
医
療
機
関

　
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
さ
れ
た
方
の
多
く
は

自
覚
症
状
の
な
い
ま
ま
病
態
が
進
行
す
る
た

め
、
感
染
に
気
付
か
ず
肝
が
ん
に
移
行
す
る
リ

ス
ク
が
高
い
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
を
防
ぐ
た
め
、
大
阪
市
で
は
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
査
取
扱
医
療
機
関
に
お
い
て
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
査
（
無
料
）
を
実
施
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

大
阪
府
で
は
適
切
な
専
門
的
医
療
を
提
供
で

き
る
肝
炎
専
門
医
療
機
関
と
肝
炎
協
力
医
療

機
関
を
指
定
し
、情
報
提
供
を
し
て
い
ま
す
。

　

大阪府ホームページ
「肝炎対策について」
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◆
初
回
精
密
検
査
・
定
期
検
査
費
用
助
成
制
度

　
大
阪
府
で
は
、市
町
村
・
職
域
・
妊
婦
健
康
診
査
・

手
術
前
１
年
以
内
に
行
わ
れ
た
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

で
陽
性
で
あ
っ
た
方
の
初
回
精
密
検
査
に
関
連
す
る

費
用
、
ま
た
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
を
原
因
と
す
る

慢
性
肝
炎
・
肝
硬
変
・
肝
が
ん
（
治
療
後
の
経
過
観

察
含
む
）の
方
が
、
定
期
的
に
受
け
る
検
査
費
用
の
自

己
負
担
分
の
一
部
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。助
成
の

対
象
と
な
る
の
は「
大
阪
府
肝
炎
専
門
医
療
機
関
」で

受
診
さ
れ
て
い
る
も
の
に
限
り
ま
す
。

◆
肝
が
ん
・
重
度
肝
硬
変
治
療
研
究
促
進
事
業
制
度

　
肝
が
ん
・
重
度
肝
硬
変
の
方
を
対
象
に
、
指
定
医

療
機
関
で
の
入
院
ま
た
は
通
院
関
係
医
療
費
を
助
成

す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

10
．肝
炎
各
種
助
成
制
度

◆
高
額
療
養
費
制
度

　
高
額
療
養
費
制
度
と
は
、１
か
月
の
医
療
費
の

自
己
負
担
額
が
高
額
と
な
っ
た
場
合
に
、
一
定
の

金
額
（
自
己
負
担
限
度
額
）
を
超
え
た
部
分
が

「
高
額
療
養
費
」
と
し
て
支
給
さ
れ
る
制
度
で

す
。自
己
負
担
限
度
額
は
年
齢
（
70
歳
未
満
と
70

歳
以
上
）
や
所
得
状
況
で
異
な
り
ま
す
。高
額
療

養
費
制
度
に
関
す
る
申
請
や
ご
質
問
等
に
つ
い

て
は
、
現
在
加
入
さ
れ
て
い
る
健
康
保
険
組
合
、

全
国
健
康
保
険
協
会
、
市
町
村
（
国
民
健
康
保

険
、後
期
高
齢
者
医
療
制
度
）、国
保
組
合
、共
済

組
合
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
肝
炎
治
療
医
療
費
助
成
制
度

　
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
治
療
、
核
酸
ア
ナ
ロ
グ
製

剤
治
療
、
及
び
直
接
作
用
型
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
治

療（
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
フ
リ
ー
治
療
）に
か
か
る

健
康
保
険
の
自
己
負
担
分
の
う
ち
、
自
己
負
担

限
度
額
を
超
え
、
高
額
医
療
療
養
費
自
己
負
担

限
度
額
ま
で
の
部
分
が
公
費
で
助
成
さ
れ
ま
す
。

【
肝
炎
各
種
助
成
制
度
の
問
合
せ
先
】

大
阪
市
中
央
区
大
手
前
二
丁
目
１
番
２
２
号

　
　
　
大
阪
府
健
康
医
療
部
健
康
推
進
室
健
康
づ
く
り
課

　
　
　
生
活
習
慣
病
・
が
ん
対
策
グ
ル
ー
プ



すこやか手帳
てちょう

大阪市　健康手帳

すこやか手帳
てちょう

大阪市　健康手帳

氏名

今日からつくろう
明日への健康
今日からつくろう
明日への健康

肝炎ハンドブック　終


