
その症状、歯周病

歯が抜ける一番

の原因は歯周病

なんだ！

口の清掃不良、不適合な被せ物、喫煙、 ストレス、不規

則な食生活、口呼吸、歯ぎしり、体調不良、糖尿病

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆ ◆ ◆

◆ ◆

歯と歯ぐきの境目に歯垢（プラーク）がたまり、その

中に潜んでいる細菌によって歯の周りの歯周組織に

炎症が起こる病気です。自分で気づきにくく、歯が抜

けることもあります。




