
 

 

 

各区食育推進ネットワークの強化 

  

1 各区食育推進ネットワーク 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

２ 各区食育推進ネットワーク会議の開催  

 (平成 30 年度(平成 31 年 1 月末現在) 89 回 1,281 人)  (平成 29 年度 104 回 1,319 人) 

各区において、保育所・幼稚園、子育て関係施設・団体、小学校・中学校・高等学校・大学等の

教育施設、食育ボランティア団体、図書館、特定給食施設、栄養士会、病院、事業所等が参加して

食育推進ネットワークを構築し、会議を開催しています。また、関係者が連携・協働して、研修会、

事例発表会、食育展等を開催するなど食育を推進しています。 

 

３ 食育推進ネットワークと連携した食育展等の開催  

 (平成 30 年度(平成 31 年 1 月末現在) 58 回 18,808 人) (平成 29 年度 92 回 24,391 人) 

各区において、地域に密着した継続的な食育活動を推進するため、食育推進ネットワークの関係

者と連携して、区民が気軽に参加し、食育の実践ができるよう、「食育展」をはじめ「食生活展」、

「食育推進ポスター展」等様々なイベントを開催しています。 

開催場所は、区役所・保健福祉センターのほか、商店街、大学・高校等さまざまであり、会場で

は、キッズクッキング等の体験コーナー、エプロンシアター、食育絵本の読み聞かせ、食育クイズ

やゲーム、レシピの配布等を行っています。（詳細については別紙参照） 

 

【食育展内容 一例】 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 地域に密着した継続的な食育活動を展開するため、各区において地域の教育・保育・子育て関係施設・団

体、食育ボランティア団体、企業、図書館、特定給食施設、飲食店等が参加して食育推進ネットワークを構

築し、それぞれの立場から食育活動を推進するとともに、横断的に連携・協働して食育イベント等を開催す

るなど、主体的に生涯にわたって食育を実践し継続できるよう取り組んでいます。 

 ※ 24 区食育推進ネットワーク参加数 平成 30 年 12 月現在 788 の施設と団体 



 

 

       食育ゲーム                       調理実習                       

平成 30 年度食育展開催実績表   （別紙） 

区 名 名称等 月  日 会  場 参加者 
内 訳 

20 歳未満 20 歳以上 

北 食育まつり ６月 23 日（土） 区民センター 397 40 357 

都島 みやっこ食育展 10 月 28 日（日） 区民センター 315 100 215 

福島 食育なつまつり 
８月７日（火） 区役所 2 階 272 133 139 

８月８日（水） 区役所 2 階 52 29 23 

此花 よっといで食育展 10 月 30 日（火） 区役所 講堂 257 110 147 

中央 

朝食キャンペーン ８月 23 日（木） 区役所 ロビー 120 20 100 

健康展 10 月 13 日（土） 区民センター 240 0 240 

区民まつり 10 月 21 日（日） なにわの宮跡 150 0 150 

食育のつどい 12 月 26 日（水） 区民センター 140 60 80 

西 

子育て交流会 6 月 29 日（金） 区役所 684 376 308 

食育ポスター展 ７月４日（水） 中央図書館 268 0 268 

食育なつまつり ７月 31 日（火） 区役所 274 126 148 

健康のつどい 10 月 21 日（日） 区民センター 678 106 572 

港 
健康月間食育展 11 月 14 日（水） 保健福祉センター 46 0 46 

健康フェスタ 11 月 17 日（土） 区民センター 98 0 98 

大正 みんなの健康展 10 月 21 日（日） 区役所 900 90 810 

天王寺 

歯の健康展 ６月２日（土） 区民センター 654 0 654 

食育キャンペーン 10 月３日（水） 大阪夕陽丘学園 314 157 157 

みんなの健康展 10 月６日（土） 区民センター 308 0 308 

食育展 12 月 10 日（月） 保健福祉センター 337 153 184 

浪速 

食育フェスタ ７月 20 日（金） 区役所 ７階 240 100 140 

親子サマーフェスタ 8 月 22 日（水） 
浪速スポーツセン

ター 
309 161 148 

健康展 10 月 27 日（土） 区民センター 204 5 199 

食育パネル展 11 月９日（金） 区役所 82 0 82 

西淀川 

食育キャンペーン ６月 15 日（金） 
関西スーパー 

大和田店 
267 0 267 

食育なつまつり ８月８日（水） 区役所 305 144 161 

区民まつり ９月 15 日（土） 西淀公園 305 150 155 

健康いきいき展 10 月 27 日（土） 区役所 240 0 240 



 

 

淀川 夏休み・健康＆食育フェスタ ７月 27 日（金） 区役所 275 110 165 

区 名 名称等 月  日 会  場 参加者 
内 訳 

20 歳未満 20 歳以上 

東淀川 

ミニ食育展 ６月１9日（火） 大阪経済大学 50 19 31 

食育教室 ６月 28 日（木） 大阪成蹊短期大学 90 89 1 

健康展 10 月 20 日（土） 区役所 713 0 713 

ミニ健康展 11 月 22 日（木） 淀川清流高校 100 87 13 

食育展 12 月１日（土） 区民ホール 1000 437 563 

東成 

食育キャンペーン ６月 22 日（金） 東成区役所他 350 0 350 

食育展 ６月 26 日（火） 区民センター 315 80 235 

健康展 １月 31 日（木） 区民センター 250 0 250 

生野 健康づくりフェスタ＆食育展 ８月 10 日（金） 区役所 155 46 109 

旭 

食育キャンペーン ６月 13 日（水） 千林エール館前 300 0 300 

健康フェア 11 月６日（火） 大阪工業大学 83 68 15 

ふれあい広場 11 月 17 日（土） 区役所 59 46 13 

 
３月９日（土） 区民センター ― ― ― 

城東 

食育推進キャンペーン ６月４日（月） 区役所 300 0 300 

食育フェスティバル 10 月 13 日（土） 区役所 1720 600 1120 

健康まつり 10 月 20 日（土） 区民センター 850 0 850 

鶴見 
 

３月９日（土） 区民センター ― ― ― 

阿倍野 食育祭 ８月 21 日（火） 区役所 164 72 92 

住之江 

体験型食育コーナー ６月 20 日（水） 舞昆ホール 210 0 210 

体験型食育コーナー 10 月３日（水） 舞昆ホール 207 0 207 

子育て応援イベント 11 月 10 日（土） 舞昆ホール 500 278 222 

住吉 
食育キャンペーン ６月 19 日（火） 区役所 120 20 100 

健康まつり＆食育展 10 月 13 日（土） 区民ホール 700 150 550 

東住吉 

子育てフェスタ ６月 30 日（土） 区民ホール 60 0 60 

みんなの健康展 10 月６日（土） 区役所 318 0 318 

区民フェスティバル 10 月 21 日（日） 長居公園 100 0 100 

田辺大根フェスタ 12 月９日（日） 駒川商店街 180 0 180 

平野 
健康フェスタ＆食育展 10 月 13 日（土） 区民ホール 400 100 300 

ひらの子育てフェスタ 11 月 10 日（土） 区役所 626 315 311 

西成 食育展 ８月 20～31 日 区役所 82 3 79 



 

 

 

まちかど健康ステーション 11 月 18 日（日） 鶴見橋商店街 75 20 55 


