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資料１－２



精神科病院入院者基礎調査票

調査票H

2

※回答比率は、各設問の回答者数（N）を母数とした百分率で示し、小数点第２位を四捨五入しているため、
回答比率の合計が100.0％にならない場合もある。



調査票Hの結果概要（1）
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⚫「あなた（本人）がひとりで記入する」が35.9％、
「本人に聞きながら、病院職員などの支援者が記入
する」が35.9％となっている。

調査票記入者 問3 年齢

⚫「40～64歳」が35.9％と最も多く、次いで
「75歳以上」が23.1％、「65～74歳」が
21.4％となっている。

０～５歳

0.9%
６～11歳

0.0% 12～17歳

0.0%

18～39歳

13.7%

40～64歳

35.9%65～74歳

21.4%

75歳以上

23.1%

無回答

5.1%

(n=117)

あなた（本人）が

ひとりで記入する

35.9%

本人に聞きながら、病院職員

などの支援者が記入する

35.9%

本人の意向を考えながら

（想像しながら）、病院職員

などの支援者が記入する

12.0%

無回答

16.2%

(n=117)



調査票Hの結果概要（2）
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⚫「年金・手当」が55.6％と最も多く、次いで
「生活保護費」が27.4％、「家族の扶養または
援助」が19.7％、「給料・事業収入」が8.5％と
なっている。

問9 収入
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8.5
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19.7

8.5

4.3
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年金・手当

給料・事業収入

生活保護費

家族の扶養または援助

その他

無回答

(%)
(n=117)

⚫「自宅」が67.5％と最も多く、次いで「別の病院」
が12.8％、「入所施設」が9.4％、「グループホー
ム」が5.1％となっている。

問11 入院前の居住場所

自宅

67.5%
グループホーム

5.1%

入所施設

9.4%

別の病院

12.8%

その他

0.9%

無回答

4.3%

(n=117)



調査票Hの結果概要（3）
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⚫「１年以上」が49.6％と最も多く、次いで「１か月
以上３か月未満」が20.5％となっている。

問14 過去１年間の入院期間の合計 問15 一年以上入院している方の
今回の入院期間

⚫「１年から５年未満」が43.1％と最も多く、
次いで「20年以上」が22.4％、「５年から10

年未満」が13.8％「10年から20年未満」が
12.1％となっている。

１か月未満

5.1%

１か月以上

３か月未満

20.5%

３か月以上６か月未満

9.4%

６か月以上１年未満

11.1%

１年以上

49.6%

わからない

2.6%

無回答

1.7%

(n=117)
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無回答
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(n=58)



調査票Hの結果概要（4）
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⚫「任意入院」が53.0％と最も多く、次いで「医療保護
入院」が29.9％、「措置入院」が5.1％となっている。

問17 現在の入院形態

任意入院

53.0%

医療保護入院

29.9%

措置入院

5.1%

その他

0.9%

わからない

9.4%

無回答

1.7%

(n=117)

問18 看護師等から手伝いを受けていること

⚫「服薬管理」が65.0％と最も多く、次いで「入
浴」36.8％、「金銭管理」が35.9％となっている。



調査票Hの結果概要（5）

7

問19 医療的ケアを受けているか

⚫「はい」が5.1％、「いいえ」が82.9％となって
いる。

はい

5.1%

いいえ

82.9%

わからない

3.4%

無回答

8.5%

(n=117)

⚫「家族や親せき」が52.1％と最も多く、「誰も
来ていない」が23.9％となっている。

問20 最近３か月の間の面会人



調査票Hの結果概要（6）
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⚫「病院内」が35.9％と最も多く、次いで「出ていな
い」が33.3％、「外出（付き添いあり）」が17.9％と
なっている。

問21 最近３か月の間にあなたが病棟の外に出た範囲

35.9

17.9

14.5

10.3

33.3

0.9

7.7

0 10 20 30 40

病院内

外出（付き添いあり）

外出（付き添いなし）

外泊

出ていない

わからない

無回答

(%)
(n=117)

⚫「退院したい・退院できると思っている」が36.8％
と最も多く、次いで「入院を続けるつもり・続ける
しかない」が23.1％、「安心できる環境が整えば退
院したい」が21.4％となっている。

問22 退院について思うこと

退院したい・

退院できると
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36.8%
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入院を続けるつもり・

続けるしかない

23.1%
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11.1% 無回答

7.7%

(n=117)



調査票Hの結果概要（7）
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⚫「困ったときに相談できる人」が63.2％と最も多く、次いで「家族とのつながり」が41.9％、
「収入」が39.3％となっている。

問27 安心して暮らすために必要なこと
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無回答

(%)
(n=117)



調査票Hの結果概要（8）
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⚫「好きなものを食べたい」が51.3％と最も多く、次いで「趣味、スポーツ、旅行をしたい」が
37.6％、「好きな番組や動画を観たい」が35.9％となっている。

問28 退院後にやってみたいこと
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