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令和6年度まとめ
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※2024年7⽉31⽇時点の数値
※初回⾯談実施数と契約数の差異につきましては、対象条件などを確認した上でプログラム契約となるため

確定値 確定値 確定値 確定値 合計（確定値）

項⽬ 2024年4⽉ 2024年5⽉ 2024年6⽉ 2024年7⽉ 2024年7⽉まで

アプリ登録 69 131 137 133 470

初回⾯談予約 44 68 82 90 284

初回⾯談予約転換率 63.8% 51.9% 59.9% 67.7% 57.60%

初回⾯談実施 49 63 67 65 244

新規プログラム契約 46 63 58 75 242

2回⽬⾯談実施 42 46 46 60 194

3回⽬⾯談実施 44 29 38 45 156

4回⽬⾯談実施 42 33 31 29 135

5回⽬⾯談実施 26 31 30 23 110

最終⾯談実施 21 26 19 30 96
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プログラム契約者数の禁煙状況（2024年7⽉末時点）

2024年7⽉末時点でのプログラム契約者数は592名です。 106名がプログラムを終了し

ており、77名の⽅が禁煙に成功しております。 【 すべての⾯談の成功・失敗状況について 】
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参考）各⾯談での成功中・失敗中の定義
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【成功中の定義】
• 2回⽬⾯談︓禁煙開始しており、かつ⾯談当⽇に禁煙できている

• 3回⽬⾯談︓⾯談⽇を除く過去3⽇間禁煙できており、⾯談⽇も禁煙継続中
• 4回⽬⾯談︓⾯談⽇を除く過去4週間禁煙できており、⾯談⽇も禁煙継続中
• 5回⽬⾯談︓⾯談⽇を除く過去4週間禁煙できており、⾯談⽇も禁煙継続中

【判断⽅法︓⾃⼰申告】
• 「前回から禁煙は続いていましたか︖」「⼀本も吸わずに経過できたのですね」等

• ⾃⼰申告または、アプリの記録内容から⾯談内で確認する場合もある
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参考）卒煙成功の定義
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【判断①︓⾃⼰申告】
● ⾯談の会話の中で唾液検査を実施するか判断
● 「前回から禁煙は続いていましたか︖」「⼀本も吸わずに経過できたのですね」等
● ⾃⼰申告または、アプリの記録内容から⾯談内で確認する場合もある
● 変則的な場合（5回⽬時点で医薬品を使⽤している場合等）は、医薬品使⽤有無を確認

【判断②︓唾液検査の実施】
● 判断①の⾃⼰申告にて禁煙継続を確認できれば唾液(コチニン)検査を実施
● 最終的な禁煙成功可否は唾液検査の結果で判断

最終⾯談での判断が「卒煙成功」「卒煙失敗」の判断となります。
判断⽅法は以下の2段階で、2段階をクリアできた場合で「卒煙成功」となります。
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プログラム実施中の進⾏状況(n=486)

2024年7⽉末時点でのプログラム実施中のステータスは486名です。参加勧奨状況では、

勧奨なし(次回予約あり)が47％ですが、37％が連絡が付かない状況です。

なし, 228, 
47%

調整中, 77
, 16%

連絡取れず, 
181, 37%

【参加勧奨状況】

なし 調整中 連絡取れず

合計︓486名

なし 次回予約ができている

調整中 CureAppから連絡を取っている最中

連絡取れず
1〜2ヶ⽉連絡を継続しても
連絡が取れていない
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時期別の進⾏状況(n=486)

7⽉末までに各⾯談まで進んでいる⽅々の内訳を⽰しています。次回⾯談未予約の⼈数を

グレー、そのうち「連絡取れず」のステータスの⼈数を⻩⾊で⽰しています。
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【面談進度別予約・連絡状況】

面談実施数 次回未予約 連絡取れず

面談実施数 次回未予約 連絡取れず

初回 123 85 64

2回目 103 63 48

3回目 92 47 32

4回目 82 39 24

5回目 86 24 13

合計 486 258 181
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参考）プログラム期間・⾯談時期

プログラム期間は6か⽉、医療資格を持った指導員によりオンライン⾯談は6回です。
⾯談以外の期間でも、アプリで禁煙をサポートしています。
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⽉次のプログラム契約数（2024年7⽉末時点）

2023年9⽉15⽇の申込み開始以降の⽉次契約数です。現在592件です。

9

76

65

38

46

61
55

46

63
58

75

9

85

150
188

234

295

350
396

459

517

592

0

100

200

300

400

500

600

700

0

10

20

30

40

50

60

70

80

20
23
年

9月

20
23
年

10
月

20
23
年

11
月

20
23
年

12
月

20
24
年

1月

20
24
年

2月

20
24
年

3月

20
24
年

4月

20
24
年

5月

20
24
年

6月

20
24
年

7月

契約者 累計※2023年9⽉15⽇申込み開始


