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分析について



取得するデータ・スケジュール
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※学術的研究について別途調整中

令和５年度 令和６年度 令和９年度

９月～３月 ４月～３月 ４月～８月 ９月～３月 ４月～９月 10月～３月 ４月～３月

集計

分析 全データ

終了時データ

開始時データ

内容
令和７年度 令和８年度

データ収集

開始時データ

知見の活用

禁煙支援マニュアル（保

健指導者用）等での活用



分析

【期間】
令和8年４月～令和９年３月

【テーマ】
ICTを用いた禁煙支援事業「おおさかチャチャっと卒煙」の実施結果
から見た大阪市民の禁煙にかかる分析

【内容】
・ブリンクマン指数からみた傾向分析（参加者のブリンクマン指数か
ら卒煙成功群と失敗群の比較、禁煙への意欲等の傾向を分析）
・卒煙成功にかかる要因およびその影響の分析（プログラム進捗・脱
 落にかかる傾向、卒煙成功の関連因子を分析）

【その他】
・費用対効果の算出
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分析

・費用対効果の算出方法
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