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ホームページでもご覧いただけます。 
http://www.city.osaka.lg.jp/kensetsu/ 
page/0000009961.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一つ一つ丁寧に植え付け 

 

 

今年度で20回目を迎えたGC育成講習会は、昨年6月の開

講式以来、はや6ヵ月が過ぎました。この間24人の受講生は、

花と緑のまちづくりアドバイザーをめざして、座学や実技な

ど様々なカリキュラムを熱心に学ばれています。 

そのカリキュラムの一環として、11月29日(水)「花壇づ11月29日(水)長居植物園内において

「花壇づくり」実習が３班に分かれて行わ

れ、慣れない作業に戸惑いながらも、協力

してレンガを並べたり、花苗を植え付ける

など、苦労して花壇を完成させました。 

今回の講習終えた参加者からは「これま受講生からは「これまでの講習会で学んだことを活かし

て、自分たちで描いたとおりの花壇ができました」「地域でも

このよう花壇をつくってみたい」などの感想がありました。 

 

今月の紙面から 

 1 面 花や緑の担い手として 

2 面 花・みどり・公園レポート 

3 面 公園愛護会活動紹介 

4 面 花と緑の相談など 

 

講習会でも講師やアド

バイザーを務め、身近な

所で頑張っています。 

昨年11月に鶴見緑地

公園で開催された「は 

ならんまん」では、GCと

緑化ボランティアが協

力して花壇づくりを行

いました。またクラフト

教室(多肉植物の寄せ植

え等)では、GCが講師を

務めるなど様々な所で

緑化普及活動を行い、幅

広く活躍されています。 

大野川緑陰道路内 

 

 

花壇づくり(はならんまん2023) 

 

 

 

 

 

花と緑の相談車ひふみ号 

 

 

 

 

 

種から育てる花づくり 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

多肉植物で寄せ植え 

 

 

 

 

 

A班 未来への散歩道 

 

 

 

 

 

B班 夢と希望 

 

 

 

 

 

C班 平和の春 

 

 

 

 

 

レンガ並べに一苦労 

 

 

 

 

 

10月19日(木)西淀川区役所の正面玄関前と、大

野川緑陰道路内にある憩いの花壇に、西淀川区緑

化ボランティアの皆さんが、ビオラとアリッサム

などの花苗を1500株ずつ使用し、万博公式キャ

ラクターをイメージした「フラワーアートの制

作」を行い、デザイン性あふれる見事な花壇が完

成しました。   

ました。 

活動にあたり、固まった苗をほぐしていくグ

ループと植え付けを行うグループに分かれ、さ

らに自分たちで工作した型枠を使用して、花の

色が目立つように苗をひとつひとつて丁寧に

植え付けていくなど、和気あいあいとした楽し

い雰囲気の中、段取り良く進められていき見事

このように西淀川区で

は、2025年日本国際博覧

会（略称「大阪・関西万博」）

開催に向けて、様々な機運

醸成のための取組みを行

っています。 

10月19日(木)西淀川区

では、区役所正面前と大野

川緑陰
りょくいん

道路中にある憩い

花壇でお出迎え(正面玄関前) 

 

 

©Expo 2025 

大阪市では「花や緑 

の担い手」として、グ  

リ－ンコ－ディネ－タ 

ー(GC)を育成し、現在

294人の方が登録され

ています。GCは「種から

育てる地域の花づくり

事業」で育てた花苗を、

公共施設の花壇への植

え付けや、指導も行って

います。さらに区役所で

の緑化講習や花と緑の

相談、各公園で実施する

ひふみ号での花と緑の

講習 

見 



 

花・みどり・公園レポート 
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 11 月 8 日、心地よい

天気の中、3 年生の児童

26 人が校舎横の通称

「あいさつ通り」を鮮や

かに彩るため、ハンギン

グバスケットを作製し

飾り付けました。 

 児童たちの明るい声

が響き渡る中、慣れない

手つきながらも、黄色や

青色のビオラを懸命に

植えていました。 

 また、この取組みに参

加した、花みどり友の会

の皆さんも、愛情を持っ

て植え付けるよう、優し

く指導していました。 

 児童たちからは「きれ

いに植えれた完成した

ハンギングバスケット

○○基は、凍てつく寒い

冬の期間に、心をほっと

させてくれるかのよう

に、通学する児童たちを

温かく見守ってくれる

上手に植えてるね 

気を付けて運んでね～ 

児童たちからは「きれ

いに植えることができ

ました」「教えてくれて

ありがとう」などといっ

た感想がありました。 

 

 

 

 

 

完成したハンギング

バスケット５０基は、凍

てつく寒い冬の期間に、

心をほっとさせてくれ

るかのように、通学する

児童を温かく見守って

くれることでしょう。 

 

完成したハンギング

バスケット 50 基は、凍

てつく寒い冬の期間に、

心をほっとさせてくれ

るかのように、通学する

児童を温かく見守って

くれることでしょう。 

 

春まで美しく 

熱心に指導をする杉田GC（中央） 

い声をいただきました。 

 今年度の「花とみど 

りの相談会」は終了し 

ましたが、来年度も取組

みが予定されており、新

しい形の「花とみどりの

相談会」に、期待で胸が

膨らみます。 

 

天王寺区民センター

で開催している「花とみ

どりの相談会」を、より

多くの区民に知っても

らうため、グリーナリー

天王寺で活躍されてい

るGCがミニ講習会を企

画し、10月からスター

トしました。 

技が出来て、凄く良かっ

たです」「とても分かり

やすくて、大変勉強にな

りました」と多くの嬉し 

記念すべき第１回目

は「挿し木・挿し芽」  

をテーマに、杉田GCが

講師を務め、簡単に出来

る挿し木・挿し芽の方法

などを、実技を交えて丁

寧に指導されました。 

また１１月は「リース

作り」をテーマに朝倉

GCが講師を務め、自然

素材を使ったリース作

りを、分かりやすく指導

されました。 

両日ともに大盛況で、

参加者からは「相談と実

技 

参加者からは、「相談

と 

相談を受ける中井GC 

朝倉GC（中央）指導でリース作り 

 

 

 

中央区の新橋交差点にある花壇は、NPO 法人御堂筋・

長堀 21世紀の会、御堂筋花プロジェクトチームの方た

ちが活動され、仕事の行き帰りに水やりや、花がら摘み

などの管理をチームで協力し 

ながら、四季折々の花を植え 

付けておられます。 

メンバーの大島さんは「花 

壇を管理して5年半が経ち、 

大変なこともありましたが 

『きれいですね、いつもありがとう』の声をいただくこ

とも多く、楽しい気持ちで活動しています」と活動の抱

負を語られるとともに「今度の花壇はどんなお花にしよ

うか、何色にしようかと、楽しみながらデザインを決め    

て植え付けています。また今

回は、チューリップ・ムスカ

リなどの球根も植えたので、

春になるのが待ち遠しいで

す」と、笑顔で話されていま

した。 

 

 

 

頑張りました 

真剣なまなざし 
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「公園愛護会活動紹介」                                   №10５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

側溝清掃も何のその 

 

西成区の南津守北公

園は、過去に大きな回

転式滑り台があったこ

とで、地域の皆さんに

「ぐる公」と呼ばれ、親

しまれています。 

 

 

ひ ふ み 令和６年(2024年)1月発行 

西成区には45公園、平野区では51公園に愛護会があります。 

地域の皆さんが安全・安心に公園を利用いただけるように、美化活動や地域の緑化普及を中心に活動を

行っています。その中のいくつかの愛護会を紹介します。 

また、小学校に近い

こともあり、下校後の

待ち合わせ場所とし

て、多くの児童たちで

賑わう公園です。 

愛護会では日々、子

どもたちを見守りつ

つ、清掃活動を行って

います。   

毎週日曜日には町会

と合同で大規模清掃に

も取組まれており、こ

こには多くの子どもた

ti 

 

 

愛護会と町会の皆さん 

所なので、私たち世代

が中心となって元気に

活動しています。また

最近では、若い世代の

皆さんが、お子さんを

連れて参加してくれる

ことで、地域のコミュ

ニケーションの場にな

っていることがやりが

いになっています。今

後も無理せず楽しく頑

張っていきます」と、語

っていただきました。 

 

ちりの一つも見逃さない！ 

 

ちが参加してくれてい

ます。 

 このように、地域と

一緒に活動してきたこ

とで、生活ごみを捨て

られることも少なくな

り、過ごしやすい公園

になりました。 

 西原
さいばら

愛護会長は「開設

園開設当初からの愛着

もあり、」 

当初から愛着がある場

所ので、私たち世代が

中心となって元気に活

動しています。また最

近では、若い世代の皆

さんが、お子さんを連

れて参加してくれてお

り、地域のコミュニケ

ーションの場になって

いるのがやりがいで

す。今後も無理せず楽

しく頑張っていきま

す」と、語っていただき

ました。 

 

西原会長 

落ち葉集めも一苦労 

に 

愛護会の皆さん 

黒田会長 

家族でお手伝い 

いつも美しく 

平野区の瓜破
う り わ り

北西
き た に し

公

園は、小学校のすぐそ

ばにあり、近隣住民や

多くの児童が遊びに訪

れるなど、一日をとお

して賑わっています。 

愛護会では、公園を

気持ちよく利用してい

ただきたいとの思いで

de 

 

清掃活動や除草に加

え、子どもの見守り活

動や利用者への声かけ

運動などを行っていま

す。また、毎月第２土曜

日には、子どもたちも

愛護会活動に加わり、

地域が一体となって、

公園美化に取組んでい

ますます。 

ます。 

黒田愛護会長は「就

任当初は、家庭ごみの

持ち込みや動物のフン

などに困っていました

が、地域の皆さんの協

力や子どもたちが清掃

の手伝いをしてくれる

お陰で、きれいな公園

を維持することができ

ています。皆さんには、

本当に感謝していま

す。今では、子どもたち

が、公園に遊びに来て

くれることを楽しみ

に、日々の活動を行っ

ています 

に、日々の活動を行っ

ています」と笑顔で語

られました。 



（４） 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

草花や植物などのご相談

は、お近くの公園事務所に

お問い合わせください。 

。 

 

 

ひ ふ み 

緑化普及広報紙「ひふみ」は９000部発行し、1部あたりの発行単価(配布費用含む)は約５円です。 

各公園事務所等へのご連絡の際は、電話番号をよくお確かめの

うえ、お間違いのないようお願いします。 

 

 

 

公園事務所名 電話番号（06） FAX番号（06） 担当行政区等 

鶴見緑地公園事務所 6912－0650 6913－6804 都島区、旭区、城東区、鶴見区(鶴見緑地を除く) 

真田山公園事務所 6761－1770 6761－1645 天王寺区(慶沢園を含む)、東成区、生野区 

大阪城公園事務所 6941－1144 6943－6877 中央区(大阪城公園を除く)、西区、浪速区 

八幡屋公園事務所 6571－0552 6572－1663 港区(八幡屋公園を除く)、大正区、西成区 

長居公園事務所 6691－7200 6691－6976 
阿倍野区、住之江区、住吉区、東住吉区(長居公園を除く)、 

平野区 

扇町公園事務所 6312－8121 6312－3403 北区(扇町公園を除く)、福島区、此花区 

十三公園事務所 6309－0008 6885－1591 西淀川区、淀川区、東淀川区 

臨港方面管理事務所 6613－7716 6613－7718 此花区・港区・大正区・住之江区内の臨港緑地 

天王寺動物園 6771―8401 6772―4633 天王寺動物園 

鶴見緑地パ－クセンタ－ 6911－8787 6911－8714 花博記念公園鶴見緑地 

大阪城パ－クセンタ－ 6755－4146 6755－4149 大阪城公園 

八幡屋スポ－ツパ－クセンタ－ 6576－3460 6576－0080 八幡屋公園 

長居パ－クセンタ－ 6694－9007 6696－7405 長居公園 

扇町パ－クセンタ－ 4709－0010 4709－0011 扇町公園 

 

 

令和6年(2024年)1月発行 

 

11/16、西区で
の花と緑の講習会。
森本GC(左)と山田
GC(右)にご協力い
ただきました。 

11/15、都島区
での花と緑の相談。
磯島GC(右)にご協
力いただきました。 

 
 

ニホンサクラソウ 

 

 

 

まずは植物の越冬温度を確認しましょう。 

冬を越す為に必要な最低の耐寒温度は、植物によって異なります。 

鉢花の冬越し、置き場所 

戸外で冬越しできる植物で霜の降りない軒下で管理しなければいけない植物があります。 

 

寒さが必要な植物？ 

秋まきの草花や秋植え球根などは、ある一定期間に低温にあたらないと花芽をつけない

ものがあります。一部を除いて室内に入れないようにしましょう。(例チューリップ) 

冬の水やり 

冬は暖かい日や昼に近い午前中に水やりを済ませ、夕方以降にはやらないようにします。 

何故かというと鉢の中に残った水分が凍って根をいためてしまうからです。 

室内では、ガラス越しの日光が十分に当たる場所に置きますが、夜間など冷え込みが厳

しいときは、気温が下がる窓際から離し、できれば部屋の中心部へ移動します。だからと

言って暖房器のそばは、熱風と乾燥で株が弱ったり枯れたりしてしまうこともあります

ので注意します。(例ニホンサクラソウ) 

チューリップ 


