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ひとり ふたり みどり

ひ ふ み 令和8年(2026年)1月発行 

 
ホームページでもご覧いただけます。 
http://www.city.osaka.lg.jp/kensetsu/ 
page/0000009961.html 

ひふみ
発行・編集 大阪市建設局公園緑化部調整課 

TEL：06-6615-6766 

FAX：06-6615-6070 
〒559-0034  

大阪市住之江区南港北2丁目1番１０号ATCビル

ITM棟4階 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みどりの都市・大阪ONLINE 
大阪市の公園やみどりの魅

力をわかりやすく情報発信し
ています。 

【みどりの都市・大阪ONLINE公式】 
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板塀のようなコンクリート壁画 

 

 

その日の活動を共有しています 

 

 

 

DNAの二重螺旋をイメージ 

 

 

 

1990年の国際花と

緑の博覧会が開催され

た鶴見緑地公園内にあ

る「咲くやこの花館」で

は、2025年大阪・関西

万博を記念して「エル

フガーデン」を開設す

るとともに、英国式石

積みによるモニュメン

トを設置しました。 

英国式石積みは、接

着剤などを使わないこ

とで、他の動植物と共

存し、芸術的な美しさ

を合わせ持っています。 

またエルフガーデン

は、夏の除草労力を軽

減し、ボランティアに

よる維持管理を可能と

するコミュニティガー

デンとして開設され、

移り変わる風景 

 

 

 

を優先して除草するか

相談しながら「楽しく

迷える」と、終始和やか

な雰囲気で活動されて

いました。また、「訪れ

るたびに景色が変化す

る」と活動への喜びを

話されていました。 

城山館長は「少ない

時間と労力で管理する

ためには、雑草を取り

除く優先順位を見極め

る力も重要で、相談し

ながら取組まれるボラ

ンティアのみなさんに

感謝しています」と述

べられるとともに「お

客様には見る角度や季

節によって変化する風

景をお楽しみいただき

たいと思います」と語

っていただきました。 

存し、芸術的な美しさ

を合わせ持っています。 

また、エルフガーデ

ンは、夏の除草労力を

軽減し、ボランティア

による維持管理を可能

とするコミュニティガ

ーデンとして開設され、

2022年から多くの方々

が携わっています。 

除草活動に参加され

たみなさんは、どの草

除草活動に参加され

たみなさんは、ガーデ

ンの自然風に植栽され

た草花の組み合わせを

楽しみにしつつ、どの草

を優先して除草するか

を相談しながら「楽し

く迷える」と、終始和や

かな雰囲気で活動され、

ガーデンの自然風に植

栽された草花の組み合

わせを楽しみながら「訪

楽しくきれいに 
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ひ ふ み 令和8年(2026年)1月発行 

はじめは手順が分か

らず、戸惑う園児たち

の姿が見られましたが、

GCのみなさんから優し

く声をかけられると、笑

顔いっぱいでプラグト

レーからポットへ移植

することが出 

どうしたらいいのかな 

園児たちの笑顔が活力に

説明をする大内GC 

今回は、10月から12

月にかけて実施した講

習会に初めて講師をさ

れたGCを紹介します。 

地域の身近な公園で、

花と緑の相談車「ひふみ」

による花と緑の講習会

は、地域の公園で、寄せ

植えで講師として活躍

されたGC 

花と緑の相談や講習会、

種から育てる花づくり

など、幅広く緑化普及

活動を行っています。 

今回は、10月から12

月にかけて実施した講

習会に初めて講師をさ

れたGCを紹介します。 

地域の身近な公園で、

花と緑の相談車「ひふみ」

による花と緑の講習会

は、地域の公園で、寄せ

植えで講師として活躍

されたGC 

グリーンコーディネー

ター（GC）は、市内各区で

花と緑の相談や講習会、

種から育てる花づくり

など、幅広く緑化普及活

動を行っています。 

地域の身近な公園で、

花と緑の相談車「ひふみ」

による花と緑の講習会

は、地域の公園で、寄せ

植えで講師として活躍

されたGC 

大阪市が育成した緑

化ボランティアである

グリーンコーディネー

ター（GC）は、市内各区

で花と緑の相談や講習

会、種から育てる花づ

くりなど、幅広く緑化普

及活動を行っていま

す。 

地域の身近な公園で、

花と緑の相談車「ひふみ」

による花と緑の講習会

は、地域の公園で、寄せ

植えで講師として活躍

されたGC 

講習名 毛糸玉の作り方 
場 所 八幡屋公園 
開催日 10/17（金） 
感 想 楽しかったです。また

違う内容にもチャレ
ンジしてみたいです。 

講習名 ペットボトルで寄せ植え体験 
場 所 扇町公園 
開催日 10/19（日） 
感 想 小さい子どもが花に興味をも

ち、質問してくれてうれしか
った。 

講習名 ペットボトルで寄せ植え体験 
場 所 扇町公園 
開催日 10/19（日） 
感 想 人前でしゃべることが苦手

で、とても緊張しました。 

講習名 季節の寄せ植え 
場 所 東出戸会館 
開催日 11/4（火） 
感 想 寄せ植えの良さを体

験してもらえて、私自
身の良い経験ができ
ました。今後も緑化普
及にがんばります。 

 

講習名 季節の寄せ植え 
場 所 平野公園 
開催日 11/12（水） 
感 想 平野区が花でいっぱ

いになり、みんなが
喜んでくれたら嬉し
いです。緑のあふれ
た町になるように、
頑張ります。 

講習名 秋植え球根の植付け方 
場 所 沢之町公園 
開催日 10/22（水） 
感 想 初めての講習会で不安

いっぱいでした。皆さん
に内容が伝わったのか
心配ですが、無事に終え
ホッとしています。 

講習名 季節の寄せ植え 
場 所 桃ヶ池公園 
開催日 10/20（月） 
感 想 人前で話すのが不慣れ

で、非常に緊張しまし
た。講習内容が正しく
伝わったか心配です
が、無事に終えてよか
ったです。 

することが出来ました。 

大内GCは取組みを終

えて「園児たちの笑顔に

元気をもらえました。引

き続き、私たちも元気に

活動を続けます」と述べ

られました。 真剣に説明を聞く園児 

次はここに植えてね 

10月20日に、創立

から130年を超える歴

史を持ち、地域に愛さ

れる西区の日吉幼稚園

で、新たに種花事業が、

たくさんの園児たちと

一緒になって取組まれ

れました。 

日吉幼稚園は、係を

大切にし、自園や地域

への愛着を深地域に守

り創立130年を超える

歴史を持、地域との関係

が深く                                                                                              

ました。 

この取組みには、緑

化ボランティアである

西区緑花会から7人の

GCが参加し、代表して

大内GCが花苗をビニ

ールポットに移植する

説明をしました。 
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ひ ふ み 令和8年(2026年)1月発行 

 

                                                   

                     

                                    

 

心も和む公園に

愛護会のみなさん 

 

 

 

がいに、頑張っていき

ます」と抱負を語って

いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しつこい草には刈払機で 

 

 

 

どんどんきれいになっていきます 

 

 

 

 

地域が集う桜の樹
東淀川区菅原北公園

美しい花壇が目標 

親川会長 

 

 

大和川沿いに位置す

る住吉区の清水丘ふれ

あい公園は、地域の幅

広い世代の方々が利用

され、交流の場となっ

ている公園です。 

愛護会では、簡易清

掃や近隣の小学校と連

携した子どもたちの見

守り活動を、日々行う

とともに、毎月第4土曜

日には、4つの地域がロ

ーテーションを組み、

約20人で一斉清掃に

取組んでいます。 

とともに、毎月第4土曜

日には、4つの地域が

ローテーションを組み、

約20人で一斉清掃に

取組んでいます。 

落ち葉の季節は大変です 

四宮
し の み や

愛護会長は「一

斉清掃への子どもたち

の参加は、愛護会にと

ってとても嬉しく、活

力になっています。今

後も、地域が一体とな

った活動を継続し、き

れいな公園を維持して

いきます」と笑顔で話

されました。 

四
宮
会
長 

←愛護会活

動支援物品

の「ブロワ」

を活用して 

みんなの力できれいな公園に‼ 

 近くにある天満宮が

地名の由来である西成

区の天神ノ森公園は、す

ぐそばを通る阪堺電車

を眺めに来る親子連れ

やや、子どもたちが集ま

る公園です。 

 愛護会では、毎日の簡

易清掃や見守り活動を

取組まれています。 

 また町会との連携の

もと「誰が来ても喜んで

もらえる、落ち着いたき

れいな公園」を町会との

連携のもと、草払機を使

用した除草にも力を入

れています。 

 

や、元気に遊び回る子

どもたちに親しまれて

います。 

 愛護会では、毎日の簡

易清掃や、子どもたちの

見守り活動に取組まれ

ています。 

 また町会との連携の

もと、毎月第1日曜日を

基本に全体清掃を行い、

刈払機を使用した除草

活動にも力を入れて取

組んでいます。 

 

活動にも力を入れて取

組んでいます。 

親
し ん

川
か わ

愛護会長は「公

園を利用されるみなさ

んが、心も和んでもら

えるような、特色ある

公園にしたい。今後も、

子どもたちが元気に遊

ぶ姿を見ることをやり

がいに、頑張っていき

ます」と抱負を語って

いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

んが、心も和んでもら

える公園にしたいと思

っています。今後も、

子どもたちが元気に遊

ぶ姿を見ることをやり

がいに、頑張っていき

ます」と抱負を語って

いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東淀川区の菅原北公園

は、桜が美しい公園とし

て地域住民が憩いを求め

て訪れます。 

愛護会では、かつて公

園に不法投不法投等棄 園に不法投棄などが多くあった時期もありましたが、

町会と連携して、プランター設置などの対策をおこな

い解決に近づけてきました。また、ふれあい花壇を活

用して季節の花で彩るなど、いつもきれいな公園をめ

ざし活動しています。 

 さらに、地域と月2回の定期清掃や老人会・小学校と

合同清掃もおこなっていますが、近頃ごみを放置して

いく利用者も増えており、毎日の簡易清掃で対応し、    

きれいに保たれています。                                                   

             奥田愛護会長は「地域住 

            民が安心して楽しく過せる

美しい公園を目標に、愛護

会一丸となって活動してい

きます」と語られました。 奥田会長(左)と愛護会員 
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ひ ふ み 令和8年(2026年)1月発行 

公園事務所名  電話番号（06） FAX番号（06） 担当行政区等 

鶴見緑地公園事務所 6912―0650 6913―6804 都島区・旭区・城東区・鶴見区(鶴見緑地公園を除く) 

真田山公園事務所 6761―1770 6761―1645 天王寺区(慶沢園を含む)・東成区・生野区 

大阪城公園事務所 6941―1144 6943―6877 中央区(大阪城公園を除く)・西区（靭公園を除く）・浪速区 

八幡屋公園事務所 6571―0552 6572―1663 港区(八幡屋公園を除く)・大正区・西成区 

長居公園事務所 6691―7200 6691―6976 
阿倍野区・住之江区・住吉区、 

東住吉区(長居公園を除く)・平野区 

扇町公園事務所 6312―8121 6312―3403 北区(扇町公園・うめきた公園を除く)・福島区・此花区 

十三公園事務所 6309―0008 6885―1591 西淀川区・淀川区・東淀川区 

臨港方面管理事務所 6613―7716 6613―7718 此花区・港区・大正区・住之江区内の臨港緑地 

天王寺動物園 6771―8401 6772―4633 天王寺動物園 

鶴見緑地パ－クセンタ－ 6911―8787 6911―8714 鶴見緑地公園 

大阪城パ－クセンタ－ 6755―4146 6755―4149 大阪城公園 

八幡屋スポ－ツパ－クセンタ－ 6576―3460 6576―0080 八幡屋公園 

長居パ－クセンタ－ 6694―9007 6696―7405 長居公園 

扇町パ－クセンタ－ 4709―0010 4709―0011 扇町公園 

靭パークセンター 6441―6213 6441―6226 靭公園 

うめきた公園管理センター 6136―4776 6136―3714 うめきた公園 

 

 

緑化普及広報紙「ひふみ」は9000部発行し、1部あたりの発行単価(配布費用含む)は約５円です。 

各公園事務所へのご連絡の際は、電話番号をよくお確かめのうえお間違いのな

いようお願いします。 

 

 

 

※上記の区以外では、花と緑の相談の開催予定はありません。 

（草花や植物などのご相談は、お近くの公園事務所にお問い

あわせください） 

 

 

R7 9/12 城東区役所での

花と緑の相談の様子。藤田

GC(写真左)・浦野GC(右)に

ご協力いただきました。 

 

 

 

 

行政区 2月 時間 

此 花 区 17日(火) 14:00～15:00 

  R7 9/16 旭区役所での花と

緑の相談の様子。田村GC(写真

左)・林GC(中)・大野GC(右)に

ご協力いただきました。 

 

 

 

 

大阪市と LINEで「友だち」になりませんか。より多

くの方に広報紙『ひふみ』をお届けするため、冬号から

大阪市 LINE 公式アカウントで配信を開始しました。

QR コードを読み取り、友だち追加画面で大阪市を登

録、大阪市をタップすると画面右下(左図)の受信設定

をタップし、情報カテゴリーで市民活動・コミュニティ

を選択すると、大阪市の様々な情報とともに、『ひふみ』

が配信されます。ぜひ大阪市 

と LINE で「友だち」になっ 

て、新しい閲覧方法をご活用 

ください。 

QRコード

大阪市と 

ともだち 

になろう 
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