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第１章
　地震・津波に備える
●地震のメカニズム（しくみ）を知る

●大阪市に想定される被害　
　　　

地震による
揺れと被害

海溝（プレート境界）型の地震
海洋プレートが大陸プレートの下に沈み込み続けて
いるために、ひずみが限界に達すると大陸プレート
が跳ね上がって起こる地震。東北地方太平洋沖地震

（東日本大震災）がその代表例です。

特徴
揺れている時間が長い　

　（1 分以上）
津波が襲ってくる可能性

　 が高い
９０年から１５０年程度        

　 の間隔で発生する

特徴
揺れている時間が短い　

　（10 秒から数十秒）
震源が浅いため、断層の

　 近くでは揺れが激しい
千年から１万年程度の間

　 隔で発生する地震例
東海地震、東南海地震、南海地震、北海道南西沖地震、
東北地方太平洋沖地震、スマトラ沖地震など

地震例

内陸活断層による地震
陸地の地下（ユーラシアプレートの内部）で活断層
がずれて起こる地震。
兵庫県南部地震（阪神・淡路大震災）がその代表例
です。

地震例
兵庫県南部地震、熊本地震、新潟県中越地震、
新潟県中越沖地震、能登半島地震など

今後、想定される地震は
東南海・南海地震

東南海・南海地震は、100 年から 150 年の周期でマグニ
チュード 8 クラスの巨大地震が発生しており、今世紀の前半
にも発生するといわれています。

上町断層帯地震は、陸域で発生するタイプの地震で、マグニ
チュード７クラスに達することもあります。上町断層帯は、
豊中市から大阪市域の中心部を通り岸和田市にまで至る長さ
約４２ｋｍの活断層です。他にも上図のような活断層が知ら
れています。

地震例

マグニチュード 9.0 ～ 9.1
→ 死者 約 12 万人
※大部分は津波によるもので、
　避難が遅れた場合です。
　（津波浸水想定は 7 ページ参照）

→ 全半壊建物 約 296,000 棟

東南海・南海地震
マグニチュード 7.9 ～ 8.6
発生確率 70% 程度
→ 死者 約 100 人
→ 全半壊建物 約 26,200 棟

上町断層帯地震
マグニチュード 7.5 ～ 7.8
発生確率　2 ～ 3%

（活断層の中では発生確率の高いグループ）

→ 死者 約 8,500 人
→ 全半壊建物 約 276,700 棟

生駒断層帯地震
マグニチュード 7.3 ～ 7.7
発生確率　0 ～ 0.2%
→ 死者 約 1,400 人
→ 全半壊建物 約 135,100 棟

有馬高槻断層帯地震
マグニチュード 7.3 ～ 7.7
発生確率 0 ～ 0.04% 
→ 死者 約 100 人
→ 全半壊建物 約 14,400 棟

中央構造線断層帯地震
マグニチュード 7.7 ～ 8.1
発生確率　0 ～ 12%
→ 死者 0 人
→ 全半壊建物 約 2,400 棟

※発生確率は今後 30 年以内に地震が起こる予測値
　　　　　　　　　　　　　（令和 2 年 1 月 1 日現在）
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・立っていることが困難になる
・壁のタイルや窓ガラスが破損、落下することがある

・はわないと動くことができない、飛ばされることもある
・耐震性の低い木造建物は、傾くものや、倒れるものが多くなる

・耐震性の高い木造建物でも、まれに傾くことがある
・耐震性の低い鉄筋コンクリート造の建物では、倒れるものが多くなる

・ほとんどの人が驚く
・電灯などのつり下げ物は大きく揺れる

・大半の人が、恐怖を覚え、物につかまりたいと感じる　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　りたいと感じる
・棚にある食器類や本が落ちることがある

・物につかまらないと歩くことが難しい
・固定していない家具が倒れることがある

南海トラフ巨大地震と上町断層帯地震による詳しい被害想定は、危機管理室ホームページ     https://www.city.osaka.lg.jp/kikikanrishitsu/ をご覧ください。
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3つの巨大地震が連動して発生！？
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