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使いかた２

使いかた３

使いかた１
災害ごとに避難のタイミングと避難先を確認しましょう

命を守るために、掲載している情報や
マイタイムラインを活用し、日頃からの備えを確認

詳しくは、
大阪市のホームページを
ご覧ください。

お住まいの地域は、どのような災害の
危険性があるか確認しましょう

大雨で河川氾濫が起きそうなとき

早めの避難！！
原則

その場そのときで命を守れる場所へ

自宅・親戚宅・知人宅・
職場など 最寄りの避難所

■最寄りの水害時(津波)避難ビル

■高い建物や高い場所

逃げ遅れたら・・・

避難先の
優先順位１

避難先の
優先順位２

避難先の
優先順位３

（浸水しない安全な場所）
（浸水しない安全な場所）

（浸水しない安全な場所）

（浸水しない安全な場所）

浸水が始まる前に
命を
守るための
避難行動

マイタイムラインの使い方

記入例

（Ｐ11「避難フロー」参照）


