
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

危険な場所から 
高齢者等避難 

危険な場所から 
全員避難‼ 

緊急安全 
確保 

○○市の祖父母宅 隣の高層マンション ○○小学校 

隣のおじいさん 
 
 
 
（06）××××－×××× 
 
 
 

携帯電話・災害用伝言ダイヤル等 〇〇市の祖父母宅 

 

 
☐ 
 
 
 
☐ 
 
 

 
  

☐ ☐ 

 

☐ 

☐ 
☐ 

・テレビ・ラジオをつける〔こどもたち〕 

・非常持ち出し品・備蓄品を確認する〔母〕 

・避難経路・避難場所を確認する〔みんな〕 

・家族と連絡を取り合う〔みんな〕 

・家の周りの点検をする〔父〕 

・三輪車や植木鉢を家の中にしまう〔母〕 

・携帯電話の充電を確認する〔父と母〕 

・隣のおじいさんに連絡する〔母〕 

・○○市の祖父母宅に車で避難する〔母とこどもたち〕 

・隣のおじいさんを○○小学校へ避難させる〔父〕 

・家財を２階へ移動する〔父〕 

・○○小学校へ避難する〔父〕 


