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 당신의�방재�대책을�점검해�봅시다！

●귀중품
□ 현금(공중전화용 ��엔�동전도)

●식수ㆍ비상식
□ 캔�건빵
□ 음료수 (���ml 페트병)

●구급가방
□ 족집게  □ 소독약  □ 멸균거즈
□ 붕대  □ 탈지면  □ 반창고
□ 삼각건  □ 상비약·지병약등

●위생�용품
□ 마스크  □ 알코올�소독약
□ 체온계  □ 주방용�세제
□ 손세정제

●정보ㆍ조명
□ 휴대용�라디오
□ 손전등(가능한�한 �명에 �개)
□ 양초
□ 휴대�전화�충전기ㆍ보조�배터리

●생활용품
□ 라이터  □ 맥가이버�칼
□ 목장갑·장갑  □ 로프
□ 일회용�화장실Ȅ� □ 두루마리�휴지
□ 티슈  □ 돗자리
□ 비상용�담요  
□ 수건  □ 물티슈  
□ 필기용품  □ 굵은�유성매직
□ 천�재질�검�테이프  □ 비닐봉지  
□ 랩(지혈ㆍ식기�덮개용)
□ 칫솔ㆍ치약ㆍ구강�청결제

□ 예저금�통장  □ 운전면허증
□ 열쇠(자택ㆍ자동차�등)  □ 건강보험증  
□ 여권ㆍ체류�카드ㆍ특별�영주자�증명서
□ 여분의�안경·콘택트렌즈�등
□ 약�수첩  □ 틀니  
□ 지원�플랜
(혼자�대피하는�것이�불안한�분)

□ 분유  □ 젖병  □ 이유식  □ 간식  
□ 숟가락□ 갈아입을�옷  
□ 클렌징�코튼  □ 종이�기저귀
□ 거즈  □ 담요  □ 목욕수건  
□ 아기�엉덩이�물티슈  □ 아기띠  
□ 장난감  □ 산모수첩
□ 유모차

□ 고령자�수첩  □ 여분의�안경
□ 기저귀   □ 간호용품
□ 갈아입을�옷  □ 지병약
□ 아기�엉덩이�물티슈

□ 여성�위생용품  
□ 위생�반바지  □ 케이지�시트   
□ 내용물이�보이지�않는쓰레기�봉투
□ 보안�부저 / 휘파람

●식수ㆍ비상식
□ 식수(�명당 �일 �리터�기준)
□ 비상용�물주머니ㆍ물통
□ 알파미  □ 건빵  
□ 캔빵  □ 인스턴트�라면
□ 통조림  □ 레토르트�식품  
□ 수프  □ 된장국
□ 소금  □ 비스킷  
□ 사탕  □ 초콜릿

●의류
□ 상의  □ 하의  □ 양말

●생활용품
□ 수건  □ 목욕수건
□ 담요  □ 우비
□ 랩  □ 알루미늄�호일

□ 접시(종이ㆍ스테인리스)
□ 숟가락  □ 포크
□ 나무젓가락　
□ 컵(종이·스테인리스�등)
□ 풍로  □ 부탄가스
□ 고체연료  □ 냄비  □ 주전자  □ 비누
□ 일회용�화장실Ȅ� 
□ 칫솔ㆍ치약ㆍ구강�청결제
□ 드라이샴푸
□ 두루마리�휴지
□ 티슈  □ 물티슈  □ 마스크  
□ 알코올�소독약  
□ 손전등  
□ 여분의�건전지
□ 휴대�전화�충전기ㆍ보조�배터리
□ 옷핀  
□ 신문지(보온ㆍ불쏘시개용)
□ 일회용�손난로

●그�외
□ 얇은�일회용�돗자리
□ 캐리�카트(급수소에서�물주머니나 

물통을�운반할�때�사용)
□ 천�재질�검�테이프(짐�정리ㆍ지혈ㆍ

유리�등의�보수)

「비상�반출품이나�비축품�등의�준비」(오사카부)에서

폧켬풤�캼※�

Ȅ � உоࡈ ࢠ실에는 ؑض ঈ리 ۿઝɼ ૦ଡѸ߭ 있습니다.Ȅ � 방재 리스ઝ에서 발া �দ리실 ࡠ 사이ઝ�

재해 정보

एٟ 및 통˕ ʋ은 ࣯은 
정기ࢶ으로 ʦ사하고 ଗࡁ한 
경ࡉ 수리ଥߞ 합니다.

ɼ˱ɼ φ߭ए는 것을 
방ए하고 бԮ 있는 
조ָ을 고정합니다.

ॷח이Ο ॰ࢠ에 
비ۏ 방ए ଗղ을 
٠이고 있습니̧"

ষ˱로 ɼ는 통로Ο 실에 
ݒ ʯ  ӂ ߭ ओ  수  있 는  
ɼ˱Ο יʢ을 ѿए ցࡁۿ.

ӂ߭ओ 위ଵ이 있는 
 에 ٗ을 ѿएܕࢠ
ցࡁۿ.

ʺ 고 한  기 ট 를  
ʈ하고 ঋ̒ ߷이 
.을 ւ습니다ص

기҆이 ք고 ࢠ실˕ 
ʋ은 ɼ˱ɼ ߷는 ए역
ख 등 비상시에 피할 
수  있 는 ࢠ  ܕ 를  
보합시다.

ࡪ 리 ॷ 에  ̎ ࠊ 이 Ο  
э৻ʠս이 ߷는ए ࢉ하고, 
  이 ࢻ  ̒ 하 면  안 ु 에  
щઝ ੨이를 ٠이는 등의 
оॺ을 ʈ˱합시다.

૧ࡉ에 о비하고 
ؑ수로와 ؑ수˱를 
ঐܕ하십시오.
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ओ࣌ ࢴ߄ ࡿۭ

�ࠚݡݨʣଙࢷ Ը ओ έْࠧ ѿԣծࡰࢳ̘ࢺ
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