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이풾빷잧�서왗�옠�를��쾇한픷왗�훿이기

배옟가�필요한�쭿이�가혳퍷
숓삏�쟃핇의�훻찿

샻�쇔�시에�ힻ퓋이�필요한
쭿에�샻한�샻�ힻ퓋

고령자나 장애를 가진 분 등 배려가 필요한 분들에 대한 지원에는 이동을 도와 드리거나 정보를 제공하거나 대피소에서

ᰐ경을 Ი 드리는 등 다양한 방ᗅ이 있습니다. 한편, 지원을 필요로 하는 사람도, 자ᰐ이 숙련된 기᭐을 가진 분Ậ에서는 

다ከ 사람을 지원해 줄 수 있는 경우도 있습니다. 개인이 각각 할 수 있는 것을 서로 인지하고 있다가 비상시에 서로 

서ⴜ트하는 관계를 ዼ드는 것이 중요합니다.

유사시의 대피와 그 방ᗅ 등에 관해서는 평상시부터 근처 이ῳ과 서로 확인해 둡시다.

대피 행동 시에 지원이 필요한 분(배려가 필요한 분 중에서, 

스스로 대피하는 것이 ؔ란한 분으로, 원활하면서도 ᰐ᪽한 

대피 확보를 도모하기 위해 특히 지원이 필요한 분)의 대피 

지원은 소재지와 상황을 평상시부터 파악해 두는 것이 

중요합니다. 파악할 경우에는 그 Ꮩ적과 취급에 관해 본인의 

양해를 ừ도록 합시다.

퍃쭻�인에삏�ힼ혌�제햌한�ힻ솿가�뫷헼

ힻ퓋�ힻ솿�햌켬�시의�인

재해가 발생하면 어໔ 위험이 발생할지, 어게 

행동하면 좋을지를 평상시부터 생각해 둡시다.

근처 이ῳ분들과 평상시부터 의사소통을 하면서 

ᰐᇠ관계를 ᱃아 둡시다.

화재가 క치는 등의 긴급 시에는 ⦠ Ꮩ소리나 

소리를 서 주위에 알ይ시다.

“비상시 소지품” (��페이지 참조)으로 필요한 ậ 

ᔿ 생활용품과 함께 대피 행동 시에 지원이 필요한 

분들은 “피난 지원 계⾽”을 준비해 둡시다.

배옟가�필요한�쭿에�샻�탛경�쓰기

누가 어게 대피를 도Ῠ지, 대피 행동 시에 지원이 

필 요 한  분 들  개 개 인 과  이 Ậ 기 를  나 누 고 ,   용 을  

정리해 서로 가지고 있도록 합시다. 지원자는 여러 

명 정해 두면 좋습니다. (��페이지 참조)

ͷ 지도에 게재할 경우에는 본인의 동의를 반드시 받⁽시다.

ͷヽーㅊヾー세대 정도의 작은 ᗄ위의 지도로 ዼฝ시다.

ͷ 지도는 실제로 직⅁ 도움을 지원하는 사람이 보관합시다.

뺗�ힻ퓋�몿을�쟇싟햋

지원이 필요한 �인 가구 

거주자 등은 지진에 

대비하여 가구 등을 

고정할 수 Ỷ는 경우가 

있으므로 지역 여러분이 

협조해 드리도록 합시다.

진도 �Յ을 기록하면서 완전히 ᛅ٤한 건물이 ��╴, 절반이 

ᛅ ٤ 한  건 물 이  � � ╴ 에  జ 하 는  피 해 를  입 었 지 ዼ ,  주 ᔬ 이  

평 상 시 에  ዼ 들 어    � 인  가 구 와  병 ậ 한  고 령 자  주 택 을  

색 ބ 로  분 ኈ 한  

지 도 를  활 용 해 ,  

지진 발생 �시간 

후 에 는  거 의  

모 든  분 들 의  

안 부 를  확 인 할  

수 있었습니다.

캼시에��퀓�햃삏�햧�퐃쨤�ힻ퓋

⼔이세이 �� 년 노⫐ 반도 지진, 이시카와현 와지마시 Ꮬ⅐마치

캼시에��퀓�햃삏�햧�퐃쨤�ힻ퓋

있으므로 지역 여러분이 

협조해 드리도록 합시다.

이걸로 

고정ീ습

니다.도와≈서

고마워요.

◆

◆

◆

◆

ր뿿가(지원자)ց ր어쎟�캧얇(쨫옟가�필요한�분)ց에게 ր줯폂(지원�뺯풤)ց을�할�멾인지�맼맼의�폨할뫷 
그�뺯풤을�짳잧�생맼�쉜시다. 쨫옟가�필요한�분싟은�자옠픷로�신속하게�대할�퀓�없는�캧얇, 재�혐보를 
펶을�퀓�없는�캧얇, 도움을�요�할�퀓�없는�캧얇�등, 한�캧얇�한�캧얇이�필요로�하는�지원�뺯풤이�다잀샃다. 
맼맼의�ퟐ을�쨫옟하폧�지원�뺯풤을�생맼�쉜시다.

˥이뫮에 기햧숓어 햃삏 멾픻 뺓의 퐃핷 췋햀샃다�
մ이 쨑에솿 어쎟 배옟가 필요한ힻ 컘맼 쬀시다�

뫛옴햋뺓 뺯쭻 햠퍛가 햃삏 쭿싟

쀃이 쮃한 쭿이뺓 의사 쾇�이 어옟풯 쭿

혐탛헼픷왗 쮃퍃ힻ기 큧풯 쭿싟

배옟가 필요한 쭿의 
캼�에 쌫앷 퐃를 싟어 
이러한 배옟가 필요샃다�

뮻가 쮃폧 쟋을 햓 좶시삏 쭿싟

좳이 쮃폧 이쇔이 어옟풯 쭿싟

핿캫쭻۷폼픛팿를 쇔쨓삏 쭿싟

푳뭨인 쭿싟

●햧탗핓ힻ퓋폋샻캧헿폋컘맼쉜탗샟

보 퍇잷이뺓 사이옇 
쾇잧가 싟잧ힻ 퍅킰샃다� 
쐋한 퓿급한 캼에서 
솿풻을 요� 퀓 
폁킰샃다�

필기풤 줳햋이뺓 퀓 �싗 심을 
훻찿 쉜시다�

햠퍛줷 심을 
인 퀓 
폁킰샃다�

어쎶게 쇔면 
횆을ힻ 
좣읯몛킰샃다�

샻 픛솿를 뿿가  멾인ힻ 
몫혐 쉜시다�

탛쾈게 이쇔 
퀓 폁킰샃다�

�어뺓 싟멾 심의 이쇔 퀓샣을 
보 쉜시다�

��게 쇔 
퀓 폁킰샃다�

캼찿퍸의 이읿뫷 펌을 인 
쉜시다�

팿이를 셫잧뫛 
탛쾈게 쇔 퀓 
햃을ힻ 쮃퍃샃다�

ힻ쫌을 퍎뫛 
햃어 �옠헼픷왗솿 
쮃퍃샃다�

훷치의를 인 쉜시다�

어쎶게 쇔면 
횆을ힻ 
좣읯몛킰샃다�

푳뭨인을 샻캼픷왗 햧 혐보를 
쨗탛삏 햧 다뭨어 ힻ퓋 켷� 심의 
이ힻ뺓 샻 햠쾇 심을 쾇에 
인 쉜시다�

밯급 시의 가홬 심에게 폫앸 퀓 햃삏 쨤쪐을 
인삏ힻ, 찿캼풤 이픛탘을 훻찿삏ힻ 심 
쾇에 컘맼 쉋뫛 쨏왗 쇔 퀓 햃솿왘 
훻찿 쉜시다�




