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つどいの広場 
らうらう絵本ルーム 

TEL 06-6357-3800 MAIL 
laulaumidwifey@gmail.com 

北区同心 2−2−16-1F 

月曜日～金曜日 9:00～14:00  ＜土日祝＞休み 

ホームページ     https://www.laulaubooks.com   
Twitter: laulau703 
LINE や Twitter で日々の入室状況をお知らせしています。 

●遊び場の開放・講座イベントの実施・子育て情報の提供相談・子育て相談 
大阪市内在住の 0 歳～３歳までのお子様とその保護者さんが無料で利用できます。 
毎日午前 10 時より絵本の紹介・読み聞かせを行っています。 
※一部の講座は材料費がかかります。 

毎週火曜日は産後リメイクピラティス・ 

第 2、第４木曜日フラダンス・離乳食講座（月二回） 第 4 金曜日ベビーマッサージ 

 
 
 
 
 
 
 
講座・イベントはご予約者のみへの解放です。ご予約はお電話でお待ちしております。 
絵本ルーム終了後はマタニティサロンとして活動しています☆隣のスペースには産後院を併設しております☆ 

北区子ども・子育てプラザ 

TEL 06-6374-0870 FAX 06-6374-0870 本庄東 1-24-11 

乳幼児 火～土 10:00～17:00、小中学生 火～日 10:00～12:00/13:00～17:00 

http://www.osaka-kosodate.net/plaza/kita 

●遊び場の開放・講座イベントの実施・子育て情報の提供相談・子育てサークルの支援・絵本の閲覧貸出 
大阪市内在住の 0 歳～就学前児童と保護者・小中学生が無料で利用できます。※一部の講座は材料費がかかります。 

平日は 0～3 歳親子の交流、土曜日や長期休みには幼稚園・保育園に通う親子も来てくれて、にぎわっています。 
パパ・おじいちゃん・おばあちゃんもご一緒にどうぞ。 
 
 
 
 
 
 
 
 
大阪ファミリー・サポート・センター事業のご案内 北支部 Tel 06-6374-7271  (火)～(日)9:00～17:30 
北区在住の「子育てを援助してほしい人」と「子育てを援助したい人」を会員として、互いに子育てをささえあう仕組み
です。利用には会員登録が必要です。入会ご希望の方は電話で問い合わせのうえ、ご予約ください。 

きらり たのしい くらし 
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北区子育て支援連絡会 

北区役所・子育て支援室 

北区扇町２－１－２７ 

TEL：06-6313-9533 

FAX：06-6313-9905 

子育てを応援します！ 

地域からのイチオシ情報を 

掲載します♪ 

◆この情報紙は各子育て支援施設にも配架しています◆ 

親子が気軽に集い、交流を図りながら、 

子育ての不安や悩みを相談できる場所です。 

親子で友だち、いっぱい作ろう♬ 

子育て支援施設とは… 
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同心保育園 
子育て支援センター 

にこにこ 

TEL 
080−6227−4702 
（にこにこ専用電話） 

同心 1-5-27（北区老人福祉センターの２階） 

月～金 10:00～15:00 

http://www.namihaya.or.jp/doushin/index.html 

子育て支援センターにこにこは、広々としたプレイルームでのびのびと遊べます。 
《午前》歩行がしっかりしてきて活発に遊べるようになった 

１歳以上のお友だち（未就園児まで）が多く遊びに来ています。 
《午後》乳児さん（ねんね～ハイハイ・歩行の練習のお友だち）が遊びに来ています。 
●講習会などの催し 
毎月、講習会（月替わり）・ママジム・ 
赤ちゃんの身体の発達や離乳食のすすめ方についての 
講習会や誕生会など催しがいっぱいです。 
ブックスタート事業も第３水曜日の午後に行っています。 
保護者とお子さんのお友だち作りの場です。 
●子育て相談会 
毎月、主任（園長）による子育て相談会を行っています。 
スタッフにもいつでも声を掛け気軽に相談してくださいね。 

中津つどいの広場 
ぐぅぐぅ 

TEL 06-6371-3338 MAIL  gu-gu-@aozorayu.com 中津 3-4-35 
ｺｰﾎﾟ中津 106 

月～金 9:30～14:30  

http://nakatsu-gu2.org/ 

赤ちゃんが安心して「ぐぅぐぅ」眠っちゃう♪ 
ママ・パパたちがお互いの子育てを認め合える「good good（グーグー）」 
そんなホッとできる居場所が「中津つどいの広場 ぐぅぐぅ」です。 
主な事業 
●遊び場の開放 

おおむね０歳～３歳の子どもとその保護者の遊び場です。 
※毎週月曜日は、ごろごろ day です。 
(ねんね～ハイハイ・歩行練習中のお友達が対象です) 

●講座イベントの実施 
ハーフバースデー会、絵本ふれあいの日、 
ベビーマッサージ、おしゃべり会、 
ブックスタート、お楽しみイベントなど 
毎月開催しています。 

●子育て情報の提供と子育て相談 
●子育てサークルの支援 
●絵本の閲覧貸出 

豊崎つどいの広場 
ぐぅぐぅ 

TEL 080-4979-0909 MAIL  gu-gu-@aozorayu.com 豊崎 4-2-11 
ﾒｿﾞﾝ北梅田 1 階 

月～金 9:30～14:30  

http://nakatsu-gu2.org/ 

赤ちゃんが安心して「ぐぅぐぅ」眠っちゃう♪ 
ママ・パパたちがお互いの子育てを認め合える「good good（グーグー）」 
そんなホッとできる居場所が「豊崎つどいの広場 ぐぅぐぅ」です。 
主な事業 
●遊び場の開放 

おおむね０歳～３歳の子どもと 
その保護者の遊び場です。  
※毎週月曜日は、とことこ day です。 
(歩行がしっかりして遊べるお友達が対象です) 

●講座イベントの実施 
ハーフバースデー会、絵本ふれあいの日、 
おしゃべり会、ブックスタート、 
身体測定、お楽しみイベントなど 
毎月開催しています。 
●子育て情報の提供と子育て相談 
●子育てサークルの支援 
●絵本の閲覧貸出 


