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大阪市立中大淀幼稚園 
 

【わくわくひろば】 
（未就園児園庭開放） 

 

園庭で好きな遊びをした後に、園児と一緒に体

操をします。 

６月８日（木）・２１日（水）の予定です。 

９：３０～１０：３０（雨天は中止） 

 

※予約なしで当日に申し込みができます。 

※初回のみ保険代１３０円を徴収させていただ

きます。お釣りのないようにお持ちください。

次回参加時より適用になります。 

※中止の場合は園のホームページや門に掲示を

してお知らせします。 

 

※幼稚園説明会を７月 25 日(火)午前中に予定

をしています。日時が近くなりましたら園のホ

ームページでお知らせいたします。 

 

ＴＥＬ ０６－６４５８－９３００ 

 

 

  

 

 

 

   

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

    

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊この情報紙は区役所の他、各子育て支援施設にも配架しています。 

情報紙 夏号 

<発行> 2023.6 

北区子育て支援連絡会 

北区役所・子育て支援室 

北区扇町２－１－２７ 

TEL：06-6313-9533 

FAX：06-6313-9905 

子育てを応援 

します！ 

地域からの 

イチオシ情報を

掲載します！ 

２０２３年 夏号 

※この情報紙に掲載されている情報は、状況により変更になる場合があります。 

【園庭開放・お誕生日会】 

〇園庭開放 
日 時：第１・第３の土曜日  

１０：００～１１：３０ 
お隣の幼稚園の園庭でも遊べます。 
 
〇お誕生日会 
お子さまのお誕生日を保育園の子どもたち
とお祝いしませんか？ 
日 時：毎月第 3 木曜日  

１０：００～１１：００ 
対 象：1 才のお誕生日を迎えるお子さま
とその保護者様。 
持ちもの：お茶 
※参加申し込み方法：前日までの 
午前１０：００～１２：００にお電話くだ
さい。 
申し込み・問い合わせ  

 愛のめぐみ保育園 
ＴＥＬ ０６-６７５５-４６００ 
ＦＡＸ ０６-６７５５-４６０３ 

毎月第 3 水曜日にお楽しみ・誕生会を 

開催しています。 

保育士がペープサートやパネルシアターの 

出し物をしたり、歌を歌ったりしています。 

誕生月でないお子さまも参加出来ます♪ 

ご参加お待ちしております。 
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０歳児もも組 保育室の紹介です♪ 

アットホームな雰囲気の中で、子ども達が 

遊びたいと思えるような環境を作っています。 

写真の手前にはランチスペースもあります。 

窓からは阪急電車がよく見え、電車が通ると 

子ども達も大喜びです。 

現在、0・1 歳児クラスの園児を募集して 

おります。 

 

  

 

当施設では、月 2 回、プチお楽しみ会を開催しています。毎月、ス

タッフそれぞれの得意分野で月替わりの楽しい企画を実行してい

ます。絵本講師のスタッフによるパネルシアター、英語が堪能なス

タッフの英語でリトミックなど・・・。6 月は、16 日(金）、28 日

(水） 午前・10 時半頃～、午後・13 時頃～の 1 日 2 回開催。詳

しくは、ＨＰかＬＩＮＥ、お電話にてお問い合わせください。 

 

【毎月・いろいろプチお楽しみ会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

材料 

ほうれん草を混ぜ込む 

ので、鮮やかな緑色に仕上

がります。生地に甘みがある

ため、野菜が苦手な子もおい

しく食べられますよ♪ 

作り方 

① ほうれん草は根元部分をよく洗い、2 ㎝程の大きさにざく切りにします。 

② フードプロセッサーに分量の牛乳（少量）と①のほうれん草入れ、ほうれん草が細かく 

なるまでフードプロセッサーにかけます。 

③ ボウルにホットケーキミックス、グラニュー糖、②のフードプロセッサーにかけたもの、 

残りの分量の牛乳、サラダ油を加え、しっかりと混ぜ合わせます。生地が固い場合は少 

量ずつ牛乳を加えてください。 

④ ③の生地を耐熱容器に流し、（シリコンカップなどでも大丈夫です。）ふんわりラップを 

してレンジで 600ｗ、2 分～2 分半加熱します。生地にベタベタとした部分がなければ 

完成です♪加熱しすぎると固くなってしまうので、様子を見ながら加熱してください。 

鶴満寺保育所 

TEL 06-6353-8618 

FAX 06-6357-2670 

 “ほうれん草蒸しパン” 

      

ホットケーキミックス 200ｇ 

ほうれん草 1/2 束 

牛乳 130ml 

グラニュー糖 30ｇ 

サラダ油 15ｇ 

  

TEL ０６―６３７７―６３３３ 

FAX ０６－６３７７―６３３５ 

茶屋中津保育園 

社会福祉法人山の子 

【見学の問合せ】 

 

 

らうらう絵本ルーム 070-1279-0653 

月～金（月 1 土曜開所） 9：30～14：30 

【ＨＰ】 https://www.laulaubooks.com 

 

英語でリトミック 

ラインアカウント 
らうらう絵本ルーム 

https://www.laulaubooks.com/
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おすすめ絵本 ～北図書館より～ 

 「おいちにの だーるまさん」のかけ声に合わせ、赤のだるまさんが
ボールをけります。次のかけ声では緑のだるまさんも登場し、2 人で
シーソーに乗ります。1 人ずつ増えて、最後は 5 人が元気に遊びま
す。 
リズミカルな言葉の繰り返しが楽しい、わらべうたを元にした絵本で
す。水彩で描かれた、カラフルで表情豊かなだるまさんに心が和みま
す。 

『おいちにのだーるまさん』 

こばやしえみこ 文 
こいでやすこ・小渕もも 絵 

福音館書店 

ISBN：978-4-8340-8677-5 

 

 

 

絵本の読み聞かせをしたり紙芝居を読んだりしています。 

赤ちゃんから参加できます。お気軽にお越しください。 

日時：毎週土曜日 11 時～11 時 30 分 

場所：北図書館 2 階読書室 

定員：10 組(申込先着順) 

⭐第 3 土曜日はキッズスマイルブック(小学生を中心としたグループ)の皆さんが 

  絵本や紙芝居などを読んでくれます。(変更あり) 

⭐第 4 土曜日は絵本の会北による「小さな子も楽しめるえほんのじかん」です👶 

 

問合せ 北図書館 北区本庄東 3-8-2 

    電話：06-6375-0410 
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新梅田シティ ランドスケープ 

場所:大阪市北区大淀中 1-1-30 梅田スカイビル 

 

梅田スカイビルに「自然と共存」をテーマに開発された、緑にあ

ふれたやすらぎの場所です。みつるポケット、姉妹施設の一時預

かり事業まめっこでは、お散歩コースの一つになっています。中

でも、中自然の森の川には、鯉がたくさんいます。春休みに参加

した幼稚園生だけで、見学にいったところ「シャチ、おるー！！」

と、大騒ぎになりました。 

良かったら、シャチを見てみませんか？ 

乳幼児さんが安全に見学できるところもあり、運が良ければ、亀

やカエルに出会えることもありますよー♪ 

 

記事投稿：つどいの広場みつるポケット  

動画投稿：＠itukikosodate(大阪市一時預かり事業まめっこ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

＜日時、内容＞ 全日 10 時～11 時 

R５年   6/13（火） 触れ合い遊び 

       7/4 （火） 感触遊び（水遊び） 

       8/25（金） リズム遊び 

※全日、設定保育後に子育てサロンおよび

希望者の方には園見学可 

＜対象＞  

０歳～３歳とその保護者（保護者の方は１名） 

（３歳までの対象で内容を考えておりますが、

４、５歳の方でも参加可能です。） 

＜申込・問い合わせ＞  

前日までの予約制 限定５組まで 

＜持ち物＞ 持ち物は特になし 
 

 

７月２９日(土)10:00～11:00 (予約必須) 
 

地域にお住いのお友だちもご参加いただけます。 

対象年齢：令和２年４月生まれ～令和５年４月生まれ 

上記時間内にお越しいただき、 

各コーナーのスタンプを集め、全部溜まったらお

土産をもらって各自解散となります。 

 

※人数に達し次第、予約を締切らせていただきま

すのでご了承ください。 

また、新型コロナウイルス感染症の状況に応じて

中止となる場合がございます。 

 

予約日は 7/5(水)10：00～開始いたします。電話にて

ご予約ください 

TEL：06－6376－1671      

こぐまの森保育園梅田園             

   

 
申込・問い合わせ 明の守なかざき園 

大阪市北区中崎１－７－８  
電話 06-6373-0080  FAX 06-6373-0090 

お出かけスポットの紹介 


